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Cuvintele cheie

Stiinta — (din latind seientia) — sfera de activitate umana, care are menirea de a elabora si
Sistematiza teoretic cunostintele obiective despre realitate.

Notiune — forma logica fundamentala a gandirii omenesti care reflecta caracterele generale si
necesare ale unei clase de obiecte, concept.

Categorie — notiune fundamentala si de maxima generalitate care exprima proprietatile si
relatiile esentiale si generale ale obiectivelor si fenomenelor realitatii.

Educatia — etimologia cuvantului, de origine latind, sugereaza trei aspecte ale fenomenului
educatiei: educativ=crestere, hranire, formare; educo-educare=a creste, a hrani, a instrui; educo-
educere=a scoate din (...), aindlta, aridica

Educatia — ca concept pedagogic reprezinta activitatea psihosociala proiectata la nivelul unor
finalitati pedagogice, care vizeaza realizarea functiei de formare-dezvoltare permanenta a
personalitatii umane prin intermediul unor actiuni pedagogice, activitate structurata la nivelul
corelatiel subiect-obiect, desfasurata intr-un camp pedagogic deschis (subiect-educatorul, obiect-
copilul).

Introducere in tema: aparitiasi dezvoltareastiintelor.

Stiinta este o forma a constiintei sociale, care include atat activitatea desfasurata in
vederea obtinerii unor cunostinte noi, cat si rezultatul acestei activitati-totalitatea cunostintelor
stiintifice care constituie in ansamblul lor tabloul stiintific al lumii. Scopul oricarei stiinte este de
adescrie, de aexplica si de a prognoza procesele si fenomenele realitatii, care formeaza obiectul
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el de cercetare pe baza legilor ce le descopera, reflectarea teoretica a realitatii. Criteriul
veridicitatii stiintel este practica— o forma specifica de activitate umana.

Odata cu dezvoltarea societitii, cu imbogatirea culturii si civilizatiel, s-au congtituit si au
evaluat si stiintele.

In Antichitate toate criteriile cunoasterii umane erau cuprinse intr-o singura stiinta —
Filosofia. Ca urmare a maturizarii practicii social-istorice si a largirii orizontului cunoasterii
umane, din corpul initial a filosofiei s-au desprins succesiv diferite stiinte (cunoscute sub
denumirea de stiinte particulare).

In prima etapa, cea mai lunga cu intindere in timp, s-au condtituit stiinte independente
separate prin frontiere mai mult sau mai putin distincte si chiar fixe.

Specializarea si diversificarea stiintelor particulare a fost rezultatul unui proces de
diviziune: din vastul domeniu a filosofiei fiecare disciplina stiintifica s-a nascut prin
circumscierea preocuparilor asupra unui domeniu limitat. De asemenes, utilizarea, cu precadere
ametodei metafizice ca metoda generala de cunoastere a realitatii, caracterizata prin abordarea
obiectelor si proceselor in mod izolat, a dus la constituirea unor stiinte separate, independente,
fara legatura intre ele. La aceasta au contribuit si conditiile social-istorice care au favorizat sau
chiar au impus aparitia unor anumite stiinte.

intr-o a doua etapi, de data mai recenti, s-a produs diversificarea stiintelor printr-un
proces de integrare sau interdisciplinaritate care a condus la aparitia disciplinelor de granita
(geofizica, biofizica, biochimie, lingvistica, matematica etc.). Se accentueaza tot mai mult
caracterul interdisciplinar al cercetarii in toate domeniile. In momentul in care cercetarea nu se
mai limiteaza |la descrierea fenomenelor intr-un anumit domeniu, considerate izolat, la explicarea
fenomenelor si a legitatilor acestora se depasesc in mod fortat frontierele observabilului,
deoarece orice cauzalitate depinde de necesitatea unor deductii si structuri operationale
ireductivile la simpla constatare. Frontierele intre discipline tind sa dispara, caci structurile sunt
sau comune, sau solidare unele cu altele.

Cercetarile interdisciplinare au condus la aparitia unei discipline de ampla sinteza
teoretica (teoria informatiel sau informatica, praxiologia sau teoria actiunii eficiente, stiinta
conducerii s.a.)

Stiinta nu exista in mod abstract, ea edte rezultatul activitatii de cercetare, totalitatea
enunturilor verificate si demonstrate ca adevarate.

Pe fonul dezvoltarii generale astiintelor in conditiile social-istorice date, s-au dezvoltat si
S-au constituit si stiintele educatiei.

Omul este o fiinta complexa, bio-psiho-sociala. De aceea, de problematica si destinul lui
se ocupa o multime de stiinte: biologice, psihologice, economice, sociale, politice, culturale etc.,
fiecare studiind - ul dintr-un anumit punct de vedere.

Stiinta care se ocupa in mod expres de formarea personalitatii omului prin educatie este
Pedagogia.

Educatia constituie obiectul de studiu al pedagogiei, abordabil din perspectiva
dimensiunii sale functional-structurale.

Analiza educatiei, la nivel functional-structural presupune raportarea la trei repere
metodologice: un reper metodologic de ordin social, care priveste educatia, in mod special, ca
produs, un reper metodologic de ordin psihologic, care priveste educatia, in mod special ca
proces, un reper metodologic integrator, de ordin psihosocial, care priveste educatia, in mod
special, ca activitate cu o actiune specifica.

Educatia a aparut si s-a dezvoltat ca fenomen social, ca produs.

1. Educatia ca fenomen social. Caracterul istoric si de clasa al educatiel

Educatia ca produs a aparut in zorii comunitatii umane.

Se spune ca aproximativ cu trei milioane ani in urma din lumea animala s-a desprins o
ramura a hominoizilor, care prezinta forma initiala a stramosului omului din care s-a format mai
apoi omul contemporan.



Este evident faptul ca despre caracterul educatiei copiilor din acea perioada istorica nu
stim nimic. Se poate presupune ca caracterul educatiel de atunci nu se deosebeste cu mult de
ceea ce se poate observa astazi la maimute. Pot fi mentionate conditional etapele antropogenezei:
dela 1,5 min pana la 300-200 mii ani in urma-epoca arhantropilor si de la 300-200 mii ani pana
la 45-35 mii ani-epoca paleontropilor.

In regiunea Euro-asiatica oamenii primitivi au aparut in epoca paleolitica timpurie: 700
mii ani in urma (Crimea, Caucazul, Asia Mijlocie, mai tarziu Transnistriasi Siberia).

Paleontropii  perfectionau mijloacele de confectionare a uneltelor, perfectionau
vanatoarea, erau preocupati de activitatea gospodareasca in grup. Se imbunatateau conditiile de
viata. Apareau si se dezvoltau asezari stabile, se dezvoltau conditii favorabile pentru majorarea
numarului copiilor. Apare educatia. Experienta empirica a educatiei, dezvolta necesitatea de a
pastrasi perfectiona educatia. Copii erau tot mai mult incadrati in activitatea de munca, in cadrul
careia avea loc formarea lor.

Copii participau in: mentinerea focului, pregatirea hranei, culesul pomusoarelor,
pescuitul. Toate acestea influentau direct la educarealor.

Etapele urmatoare de dezvoltare a educatiel depind in mare masurd de conditiile
climaterice. In perioada paleoliticului mediu (100 mii ani pana la era noastra) un ghetar puternic
a acoperit teritoriul Euroasiei. Conditiile extremale au impus oamenii primitivi si-si construiasca
locuinte, s foloseasca focul, si confectioneze unelte de munca, si prelucreze piatra

S-aschimbat caracterul vanatoarei: oamenii vanau in grup fiare mari.

Educatia avea menirea de a forma omul, care lupta pentru existenta.

Cu 45-35 mii ani in urma se formeaza homo sapiens (omul cu ratiune).

Schimbarile care au loc provoaca tendinta de a forma comunitati dupa modalitatea de
indeletniciri: vanatori, pescari, apoi agricultori si mai tarziu crescatori de animale.

Epoca istorica care a inceput cu 35 mii ani in urma, s-a finisat prin anul 5000 p.e.
noastri-epoca secolului de piatra-neolitul. In aceea perioada au fost pusi bazele unei noi structuri
organizationale-matriarhatul. Se evidentiaza caile de rudenie pe linia mamei. Apare noi relatii
sociale, femeia influenteaza mult educatia copiilor. (Despre aceasta ne vorbesc multe lucruri
descoperite de catre arheologi).

Educatia nu se organiza in mod special. Cu educatia se ocupau membrii batrani ai
comunitatii. Materialele arheologice arata ca tanara generatie era inclusa in viata cotidiana a
comunitatii si participa activ la toate manifestarile din cadrul comunitatii. Catre varsta de 10-12
ani adolescentii insuseau priceperi si deprinderi elementare vitale. La 13 ani de rand cu adultii se
incadrau in diverse activitati. Copiilor li se transmitea experienta activitatii gospodaresti, prin
participarea la diverse ritualuri. Se utilizau in ritualuri jucarii-amulete, confectionate din diverse
materiale. Jucariile-amulete reprezentau tehnica vanatului, tehnica prelucrarii pamantului. Are
loc transmiterea experientei de viata de la o generatie la alta.

Mai tarziu, cand se formeaza familia monogama, educatia isi extinde continutul
(dezvoltareafizica si dezvoltarea spirituald). Fetitele erau crescute de catre mama, baietii de catre
barbati (rudele mamei)

Se evidentiaza asa numita “initiere” — este vorba despre grupe de copii (adolescenti) care
prin ritualuri realizeaza trecerea adolescentilor dintr-o categorie de varsta in alta. Astfel apar
primele ingtitutii, care aveau drept scop organizarea educatiel.

Schimbarile ce au loc in mijloacele de producere au influentat procesul de trecere de la
utilizarea uneltelor de piatra la producerea uneltelor din cupru, apoi din bronz si pe urma din fier.

Pe teritoriul ce se extindea de la Nipru pana la Altai traiau crescatori de animale, pe
teritoriul Caucazului, Asiel Mijlocii, Moldovei si Ucrainei — agricultori, in Siberia in raioanele
Cu paduri vanatori. Se formau grupuri, care se ocupau cu 0 anumita forma de activitate:
agricultura, olarit, prelucrarea metalelor s.a. Intre diverse grupuri se facea schimb de obiecte, se
negocia.

In epoca neolitici (8 - 6000 ani p.e.n.) apare scrisul-pictograma (din latini-desenat cu
culori si din greaca-a scrie). Semnele desenate ale scrisului pictografic transmiteau informeatii



integre, care nu erau divizate in cuvinte. Se dezvolta asa numita frazeografia (scrisul prin
intermediul tablourilor). Se scria pe coaja de mesteacan, piele, bambuc.

Incepe pregatirea viitorilor conducitori de osti, vraci, samani.

Astfel vom conchide ca educatia in cadrul societatii primitive avea caracter social-istoric
si de clasa si se caracteriza prin:

caracter general;
caracter egal;
caracter colectiv.

In societatea sclavagisti, care se dezvoltau educatia se realiza in familie. Despre aceasta
se scrie in asa documente stravechi: Legile imparatului Babiloniei Hamurabi si in cartea tarului
iudeilor Solomon.

Datorita faptului ca se dezvoltau structuri statale trebuiau pregatiti functionari de stat.
Apare scoala, care se dezvolta sub influenta factorilor economici, sociali, geografici, etnici,
culturali s.a.

Scrisul-pictograma se completeaza cu scrisul prin ieroglife, fapt care influenteaza pozitiv
asupra educatiei si scolii. Aparitia scolilor a devenit un raspuns la toate necesitatile vietii.

Continutul instruirii in scoli era foarte marginit. Copiii erau pregatiti pentru realizarea
unor functii clare.

in statele din Apus copiii invitau stiinta de carte.

In Mesopotania existau scoli, care aveau nevoie de scribi. Sribii se aflau pe o scara
sociald inalta. In Mesopotania au fost deschise primele scoli in care se pregateau scribii, numite
“casele placilor” (placa-din argila pe care se scria, se zgaria, selasaurme). Mai tarziu se scriape
placi de lemn, acoperite cu ceard. Scolile erau autonome, cu un singur invatator care dirija cu
scoala, ii invata pe elevi sa scrie, sa citeasca.

Scolile pentru scribi s-au transformat cu timpul in centre de cultura si iluminare publica,
iar pe langa ele erau depozite de carti, numite biblioteci (Biblioteca Hippuriana — anul 2000
pe.n., Biblioteca Ninewiana — anul 1000 p.e.n.).

Conducea activitatea scolii “tatal”, invatatorii se numeau “fratii tatalui”. Elevii se
imparteau in doua categorii: elevii mari si elevii mici. Instruirea se facea cu scopul de a pregati
scribi. Elevii invatau tehnica scrisului. Tehnici de instruire specifice in acele scoli erau: invatarea
pe de rost si copierea. Cu timpul erau introduse dictiri. In unele cazuri se utiliza metoda
lamuririi, explicarii (cuvinte dificile, texte mari).

In unul din documentele strivechi este descrisi 0 zi de scoala (anul 2000 p.e.n.):
invatatorul intreba elevul “Unde mergi in primele zile?” —* Merg la scoala” — raspundea elevul.
“Ceo < faci lascoala? —“Eu imi pregatesc placa. Mananc dejunul. Mi se da tema orala. Mi se
da tema scrisa. Eu realizez tema. Cand se finiseaza lectiile, eu merg acasa. Acasa ma vad cu tatal
meu. i vorbesc tatalui ce am facut la scoald. Tatal se bucura. Cand ma scol dimineata o vad pe
mamasi i spun “Da-mi mai repede dejunul, trebuie sa merg lascoala...””

Instruirea este complicata. In prima etapa copiii invata si citeasca, si scrie, si faci caleul.
In etapa ce urmeaza elevul invati diverse istorioare, legende se orienteazia spre insusirea
priceperilor si deprinderilor.

In Egiptul Antic instruirea scolara incepe din anul 3000 p.e.n.

Copilul erainvatat mai intai s asculte si apoi sa fie ascultator.

Se aplica pe larg pedeapsa fizica, care erafireasca si necesara.

Scoli de stat in Egipt se deschideau pe langa catedrele episcopatelor, pe langa palatele
tarilor. Elevul trebuia si memoreze 700 ieroglife a sa invete a citi.

In Egiptul Antic se scria pe papirus-hartie confectionata din planta de balta sub aceessi
numire. Pentru scris aveau rechizite speciale — cana cu apa, tablita de lemn cu gauri pentru
vopsea din funingine neagra si vopsea rosie, un betisor din trestie pentru scris. De pe papirus
dupa necesitate se stergea textul vechi si se scriu un text nou. Pe lucririle elevilor se scria data
cand au fost indeplinite.

In unele scoli se predau si elemente de matematica, necesare pentru construirea unor
piramide, canale, pentru a masura cantitatea roadei stranse, pentru unele date astronomice. Mai
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tarziu in Egiptul Antic se deschid scoli speciale, in care de exemplu, erau pregatiti vracii-
doctorii. Lascoala copii invatau des-de-dimineata pana searatarziu.

Prezinta interessi alte tari stravechi, despre care puteti afla, citind desinestatator.

Noi vom analiza in continuare caracterul educatiel in perioada antichitatii.

Dupa cum am mentionat, civilizatia straveche din apus a propus omenirii primele modele
ale scolii. In continuare scoala s-a dezvoltat in urmatoarea epoci-epoca antici, reprezentata de
Grecia Antica si Roma Antica.

Teritorial epoca antica cuprindea trei continente: de la Oceanul Atlantic pana la Egipt,
AsiaMijlociessi India

Pe insulele marii Egiptene-Critia si pe teritoriul Greciei in anii 3000-2000 p.e.n. s-a
congtituit un tip de cultura asemanator cu cultura orientului. Pe Critia era dezvoltat scrisul pe
silabe, scrisul continea consoane si vocale. Se trecea la scrisul alfabetic. Ca si in Orient, se
organizau centre de instruire a scribilor.

Educatia si instruirea tineretului in Grecia in sec.IX-VIII p.e.n. sunt reflectate in poemele
“Iliada’ si “Odiseia’, autorul carora este considerat Homer. S-a stabilit modelul unui om
perfect-personalitate dezvoltata intelectual, moral si fizic. Educatia o faceau invatatorii, tutorii.

Eroii lui Homer poseda un limbaj expresiv, bogat, cunosc mituri, istoria neamului, canta
la instrumente muzicale, citesc. Se caracterizeaza tinerii astfel: “puternic, rezistent, cu muschi
tari, apt de-alupta’.

Insec.VI-IV p.en. un rol mare l-au avut statele cetiti (“polis’):

Educaria Spartana

Laconia cu capitala Sparta si Atica-cu capitala Atena. In aceste doua state sau constituit
doua sisteme de educatie: Educatia Spartana si Educatia Ateniana.

Laconia reprezenta un stat agrar cu pamanturi fertile. Un stat care avea nevoie de ostasi-
aparatorii statului. In Sparta s-a creat un ideal deosebit al educatiei: armonios dezvoltat din punct
de vedere fizic, cu un spirit puternic, insa in esenta necarturar.

Educarea cetateanului se afla in mainile statului, adica toata responsabilitatea fata de
formarea generatiel in crestere era pe umerii statului. Dupa cum scria Plutarh in opera sa
“Licury”, aparatorii statului se formau de mici. Nou - nascutul era examinat de catre conducatori.
Copiii, care se nagteau bolnaviciosi erau aruncati in prapastie, iar cei sanatosi, care aratau bine se
cresteau de catre dadace. Dadacele aveau grija de copii pana la 1 an (1,5 ani). Copiii nu erau
infasati, faceau miscari libere, se alaptau, nu erau lasati sa planga.

De la 7 ani baietii-spartiati erau adunati impreuna si repartizati in echipe. In echipe ei
traiau impreuna, cresteau. In fruntea echipei era numit cel mai ager copil, care poseda priceperi
si deprinderi de gimnastica. Copiii se exercitau in arta de a ordona si de a se supune. Stiinta de
carte invatau pentru “trebuintele vietii”.

De la 13 ani adolescentii se instruiau si se educau “in scolile de gimnastica”, conduse de
catre asa numitul “pedonom”, care aveasi un asistent din numarul tinerilor. Scolile se aflau sub
tutela reprezentantilor generatiei in varsta, copiii li se supuneau acestora. Adolescentii erau
exercitati in arta militara, participau impreuna cu adultii in marsuri si operatii militare. Adultii
organizau impreuna cu adolescentii convorbiri pe teme morale. In convorbire se conversa despre
bine si rau. Ii invatau sa depisteze binele si raul in fapte si actiuni. Erau deprinsi adolescentii si
vorbeasca scurt si laconic.

La 14 ani adolescentii demonstrau pregatirea fizica si pregatirea musista (cantul si
instrumentul muzical-fleita).

Se controla daca adolescentii au formate asa trasaturi ca: rabdarea si insistenta
Adolescentii participau de asemenea in criptii-marsuri militare ale tinerilor in timpul carui aveau
dreptul sa-i omoare pe iloti (sclavi puternici si bine pregatiti pentru lupta). La varsta de 18 ani
faceau serviciul militar in asa numitele detasamente “efebia’. Serviciul militar dura pana la 21
ani si numai dupa aceasta spartanii avea dreptul de a se numi cetateni ai statului.



Educatia Ateniana

In Atena democratica copii pana la 7 ani se educau in familie. La varsta de 7 ani copilul
mergea la scoala. Pani la 7 ani educatia copilului o facea un sclav, numit pedagog. In traducere
pedagogul reprezenta “conducerea cu cresterea copilului”. incetul cu incetul dintr-un sclav
obisnuit s-a format pedagogul-persoana care ajuta copilului sa invete.

Institutiile de invatamant ateniene se numeau “dudascalioane’. Ele erau pentru bogati.
Erau cu plata. Educatia musista acoperea toate sferele culturii care se socotea ca este tutelata de
catre muze (dupa mitologia greaca-fiicele zeitel Mnemosina. Ele tutelau: poezia, muzica, dansul,
stiintasi artain intregime).

In scoala musista baiatul invita fragmente din literatura clasica: Homer, Ezop, Eshil,
Sofocle, Euripid. Muzica, poezia si gramatica erau strans legate intre ele si trebuiau predate de
catre un singur invatator, care totodata invata copii sa cante la chitara (prototipul ghitarei de
astazi).

Dupa scoala musista copilul continua studiile in Palestra-scoala de lupta. Se antrenau la
fuga, tranta, sarituri, aruncau sulitasi discul. Se pregateau pentru intreceri.

Tinerii din familiile nobile, la finele palestrei, in varsta de 16 ani continuau studiile in
gimnazii pana la 18 ani. Gimnaziile erau de stat. In Atena in sec.V-1V p.e.n. erau trei gimnazii:
Academia, Licei, Cinosarg, unde oratorii iscusiti si poetii organizau cu tinerii convorbiri. Se
utiliza termenul grec “shola’, astazi scoala. “Shola” desemna timp liber, odihna activa, care
perfectioneaza omul din punct de vederefizic si spiritual.

Gimnaziul Academia se afla langa amvonul eroului grec Academia. In gradinile lui
Academia se aflau lucrurile aduse in dar lui Prometeu , care conform legendei a adus oamenilor
scrisul. Aici Platon isi aduna elevii.

Gimnaziul Licel se afla langa amvonul lui Apolon Licei, in care si-a facut studiile
Aristotel. In gimnaziul Cinosarg isi faceau studiile tineri din diverse familii, nu numai nobile.
Alaturi de acest gimnaziu se afla locul sfant alui Heracle, care era patronul acestei scoli.

La 18 ani tinerii faceau serviciul militar in detasamentele de efebi. Doi ani de zile se aflau
in serviciul militar. Dupa 1 an de militarie depuneau juramant si fidelitate Statului Atena.

In Atenasi alte orasele ale Eladei in sec. V-1V p.e.n. aveau scolile lor asa numitii sofisti —
invatatorii intelepciunii. Ei invatau tinerii si vorbeasca frumos si logic. In acea perioadi in
“polisele” grecesti erau foarte importanti politicienii si oratorii. Politicienii se straduiau sa
convinga masele. Sofistii pregateau politicieni si oratori. i invitau si-si expuna parerea, si apere
punctul siu de vedere. Sofistii au pus baza dezvoltarii ritoricii si logicii.

2. Premize ale gandirii pedagogice in antichitate. Conceptia pedagogica

In secolul VI p.e.n. in Grecia Antica se pune baza scolii filozofice. Cea mai veche scoala
filozofica era scoala lui Pitagora (sec. VI p.e.n.) Scoala lui Pitagora organizeaza bine educatia si
instruirea tineretului. De exemplu, ei elaboreaza ideea despre periodizarea dezvoltarii omului,
punand la bazi-perioada de 7 ani. In primii 7 ani-cad dintii (se schimba), in a doua perioada de 7
ani-are loc maturizarea sexuald; in a treia perioada-creste barba. Instruirea si educatia trebuie
realizate in corespundere cu varsta pentru ca: “copiii sa nu se comporte ca infantilii, tinerii-ca
copiii, barbatii-catinerii, iar batranii sa nu cada in marazm”.

Insec. V p.e.n. in Grecia Antici a apirut necesitatea de a constientiza in cadrul filozofiei
asa un fenomen social ca educatia, pentru a lamuri acest fenomen, a| structura. Se adunase un
material empiric bogat, se organizau si functionau scoli.

Primele incercari de a lamuri fenomenul educatiei le intalnim la marii filozofi: Heraclit,
Democrit, Socrate, Platon, Aristotel (sec.VI-V p.e.n.) —in lucrarile sale elaboreaza idei: fiecare
om este apt de ainvata, de a cunoaste adevarul si de a se perfectiona. Omul poseda doua unelte
ale cunoasterii: senzatiile si ratiunea. Prin organele de simt omul vine in contact cu lumea
inconjuratoare si isi formeaza capacitatea de a gandi.

Democrit (anii 470/460 p.e.n.) — ganditor enciclopedic — fondatorul ideii materialiste
despre om si lume. A elaborat bazele teoriei cunoasterii, spunand ca exista cunostinte rationale si



cunostinte senzoriale. Democrit primul a formulat ideea despre educatia in corespundere cu
natura copilului.

Socrate (469-399 1.Hr.)

Socrate a sustinut 0 intensa pledoarie pentru deplina dreptate morala, premisa necesara
pentru manifestarea gandirii si a demersului sau paideic. A pus mai presus ca orice perfectarea
calitatilor umane. Obtinerea virtutii este scopul interogatiei sale filozofice. Dar, pentru a deveni
virtuosi, trebuie sa cunoastem binele. Binele silaslueste in om si urmeaza a fi cunoscut. De aici
invitatia permanenta la cunoasterea de sine.

Platon (427-347 i.Hr.)

La Platon, educatia este asimilata cu insusi procesul dialectic, adica demersului stiintific
sau filozofic ca proces de formare si orientare a fiinteli catre cunoasterea stiintifica, in sensul
antic al termenului. A cunoaste si a invata sunt doua fatete ale aceluiasi proces de eliberare care
conduce la intelepciune.

Ideea de Bine este cea care alimenteaza actele noastre fauritoare de bine dar care
niciodata nu ating perfectionareaideii. Noi ne raportam la valoare tocmai pentru ca nu o atingem
nicicand.

Platon propune un prim sistem pedagogic in cadrul caruia educatia capata un caracter
institutional statal avand obligatia sa adune si sa retina copiii in internate speciale.

In conceptia lui Platon, educatia nu poate avea finalititi sau obiective universale,
nediferentaite. Fiecare individ sau clasi sociala pretinde un tratament separat, conform unei
diviziuni aactivitatilor si unei intrupari a potentialurilor.

Platon determina doua mari laturi ale educatiei: educatia intelectuala si educatia fizica.
Educatia intelectuala se va realiza prin intermediul asa-numitei Arte a Muzeelor (artele, dar si
stiintele, meseriile, ocupatiile artizanale).

A doua componenta a educatiel, ceafizica, se varealiza cu gutorul gimnasticii. Educatia
fizica trebuie sa previna imbolnavirile, si intareasca organismul, sa-l mentind in forma.
Subliniem faptul ca Platon recomanda ca gimnastica sa se adreseze in primul rand sufletului si
apoi trupului. Educatia fizica este un exercitiu curativ si recuperator pentru mine.

Platon proclama egalitatea sexelor in materie de educatie, tinerele fete dispunand de
forme de educatie ca si baietii. Fetele fac gimnastica, inoata ca baietii si sunt chemate si apere
cetatea

Platon formeaza si o definitie: “Buna educatie este cea care da corpului si sufletului toata
frumusetea, toata perfectiunea de care sunt capabile’.

In lucrarea “Legile”, Platon sustine ideea realititii etapizate, pe varste a educatiei dupa
cum urmeaza: intre 3 si 6 ani, educatia se va face prin jocuri, sau relatarea unei legende; de la 6
pana la 10 ani, seintroduc exercitiile de calarie si trasul cu arcul; 10-13 ani, copilul este initiat in
tainele scrisului si cititului; 13-16 ani-instructia prin intermediul artei muzelor (matematici, dans,
cant); 16-20 ani-pregatirea militara; 20-30 ani-pregatirea filozofica; 30-35 ani — formarea
competentei; dupa 35 ani - indeletnicirea cu sarcini se stat; dupa 50 ani-functia de conducator al
statului.

Aristotel (384-322 i.Hr.)

Aristotel este prototipul profesorului. Este adeptul dezvoltarii progresive a naturii umane.
Celor trei trepte ae dezvoltarii “sufletului” (corporalitate, sensibilitate, inteligibilitate) le sunt
necesare tratamente diferite, realizate progresiv prin exercitii si studii compatibile cu puterea
particulara de absorbtie.

in liceul pe care il infiinteaza, pe un loc central se afla studierea stiintelor naturii. Pentru
aceasta a infiintat o gradina zoologica, o biblioteca un “museu” de stiinte naturale, pentru care
Alexandru Macedon, fostul siu elev, ii trimitea mostre de plante si de animale, de negasit in
Grecia

In lucrarea “Despre suflet” propune o teorie psihologici: sufletul se defineste prin
simtire, gandire si miscare. distinge trei ipostaze ale sufletului uman: un suflet vegetativ, unul
animal si altul rational. Sufletului vegetativ ii sunt caracteristice hranirea si procrearea senzatiel




si dorinte, imaginatie si memorie. Sufletul rational este baza gandirii care il indreapta pe om spre
adevar (si) careil face nemuritor.

Aristotel este adeptul unel educatii pe etape si diferentiate in functie de dimensiunile si
caracteristicile “sufletului” persoanei educate. Scopul educatiei consta in atingerea virtutii, prin
dominarea pasiunilor de catre ratiune si prin practicarea valorilor finale. Aristotel pune accentul
asuprarolului activitatii si a actiunii personale a copilului in cunoasterea realitatii.

Mar cus Fabius Quintilianus (35-95 i-Hr.)

Lucrarea “Institutio oratoria” — 12 capitole - tratat de retorica. | capitol - un trata de
pedagogie generala. Scopul educatiei-formarea unui bun orator. Primele impresii dobandite de
copil il vor influenta pentru toata viata-despre experienta personala a copilului. Studiile trebuie
incepute la momentul potrivit — 7 ani. Deprinderea scrisului, cititului, socotitului se formeaza la
scoala.

Concluzie

Deci, in antichitate sunt facute incercari de a supune analizei fenomenul social educatia si
de a determina educatia ca proces, orientat spre formarea personalitatii umane.

3. Pedagogia crestina

In mai toate cartile Vechiului Testament intalnim numeroase sugedtii si principii educative,
expuse mal putin sistematic, dar in contexte atat de eocvente si cu o periodicitate atat de exacta incat
acest corpus de scrieri se condituie intr-un indreptar moral-educativ de capatai pentru toate
vremurile. Bogata intelepciune cuprinsa in maximele acestor carti reprezinta o ipostaza semnificativa
a patrimoniului sapiential al omenirii cu o valabilitate universala. Conform Cartilor Sfinte la care ne
referim, rolul preponderent in educatie il joaca familia. ,Pazeste, fiule, povata tatalui tau si nu
lepada indemnul maicii tale. Leaga-le la inima ta, pururea atarna-le de gatul tau. Ele te vor conduce
cand vel vrea si mergi; in vremea somnului te vor pazi, iar cand te vel desteptavor grai cu tine. Ca
povata este un sfesnic bun si legea o lumina, iar indemnurile care dau invatatura sunt calea vietii"
(Pildele lui Solomon 6, 20-22).

Scopul educatiei rezida in dobandirea intelepciunii. Spre eatrebuie si tindem din toate puterile:
»Fericit este omul care a aflat intelepciunea si barbatul care a dobandit pricepere. Caci dobandirea
el este mai scumpa decat argintul si pretul ef mali mare decat a celui mai curat aur. Ea este mai
pretioasa decat pietrele scumpe; nici un rau nu i se poate impotrivi si e bine-cunoscuta tuturor
celor ce se gpropie de ea; nimic din cele dorite de tine nu se aseamana cu ed’ (Pildee 3, 13, 14,
15). intelepciunea este conditia atingerii virtutii supreme, a intrarii in imparatia vesnica:
»intelepciunea este luminata si neinserata si cal care o iubesc 0 vad usor si cal care 0 cauta 0 gasesc.
Eaiese in cale celor care 0 doresc si |i se arata ea, intai... inceputul ei este pofta cea adevarata de
invatatura. lar pofta de invatatura are in sine iubirea, iar iubirea este paznica legilor e, iar pazirea
legilor e este adeverirea nemuririi. Si nemurirea ne face sa fim aproape de Dumnezeu"
(inrelepciunea lui Solomon 6, 12-13, 17-19). Se insigta asupra diferentel semnificative dintre cel
invatat si cel neinvatat, asupra fortei sporitoare a intelepciunii, dar si a responsabilizarii acesteia
»,NU se va invata cel care nu ede istet; edte istetie care inmulteste amaraciunea. Stiinta celui
intelept se va inmulti ca un potop, si sfatul lui caun izvor de viata. Cuvantul intelept de-1 va auzi
cel stiutor, il va lauda si peste el va adauga... Ca 0 casi in ruine este intelepciunea prostului, si
stiinta nebunului, cuvinte fara rost. Obezi in picioarele celor nebuni este invatatura si ca niste
catuse in mana cea dregpta... Ca podoaba cea de aur este invatatura la cel intelept si ca bratara in
bratul drept” (Srah 21, 13-14, 16, 20-21, 23). invatatura are, intr-un fel, un caracter bivalent: se
poate folos atat in folosul omului, cat si impotriva lui. Desteptaciunea seaca este mai mult o povara,
care, daca nu este comp! 3tata de intelepciune si moralitate, degenereaza in cele mai cumplite
faradelegi.

Ca metode educative, invocate in Vechiul Testament, mentionam exemplul parintilor, care
trebuie si fie atenti la consecventa dintre cuvant si fapta, apeland chiar la aprecierea prin
mustrare, atunci cand realitatea conduitelor o impune : ,Mustra pe fiul tau si el iti vafi odihna
si iti va face placere sufletului tau" (Pildele 29, 17). Trebuie remarcat faptul ca mustrarea are
forta educativa in masura in care aceasta are un caracter constructiv, reparator, si nu distructiv,
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incriminator. Dragostea parinteasca se cere a fi cumpanita si aratata cu intelepciune, astfel incat
prin mustrare sa se preintampine placerile daunatoare. Pentru situatii aparte se invoca si forta
Lbatului", a bataii atente, intrucat ,Cine cruta toiagul siu isi uraste copilul, iar cel care il
iubeste il cearta la vreme" (Pildele 13, 24).

Obiectivele morale sunt prezente in foarte multe secvente ale Vechiului Testament.
Cele mai multe reguli educative le intalnim in Leviticul, Numerii, Deuteronomul, Pildele lui
Solomon, Psalmii. Normele promulgate in Leviticul incumba profunde dimensiuni morale si
educative. Exemplificam cu urmatorul citat: ,Sa nu furati, sa nu spuneti minciuna si sa nu
ingele nimeni pe aproapele siu. Sa nu va jurati stramb pe numele Meu si si nu pangariti
numele cel sfant al Dumnezeului vostru, ca Eu sunt Domnul Dumnezeul vostru. Sa nu
nedreptatesti pe aproapele. Sa nu-1 jefuiesti. Plata simbriasului si nu ramana la tine pana a
doua zi. Sa nu graiesti de rau pe surd si inaintea orbului si nu pui piedica. Sa te temi de
Domnul Dumnezeul tau. Eu sunt Domnul Dumnezeul tau. Sa nu faceti nedreptate la judecata;
sa nu cautati la fata celui sarac si de fata celui puternic sa nu te sfiesti, ci cu dreptate sa judeci
pe aproapele tau. Sa nu umbli cu clevetiri in poporul tau si asupra vietii aproapelui tau sa nu te
ridici. Eu sunt Domnul Dumnezeul vostru. Sa nu dusmanesti pe fratele tau in inima ta, dar sa
mustri pe aproapele tau, ca sa nu porti pacatul lui. Sa nu te razbuni cu manatasi sa nu ai ura
asupra fiilor poporului tau, ci sa iubesti pe aproapele tau ca pe tine insuti. Eu sunt Domnul
Dumnezeul vostru” (Leviticul 19, 11-18). in general, Pildele lui Solomon pot fi interpretate si
din perspectiva pedagogica, acestea congtituindu-se intr-un ghid educativ a deprinderilor
bunelor maniere, al stabilirii unor relatii demne intre oameni ce fac parte din categorii
grupale diferite.

in Psalmii, de pilda, un adevirat compendiu al Vechiului Testament, se exprima intr-
o forma aleasa modalitatile si straduintele credinciosilor de a atinge modelul perfect de
conduita, cel impus de vointa divina. Psalmodia, ca forma cantata (acompaniata) a ideilor,
este mai aproape de sufletul credinciosului si are un impact mai puternic asupra vietii sale
morale. Cum spune Sfantul Vasile cel Mare, psalmul face si slabeasca mania sufletului si sa
infraneze pornirea catre patimi; este tovarasul prieteniei, apropierea celor care stau departe,
caunul care impaca pe cei ce-si poarta vrajmasie.

Se insista in Psalmi asupra relatiei dintre divinitate si om, precum si asupra statutului
fiintei umane, punandu-se accent pe dependenta omului fata de Dumnezeu si pe perfecti-
bilitatea fiintei. Dumnezeu este asemenea unui parinte : ,Cum se indura un tata de fiii sai,
asa se indura Dumnezeu de cei care setem de EI" (Psalmii 69, 9). Omul este creat dupa chipul
si infatisarea lui Dumnezeu si el are un statut privilegiat, avand o anumita demnitate
existentiala. De la Dumnezeu merge orice norma de conduita. Spre El trebuie si ne indreptam
privirea. El este modelul suprem; El este calea. ,Caile Tale, Doamne, arata-mi, si cararile Tale
ma invata. Indrepteazi-ma spre adevarul Tau si ma invata... Bun si drept este Domnul, pentru
aceasta lege va pune celor ce gresesc in cale. indrepta-va pe cei blanzi la judecata, inviata-va pe
cei blanzi caile Sale. Toate caile Domnului sunt mila si adevar pentru cei ce cauta
asezamantul Lui si marturiile Lui" (Psalmii 24, 4-5, 9-11). Dumnezeu nu lasa in parasire
creatia Sa, purtand de grija omului atat pe pamant, cat si in cer. ,Domnul ma paste si nimic
nu-mi va lipsi.

Exemplaritatea devenirii crestine o aflam atat in Sfanta Scriptura, cat si in Sfanta
Traditie. Gasim de cuviinta sa subliniem faptul ca sunt foarte importante corelativitatea, si
unitatea dintre cele doua surse fundamentale. Relevanta pedagogica trebuie cautata nu numai in
cumulul idesatic revelat in scrierile biblice, ci si in felul in care invatatura prima s-a statornicit in
trairea si experienta oamenilor. Actul pedagogic adevarat apare dintr-o anume transformare a
mundanului dupa liniile de forta ale transcendentului. Exemplaritatea de ordin scripturar (in
gpecial cea veterotestamentard) si exemplaritatea mundana (a Sfintilor Parinti, a marilor
traitori si sporitori ai credintei crestine) graviteaza in jurul exemplaritatii formative a lui lisus
Hristos, ca o incununare a celor doua planuri (etalata mai ales in Sfintele Evanghelii). Prin
intruparea sa, ,,devenind asemenea oamenilor si la infatisare aflandu-se ca un om™ (Filipeni 2,
7), ne-a putut oferi conduita concreta, la care putem accede si noi. Daca aceasta conduita
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exemplara ar fi ramas numai la stadiul unui discurs revelat, a unor normative abstracte,
supraindividuale, valoarea modelului respectiv ar fi ramas destul de palida. Dar, dupa cum
stim, lisus Hristos, prin vorbele si faptele Sale, a trait invatatura Sa, ne-a aratat, traind ca
noi, ca putem trai asemenea L ui.
Dar in ce consta specificul modelului hristic ?
lisus Hristos reprezinta norma fundamentala, paradigma existentiala de la care se va
inspira adevaratul crestin in actiunile sale. in masura in care noi ne daruim Lui, si Dumnezeu
coboara in noi. ,Fiti dar urmatori ai lui Dumnezeu, ca niste fii iubiti" (Efeseni 5, 1) - ne
cheama Sfantul Apostol Pavel. Si acest travaliu se cere a fi facut pe cont propriu si in mod
liber ,pana vom ajunge toti la unitatea credintei si a cunoasterii Fiului lui Dumnezeu, la starea
barbatului desavarsit, la masura varstei deplinatatii lui Hristos" (Efeseni 4, 13). lisus Hristos
este modelul formator prin excelenta. Traditia ne indeamna si-L imitam pe El, sa-1 urmam
exemplul, si nu sa fim egalul Lui. Hristos este un model care transcende omul; acesta din urma
pretinde si cauta sa-L egaleze, fara insi a atinge statutul siu. Vom face in acest punct
urmatoarea precizare: observam ca modelul hristic ingaduie o perfectionare a atributelor
umane reale si nu ne sperie prin intangibi-litatea lui. La el au acces toti indivizii, indiferent de
slabiciunile si caderile de circumstanta. Nimeni nu este impiedicat de nimic in acest urcus.
Departe de a fi un retetar abstract si impersonal, crestinismul permite o concretizare a
valorilor la nivelul actelor si comportamentelor fiintei ,cazute”. lisus Hristos este modelul ce
modeleaza neincetat prin El insusi. Modelare este ceea ce lisus Hristos a facut neincetat
prin cuvintele, faptele si pildele sale. Chemarile Lui trimit direct la concretetea experientel
personale : , Fiti voi desavarsiti, precum Tatal vostru din ceruri desavarsit este” (Matel 5, 48);
»9a iubesti pe aproapele tau ca pe tine insuti" (Matei 19, 19); ,Eu sunt Calea, Adevarul si
Viata. Nimeni nu vine la Tatal Meu decat prin Mine" Iloan 14, 6); ,,Ci toate cate voiti sa va
faca voua oamenii, asemeneasi voi faceti..." (Matel 7, 12) ; ,Si care este mai mare intre voi sa
fie slujitorul vostru; Cine se va indlta pe sine se va smeri, si cine se va smeri pe sine se va
inalta" (Matei 23, 11-12). Pentru crestin, idealul il reprezinta realizarea, prin efort propriu, a
transferului unor trasaturi de la Modelul Suprem la creatura.
lisus Hristos cuprinde toate atributele invatatorului perfect; activitatea sa formativa
suporta toate metaforele posibile, prin care este exprimata formarea personalitatii. Astfel,
Hristos este considerat:
- ghid care conduce omenirea spre imparatia cereasca; El a spus ,Eu sunt calea,
adevarul si viata', cel care vegheaza asupra corabiei, care linisteste furtuna;
- cel care hraneste aducand mana, euharistia, care inmulteste painile, care transforma
apainvin, care se da pe El insusi drept hrana;
gradinar care ingrijeste Raiul, maestru al secerisului, al facerii vinului;
- modelator, precum Dumnezeu Tatal care 1-a creat pe Adam, care fasoneaza omul
asemenea vasului de lut;
- scrib divin ce creeaza lucruri si stari prin cuvant, ce-si pune amprenta pe pagina alba
care este sufletul omului;
aducatorul de lumina si luminator in acelasi timp;
pastor si pescar de oameni;
arhitect al lumii, botezator al templului, dulgher;
parinte prin excelenta, datator de viata, generatorul suprem;
purtator al bogatiei si harului;
vindecator si tamaduitor de trupuri si suflete ;
comandantul ostilor ceresti, luptator si invingator al celor rele.

Ca forme de organizare a invatarii, Hristos a apelat la mai multe strategii didactice,
intalnite in decursul istoriei: sistemul individual, intrebuintat in situatia femeii samaritene, a
orbului din nastere sau in cazul lui Nicodim; sistemul grupai, cand discuta cu ucenicii in
grupuri mai restranse; sistemul frontal, in cuvantarile adresate multimii; sistemul monitorial,
cand trimite apostolii si propavaduiasca invataturile sale (,Drept aceea, mergand, invatati
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toate neamurile, botezandu-le in numele Tatalui si a Fiului si a Sfantului Duh; invatandu-le
Si pazeasca toate cate v-am poruncit voua, si iata Eu cu voi sunt in toate zilele, pana la
sfarsitul veacului. Amin" - Matei 28, 19-20).

Exista cateva principii cu valoare paradigmatica in cadrul pedagogiei lui Hristos:

- desavdrgsirea, care priveste atat fizicul, trupescul (vezi motivul nuntii din Cana,
minunea inmultirii pestelui si a painii etc), cat, mai ales, viata interioara, axul a ceea ce
astazi se numeste personalitate morala;

- activismul, respectiv lupta interioara pentru a dobandi binele suprem; lisus stie ca
cele mai grele lupte sunt cele duse cu sinele si propavaduieste cea mai eroica forma de
renuntare : autorenuntarea (,Daca voiesti sa fii desavarsit, du-te, vinde averea ta, da-o
siracilor si vel avea comoara in cer; dupa aceea, vino si urmeaza-Mi" - Matei 19,
21);

- libertatea interioard, care nu poate fi afectata de nici o determinare; statul pentru care
lupta Hristos este Statul Ceresc; El recomanda supunerea fata de ordinea exterioara,
dand El insusi exemplul platii darilor (,Sa& nu socotiti ca am venit si stric Legea si
proorocii; n-am venit sa stric, ci sa implinesc” - Matei 5, 17); distrugerea ordinii
exterioare nu putea duce decat la depravare si dezagregare sufleteasca (,Dati deci
Cezarului cele ce sunt ale Cezarului si lui Dumnezeu cele ce sunt ale lui Dumnezeu" -
Matei 22, 21); libertatea interioara nu este angajata prin supunerea fata de ordinea
existenta;

- egalitatea si iubirea fraterng, deoarece toti sunt fiii lui Dumnezeu; lisus a predicat
pretutindeni toleranta si iertarea semenilor, inclusiv a dugsmanilor; sentimentele de
simpatie sunt aratate cu generozitate (,Sa iubesti pe aproapele tau ca pe tine insuti" -
Matei 19, 19; ,Care este mai mare intre voi sa fie slujitorul vostru” - Matei 23, 11);

- valorificarea copilului, deoarece acesta este prototipul virtutii; copilaria este o stare
de perfectiune asemanatoare aceleia la care adultul va accede pentru a fi mantuit:
.Lasati copiii si nu-i opriti sa vina la Mine, ca a unora ca acestia este imparatia
cerurilor" (Matei 19, 14); idealul educatiel nu trebuie cautat inainte, ci in urma, prin
intoarcerea la inocenta copilariei. in traditia educatiei crestine, respectarea si

.....

Clement Alexandrinul este primul ganditor crestin care a lasat o lucrare de pedagogie
sstemetica, din care s-a alimentat traditia crestina privind educatia. Idealul educatiei, in opinia lui,
rezida in punerea in acord a vointel umane cu vointa divina. Pentru aceasta, ese nevoie de depasireaa
trei trepte: convertirea, indruirea si desavarsirea. Se intelege ca el acorda un loc deosebit educatiel
religioase, dar nu neglijeaza educatia morala, intelectuala, estetica, fizica.

Principala lucrare cu caracter educativ este Pedagogul, ce face parte dintr-o proiectata trilogie din
care nu realizeaza decat doua carti. Cei convertiti trebuiau sa fie educati pentru viata crestina.
Cuvantul este Pedagogul celor convertiti, iar acestia sunt un fel de nou-nascuti. in aceasta lucrare,
cuvantul lui Dumnezeu este intruchipat de Pedagog. Dar cine este Pedagogul ? El se numeste Hristos,
raspunde Clement. El isi mai da numele si de pastor: ,,Eu sunt un bun pastor” ; se face comparatia
dintre Pedagog si pagtorii ce-si conduc turmele, caci si Pedagogul isi conduce cu solicitudine copiii
si, in genera, tot ce este numit in chip alegoric turma, oi. ,,Pedagogul este deci, in mod natural,
Logosul, caci el ne conduce pe noi, copiii, spre mantuire... Cat priveste pedagogia, aceasta este
religia ea este invatatura in serviciul lui Dumnezeu si, in acelasi timp, educatia in vederea
cunoasterii si a bunel formari care ne conduce spre cer. Notiunea de «pedagogie» acopera realitati
multiple: pedagogia pe care o presupun conducerea si instruirea; pedagogia care da orientarea
si invatamantul; in al treilea rand, pedagogia in sensul formarii primite, apoi pedagogia ca
materie de predat, cum ar fi, de pilda, preceptele. Cat despre pedagogia lui Dumnezeu,
aceasta este indicarea caii drepte a adevarului in vederea contemplarii lui Dumnezeu, indicatia
unei sfinte conduite printr-o perseverenta eterna” (Clement d'Alexandrie, 1960, p. 207).
Idealul educatiei crestine il constituie inscrierea omului pe drumul catre Hristos, dobandirea
virtutii alimentata de atractia si suflul modelului suprem, mantuirea sufletului prin
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rascumparare, dar si prin educatie sistematica. Educatia crestind, dupa Clement, se vrea
universala, cuprinzand oameni de toate varstele; modelul educatiei care se cere a fi
intruchipat il reprezinta lisus Hristos ; scopul educatiei in spirit crestin presupune o viata
aleasi. Mai adaugam faptul ca educatia este indreptata atat asupra sufletului, cat si asupra
trupului.

Pedagogul se caracterizeaza prin urmatoarele trasaturi definitorii: este fara de pacat,
nepatimas cu sufletul, este Dumnezeu preacurat in chip de om, slujitor al vointei parintesti,
este Cuvantul Domnului, Cel ce este in Tatal, Cel ce sta in dreapta Tatalui. Sarcina omului
consta in accederea la aceasta stare treptat, exponential, avand in vedere ca atributul
perfectiunii nu apartine omului, ci divinitatii, care este fara pacat. Crestinul se va caracteriza
prin acceptarea si supunerea fata de canoanele credintei; credinta este mantuitoare si roditoare
in spiritul omului. Daca simplul crestin primeste adevarurile de credinta in mod spontan, cel
ce nu crede sau crede mai putin (gnosticul) recepteaza dogmele prin demonstrare, clarificare,
prin impunerea rationala, printr-un demers hermeneutic de intelegere a adevarurilor supreme.
Subiectul educatiei, elementul activ si transformator, este constituit din Cuvantul lui
Dumnezeu, iar obiectul educatiei care suporta actiunea sunt ,,copiii”, oamenii aflati in starea
de cvasiinocenta, permisiva la sedimentarea noilor invataturi.

Vasile cel Mare considera ca viata in comun este prielnica desavarsirii prin credinta. El arata,
prin comparatii semnificative, ca viata solitara este inferioara vietii laolalta. Pentru aceasta, € va
scrie Regulile mari si Regulile mici, care ordoneaza si astazi viata calugarilor din managtirile ortodoxe.
Viata in managtire se cere a fi intemeiata pe ordine, statornicie, disciplina. Sfantul Vasile precizeaza
reguli privitoare la rugaciune, la studiu, la munca manuala, la relatiile dintre monahi, intre acestia si
lumea laica. ,Preceptul lui este ora et labora (rugaciune si munca)... Ora et labora defineste un
autentic ethos a vietuirii crestine integrale si este principiul care sintetizeaza si caracterizeaza dubla
natura aomului: esenta sa spirituala si structura psihofizica” (Adamut, 1997, p. 234). Felul cum sunt
redactate aceste reguli, stringenta logica, ordonarea didactica si intuitiile sale praxiologice tradeaza
faptul ca Sfantul Vasle cel Mare era bine documentat si dispunea de circumspectia si harul
adevaratului om de stiinta.

Idel cu privire la educatie aflam in ambele scrieri invocate, la care se mai adauga si cele din
Etica, Regulile morale, Cuvant catre tineri, Condtituriile ascetice. Finalitatea existentei omului, casi
scopul educatiel rezida in pregatirea pentru viata ceglalta - idee pe care 0 vom gas peste secolesi la
Comenius. Omul trebuie s iubeasca din toate puterile tot ceea ce faciliteaza atingerea acestui tel si sa
s tina la distanta de ceea ce nu are nici o legatura cu €. Ca mijloace de purificare recomanda
rugaciunea, muncasi postul.

Spirit foarte cultivat, foarte bun cunoscator a culturii grecesti, Sfantul Vasile nu dispretuieste
artasi literatura profana, ci, dimpotriva, le recomanda cu caldura, mai ales atunci cand acestea sunt
coextensive cu ideile cresting, ingaduinta fatd de cultura laica este explicabila, pentru ca prin
intermediul & aungem si cunoastem felul cum erainteleasa virtutea la marii ganditori antici. El
il indeamna pe tineri si se apropie de cultura greaca, citind cu precadere acele scrieri in care
se face apologia virtutii, precum cele ale lui Homer, Hesiod, Solon, Pitagora, Platon,
Diogene (cf. Narly, 1935). Se gasesc aici, considera Parintele capadocian, multe precepte si
exemple salutare, dintre care unele par a fi extrase din Sfintele Evanghelii. Citirea autorilor
clasici se congtituie intr-o pregatire pentru intelegerea adevarurilor divine, tinta cautarilor
sufletului.

Ceea ce urmareste Sfantul Vasile este realizarea unei personalitati moral-religioase,
trairea intru Hristos, pentru Hristos, cultivarea iubirii pentru Dumnezeu si pentru ocameni. Se
cere a fi cunoscuta invatatura Vechiului si Noului Testament. Acest obiectiv trebuie urmarit
de timpuriu, prin educarea copiilor in disciplina si iubire fata de Dumnezeu. ,Asadar, trebuie
ca sufletul sa fie indrumat spre practicarea faptelor bune indata, de la inceput, cand este inca
usor de format si fraged si, fiind moale ca ceara, primeste cu usurintd formele care se
preseaza asupra lui, asa incat, atunci cand va veni ratiunea si arate (sugereze) ceea ce este
folositor, iar obiceiul sa indrumeze cu usurinta spre savarsirea binelui” (Sfantul Vasile cel
Mare, 1989, p. 246). Metafora plasticitatii firii umane nu este o descoperire a psihologiei

13



moderne ; dupa cum putem observa, intuirea acestui adevar fundamental a caracterizat cele
mai luminate minti din perioada crestinatatii timpurii. Scopul educatiei poate fi atins de catre
calugari, in manastiri. Astfel, el ii sfatuieste pe acestia sa primeasca in manastiri copiii
orfani si sa-i educe.

Stantul Vasile avanseaza si 0 serie de masuri cu privire la somn, la priveghere, in legatura
cu cantitatea, calitatea si periodicitatea hranei, cu privire la ingrijirea trupului, indeamna cain
caz de imbolnavire si se consulte medicul. De altfel, arta pedagogului se aseamana cu
mestesugul medicului: nu trebuie prescris acelasi medicament pentru orice boala, bolnav sau
madular. Pedeapsa este presupusi, iar aceasta va fi dimensionata in functie de marimea
pacatului. Daca un copil il supara pe un coleg, pedeapsa va fi urmatoarea: copilul provocator si aiba
fata de acel camarad o conduita cu atat mai iubitoare si sa-i faca servicii cu atat mai mari, cu cat 1-a
suparat mai mult. Daca un elev s-a comporta necuviincios la masi, se pledeaza pentru ideea ca acel
copil s fie glit la ora mesai a privi cum ceilalti mananca frumos, fara sa se atinga de bucate.
Pedepsele sunt asmilate unor exercitii de autoperfectionare, pentru sapanirea sinelui si infaptuirea
unor actiuni juste. Parintele Bisericii mai cere caelevii ,,sa fie ingruiti in sentintele din Proverbe si
s li se ofere premii pentru retinerea numelor si faptelor din acestea, ca si-si gjunga scopul cu placere
si cu comoditate (recreere), fara suferinte si fara jigniri. lar atentia spiritului si obiceiul de anu se
ingamfa si-1 vor insusi acestia cu usurinta printr-o educatie bund, daca vor fi intrebati necontenit de
catre invatatori unde le sunt gandurile si cu ce se ocupa in cugetele lor. Caci aceasta naivitate
(sinceritate) a vardei, fara viclenie si incgpabila de minciuni, tradeaza secretele sufletului...”
(Sfantul Vasile cel Mare, 1989, p. 246). Copiii vor locui in camere separate de cele ale calugarilor
si, in genere, trebuie tinuti la distanta de intimitatea vietii acestora, mai ales de aspectele mai putin
placute, inclusiv pacatele si greselile lor. Sfantul Vasile se dovedeste afi un fin psiholog aunci cand
analizeaza influentele si determinarile educative ale vietii in comun. Copiii pot fi influentati atat in
bine, preluand modele de conduita dezirabile, cat si in rau, prin imitarea.unor lipsuri sau faradelegi.
in afara de acestea, s-ar putea intampla ca cei tineri, stand laun loc cu cel varstnici, si treaca sa faca,
in mod necuviincios si inainte de vreme, lucruri pe care cei mai batrani le fac in mod cuviincios,
caci varsta le-o permite. Educarea vointei congtituie un alt obiectiv al educatiei. Patimile sunt, dupa
Sfantul Vasile, asemenea valurilor; daca stai deasupra lor, vei fi un carmaci sigur a vietii, dar, daca
nu le stapanesti cu ratiune si statornicie, vel fi aruncat incoace si incolo ca o corabie fara greutate si
te vel ineca in ,marea” pacatului. Patimile nu sunt numaidecat rele in sine; ele pot deveni bune,
daca li seda o intrebuintare inspirata.

Toma de Aquino (1225-1274)

Ca si Aristotel, Toma admite existenta in om a trei dimensiuni: sufletul intelectual,
sufletul senzitiv si sufletul vegetativ. Cele trei aspecte se interconditioneaza si sunt
determinate la randul lor de transcendenta. in conceptia lui, credinta si ratiunea nu sunt
contradictorii. Un conflict adevarat nu exista intre lucrurile care ne vin de la Dumnezeu.
Inteligenta este un lucru bun in masura in care il gjuta pe om si gjunga la cunoasterea lui
Dumnezeu. Acolo unde puterea ratiunii se limiteaza, intra in scena posibilitatea credintel de a
afla tainele ascunse.

Doctrina sa pedagogica este explicitata in lucrarea De magistro, unde, alaturi de chestiuni
de ordin teologic si semiotic, se insista asupra agentilor invatarii, asupra surselor originare
ale cunoasterii umane. Astfel, invatatorul are un aport esential la realizarea educatiei.
Contributia invatatorului rezida in a indeparta obstacolele din calea cunoasterii de catre elev,
dar si de a ajuta in mod efectiv la actualizarea potentialitatii cunoasterii. Dobandirea stiintei se
face mai rapid si mai complet cu ajutorul invatatorului decat prin descoperirea personala.
Diferenta dintre cele doua modalitati de cunoastere consta in faptul ca, in cazul descoperirii
personale, ratiunea naturala ajunge prin ea insasi la cunoasterea lucrurilor necunoscute, pe
cand, atunci cand este vorba de invatare cu ajutorul invatatorului, ratiunea naturala este
ajutata din afara, printr-un discurs exterior: ,, Se spune, asadar, ca unul il invata pe (un) altul
pentru ca ii expune celuilalt prin semne acest proces rational, care se realizeaza in el prin
(propria sa) ratiune naturala; si, astfel, ratiunea naturala a discipolului ajunge - prin cele
de acest fel prezentate lui (folosite) ca instrumente - la cunoasterea lucrurilor pe care nu le
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stie" (Tomade Aquino, 1994, p. 55).

La intrebarea cine poate invata pe altul si cine poate fi numit invatator, raspunsul lui Toma
este fara echivoc: numai Dumnezeu este invatatorul launtric si cel dintai, invatatorul prin
excelenta, pentru ca El poseda perfectiunea oricarel stiinte si vorbeste in noi prin ratiune -
pentru ca intreaga invatatura omeneasca poate fi eficace doar in virtutea luminii ratiunii, sadita
in noi de Dumnezeu ca o asemanare a Adevarului revelat, prezent in noi. Toma de Aquino
este de acord ca si omul care cunoaste 0 anumita stiinta poate fi numit invatator atunci cand,
comunicand elevului cunoasterea sa, devine cauza cunoasterii la elev : ,invatatorul
stimuleaza asadar intelectul (elevului) spre cunoasterea lucrurilor pe care le prezinta, asa cum
0 cauza motrice esentiala determina trecerea de la potentialitate la act" (ibidem, p. 65). Si
ingerii pot facilita si transmite anumite cunostinte. in timp ce Dumnezeu e singurul invatator
launtric, iar ,omul, invatandu-ne din afara..., este, intr-un fel, cauza speciei inteligibile in
masura in care ne prezinta semne ale intentiilor inteligibile pe care intelectul nostru le
primeste de la acele semne si le pastreaza in el insusi” (ibidem), ingerul, dispunand de o
»lumina intelectuala mai desavarsita decat omul, poate fi pentru om cauza cunoasterii..., dar
intr-un mod inferior lui Dumnezeu si superior omului” (ibidem, p. 91).

La intrebarea daca omul poate fi numit propriul sau invatator, Toma se indoieste de
acest lucru raspunzand negativ, pornind de la ideea ca cel ce invata pe altul, adica
invatatorul, trebuie sa posede stiinta pe care o transmite altuia in mod clar si desavarsit; or, nu
in aceasta situatie se gaseste cel care dobandeste stiinta prin el insusi.

4. Gandirea pedagogica din Epoca Renasterii

La sfarsitul secolului V societatea feudala inceteaza sa existe si incepe 0 noua epoca
numita Evul Mediu. Apar si se dezvolta relatii feudale sustinute de crestenism.

Evul Mediu reprezinta o epoca istorica mare mai mult de 12 secole. Evul Mediu de
regula este impartit in trei perioade: V-X evul mediu timpuriu; XV-XI1I —evul mediu dezvoltat;
XIV-XVI epoca Renasterii.

Se caracterizeaza Evul Mediu prin aparitia si dezvoltarea invatamantului, legata de
aparitia si dezvoltarea culturii bisericesti.

La inceputul sec.VII pe teritoriul Irlandel si Britaniei, datorita activismului calugarilor au
fost deschise primele scoli bisericesti. Se deschideau pe langa manastiri, datorita faptului ca
acolo s-au pastrat manuscrise, care serveau ca manuale. Continutul invatamantului se baza pe
lucrarile lui Augustin. Lucrarile prevedeau cunostinte laice-limbi straine, istoria, dialectica,
retorica, bazele matematicii. Programa era atat pentru scolile “miresti” cat si pentru cele interne,
care pregateau calugari. Se acorda multa atentie educatiel morale. Instruirea se facea la diverse
niveluri: elementar (cititul, scrisul, socotitul, cantul) — 5 ani; nivel mediu-trivium (gramatica,
latina, retorica si dialectica); nivelul superior-cvadrium (aritmetica, geometria, astronomia,
muzica). Cartea principala era Casoslovul-invatarea pe de rost . au aparut manuale si indicatii
metodice (Prisitian, Donat).

Cursul instruirii 6-8 ani. Primii doi ani invatau filozofia, urmatorii doi ani-teologia,
istoria bisericii si dreptul; ultimii doi ani-teologia aprofundata. Finisau cu titlul de bacalaureat si
unii cu titlul de magistru.

In legatura cu cresterea numarului de scoli sclavagiste, se forma categoria de oameni
preocupati de munca pedagogica. Elevii si profesorii se uneau in asociatii, numite universitati,
care se caracterizau prin invatamant diferentiat. Universititile aveau 4 facultati de regula:
pregatitoare sau artistica si trei superioare: medicina, juridica, teologica.

Centre ale invatamantului si culturii erau orasele. Dezvoltarea oraselor provoaca aparitia
unor noi paturi sociale-burgeri, populatia orasaneasca preocupatda cu comertul si meseria
Aceasta patura sociala organiza scoli noi “scoli de calcul”, “scoli a limbii materne’, “scoli
latine”. Aceste institutii erau independente de biserica. Primele scoli au aparut in Italia, Franta,

Deci caracterul social si de clasa al educatiel evidentiaza 3 modele de educatie:

1. educatiaclerului

2. educatia nobilor feudali
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3. educatia meseriasilor.

Clerul deschide scoli de diferite titluri:

Nobilii feudali erau preocupati de educatia cavalerilor

Meseriasii — de educatia profesionala.

Nobilii propuneau educarea cavalerului (10-12-18 ani). Se educau la curtea suzeranului
sau la curtea regelui; 14-16 ani — devine purtator de arma; 18 ani — era primit in ordinul
cavalerului; 7 virtuti se formau. Fetele erau educate pe langa manastiri.

Gandirea pedagogica

Erasmus din Rotterdam (1467-1536)

Educarea tineretului este totuna cu educarea omului, in optica marelui umanist.
Devenirea maturului depinde de calitatea formarii in anii tineretii. ,,Omul nu se naste om, ci
devine", declara Erasmus in” Despre cresterea copiilor”. Omul, prin ratiunea pe care
Dumnezeu i-a daruit-o prin creatie, poate sa-si amelioreze natura sa primitiva, cu conditia ca
educatia sa fie liberala, adica sa se sprijine pe liberul arbitru al omului.

Ganditorul avanseaza numeroase sugestii pedagogice referitoare la unitatea dintre
corp si suflet, dintre fiziologie si psihologie, revendicand necesitatea unei educatii genetice,
in acord cu treptele de varsta, prin stimularea interesului prin activitati ludice. Este unul dintre
primii pedagogi care atrag atentia asupra importantei politetii. intr-un secol inca deficitar din
acest punct de vedere, Erasmus a intuit ca politetea are 0 componenta morala, dincolo de
aspectul simplei conventii, iar incorporarea regulilor bunei purtari reprezinta un exercitiu
moral indispensabil formarii personalitatii. De asemenea, el pledeaza pentru educatia femeii
in spiritul politetii si a bunelor moravuri.

In “Educarea principelui crestin”, Erasmus expune o serie de principii educative cu privire
la educatia arhiducelui Carol, viitorul Carol Quintul, reguli referitoare la directiile de formare
a viitorului conducator. Contrar principiilor lui Machiavelli, Erasmus pledeaza nu numai
pentru o educatie fizica si militara, ci si pentru formarea intelectuala si morala cu scopul de a
putea face fata sarcinilor viitoare. Principele trebuie sa serveasca intereselor celorlalti, si-si
paraseasca propriul egoism si sa fie un om al pacii si bunei intelegeri.

In lucrarea “Elogiul nebuniei” , Erasmus critica invatamantul timpului siu, scolile fiind
percepute ca adevarate inchisori spirituale. ,Vesnic hamesiti de foame si soiosi, imbatranesc in
mijlocul unei turme de copii, in scolile acelea, ba, mai bine zis, locuri de tristete, in puscariile
lor si in acele odai de tortura, asurziti de strigate si sufocati de duhoare si murdarie... Ei se
cred cel mai merituosi oameni de pe pamant. Ce incantati sunt ei de ei insisi, cand cu chipul si
cu glasul lor amenintator baga spaima in ceata speriata de copii pe care, dupa bunul lor plac,
il snopesc in batai cu nuiele, bete, vergi" (Erasmus, 1959, p. 77). Educatia scolastica, bazata
pe reproducere mecanica, nu este pe placul marelui umanist. , Imitatia este o sclavie a
inteligentei, care degenereaza adesea in iluzionare, in ingustime de spirit si in minciuna.
Imitatia servila falsifica pur si simplu caracterul, in timp ce libera dezvoltare a
individualitatii il redreseaza, il dezvolta, il fortifica si il innobileaza" (Paroz, 1883, p. 99).

Erasmus insista asupra ideii binefacerii culturii pentru formarea omului. Cultura nu
este totuna cu eruditia, ci reprezinta un proces de umanizare a pornirilor instinctuale. Dupa
el, radacina tuturor virtutilor rezida in formarea prin educatie.

Frangois Rabelais (1494-1553)

Pedagogia implicita a lui Rabelais secondeaza critica socioculturald pe care o realizeaza si se
ridica impotriva educatiei erile, de tip scolastic. Cum sesiza loan Gavanescul, in a sa Idtorie a
pedagogie (1907, p. 138), ,,glumetul scriitor francez ni se infatiseaza caun bazar de tot ce e mai bun
si de tot ce e mai rau in materie de stiinta a educatiei”. Avand in minte principiile umaniste,
Rabelais scoate in evidenta racilele didactice pe care se baza invatamantul in colegiul parizian
Montaigu, ingitutie emblematica pentru pedantismul si artificialitatea educatiei vremii. El intrevede
viitorul educatiel pentru stiinte, in special pentru stiintele naturii; supune spiritul nu la laborioase
subtilitati, la artificiile complicate ale paradigmei scolastice, ci la eforturile grele de confruntare cu
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realitatea in vederea asigurarii unei infloriri si raspandiri fecunde a sufletului omenesc. Rabelais
scoate in evidenta diferenta notabila dintre educatia scolagtica si cea noua, de tip umanist, comparand
educatia primita de Gargantua de la un oarecare preceptor teolog cu cea adminidrata lui Eudemon de
catre noul tip de dascal - Ponocrates. Gargantua ajunsese doar la performanta de arecita pe de rost idei,
carti, fara a patrunde in esenta celor invatate si fara a avea capacitatea de a reflecta asupra ideilor
asmilate. Eudemon, in schimb, devenise ingtruit cu adevarat, elegant in exprimare si disciplinat.
Rabelais personifica prin cei doi scolari doua metode didactice opuse, una bazata pe exercitii
mecanice, de memorare si pe despiritualizare si alta bazata pe libertate, pe deschidere si franchete in
gandire si exprimare. Pentru a schimba cursul formarii sale, Gargantua ede dat si el pe mana
preceptorului umani<t, insi elevul nu manifesta receptivitate imediat, ci se acomodeaza oarecum greu
la noile principii educative intrucat, argumenteaza Rabelais, ,natura nu sufera prefaceri subite tara
de-mpotrivire mare" (1962, p. 149). El se increde in puterea educatiei de a-1 ridica pe om, dar
arata ca orientarea prima in formare este de mare importanta. Primul gest al noului profesor
rezida in ,dezvatarea’ lui Pantagruel de ,iarba nebuniilor”, de incorsetarile spirituale.
Vechiul sistem de invatamant trebuia anihilat si inlocuit cu unul nou.

Juan Luis Vives (1492-1540)

Pentru Vives, izvorul cunoasterii se gaseste nu in manualele de filosofie scolastica,
nici in interminabilele controverse dialectice pline de subtilitati si de futilitati ale Universitatii
din Paris, ci la marii autori greci si romani. Cunoasterea se dtratifica de-a lungul timpului si
trebuie si se priveasca inapoi, revenind la sursele prime, purtitoare de comori ascunse, in
cadrul culturii clasice latine ii apreciaza in mod deosebit pe oratori, pentru care cuvantarea
nu este un joc literar gratuit, nici o elucubratie teoretica; discursul lor are o functiune publica,
este menit sa convinga masele, sa regleze treburile financiare; este o ipostaza a cuvantului-
actiune, care imprima forma existentei personale si sociale. Omul public fara stiinta cuvantului
este condamnat la esec, de unde interesul mare a Iui Vives pentru Cicero, pe care il
comenteaza pe multe pagini.

Conformitatea cu legile naturii pare a fi crezul sau pedagogic. Rezultatul educatiei
rezida in ceea ce ramane in om dupa ce aceasta a fost exercitata, mai precis ceea ce
elevul demonstreaza ca a achizitionat prin comportamentele si faptele sale. Forta educatiei
consta in stimularea acelor potente care exista in om, care pot deveni realitate sau se pot
pierde.

Idealul educativ este de esenta religioasi. Educatorul va sidi in copil germenele
religiozitatii, caci fara puterea lui Dumnezeu - crede Vives - nimic nu se poate face. Omul
este creat pentru a participa la natura divina, si nu pentru a se deda placerilor sau speculatiilor
ieftine. Pietatea si supunerea fata de divinitate sunt ciai pentru a ajunge spre perfectiunea
omului si singurele conditii necesare. Dar iubirea si adorarea lui Dumnezeu nu inseamna
contemplatie mistica, ci activitate si mobilizare constienta pentru a atinge acest scop. Ne
apropiem de divinitate cand actionam intr-un mod placut si cerut de ea lubirea pe care
divinitatea ne-o pretinde trebuie si se reverse, mai intai, asupra aproapelui. Educatia
religioasa predetermina la Vives educatia morala si pe cea civica.

Educatia in familie, continuata chiar daca se incepe frecventarea scolilor publice, este
preferata sistemului de internat al scolilor manastiresti. Scolile de stat trebuie sa fie astfel
concepute incat sa-si gaseasca locul aici si copiii nevoiasi. In fiecare sat ar fi necesara o
scoala elementara, iar in fiecare provincie s-ar fi infiintat o academie.

O atentie deosebita trebuie acordata recrutarii si formarii dascalilor. Ar fi de preferat,
dupa Vives, si avem mai putini profesori decat multi si cu defecte. In opinia sa, copiii nu pot
fi lasati pe manaunor nepriceputi: profesorul va poseda o cultura bogata, va dovedi dragoste
si atasament fata de tineri, va comunicasi va accesibiliza cat mai mult cunostintele dobandite,
va invata permanent. El trebuie si posede capacitatea si dexteritatea predarii, dar si un
comportament moral ireprosabil. Vives aborda, printre primii in istoria pedagogiel,
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chestiunea influentei pe care o poate avea profesorul asupra performantelor elevilor (Martin
Ibanez, 1994, p. 783). Subliniaza ideea ca, o data elevul orientat spre o anumita activitate, tatal
acestuia, precum si dascalul trebuie sa incurajeze sperantele cele mai inalte. Ei trebuie si se
increada in progresele copiilor pe planul cunoasterii si al comportamentului. Se ipostaziaza
aici una dintre trasaturile Renasterii, si anume increderea in fortele omului de a se
perfectiona. Profesorul trebuie si recunoasca tendintele bune si rele, trasaturile pozitive
pentru ale incuraja si cele negative pentru a le schimba. Este important ca elevul sa se simta
apreciat si evaluat.

Activitatile ludice vor fi mijloace eficiente de a forma si instrui. Vives admite ca este
necesara si prezenta in scoala a unor batrani experimentati, pentru ca intregul suflet sa fie
format. El cere calocalul scolii sa fie plasat la distanta de locuri zgomotoase, daca s-ar putea
pe malul marii, in vecinatatea ,,negustorilor cumsecade”. Vives considera ca jocul poate fi si
un prilej de a cunoaste natura intima si inclinatiile originare ale fiintei umane. Educatia se va
face intr-o atmosfera destinsa, prin apelul la istorioare, glume, prin evitarea constrangerilor
si atitudinilor inhibitoare.

In ceea ce priveste continutul educational, Vives avertizeaza asupra importantei
selectiei rationale a cunostintelor, astfel incat acestea sa-si dovedeasca utilitatea. Spre
deosebire de invatamantul traditional, prevalent speculativ, €l insista pe promovarea unor
discipline cu o accentuata dimensiune practica. Timpul alocat studiilor nu va fi egal pentru
toti. Egalizarea si standardizarea conditiilor de timp nu corespunde nevoilor diferite ale
scolarilor. Din momentul in care intra in scoala, elevul va fi tinut sub observatie, pentru a
i se surprinde adevaratele inclinatii. Instructia va incepe cu studiul limbilor, mai intai al
[imbii materne, iar apoi al limbii straine. Spre deosebire de Erasmus, care pretindea studierea
latinei la inceput, Vives este de parere ca mai trebuincioasi este limba materna si chiar
dialectul comunitatii. Pe la 15 ani sunt introduse stiintele pe baza metode intuitive.
Activitatea practica este considerata 0 modalitate de incorporare si aplicare a celor invatate.
Pentru prima data in istoria pedagogiei, se aminteste despre orientarea scolara a elevilor
pentru accesul la o anumita meserie.

Michel de Montaigne (1533-1592)

Problematica educatiei este infatisata de marele om de cultura in primul volum de
Eseuri, mai precis in capitolele XXV, , Despre infumurarea dascaliceasca”, si XXVI, ,,Despre
cresterea copiilor”. Facem precizarea ca filosoful francez a folosit printre primii termenul
modern de educarie, in locul altora mai vechi, mai inadecvati si mai ambigui (se utilizasera
mai ales notiunile de ingtitutio si nourriture). Pedagogia sa este cea a unui fin moralist, a unui
om format in cultul lecturilor si al experientei vietii, dand dovada de ,,gandire complexa in
avantul ei, jucand cu placere simultan pe mai multe registre, bogat si nuantat in forma, dar
destul de simplu in continut”" (Debesse, Mialaret, 1971, p. 255). El crede ca educatia joaca un
rol hotarator in viata omului, dar este constient de dificultatile pe care le comporta punerea
el in practica. Fara a aluneca intr-un optimism exagerat, considera ca buna educare poate gjuta
si intari inclinatiile pe care omul le mosteneste de la natura, dar care nu pot fi schimbate sau
invinse din temelii. Educatia nu poate ,,sa faca pe orb sa vada", ci calauzeste pe calea cea
buna o insusire care exista deja intr-o anumita masura. Casi alti umanisti ai vremii, critica
invatarea mecanica si aspectele cantitative ale asimilarii, fara a se avea grija de calitatea celor
invatate. Este un adversar inversunat al pedantismului si al formalismului scolastic, ironizand
caustic exagerarile si deformarile educatiei medievale.

Idealul educativ este cuprins in notiunea de gentilom, de personalitate armonioasa
trupeasca si sufleteasca, dornica de a cunoaste si a respecta adevarul, de a se supune normelor
bunei purtari fata de superiori. Vocatia trebuie sa orienteze traseul formativ a copilului. Ceea
ce intreprinde individul trebuie si realizeze cu placere si in concordanta cu inclinatiile
originare. E nevoie de un om cu judecata, care prelucreaza si reflecteaza asupra a ceea ce
primeste. Benefica pentru cel care invatd cum este multilateralitatea cunoasterii, Ci

.....

proprie despre ceea ce se asimileaza este mult mai important decat a mima ideile altora
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Interogatia proprie reprezinta semnul cel mai evident al faptului ca spiritul este viu si
lucreaza. Nu conteaza cat stim, ci ceea ce putem face cu ceea ce stim. in locul unui cap plin de
cunostinze este de preferat, dupa Montaigne, 0 minte bine sistematizata. Cultivarea spiritului se
va face astfel incat sa predomine prelucrarea a ceea ce se primeste, inainte ca ceva si devina
proprietatea subiectului, asa cum mierea este prelucrata din polenul pe care albinele il aduna
de la multitudinea de flori. Cunoasterea acumulata trebuie sa devina actiune, potentialitate de a
acapara mai mult si de a valorifica la maximum ceea ce individul afla mai departe. Nu
invatatura are greutate, ci folosul acestei invataturi. Totusi, cum remarcda Emile Durkheim
(1972, p. 199), Montaigne ,nu intelege ca stiinta reprezinta nu numai un tezaur de cunostinte
acumulate, ci si metode de a gandi, pe care nu le putem invata in alta parte; si ca, prin
urmare, initiind spiritul copilului in stiinta, nu-1 impodobim numai, ci il si formam". Se pare
ca Montaigne a renuntat prea usor la studiul stiintelor, condamnandu-le pentru aportul lor in
ceea ce priveste ,continutul” capului.

Thomas Morus (1478-1535)

Filosofia educativa a lui Morus are la baza lecturile sale, casi observarea atenta a vietii
sociale si politice a vremii. A crezut cu putere ca omul este capabil de innobilare, de depasire
a opacitatilor, de traire in preayma artelor si filosofiei, de cultivare a interesului pentru
progresele stiintei.

Utopia pe care a compus-0 reprezinta o satira politica si, totodata, o poveste alegorica.
Pentru stabilirea noii ordini, educatia va detine un rol primordial. Educatia profesionala este
vizata cu precadere. Munca agricola este prescrisa ambelor sexe. Studiile clasice sunt oarecum
neglijate (filosofia, logica, greaca). Educatia intelectului se realizeaza, indeosebi, dupa
indeplinirea , planului” de munca, in timpul ramas la dispozitie. Utopienii se considera oameni
cultivati, care stapanesc toate artele si stiintele vremii lor. Educatia se realizeaza in limba
materna, pentru toti copiii, si este corelata cu activitatile concrete ce urmeaza a fi desfasurate
de catre fiecare in parte. Sunt delimitate o serie de etape ale educatiei: pana la 5 ani, educatia
se face in familie; urmeaza educatia sociala, pana la 14 ani, prin insusirea normelor de buna
convietuire. Se va inculpa elevilor dispretul fata de podoabe si avutie, in favoarea cumpatarii
si bunelor moravuri.

Capitolul intitulat ,Despre arte si meserii”, din lucrarea Utopia, descrie amanuntit felul
cum trebuie realizat invatamantul. Dupa Morus, educatia este obligatorie si generala pentru toti
copiii. Cunostintele ,teoretice” sunt date de batranii invatati, iar cele de ordin practic se
insusesc prin actiune, in circumstantele initierii in anumite meserii (zidarie, fierarie,
dulgherie, tesut, agricultura etc). Copiii vor tinde sa preia meseria propriilor parinti, acest
principiu stand in firea lucrurilor. Fetele se bucura de acelasi tratament ca si baietii. Copiilor
mai dotati din punct de vedere intelectual |i se rezerva o instructie deosebita. in urma unor
voturi secrete, acestia sunt selectati, scutiti de munci fizice si sunt orientati spre aprofundarea
studiilor. Exista posibilitatea trecerii copiilor din grupa , muncitorilor" in cea a , invatatilor"
(viitori preoti, diplomati, conducatori), aptitudinile si rezultatele fiind hotaratoare in acest
sens.

Educatia este administrata si adultilor, dupa orele de munca, in vederea imbogatirii mintii
si luminarii sufletului lor. imbinarea dintre munca fizica si cea spirituala contribuie la
dezvoltarea armonioasa - scop prioritar al educatiei utopienilor.

Tommaso Campanella (1568-1639)

Lucrarea sa principala prezinta o societate ideala, localizata undeva intr-o insula in
Oceanul Indian. Ca si Morus, Campanella traseaza caracteristicile si principiile de
functionare ale unei lumi utopice. Lucrarea este realizata sub forma unui dialog intre un
marinar genovez si un membru a unui ordin calugaresc. in noua societate domneste
proprietatea in comun a bunurilor, atat munca fizica, cat si cea intelectuala fiind o onoare
pentru fiecare. Solarienii muncesc fiecare potrivit puterii individuale si primesc de la
societate cat au nevoie. In societatea construitd nu exista bani, marfa, relatii comerciale sau
financiare si nici chiar salariul. Organizarea sociala si conducerea statului sunt bazate pe
principii democratice, Conducatorul (numit Soarele sau Metafizicianul) fiind ajutat de sfetnici
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specializati numiti Putere, ingelepciune si Dragoste (Pop, Sn si Mor). Conducatorul, ca si
ceilalti demnitari sunt alesi dupa criterii etice si intelectuale, dar si in functie de capacitatea de
organizare si de conducere. Fiii Soarelui traiesc mai gproagpe de natura, pe care trebuie S0 cunoasca,
supunandu-<e legilor &i.

Din punct de vedere filosofic, Campanella este exponentul punctului de vedere empirist, potrivit
caruia putem cunoaste redlitatea prin intermediul simturilor. Nu putem gjunge la ratiune daca anterior
realitatea nu a fost trecuta prin simturi, acestea fiind considerate adevarate porti prin care patrund in
constiinta informeatii despre lume. Chiar daca avem dubii despre reglitate, prin senzatii se certifica o
redlitate de nezdruncinat: existenta eului care se indoieste sau nu de pregnanta lumii reale.

5. Bazele generale ale pedagogiel —lan Amos Comenius

Secolul XVII incepe numararea Timpului Nou. Un mare eveniment a fost razboiul de 30
ani (1618-1648) inceputul de catre catolici si protestanti care avea la baza motive social-politice
puternice.

Razboiul de 30 ani a influentat mult viata social-politica si economica a multor tari din
Europa. Se consolida scoala latina, care avea in diverse tari diverse numiri (gimnaziu in
Germania, colegiu in Franta, scoli gramaticale in Anglia). Toate aceste scoli pretindeau ca
insusirea cunostintelor umanitare si reale sa se faca prin intermediul studierii mostenirii literare
antice, indeosebi mostenirea romana. De aici si faptul, ca in aceste scoli se studia profund limba
latina. Studierea limbii latine era primitiva ca mijloc de formare la elevi a vorbirii constiente. A
aparut gramatica limbii latine si gramatica limbii materne. in scoli de tip superior se introducea
studierea limbii materne si limbii franceze (limba de talie internationala pe atunci).

In continutul invatimantului de tip superior se introduceau asa discipline laice ca
matematica, istoria, stiintele naturii, astronomia, geografia. insi sectia disciplinelor o ficea
conducatorul institutiei.

Un fenomen specific pentru organizarea invatamantului in sec.XVII a fost raspandirea
asa ziselor academii ale cavalerilor sau a nobilimii formate in cnezatele germane. Nobilimea se
straduia sa se izoleze de alte paturi sociale si nu voia ca copii de nobili s invete alaturi de copiii
din alte paturi sociale. in cele academii se invitau limbile franceza, italiana sau spaniola, mai
tarziu si limba engleza, se invita istoria generala, istoria dreptului, morala, logica, se studiau
cursuri practice de matematica si mecanici. De asemenea cavalerii insuseau cele 7 virtuti:
calaritul, scrima, inotul, dansul, aruncarea sulitei, compunerea versurilor, sahul.

In anii razboiului (30 ani) au fost distruse multe scoli populare. Insi acesti ani au pus
baza si unor idel pedagogice importante. Trebuie si mentionam in acest context ideile
pedagogului german Ratke (1571-1635) cunoscut in lume sub numele latin Ratihii. S-a nascut nu
departe de Hamburg, a absolvit gimnaziul, a facut sudiile la universitatea luterana din Rostoc,
studiind teologia si filozofia. L-au interesat mai mult insa metodele de instruire in legatura cu
studierea limbilor straine. Studiind metodele instruirii gjunge la concluzia despre necesitatea
dezvoltarii didacticii.

in 1612 in Francfurt-pe Main Ratke s-a adresat congresului cnezatului german cu un
mesgj, in care a expus unele idei despre reforma scolii si unele probleme ale vietii politice si
religioase a Germaniei. In mesaj au fost mentionate trei probleme mari: reforma instruirii limbii
straine in scoala; reforma invatamantului; reforma vietii religioase si politice din tara.

Ratke insista ca in scoala si se acorde o0 atentie deosebita limbii materne. Ea s fie baza
instruirii. Limbile straine sa fie studiate dupa ce copiii vor cunoaste la perfectie limba materna.
Ratke a propus metodica predarii limbii materne (si se invete concomitent cititul si scrisul).
Ratke propunea ca scoala germana sa devina scoala limbii materne. De asemenea a inaintat o
idee foarte actuala pentru zilele noastre-ideea colaborarii scolii cu comunitatea.

Ideile lui Ratke nu au fost primite cu bunavointd mai ales de catre patura sociala a
burghezilor. Cea mai importanta idee a lui Ratke este ideea despre principiile didactice generale:

- instruirea sa se realizeze in corespundere cu natura;

instruirea sa fie continua;
in instruire trebuie sa aplici repetarea;
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instruirea primara sa se faca in limba materna;
instruirea sa se faca fara constrangere;
copilul s3 invete ceea ce intelege.
Am mentionat ideile lui Ratke carein continuare ele au fost dezvaluite de catre lan Amos
Comenius.
Incepand cu sec.XV in unele tiri ale Europei este raspanditd o miscare religioasi protestanti care
se ridica la lupta impotriva bisericii catolice si a disciplinel feudale. Foarte puternica este
miscarea husista, ragpandita pana in Cehia. Miscarea sustinutad era de eliberare nationala si
inainta urmatoarele cerinte: egalitatea tuturor cetatenilor; instruirea copiilor in limba materna;
recunoasterea drepturilor egale a femeilor si barbatilor; fondarea culturii nationale. in miscarea
husista un loc deosebit il ocupa comunitatea fratilor cehi. Toti membrii comunitatii invatau sa
citeasca si sa scrie in limba materna, din copilarie insuseau munca agricola si meseriile.
Comenius s-a nascut si a trait in comunitatea fratilor cehi. (Moravia de Sud, localitatea
Nivnita). A facut studiile in scoalalimbii latine la varsta de 16 ani, ceea ce i-adat posibilitatea si
analizeze neajunsurile scolii de atunci. In legatura cu aceasta il preocupa problema organizrii
lucrului scolii. A invatat la doua universitati din Germania si la institutia in Cehia si-a inceput
activitatea pedagogica.
In timpul razboiului de 30 ani pribejeste in Lesno (Polonia) unde lucreaza 28 ani. Scrie
lucrarile: “Scoala materna”, “Didactica Magna’, “Usa deschisi pentru studierea limbilor”,
“Lumea copiilor perceputa prin simturi si tablouri”. Toate ideile lui Comenius expuse in lucrarile
nominalizate si in multe altele au la baza pansofia-intelepciunea generala, care in viziunea lui
arata necesitatea cunoasterii tuturor lucrurilor existente in lume. Pansofia in viziunea lui
Comenius reprezinta reflectarea lumii inconjuratoare reale in constiinta omului.
In continuare vom puncta acele idei expuse de citre Comenius, care stau la baza formarii
pedagog|e| castiinta:
In lucrarea “Scoala pansofica’ Comenius declara principiul educasiei conform naturii: omul
este macrocosmos in microcosmos, omul este o particica a naturii. De aici reesa ci, daca
natura se dezvolta in baza anumitor legitati (principii), atunci si omul-partea componenta a
naturii se dezvolta conform anumitor principii. Astfel Comenius introduce conceptul de
principiu in pedagogie.
In aceessi lucrare Comenius mentioneaza ca este necesar de creat un Centru, in care vor fi
adunate toate ideile despre educatie pentru a le sistematiza, aprofunda. Este evident faptul ca
Comenius are in vedere formarea unel stiinte, care va studia educatia.
Comenius mentiona ca obiectul educatiei trebuie sa fie omul.
Comenius a determinat scopul educatiei intr-o forma de compromis: fiecare om trebuie sa fie
pregatit pentru existenta in viata de dupa moarte, dar in forma lui pamanteasca el trebuie sa
cerceteze tot ce-l inconjoara. Omul are dreptul de a intelege cum sunt congtituite toate
lucrurile.

Comenius mentioneaza cerintele fata de om:

1. si cunoasca toate lucrurile;

2. safie gtapan petoate lucrurile si pe sine;

3. sicreada in Dumnezeu. Astfel Comenius formuleaza trei obiective importante ale educatiei:

a) educatiaintelectuala;

b) educatia morala;

c) educatiareligioasa.
Comenius elaboreaza principiile didactice:

- continuitétii si sistematizarii;

.....

- caracterul constient si activ al instruirii.
Ideea lui Comenius despre educatie conform naturii prevede un al doilea aspect important -
luarea in vedere a “naturii” copilului (particularitatile de varsta si individuale). In “Marea
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didactica” aceasta idee este dezvoltata. Comenius scrie despre patru anotimpuri ale naturii,
carorale corespund patru perioade de varsta:

Primavara— primavara vietii (0-6 ani)

Vara—varavietii (6-12 ani)

Toamna — toamnavvietii (12-18 ani)

larna—iarnavietii (18-24 ani)

Descrie fiecare anotimp si analogic fiecare vargta.
In stransa legatura cu aceasti ideea este ideea despre sistemul de invatamant propus de citre
Comenius in “Marea didactica”.

Prima treapta din sistem este scoala materna (0-6 ani) — educarea copilului in familie de
catre mama.

Urmatoarea treapta este scoaa limbii materne (6-12 ani) pentru baieti si fete, indiferent
de apartenenta sociala. Aceasta scoald, in viziunea lui Comenius trebuie sa puna bazele formarii
conceptiei despre lume la copii. Cunostinte sistematizate: aritmetica, geografie, istorie, bazele
economice, meseriile, elemente politice, educatia religioasa. Ideea foarte actuala pentru zilele
noastre.

Treapta a trela — gimnaziul sau scoala latina (12-18 ani) prevazuta pentru cei, care au
aptitudini speciale, care au demonstrat capacitati deosebite in scoala limbii materne. Propune sa
se invete limba lating, matematica, fizica, stiintele naturii, etica, istoria, limbi straine.

Treapta a patra — academia (18-24 ani). Institutie superioara de invatamant pentru tinerii
dotati, care s-au evidentiat in scoala latina.

- Comenius a elaborat 0 sistema didactica originala de invatamant, numita sistema de
invatamant pe clase si lectii. Analizand ideile elaborate de catre Comenius vom
mentiona ca, datorita marelui pedagog a fost fundamentata pedagogia ca stiinta cu
obiectul de studiu-educatia

De asemenea, Comenius a elaborat bazele generale ale stiintei-pedagogia, care sunt
fundamentele necesare pentru dezvoltarea de mai departe ateoriei educatiei si teoriei instruirii ca
parti componente ale pedagogiei.

6. Pedagogia clasica

|deile pedagogice fundamentate in secolul XVII au fost dezvoltate in continuare de alti
reprezentanti ai gandirii pedagogice: John Locke, Jean-Jacques Rousseau, Jonann Pestalozzi,
Constantin Dmitrevici Usinski, care au fundamentat pedagogia clasica.

John Locke (1632-1704)

Dupa Locke, omul este o fiinta educabila: copilul vine pe lume cu ratiune, dar eficienta ei
se implineste in exercitiul educativ. Aptitudinile naturale ale copilului trebuie dezvoltate in
sensul dezvoltarii lor, si nu prin impunerea cu forta a unor calitati care nu apartin subiectului in
cauza.

Cunoscand din interior caracterul scolastic al invatamantului, Locke realizeaza o critica
serioasi la adresa educatiei medievale, acuzata de artificialitate. Filozoful englez propune un
sistem de invatamant adecvat intereselor si dezvoltarii vietii socioproductive.

Locke propune formarea gentlemanului, a individului demn si cu maniere elegante, care
sa conduca treburile in mod rational si cu folos. Propune formarea valorilor: virtute, intelepciune,
buna educatie si instructie. Trei tipuri de educatie sunt necesare pentru realizarea acestor valori:
educatia fizica, educatia morala, educatia intelectuala.

Jean-Jacques Rousseau (1712-1778)

Lucrarea fundamentala in care se structureaza ideile sale pedagogice este “Emil, sau
despre educatie’. Rousseau a preconizat pedagogia nonviolenta-educatia libera si fireasca a
copilului, idee, care mai tarziu a fost sustinuta de catre Ellen Key (1849-1926) si pedagogul rus
Lev Tolstoi (1829-1910).

Romanul pedagogic “Emil, sau despre educatie” prezinta sistemul de educatie preconizat
de Rousseau, in care copilul (Emil) avea si invete in aer liber, intr-un mediu izolat de societate,
prin contactul direct cu obiectele si fenomenele. Rousseau considera ca scopul educatiel consta
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in formarea unui om sanatos, armonios dezvoltat din punct de vedere fizic, pe deplin racordat la
existenta proxima, lipsit de artificialitate, un om a unui raport echilibrat intre rational si
sufletesc. Pentru aceasta, este nevoie sa-l scoatem pe Emil din societatea vicioasa si sa-l trimitem
latard, intr-un mediu natural.

Rousseau spre deosebire de alti ganditori concepe educatia ca actiune de simpla asistare a
celui educat, acesta avand o libertate absoluta de miscare.

Educatia din primii doi ani de varsta a copilului (0-2) va fi centrata pe ingrijirea fizica a
copilului, printr-o buna alaptare facuta de mama, bai reci, imbracaminte usoara, jucarii naturale.
Copilul nu seinfasa, se lasa liber.

Intre 2 si 12 ani educatia se centreaza pe dezvoltarea fizica, ce contribuie la insusirea
primelor repere morale, dar accentul se pune pe educatia simturilor. Marea carte a naturii este
sursa de cunostinte dobandite de catre Emil. Varsta data Rousseau o numeste somnul ratiunii,
avand in vedere ca totul trebuie sa se petreaca liber, fara constrangere, la momentul oportun.

Educatia cuprinsa intre 12 si 15 ani este centrata pe formarea intelectuala, pe instructia
propriu-zisa, ratiunea se trezeste la viata. Are loc cunoasterea nemijlocita a procedeelor si
fenomenelor, formarea moralitatii si a constiinte.

Educatia efectuata intre 15 si 20 ani va avea o dominanta morala. Odata cu manifestarea
pasiunilor, omul incepe o viata noua. De la 18 ani Emil poate fi incadrat in mediul social, fiind
pregatit pentru el.

Johann Heinrick Pestalozzi (1746-1827), pedagog elvetian a elaborat sistemul siu de
gandire pedagogica intemeiat pe observare, reflectie pedagogica si experimentare practica.
Ocupandu-se de organizarea invatamantului elementar, el a promovat imbinarea armonioasa
dintre munca productiva si instruirea (instructia).

Dupa Pestalozzi, omenirea parcurge trel varste:

1. varstanaturala, cand sunt dominante relatiile sincere, nevinovate,
2. varstasociala, relatiile dintre oameni fiind bazate pe constrangere;
3. varstamorala, ce se intemeiaza pe taria morala si autodeterminare.

In conceptia satrei forte stau la temelia naturii umane: puterea intelectuald, cea morali si
cea fizica. Putereaintelectuala il determina pe om sa afle adevaruri: puterea morala il determina
sa fie demn; putereafizica ii da posibilitatea si munceasca si sa actioneze.

Pestalozzi a elaborat doua principii importante cu caracter metodologic:

caracterul educativ al instruirii;
caracterul dezvoltativ-formativ al procesului de invatamant.

Constantin Dimitrevici Usinski (1824-1871)

Pedagogul rus crede ca educatia nu se poate derula la intamplare, iar pedagogul nu este
un executant mecanic al diferitelor reguli sau retete pedagogice. Educatia este chemata sa
perfecteze conditia umana, acest proces este de mare importanta. Usinski determina legatura
stransa dintre teoria si practica pedagogica.

Pedagogul rus propune un sistem educational, care are la baza asa principii: legatura
teoriel cu practica educatiei; caracterul stiintific al invatamantului; instruirea la momentul
oportun; caracterul congtient si activ; principiul ilustrativitatii s.a.

Pedagogia experimentala — reactie la pedagogia clasica. La inceputul secolului 20 se
dezvolta pedagogia experimentald. In linii mari o reprezinta Alfred Binet, Ernst Meumann,
August Lay si Ellen Key.

Alfred Binet (1857-1911)

Intreaga viziune pedagogica a lui Binet se bazeaza pe urmitoarele doua principii: a)
pedagogia trebuie si aiba ca preliminarii o studiere in profunzime a psihologiei individuale si b)
diferentele individuale sunt mai puternice pentru procesele superioare decat pentru procesele
inferioare. Ne asemanam cu altii prin trebuintele fundamentale, dar ne deosebim in mod esential

T
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Pedagogia noua, cea a timpului siu, este definita in raport cu cea traditionala, prin
asocierea acesteia cu 0 metodologie inedita: observarea si experimentul stiintific. De altfel, Binet
este primul teoretician care fundamenteaza domeniul pedagogiei experimentale. Teoria despre
educatie trebuie s devina o disciplina riguroasa, a carei fundamentare se va sprijini pe metode
stiintifice. Cu Binet se produce o ruptura epistemologica: este primul teoretician care refuza
traditia intuitionista si literara in domeniul pedagogiei. Pedagogia este mai intai o pedotehnie, o
stiinta despre tehnica cresterii copiilor, formata pe temeiul psihologiei infantile. Pedagogia de tip
experimental isi va propune sa ajunga la o autonomie fata de psihologie: ea apare ca o aplicare a
psihologiei infantile la educatie, si nu ca un efect direct a intrebuintarii experimentului. In
lucrarea dedicata inteligentel, avanseaza o serie de probe si tehnici speciale care au drept scop
masurarea unor funtii psihice. Cea mai interesanta tehnica este celebra scara metrica a
inteligentei. Aceasta se prezinta ca fiind formata dintr-o serie de probe corespunzatoare fiecarei
varste; varsta mintala este proportionala cu numarul rezolvarilor corecte la o proba data.
Notiunea de varsta mintala, introdusa de Binet, este completata cu o alta, cea de cota sau
coeficient al inteligentei 8sintagma ii apartine lui W.Stern), care se prezinta ca un raport intre
varsta mintala si varsta cronologica, rezultatul fiind inmultit cu 100.

Ca si alti pedagogi ai timpului siu, Binet crede ca educatia este o pregatire pentru
existenta de toate zilele, iar validitatea acestei pregatiri poate si trebuie sa fie masurata. Cu alte
cuvinte, chiar si efectele educatiei suporti o anumita cuantificare. In acest sens, pedagogul
francez avanseaza un nou concept, cel de eficienta a invatamantului., ce poate fi determinata cu
gjutorul unor probe standard pentru o clasa. prin tehnica propusi, se inregistreaza progresul
elevilor, se faciliteaza depistarea copiilor deficienti, se constata eficacitatea unor procedee sau
metode didactice, se apreciaza valoarea unui cadru didactic. In perspectiva educirii inteligentei,
Binet avanseaza exercitii de ortopedie mintala, respectiv de crestere a capacitatii de operare pe
plan intelectual.

Ernst Meumann (1862-1915)

Nu este de acord cu pedagogia traditionala, criticind-o pentru caracterul speculativ,
dimensiunea abstracta si lipsa unei fundamentari empirice. Militeaza pentru o pedagogie “de
teren”, puternic sustinuta de fapte, observatii si experimente stiintifice. Chiar daca pedagogia isi
insuseste si date specifice altor discipline, ea reprezinta o stiinta autonoma, fiind un fel de
psihologie aplicata, contextualizata la specificul proceselor educative. Fata de experimentul
psihologic, cel pedagogic isi propune si valideze metode didactice sau materiale utilizate in
predare. Fundamentandu-si discursul pe o baza faptica, pedagogia ar putea progresa mai rapid si
ar dobandi o alta valoare in ochii educatorilor sau specialistilor. Pedagogia sa nu paraseste
binomul educator-educat si nu vizeaza un spatiu mai larg cum ar fi grupul scolar sau corelatia
dintre faptul pedagogic si determinarile lui sociale sau materiale. De altfel, el crede ca nu toate
problemele specifice pedagogiei pot fi supuse experimentarii. Problematica finalitatilor educatie
ramane pe ma departe o constanta a filosofiei educatiel. Pedagogia experimentala ar putea
valida corelativitatea acestor finalitati cu legile generale de dezvoltare a copiilor sar ar putea sa
stabileasca cele mai bune cai de realizare a acestora. Pedagogia orientata experimental este
necesara ori de cate ori:

a) avem de-aface cu o latura obiectiva in educatie, accesibila cercetarii empirice;

b) problemele din acest sistem trebuie orientate intr-o forma oarecare dupa obiectul

educatiei: tineretul.

Experimentul devine o observatie perfecta, deosebindu-se de simpla observare prin aceea
ca el provoaca fenomenul ce urmeaza a fi cercetat si nu asteptata ca aceasta sa se deruleze de la
sine.

In lucrarea Prelegeri introductive in pedagogia experimentali si bazele ei psihologice,
Meumann invoca marile teme ale pedagogiei experimentale, in felul urmator:

Latema despre “Scopul educatiei”, aceasta sa se studieze dintr-un dublu punct de vedere:
a) a conformitatii si adaptarii la evolutia tanarului si b) dupa raportul lui cu structura spirituala a
tanarului, care ofera conditiile de realizare.
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La capitolul “Obiectul educatiei” e nevoie sa se cerceteze copilul dupa evolutia sa
psihofizica si dupa varietatile individuale. Meumann recomanda, de asemenea, si Se examineze
educatia ca activitate in vederea adaptarii ei la elev, la evolutia, la individualitatea si munca lui
(“Metodica si tehnica educatiei”). E necesar si se examineze “Mijloacele si materialele” de
educatie dintr-un dublu punct de vedere: @) a adaptarii lor la scolar si al stadiilor lui de evolutie
si b) in vederea conformarii lor cu scopurile de realizat.

Scolile si organizarea lor trebuie si dobandeasci o intemeiere psihologica atat din
munca al educatorului. Meumann mai propune ca “ultima cercetare” - studiul profesorului din
punctul de vedere al activitatii.

Daca vom formula, pe temeiul acestor indicatii, 0 judecata valorica asupra modului cum
E.Meumann a conceput pedagogia experimentala, trebuie sa recunoastem ca el n-a considerat-o
ca o parte sau capitol, ci ca baza intregii pedagogii, ca stiinta empirica sintetica despre copil,
educatie si profesor.

Wilhelm August Lay (1862-1926)

Lay este creatorul notiunii de pedagogie experimentala si al unei didactici experimentale
speciale. In opinia sa, stiinta educatiei trebuie si se intemeieze pe cunoasterea copilului,
cunoastere la care se ajunge prin examinarea exacta a comportamentului in raport cu scopurile
pedagogiei. Educatia inseamna efort constient, este o coordonare a dezvoltarii corpului si
spiritului in concordanta cu stiintele normetive, este conducere normativa a evolutiei. Copilul
trebuie studiat din cel putin doua puncte de vedere:

a) pentru surprinderea factorilor educatiel (factori individuali, naturali si sociali);

b) pentru cunoasterea rezultatelor ei (proprietati si aptitudini corporale, deprinderi de

observare, de creatie).

Lay se dedica si studiului scopului educatiei. El discerne un scop suprem, cu un ideal
final al educatiel.

Ellen Key (1849-1926)
In 1900, Ellen Key — cunoscuti mai ales ca scriitoare avea si publice o carte,

emblematica pentru sec.XX, intitulata sugestiv Secolul copilului. Criticele adresate
invatamantului traditional sunt urmatoarele: tendinta de sufocare a copilului, de formare a unor
oameni care aspirau sa semene intre ei si in loc sa se diferentieze, dispusi si perpetueze vechiul
fara al-| amenda sau inlocui. Ar trebui si vina un potop peste pedagogie, iar “corabia lui Noe” ar
trebui sa pastreze numai pedagogi dragi inimii scriitoarei suedeze: Montaigne, Rousseau,
Spencer si literatura noua de psihologie infantila. Ea se ridica impotriva tendintei de socializare
excesiva, contrapunandu-i, in schimb, un soi de individualism cladit pe respectarea libertatii
copilului. “Atat timp cat mama si tata nu-si vor pleca frunteain tarana in fata maretiei copilului
— ne atentioneaza Ellen Key -, atat timp cat vor intelege ca vorba “copil” nu este decat o alta
expresie pentru ideea de “majestate”, atat timp cat nu vor simti ca in bratele lor doarme viitorul
insusi, sub infatisarea copilului, ca la picioarele lui se joaca istoria, nu-si vor da seama ca au tot
atat de putin dreptul si puterea de a dicta legi acestei noi fiinte pe cat n-au puterea si nici dreptul
de aimpune legi in mersul astrilor.” (Key, 1978, p. 72).

Autoarea suedeza ne incinta la o organizare a mediului copilului astfel incat sa permita
manifestarea libera, ocrotindu-1 totodata de influente daunatoare. Pana la varsta de 15 ani,
prefera educatia in familie. Apoi, totul trebuie aranjat astfel incat elevul sa invete singur. Rolul
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adultului se refera la organizarea mediului care si permita manifestarea libera, ocrotindu-l de
influente daunatoare. Ellen Key nu renunta la orice fel de ingradire; copilul trebuie sa invete sa
se supuna legilor vietii si obisnuintelor care nu contravin legilor naturii. Bunul educator insa nu
va da niciodata un ordin pentru care si nu aiba un temei important. Chiar daca un copil nu-i
convins de acest lucru, €l tot trebuie si asculte si daca intreaba pentru ce, raspunsul este foarte
simplu: pentru ca toti, chiar si persoanele mature trebuie sa asculte de ceea ce este drept si sa se
plece in fata necesitatii. Nu este de acord cu educatia religioasa din doua motive: pentru ca
religia este in contradictie cu alte discipline predate si pentru ca aceasta cultiva ipocrizia, in loc
sa conduca la o veritabila formare morala.

Ellen Key vizeaza la o0 scoala pentru toti, in sensul ca se va face educatie tuturor, dar
dupa un plan special destinat fiecarui individ. Scopul scolii trebuie sa fie activarea evolutiel vietii
spre forme mereu superioare, printr-o fortad tot mai mare, printr-o luptad neincetata impotriva
tuturor influentelor daunatoare. Un astfel de invatamant va propune mai multe materii de studiu,
dar nu le vaimpune, fiecare elev urmand sa aleaga ce doreste; nu va avea clase ci scoli utilate cu
materialul pentru studierea anumitor teme; nu se vor da note si nici nu vor exista examene;
aceasta scoala va dispune de gradina, legatorie de carti, ateliere de tamplarie, spatiu de joaci;
totul este dispus astfel incat copilul sa descopere singur. Regimul autoritar, bazat pe constrangere
si pedepse, este repudiat in favoarea unui climat de libertate si iubire, pentru dezvoltarea fortelor
inepuizabile ale copilului.

7. Educatia noua

Maria Montessori (1870-1952)

Pedagogul italian arata ca educatoarele nu trebuie sa-si impuna vointa in fata elevilor,

transmitandu-le fortat idei sau introducandu-le preferinte si interese nespecifice. Ele vor asista si-
i vor gjuta pe copii si-si satisfaca trebuintele proprii. Metoda propusa de pedagogul italian se
fundamenteaza pe ideea asigurarii unui mediu organizat, in care copilul va fi lasat si se
desfasoare liber in concordanta cu dorintele si interesele lui naturale. La ea, libertatea devine
efectiv o componenta ametodei de educatie. Relationarea copilului la mediu este foarte activa.
O mare importanta este acordata materialului didactic. Acesta este dimensionat pentru
fiecare simt in parte. A indicat dimensiuni, forme, culori, asperitati sau netezimi pentru corpurile
ce se adresau vazului si pipaitului. A alcatuit materiale de lucru (motive ale activitatii), capabile
sa stimuleze activitatile de invatare a scris-cititului si socotitului.
lata cum erau grupate materialele care serveau la dezvoltarea simturilor:
trei serii de cilindri ce se fixeaza in orificii adecvate;
trei serii de corpuri geometrice de diferite dimensiuni (cuburi roz, paralelipipede cafenii,
altele albastre si rosii);
diverse corpuri geometrice de lemn;
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0 colectie de esantioane de tesaturi;

doua plansete de lemn de aceeasi dimensiune, dar de culori diferite;
doua cutii cu esantioane din lana, in culori variate;

forme geometrice plane care se imbina unele cu altele;

0 serie de cutii pentru educarea simtului greutatii si a celui auditiv;
clopotei muzicali.

A experimentat diferite jocuri simple in calitate de pre-exercitiu pentru activitatea
serioasa de mai tarziu (de pilda, jocul de-a incheiatul-descheiatul nasturilor la papusi, in
perspectiva obisnuirii de a se imbraca singuri). Cucerirea realitatii de catre copil este oarecum
artificiala si este mediata de materiale didactice destul de simple. Cunoasterea analitica il tine pe
copil la distanta de viata reala si de complexitatea ei. Focalizarea interesului asupra dezvoltarii
simturilor, cel putin pana la o anumita varsta, reprezinta nucleul forte al conceptiei sale
pedagogice ce merita a fi luat in seama.

Pedagogul italian a impus in pedagogia secolului XX o metoda de educatie bazata pe
respectarea libertatii copilului intr-un mediu organizat, bogat in stimuli dimensionati in functie
de interese si dorinte naturale. Copilul nu este format de educator, ci se formeaza singur.. Pentru
ea, efortul reclama o ingustare a sferei de manifestare a expresiei libere. Acest lucru este si inutil
pentru ca orice copil ar fi capabil si asimileze cunostinte intr-un mod facil, prin spiritul sau
absorbant a priori. Sistemul montessorian diminueaza importanta educatorului in desfasurarea
procesului de educatie. Actul formativ se desfagsoara mai mult intamplator, neorganizat, fiind
dictat de pornirile interne ale copilului, dar si de limitele permise de materialele didactice. Rolul
educatorului este de a pregati mediul favorabil pentru autoformare.

Care sunt calitatile mediului educational, pentru care acesta devine educogen?
Montessori le prezinta succint:

1. Mediul sa fie ordonat. Fiecare lucru poseda un loc al lui unde poate fi gasit in

permanenta.

2. Mediul sa fie placut, atragator si imbietor.

3. In acest mediu, copilul va gisi un ajutor in efortul de a clasifica si a folosi limbajul
potrivit pentru a denumi obiectele respective.

4. Mobilierul sa fie facut pe masura copilului pentru ca acesta si aiba destula miscare si
libertate.

5. Copilul sa poata reincepe sau repeta o activitate.
Sa fie incurgjat sa-si rafineze gesturile prin atitudini de politete si de curtoazie.

7. Intregul mediu si fie impregnat de prezenta limbajului.
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8. Copilul sa fieincuragjat in asi dezvolta vointa si sociabilitatea prezentand un singur lucru
pentru activitatea data, intarindu-se astfel priceperea respectiva.

Libertatea presupusi de aceasta metoda nu este absoluta, ci limitata, impunandu-se
anumite constrangeri. De pilda, fiecare material pus la dispozitia copilului va fi utilizat numai
pentru activitatea destinata. Daca se observa o deturnare a obiectului de la intrebuintarea
normelor, copilul este orbit. Utilizarea materialelor didactice se face respectandu-se urmatoarele
reguli:

- sanusedeao alta destinatie obiectelor din preajma elevilor (si se joace fotbal cu papusile);
- fiecare elev ia obiectul respectiv de la locul indicat si si-I aseze in acelasi loc dupa utilizare
(nu trebuie smuls din mainile altui copil);
- sanu-si faca rau sau sa nu tulbure linistea celorlalti in timpul manevrarii obiectelor.
De respectarea acestor reguli se ingrijeau educatoarele, care nu aveau studii speciale, ele
fiind simple muncitoare.

Educatia senzoriala devine dominanta in scolile montessoriene. Maria Montessori este
interesata de a forma pe om nu arbitrar, din idei preconcepute, ci dupa propriile legi de evolutie,
dat fiind ca acesta se organizeaza cu ajutorul stimulilor externi, care vor fi determinati pe scara
experimentala.

Ovide Decroly (1871-1932)

Dupa Decroly, scoala ar trebui si ofere conditii in care sa traiasca Situatii autentice de

viata, cu dificultatile aferente, capabile si-i satisfaca dorintele si sa-i stimuleze motivatia.

Increzandu-se in ideea ca psihicul infantil are o apetenti deosebiti de comprehensiune a

intregului (pe linia sugestiei gestaltiste), Decroly propune o noua modalitate pedagogica de

invatare — denumita metoda centrelor pe interes. Resupozitia psihologica a acestei teorii consta

in ideea anterioritatii sesizarii intregului in raport cu sesizarea partilor, printr-un proces de

antrenare a tuturor facultatilor spiritului. Avand in vedere perceperea globala de catre copil a

realitatii, Decroly incearca si-l pund pe acesta in contact cu situatia de ansamblu. Scoala

contemporana, prin secventierea cunostintelor pe discipline de invatamant, formeaza o imagine

artificiala, dand impresia de separare a lucrurilor si evenimentelor. De aceea, e grupeaza

cunostintele didactice in ansambluri epistemologice corespunzatoare unor trebuinte

fundamentale, denumite centre de interes. Pedagogul belgian propune urmatoarele centre:

a) de hranire si consum (corespunzatoare expresiilor “mi-e foame’, “mananc’, “beau”,
“respir”);

b) de lupta contraintemperiilor (exprimate prin “mi-e frig”, “ma imbrac”, “ma adapostesc”);

c) de aparare contra diverselor pericole (descrierea prin “mi-e teama”, “ma apar”);

d) demunca si deodihna (exprimate prin “lucrez”, “ma joc”, “ma recreez”).
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Prin aceasta grupare a cunostintelor se surprima notiunea de programa de invatamant si se
favorizeaza introducerea perspectivei interdisciplinare de asimilare a cunostintelor.

In scoala ingtituita de €l, repartizarea centrelor de interes se realiza in functie de varsta
elevilor. Astfel, in perioada 3-6 ani, centrele erau ocazitionale si erau direct comandate de mediul
apropiat (vizitarea unei paduri, ingrijirea unui animal); intre 6 si 8 ani, erau ipostaziate centre
fragmentare care stateau la baza unor interese mai largi (de pilda, daca centrul il constituiau
alimentele, doar urmatoarele fragmente erau urmarite: fructe comestibile, fructe daunatoare,
lapte, paine, apa — plante — animale, plante exotice). In perioada 8-14 ani, se studia un centru de
interes pe an, prin realizarea unor sinteze dintre centrele fragmentare. Dupa 14 ani, erau abordate
doar cele patru centre de interes pentru, ca treptat, copiii sa patrunda in materiile asa cum sunt
impartite pe ariile academice, cunoscute in invatamantul traditional. Notiunea de programa
scolara, cum o intelegem noi astazi, nu-si mai gasesc nici un loc. Metoda centrelor de interes
prefateaza doar predarea pe discipline care va incepe pe la varsta de 18 ani. Ne putem intreba la
ce serveste acest artificiu metodic, daca se ajunge la aceeasi maniera de predare.

Cunoasterea presupune parcurgerea a trei pasi: observatia, asociatia si expresia
Observatia are menirea de a| duce pe copil in fata lucrurilor, a naturii, prin incitarea acestuia la
actiuni de masurare, calculare, comparare. Asociatia are rolul de a corela cunostintele asimilate
in spatiile si locurile diferite de a conduce la o clarificare si ordonare a datelor de prima instanta.
Expresia presupune o prelungire a cunoasterii in actul de creatie, dimensionat, fireste, la
proportiile copilului: a desena, a modela, a canta, a juca teatru etc. Expresia nu se confunda cu
momentul “aplicarii” datelor invatate, ci inseamna un mod activ de a invata, de a cunoaste
lumea, de manifestare libera a copilului.

Decroly experimenteaza o noua metoda de predare a scris-cititului, numita de el metoda
ideovizuala sau globala. Daca, in mod curent, se porneste de la unitati minimale de compunere
(sunet, silaba, cuvant, propozitie, fraza), pedagogul belgian incepe cu “pictarea’ unor fraze pentru
ca, treptat, si coboare la unititi al ciror sens trebuia inteles si retinut. In continuare, se
compuneau noi propozitii sau fraze cu unitatile asimilate. Punem sub semnul intrebarii caracterul
oarecum mecanic de invatare, faptul ca exista riscul unei pierderi a sensului celor insusite si

invatate.

Edouard Claparede (1873-1940)
Claparede este intemeietorul si promotorul unei noi topici numita de el educatie

functionala. Ar fi vorba despre un gen de educatie care isi propune sa dezvolte procesele mintale
considerate nu in sine, ci din perspectivarolului. Educatia functionala are ca fundament trebuinta
copilului, interesul siu de a se dedica unui scop. "Educatia functionala este aceea care se bazeaza
pe o trebuinta: trebuinta de a sti, trebuinta de a cerceta, trebuinta de a privi, trebuinta de a lucra
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Trebuinta, interesul rezultand dintr-o necesitate, iata factorul care va face dintr-o reactie un act
veritabil” (1973, p. 128). Claparede nu are in vedere copilul construit de diferitele teorii
psihologice, ci se indreapta spre copilul real, asa cum exista ca organism biopsihic, avand
anumite interese si necesitati. Procesul instructiv centrat pe solicitarea atentiei voluntare cu cel
care ii va crea nevoia de a fi atent, fara a-| forta; activitatile desfasurate vor fi realizate cat mai
placut, valorificandu-se apetentile ludice ale copilului. Chiar si atunci cand trebuie sa impunem
anumite cunostinte fara vre-un interes imediat, este indicat, crede Claparede, sa tinem seama de
pornirile naturale ale copilului si si facem aliati din inclinatiile lor reale. intr-un fel,
functionalismul lui Claparede aplicat la educatie este un fel de “abordare economica” (Hameline,
1993, p. 167), unde se poate anticipa perspectiva sistemici actuala. In ecosistemul mediului
apropiat, individul, purtator a dinamismului propriei cresteri, manifesta o serie de nevoi carora
le cauta implinire in mediul exterior, prin actualizarea unor interese multiple.

Pedagogul critica invatamantul statornicit pentru ca acesta are in vedere elevul mediu,

standard, si nu individualitatile concrete. De aceea, el propune “scoala pe masura”, care sa

-

Claparede propune trei tipuri de organizate a claselor: clase omogene, clase mobile (organizate
pe obiecte de invatamant) si structura pe optiuni (fiecare elev va opta pentru un set de discipline
in functie de inclinatiile proprii). Exigentele functionale au deschis un camp larg de
experimentare si au determinat o “revolutie copernicana” (cf. Hameline, 1986, p. 116) in
legatura cu reprezentarile despre statutul copilului.

Claperede aidentificat trei etape ale procesului instructiv-educativ:

trezirea unui interes, aunel dorinte, a unei trebuinte;

declansarea unei reactii sa satisfaca respectiva trebuinta;

stimularea cunostintelor prin care reactia respectiva poate fi controlata, indrumata si condusa

Sspre un scop.

Jocul este considerat activitatea priopitara de educatie. Copilul isi manifesta prin joc propria
personalitate si isi mareste sfera de cunostinte si interese. “Trebuinta de a se juca este tocmai
ceea ce ne va permite sa impacm scoala cu viata, si procuram copilului aceste mobiluri de
actiune care se considera de negasit in sala de clasi. Oricare ar fi lucrarea pe care voiti s 0
indeplineasca cel mic, daca ati gasit mijlocul de ai o prezenta astfel incat el s-0 primeasca in
calitate de joc, ea va fi capabila si elibereze in favoarea sa comorile de energie ale copilului”

(1973, p. 131). Trecereade la activitatea lucida la munca propriu-zisa se va face treptat.

Roger Cousinet (1881-1973)

Educatia, dupa Cousinet, nu este ceea ce se intelege indeobste — 0 actiune pe care

dascalul o exercita asupra elevilor - , ci este o activitate prin care copilul, plasat in conditii
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favorabile, actioneaza in sensul propriei evolutii, cu ajutorul educatorului care devine un
consilier, un facilitator a expansiunii libere a acestuia. Prin urmare, metodele active ar trebui s
fie instrumente nu de predare, ci de invatare, care ar trebui sa fie puse la mana elevilor si de care
s-ar servi atunci cand este cazul. Educatia noua, pentru care pledeaza Cousinet, nu este altceva
decat inlocuirea activitatii educatorului prin activitatea copilului. “Elevul nu se duce la scoala
pentru a fi invatat, adica pentru a fi supus activitatii didactice a unui adult, ci frecventeaza scoala
pentru a se instrui, adica a-si exercita propria sa activitate” (Cousinet, 1978, p. 3). Este ipostaziat
aici un radicalism pedagogic, dificil de concretizat si acceptat cu greu chiar de catre unii
reprezentanti al educatiei noi.

Invatamantul prin chiar natura acestuia, stopeazi activitatea creatoare a elevului. Primul
contact cu invatamantul creeazi o stare inhibitiva atat pe plan fizic, cat si mintal. Invatamantul il
impiedica pe copil si se dezvolte natural. Trebuie schimbata radical metodologia didactica, in
sensul punerii in centrul atentiei a elevului. Metoda trebuie si treaca de la profesor la elev. Eava
deveni apanajul celui educat, a beneficiarului formarii.

Roger Cousinet a experimentat metoda de munca libera pe echipe. El aobservat ca exista
la copil o tendintd naturala de a se grupa spontan, dupa anumite afinitati preferentiale sau
actionale. Echipa este suverana, iar educatorul supravegheaza si intervine uneori. Dupa Cousinet,
grupul reprezinta un mediu educogen priveligiat. Acesta ingaduie o punere de acord dintre
interesul general si egocentrismul individual, determinand consolidarea solidaritatii. in general,
educatia noua a facut loc muncii cooperative. “Ea incearca si dea nevoilor scolare forma unor
sarcini care putea si fie indeplinite si realizate imediat in comun chiar in clasa sau presupuneau
insumarea eforturilor individuale. Ea vrea sa fie o scoala a asocierii, a cooperarii, a solidaritatii
ce se substituie concurentei scolare” (Bloch, 1973, p. 148).

Pedagogul francez a observat ca, intre 9 si 12 ani, nevoia de socializare a copilului este
puternici. In scoala pe care a coordonat-o, le-a ingaduit copiilor ca, in timp de cateva siptamani,
Sa se grupeze spontan in echipe de lucru. Daca la inceput aceste grupuri se destramau relativ
repede, cu timpul, o data cu aparitia unor relatii afective mai profunde, elevii erau antrenati in
comun la rezolvarea unor sarcini de invatare sau de munca. Echipa este alcatuita in medie din 6
elevi, iar aceasta se fixa, dupa unele discutii preliminare, asupra unei teme, fiecare elev preluand
0 secventa a sarcinii care se potrivea cu interesele si inclinatiile sale. Educatorul avea datoria sa
supravegheze lucrul si si intervina atunci cand credea de cuviintd. La sfarsitul zilei, dupa
adunarea si sintetizarea observatiilor personale, experientele grupurilor erau impartasite in
comun, realizandu-se comentarii. Sarcina educatorului era de a fi atent pentru a nu introduce in
viata copilului, prin interventii inoportune, trebuinte artificiale. Copiii trebuiau si se bucure de
intreaga libertate de miscare. “Orice trebuinta produsi la copil prin interventia directa a adultului
nu este o trebuinta naturala”, conchide Cousinet (1978, p. 68). Metoda sa prezinta si unele

31



dezavantaje: elevii sunt mai mult formati decat instruiti, nu toti elevii devin efectiv activi,
sprijinindu-se pe efortul colegilor lor, nu nu toti isi dezvolta si valorifica autonomia. Evidentierea
rolului grupului scolar, ca si incercarea de individualizare a actului paideutic sunt merite
incontestabile ale pedagogiei lui Cousinet.

Pedagogia generala este criticata de Cousinet pentru ca acesta construieste artificial
mediul de invatare si il sileste pe elev 53 se integreze intr-un program. Pentru educatia noua,
prioritara este trebuinta copilului, mediul fiind adaptat la respectiva trebuinta. Pedagogia noua
acorda o mare importanta cunoasterii copilului. Libertatea de care trebuie si se bucure copiii
implica posibilitatea indivizilor de areactiona la stimulii corespunzatori unei trebuinte interioare.
Pentru ca o trebuinta sa fie satisfacuta, se cer afi indeplinite mai multe conditii:

copilul si poata alege liber o situatie de invatare;

dupa studierea si examinarea fortelor acesta trebuie si aiba libertatea de a intreprinde
actiunea respectiva;

in cazul actiunii, sa fie sigur ca va primi, daca este nevoie, ajutorul educatorului.

Cousinet pune accentul pe trebuinta de socializare, care se manifesta difuz in primii ani
de viata, iar pe la varsta de 12 ani se metamorfozeaza in trebuinta de securitate, de reusita, de
incredere. Grupul va avea siguranta ca nu este amenintat si ca se poate sructura si dezvolta in
libertate. In grupa activititilor creative se inscriu activitatile artistice, jocul de rol, munca
manuala. In aceste domenii libertatea este totala. Adesea, grupurile constituite se destrama, incat
redactarea unui poem sau pictarea unui tablou sunt activitati de punere in valoare a unor expresii
individuale puternice. in acest caz, educatorul va da dovada de intelegere si simpatie.

Educatia reprezinta o igiena sistematica, extinsi, mai exact o piericultura care nu mai este
limitata la varsta primei copilarii, ci se extinde la varstele scolare. Educatorul se va adresa
copilului numai atunci cand el o cere. Initiativa este transferata copilului, iar educatorul este
condamnat sa astepte incitarile acestuia. Copilul devine suveran, iar maturul, un observator
rabdator.

Celestin Freinet (1896-1966)
Freinet pune accentul pe manifestarea libera, spontana a copiilor. El acorda un mare

credit exprimarii prin intermediul textelor si al desenelor, introducand in scoala o tehnica noua —
imprimeria. Tipografia nu este considerata numai o metoda de individualizare a invatarii sau de
autoeducatie, ci si 0 cale de instruire generala, de formare a unor comportamente si deprinderi
(agilitatea mainilor, finetea miscarilor, memoria, deprinderea de a scrie corect). Renunta la
manualele clasice in beneficiul unor ,carti” sau fise compuse de elevi. Freinet infiinteaza la
Vence o scoala bazata pe introducerea imprimeriel si tot aici varealiza o serie de cursuri pentru

educatorii care au adoptat nou sistem de instruire. Un loc aparte il ocupa corespondenta scolara,
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respectiv schimbul de texte libere realizate de copiii din mai multe scoli si prin care se puteau
imbogati experientele lor curente. Pe linga cele doua tehnici invocate, Freinet a mai utilizat
urmatoarele mijloace in practica instructiv-educativa: desenul liber, fisierul scolar, cooperativele
scolare, studiul mediului local, jurnalul de perete, gradina si atelierul scolar, proiectiile de filme,
discurile, radioul si televiziunea. Apelul la mai multe mijloace va modifica raportul traditional
dintre profesor si elev. Copilul dobandeste mai multa autonomie, luand cunostinta de propriile
resurse sau limite. Dascalului i se cere o participare efectiva si un spirit deschis, novator. El nu
mai vine in fata elevului pregatit cu formule stiute, ci experimenteaza direct noi metode de
invatare. Important pentru dascal este si cerceteze si si nu aplice clisee actionale uzate. Freinet
introduce in clasi o alta atmosfera de incredere, colaborare, de solidaritate reciproca si
intelegere. Dimensiunile afective si motivationale ale sprijina si edifica traseul cognitiv. Nu
cunoastem de dragul de a cunoaste, ci cunoastem pentru ca vrem si ne place si aflam ceva
Punandu-si intrebarea daca scoala trebuie sa fie templu sau santier, Freinet inclina sa considere
ca scoala este un santier unde, prin tatonari si experimentari, se solicita in mod oportun resursele,
inteligenta si nevoile atat al profesorilor cat si al elevilor.

Eforturile lui Freinet se concentreaza intre doua directii: a)cercetarea materialelor si a
tehnicilor de lucru, adaptabile oricarei situatii scolare si b) promovarea unei cooperari constante
intre oamenii din scoala. De altfel, in legatura cu notiunea de metoda, €l dezvolta o intreaga
teorie. In loc de metoda pedagogul nostru prefera termenul de tehnici. Pentru el metoda este
sinonima cu staticul, cu imobilul; metodel ii lipseste dinamismul, capacitatea de perfectionare, de
modificare. Preferda si invoce conceptul de tehnica educativa, aceasta fiind un ansamblu de
instrumente materiale, de procedee didactice ce rezulta dintr-o activare de catre educator.
Tehnicile lui Freinet sunt purtatoare de valori educative in masura in care permit degajarea si
actualizarea valorilor care nu exista pentru sine, ci se infaptuiesc de cei care le promoveaza in
viata scolara.

Pentru Freinet, sarcina unei pedagogii concepute functional rezida in a crea cadrul
dezvoltarii personalitatii urmand cursul firesc al lucrurilor, si nu a lasa influentele din exterior a
fi atotputernice. Adevarata educatie este aceea care face ca individul si-si adapteze la mediu
propria sa dezvoltare. De acees, tatonarea detine un loc aparte in educatie. Ea nu este un proces
exclusiv personal, ci presupune interventia inteligenta a mediului.

Scoala sa este constituita din laboratoare, si nu din sili de clasi obisnuite. Ca si la
Dewey, activitatile manuale selectate sunt tipic artizanale, oferind elevilor posibilitatea de a
mentine contactul cu activitatile fundamentale pe care copilul le intalneste in mediul
inconjuritor. In laboratoare se editeaza experiente de baza, cu rezonante cultural-sociale directe

asupraindivizilor.
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Introducerea imprimiei constituie marea noutate adusa de Freinet. Trebuie sa marcam
faptul ca noua scoala nu are ca scop pregatirea si nu Se centreaza pe meseria de tipograf.
Tipografia este un pretext tehnic ce mijloceste instruirea si educarea personalitatii.

Dar in ce consta in mod concret tehnica textului liber si imprimarea lui in scoala? Textul
este acela pe care copilul il scrie fara a fi constrans, atunci cand crede de cuviinta. Textele sunt
redactate fie lascoala, fie acasa. Lainceputul lectiei textele sunt citite si se selecteaza prin vot ce
urmeaza a fi publicate. Pana la tiparire, se deruleaza un program de perfectare a textului. O
“punere la punct” atextului presupune o discutie asupra normelor ortoepice, stilistice, sintactice.
Cu acest prilg] se poate trece la chestiuni mai generale., cum ar fi explicatii gramaticale. Dupa
finisarea textului urmeaza activitati manuale de culegere, de tiparire. Valorificarea textelor
continua prin trimiterea acestora la scolile afiliate la noul sistem educativ. Corespondenta scolara
constituie complementul indispensabil al tipografiei scolare. Copiii vor intra in contact cu alte
obiceiuri, traditii, moduri de a gandi, extinzand experienta lor curenta cu forme culturale
necesare unei intelegeri adecvate a realitatii, parasind inchiderea egocentrica, in favoarea unei
perspective deschise, eterocentrice.

Urmarind evolutia ca stiinta, vom mentiona ca incepind cu secolul XV1I, se formeaza un

domeniu specific de cercetare — educatia generatiei in crestere.



Tema 2. Statutul stiinzific al pedagogiei

o

lan:

Educatia-obiect de studiu al pedagogiei. Caracteristici generale ale educatiei
Evolutia pedagogiel de la pedagogie la-stiintele educatiel

Clasificarea stiintelor educatiei. Legatura pedagogiei cu alte stiinte
Functiile si structura educatiel

Continuturile si formele generale ale educatiei
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Cuvinte cheie:

Obiect de studiu — continutul carui se indregpta cunoasterea, ceea ce este cunoscut. Domeniul,
care trebuie supus cercetarii.

Functie — operatie, care prin aplicare asupra unui argument ii confera acestuia o valoare
corespunzatoare.

Structura — mod de asociere a componentilor unui intreg organizat, caracterizat prin forma si
dimensiunile fiecarui element component, cum si prin aranjarea lor unul fata de celalalt.
Continut — totalitatea notelor esentiale ale unei notiuni, determinata in raport cu sfera acesteia,
comprehisiune.

Forma — a consgtitui, a reprezenta

1. Educatia-obiect de studiu al pedagogiei. Caracteristici generale ale educatiel

Dupa cum am aratat in tema precedenta educatia ca fenomen social a aparut in zorii
societatii timpurii si s-a dezvoltat odata cu dezvoltarea societatii. Din perspectiva istorica,
educatia poate fi analizata in raport de evolutiile inregistrate de-a lungul timpului in plan teoretic,
prin contributia diferitor curente, scoli si conceptii pedagogice. In plan practic progresele
realizate in reteaua institutiilor scolare si universitare specializate in educatie si instruire.
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Evolutia conceptiei despre educatie este prezentata in raport cu doua sisteme de referinta
care s-au infruntat de-a lungul istoriei pedagogiei care reflecta lupta dintre “marile curente
filozofice”. Este vorba despre pedagogia esentel si pedagogia existentei.

Pentru pedagogia existentel, educatia este realizabila in raport cu un model abstract-
filozofia lui Platon si Aristotel, ideologia crestinismului, care considera ca “succesul educatiei
este intotdeauna legat de bunavointa providentei.

Semnele unel educatii care anuntd o pedagogie a existentei sunt date de ganditorii epocii
Renasterii.

Spre deosebire de pedagogia esentei care detine educatia in raport cu ceea ce ar trebui sa
fie omul la modul ideal, pedagogia existentei are in vedere omul real, asa cum este el in realitate.

Din perspectiva cercetarilor efectuate in domeniul stiintelor educatiel putem identifica
mai multe definitii ale educatiel, incluse in dictionare, tratate, cursuri universitare din mai multe
tari ale lumii. Vom mentiona definitii provenite de la acest nivel, care evidentiaza calitatea
principala a educatiei ca obiect de studiu al pedagogiei.

In anul 1976, autorul Olivier Rebout in “Filozofia educatiei” determinand ci educatia
poate fi considerata: un proces, un rezultat, o valoare, propune urmatoarea definitie: “Educatia
este actiunea care permite unei fiinte umane sa-si dezvolte aptitudinile sale fizice si intelectuale
casi sentimentele sale sociale, estetice si morale, cu scopul de a indeplini cat mai mult posibila
obligatiasade om” (13, p.12)

In anul 1979, in Dictionar de pedagogie, educatia este definita in baza catorva criterii:

a) etimologic — educatia inseamna in limba latina “crestere”, sugerand in acelasi timp
ideea de “ingtruire” si de “formare” care marcheaza un salt important, care “scoate
individul din starea de natura”;

b) ca tip de activitate — educatia include “ansamblul de actiuni desfasurate in mod
deliberat intr-o societate in vederea transmiterii si formarii la noile generatii a
experientel de munca si de viata, a cunostintelor, deprinderilor, comportamentelor si
valorilor acumulate de omenire pana in acest moment;

C) caprodus proiectat in mod constient-educatia este “efect” al activitatilor desfasurate
in vederea formarii oamenilor conform unui model propus de societate;

d) caproces- educatiareprezinta un act de “devenire aomului (...) prin altii si prin sine
(autoeducat)”;

e) la nivel de continuturi generale — educatia “dezvolta si maturizeaza laturile
fundamentale ale fiintei umane: fizica, intelectuala, morala, tehnologica, estetica;

f) la nivel de mecanism de dezvoltare — “educatia este o forma de interactiune” (12,
p.141, 142)

In 1993, Gaston Malaret defineste educatia ca actiune, ce are loc prin intermediul unor
metode si tehnici de transmitere a mesgjului pedagogic, orientat spre atingerea anumitor
obiective.

In 1996, loan Nicola, in Tratat de pedagogie scolara, defineste educatia ca “activitate
sociala complexa care se realizeaza printr-un lant nesfarsit de actiuni exercitate in mod constient,
sistematic si organizat, in fiecare moment un subiect-individual sau colectiv-actionand asupra
unui obiect-individual sau colectiv-, in vederea transformarii acestuia din urma intr-o
personalitate activa si creatoare, corespunzatoare atat conditiilor istorice-sociale prezente si de
perspectiva cat si potentialului sau biologic individual (15, p.22).

In acelasi an, 1996, in Dictionarul de pedagogie francez educatia este definitd in sens
restrans si in sens larg. In sens restrans educatia este determinata ca influenta unei generatii
asupra copiilor, tinerilor, sau adultilor pentru a-i integra in societate. In sens larg se mentioneaza
ansamblul de influente ale mediului, al oamenilor si a lucrurilor care duc la transformarea
subiectului. (Dictionaire de pedagogie. — 1996, p.99)

In anul 1998, in Franta, Rene la Bordeinie in “Lexique de I'education”, defineste
conceptul de educatie in cateva acceptiuni: activitate generala de crestere a copilului; dispozitiv
national de scolarizare atinerilor; activitate scolara care se refera la practica realitatilor sociale;
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organizare a invatamantului si instruirii, notiuni care acopera uneori aceeasi realitate desi
utilizarile lor sunt diferite (16, p.42, 43).

In anul 1999, in Dictionarul Enciclopedic llustrat, educatia este definita ca: 1) Fenomen
social fundamental de transmitere a experientei de viata si a cunostintelor de la o generatie la
ata, redlizat in familie si ingtitutii de invatamant; 2) Proces care urmareste formarea si
dezvoltarea personalitatii umane complexe in functie de scopul concret si de mijloacele
realizarii: educatie morala, educatie profesionald, educatie estetica etc.) (17, pag.314).

In anii 2000 dictionarele de pedagogie roman si german definesc educatia ca activitate
psihosociala fundamentala, proiectata conform unor finalitati elaborate la nivelul macrostructurii
societatii pentru realizarea functiel sale centrale de formare-dezvoltare a personalitatii umane.

Analizand definitiile adecvate, vom conchide ca definitiile contribuie in mod direct sau
indirect la evidentierea urmatoarelor aspecte esentiale care confera educatiel calitatea de obiect
de studiu al pedagog|e|

calitatea educatiel de activitate bazata pe resursele psihologice ale personalitatii celui educat
si pe cerintele somale care se interiorizeaza in momentul autoeducatiei;

proiectarea educatiei care priveste procesul de formare si de dezvoltare continua a
personalitatii umane;

orientarea educatiei intr-o anumita directie, definita prin intermediul finalitatilor, care
exprima intotdeauna o anumita conceptie filozofica si politica valabila la nivelul societatii,
tradusa in practica de fiecare educator;

realizarea educatiei intr-un cadru organizat care permite valorificarea tuturor laturilor sau a
dimensiunilor sale generale: educatia intelectuald, educatia fizica, educatia estetica, etc.

Deci, sintetizand putem defini educatia ca activitate de formare-dezvoltare permanenta a
personalitatii, pe baza corelatiei educator-educat, realizata intr-un cadru formal, nonformal si
informal, prin actiuni care au un continut moral, intelectual, tehnologic, estetic si fizic, deschis
in directia “noilor educatii” in calitatea acestora de raspunsuri pedagogice la problematica lumii
contemporane.

Concluzie generala: Ca concept pedagogic fundamental educatia constituie o activitate
specific umana, de natura psihologica si sociala, proiectata pentru formarea si dezvoltarea
personalitatii umane in vederea integrarii sale in societate, realizata in vederea integrarii sale in
societate, realizata in cadrul sistemului si al procesului de invatamant prin numeroase actiuni
organizate (formal si nonformal) si influente neorganizate (informal).

Caracteristici generale ale educatiei. In literatura de specialitate intalnim numeroase
caracteristici ale educatiei:

caracterul social-istoric si politic al educatiei, despre care am vorbit anterior;

caracterul national a educatiei, determinat de modelul de cultura propriu fiecarei notiuni in
parte;

caracterul international al educatiel care este impus in ultimele decenii ca un apel adresat
tuturor statelor  lumii ca raspuns problematicii lumii contemporane (transparenta in
educatie);

caracterul axiologic confirmat prin raportare la perimetrul valorilor;

caracterul prospectiv si permanent al educatiel, care asigura adaptarea reala a personalitatii
viitoare, petermen mediu si lung;

caracterul holistic al educatiei, care permite depasirea granitelor rigide existente intre
diferitele forme ale educatiei, se conjuga armonios si eficient educatia formala cu cea
nonformala si informala.

2. Evolutia pedagogiel de la pedagogie la-stiintele educatiel

Evolutia pedagogiei are loc incepand cu primele decenii ale secolului XX in cadrul
procesului de “stiintifizare”, lansat de “Educatia noua”. Se observa doua tendinte: tendinta
psihologica (dezvoltarea unor cercetari de pedagogie, psihologie a copilului, psihologie
experimentald); tendinta sociologica (ca urmare a progresului realizat de sociologie). Aceste
doua tendinte au dat nastere la doua discipline pedagogice, dezvoltate pe baza unor cercetari
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interdisciplinare — pedagogia psihologica (numita si experimentald) si pedagogia sociala (numita

si sociologica). Ambele se afirma in perioada interbelica, reflectand si confirmand o tendinta

veche a pedagogiel, de eliberare de sub tutela filozofiei, proces prin care au trecut practic, toate
stiintele particulare, inclusiv cele sociale si umane.

Separarea sau incercarea de separare a pedagogiei de filozofie, nu inseamna insa
renuntarea larolul pe care filozofia trebuie sa-| aiba in elaborarea unei stiinte in general, a unei
stiinte socio-umane in mod special, Avem 1in vedere contributia filozofiei la elaborarea
conceptelor fundamentale ale domeniului pedagogiei - incepand chiar cu conceptul de educatie
- la construirea unui discurs pedagogic logic si coerent, la proiectarea unor finalititi ale
educatiei capabile si asigure orientarea valorica a activitatilor si a institutiilor specializate in
formarea si dezvoltarea personalitatii, prin instruire si invatare.

O analiza atenta a evolutiei pedagogiei in primele decenii ale secolului XX, confirma
fenomenul diversificarii domeniilor de cercetare, fenomen realizabil in cadrul unui proces de
"stiintifizare", consemnat si prin expresia de "stiinta a educatiei" (folosita de literatura germana
pana in zilele noastre) sau / si de "stiinte ale educatiel" - expresie lansata de Eduard Claparede, in
1912, promovata chiar intr-un cadru organizat, in 1921, prin infiintarea, la Geneva, a
Institutului de Stiinse ale Educariel " Jean-Jacques Rousseau”.'

Practic, in primele decenii ale secolului XX, putem consemna existenta a trei tendinte de
evolutie a pedagogiei, pe terenul stiintelor educatiei, tendinte care anticipeaza deja, prin
problematica si metodologie, ascensiunea viitoare a acestui domeniu, cantitativa si calititativa.
Avem in vedere tendinta de evolutie a pedagogiei ca: a) pedagogie psihologica si /sau experi-
mentala; b) pedagogie sociala (sau/ si sociologica); ¢) pedagogie filozofica.

Evolutia stiintelor educatiei in cea de-a doua jumatate a secolului XX, in mod special
incepand cu anii 1960, "a luat dimensiunile unei veritabile schimbari de paradigma” care a
insemnat nuMmeroase proiecte menite sa recupereze ramanerile in urma ale pedagogiei, urmarind
depasirea dificultatilor si a complexelor acumulate in acest domeniu. Din pacate, asa cum
observa Cezar Birzea, "sperantele au fost mai mari decat rezultatele -"stiintele educatiel s-au
dovedit o expresie comoda, chiar atragatoare care a creat si mai multe complicatii
terminologice si epsitemologice” (Birzea, Cezar, 1998, pag.136).

in realitate ne vom confrunta chiar cu problema unei opozitii intre pedagogie si stiintele
educatiei, opozitie directa sau estompata pe care Cezar Birzea o analizeaza din perspectiva a cinci
situatii (idem, vezi pag. 136-140):

1) Stiintele educatiei sunt interpretate chiar ca "negare a pedagogiei” - ceea ce a dus la
renuntarea la termenul de pedagogie, considerat compromis fie si datorita conotatiilor
sale redtrictive ("arta de a conduce copilul"), situatie intalnita mai ales in literatura
anglosaxona;

2) Stiintele educatiel apar ca "discipline auxiliare ale pedagogiei” - opozitia fiind prezenta
in acest caz in contextul pretentiilor absolute ale pedagogiei clasice, o pedagogie
sistematica avand mai multe ramificatii, incepand cu pedagogia generala si diferentiala,
continuand cu pedagogia: istorica, sociala, comparata, prospectiva, interpretate ca
"stiinte pedagogice (vezi Birsinescu, Stefan, 1976);

3) Stiintele educatiei apar ca rezultat al unui "program de formare interdisciplinara” -
dorinta de studiu aprofundat al educatiel din perspectiva mai multor stiinte (economie,
antropologie, sociologie, psihologie, psihanaliza, medicina, statistica), duce uneori la "un
ghiveci universitar”, la situatii in care "pseudostiintificii vorbesc de orice afara de
educatie, singura ratiune, totusi, care ar fi putut ordona aceasta aglomeratie de discipline
disparate”;

4) Stiintele educatiei apar ca "mini-stiinte autonome” - "educatia este parcelata de mini-
obiecte care de fapt nu sunt decat variantele pedagogice ale stiintelor donatoare: psihologia,
sociologia, antropologia etc"; aceste "stiinte microscopice”, desi vorbesc in numele
educatiel si despre educatie "risca si devina stiinte fara educatie” (vezi Birzea, Cezar,
op.cit., pag.139);

5) Stiintele educatiei concepute ca "expresie a pluralismului pedagogic" - educatia este
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analizata si interpretata "cu metode si instrumente conceptuale diferite, ca o realitate
multidimensionala si multireferentiala”, rezultand o viziune sociologica, psihologica, filo-
zofica, economica etc, ceea ce duce la constatarea faptului ca, in lipsa unei viziuni specifice
pedagogiei, "de fapt toate stiintele pot fi mai mult sau mai putin ale educatiel” (ibidem).
Aparitia si dezvoltarea stiintelor educatiei (expresie folosita in literatura anglo-saxona,
preluata programatic de cercetatorii proveniti din alte domenii) sau a stiintelor pedagogice nu
exclude, ci, din contra, impune si mai mult recunoastereasi intarirea faptului ca, in orice situatie,
in orice context, "cunoasterea pedagogica este o cunoastere specifica” (vezi Pastiaux, G et J.,
Precis de pedagogie, Editions Nathan, Paris, 1997, pag.32). Aceasta inseamna consolidarea
domeniilor fundamentale care studiaza "relatia pedagogica dintre educator si educat":
fundamentele pedagogiei si teoriaeducatiei si didactica generala.

Aprofundarea domeniilor de baza ale pedagogiei, care includ "o constelatie de notiuni”
(educatie, instruire, finalitati, sistem de educatie si invatamant, educabilitate, educatie
permanenta, autoeducatie, proces de invatamant, activitate didactica, proiectare pedagogica,
lectie etc.) este realizata, in ultimele decenii in cadrul unor raporturi tot mai complexe dezvoltate
intre "pedagogie si stiintele de sprijin”. Sistemul rezultat - in calitate de sistem al stiintelor
educatiei / pedagogice - poate fi reprezentat la nivelul unui "model concentric”, dezvoltat pe
baza mai multor repere teoretice, metodologice si practice (idem, vezi pag.32. 33).. In centrul
modelului este plasatda pedagogia generala (in acceptia de "teorie” si aplicatie a teoriei”,
respectiv in acceptia de teorie generala a educatiei, aplicata si in domeniul instruirii) - care
include: 1) fundamentele pedagogiei si teoria educatiei; 2) didactica generala (teoria si
metodologia instruirii).

Raporturile de intra si interdisciplinaritate angajate de aceste domenii fundamentale ale
pedagogiei au ca rezultat aparitia mai multor stiinte ale educatiei: 1) istoria pedagogie (a
ideilor despre educatie si a ingtitutiilor scolare); 2) sociologia educariel (care studiaza educatia
in diferite contexte sociale); 3) psihologia educariel (care studiaza mecanismele instruirii, per-
sonalitatea elevului si a profesorului angajate in proiectarea succesului scolar); 4) psihosociologia
educariei (care studiaza reprezentarile si interactiunile psihosociale la nivel de grup si de
microgrup); 5) politica educayiei (care studiaza problematica organizarii si planificarii sissemelor
de invaramant; 6) filozofia educariel (care studiazz problema valorilor educaygiel); 7) economia
educatiei (care studiaza raporturile dintre resursele investite in educatie si rezultatele obtinute);
8) epistemologia diferitelor discipline scolare (care "analizeaza cunostintele stiintifice din
perspectiva didacticilor aplicate") -vezi Pastiaux, G et J., op.cit., pag.33.

3. Clagficareastiintelor educatiei. L egatura pedagogiel cu alte stiinte

Clagficarea stiinyelor educayiel/pedagogice ramane o problema deschisa in conditiile in care
in ultimele decenii numarul domeniilor de cercetare pedagogica s-a multiplicat continuu prin
diferite procedee si strategii intra, inter si pluridisciplinare. Ne vom opri asupra catorva modele
de clasificare intalnite in literatura de specialitate, urmarind identificarea si evidentierea
criteriilor folosite.

in primul volum care deschide ciclul celor patru volume de Snteze de pedagogie
contemporand, volum intitulat Probleme fundamentale ale pedagogiei, Dimitrie Todoran
(coordonatorul volumului) analizeaza problema clasificarii stiintelor educatiei - numite "stiinte
pedagogice”, plecand de la definirea pedagogiei, in general, considerata "stiinta educatiei care
tinde si descopere legile ce intervin in desfasurarea fenomenelor educationale pentru ca,
treptat, si le poata stapani, dirija si planifica in toata amploarea lor" (Probleme fundamentale
ale pedagogiei, Dimitrie Todoran (coordonator, Todoran, Dimitrie, 1982, pag.57).

Pentru asi putea indeplini 0 asemenea misiune de mare complexitate pedagogia si-a
perfectionat aparatul conceptual, metodologic si operational, valorificand si cercetarile din
alte domenii, ceea ce a dus la dezvoltarea unui adevarat "sistem al stiintelor pedagogice”, Acest
sistem clasifica stiintele pedagogice dupa trei criterii: sfera de reprezentare; metoda de cercetare
utilizata; "ramuri cu caracter interdisciplinar” (idem, vezi pag.61-64).

Dupa sfera de reprezentare sunt identificate urmatoarele stiinte pedagogice: 1) pedagogia
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generalq, teoretica, "definind conceptele fundamentale si bazele axiomatice ale educatiei (...),
care se ocupa de legile, principiile si normele care dirijeaza fenomenele educationale, in toate
domeniile in care acestea se manifesta” (idem, pag.59; 61); 2) pedagogia anteprescolard,
pedagogia prescolara, pedagogia scolara (cu subdiviziuni: pedagogia varstei scolare mici,
mijlocii, mari), pedagogia invatamantului superior; 3) istoria pedagogiel sau pedagogia istoriei
care "se ocupa de gparitia si dezvoltarea ideilor si a conceptiilor pedagogice, precum si a
institutiilor educationale"; 4) pedagogia speciala, "impropriu denumita defectologie, care se
ocupa de formele educationale adecvate copiilor cu deficiente” de diferite naturi; 5) pedagogia
educariel familiale, pedagogia organizatiilor de copii si tineret etc.

Dupa criteriul "metodei principale utilizata in sistemul stiintelor pedagogice” pot fi
identificate: 1) pedagogia experimentala "care tinde sia intemeieze stiintele pedagogice pe
cercetarea fenomenelor educatiei cu ajutorul metodei experimentale”; 2) pedagogia comparata
care "are ca obiect cercetarea comparata a sistemelor nationale de educatie si invatamant,
considerate fie in ansamblul lor, fie in aspectele lor mai relevante: structura sistemelor de
invatamant, planurile si metodele scolare, metodele instruirii”.

Dupa criteriul care are in vedere "ramurile cu caracter interdisciplinar al caror
obiect il constituie aria problemelor comune cu stiintele limitrofe, sau mai precis
implicatiile datelor acestor stiinte la elaborarea strategiei si tacticii pedagogice: 1)
biologia pedagogica; 2) psihologia pedagogica; 3) sociologia pedagogica; 4) pedagogia
antropologica etc.

Cursul de pedagogie, editat de Universitatea Bucuresti in 1988 vorbeste despre "sistemul
stilngelor educariei care studiaza conditiile existentel, functionarii si evolutiilor situatiilor si
faptelor educationale”. Criteriul pe care il putem identifica este cel care priveste raporturile
dintre pedagogie si celelalte stiinte ale educatiei (vezi Curs de pedagogie, coordonatori:
Cerghit, loan; Vlasceanu, Lazar, 1988, pag.35-37).

Pedagogia apare ca "teorie generala a actului insusi al educatiei" care "defineste notiuni si
descopera legi cu caracter general ce guverneaza procesele educative'. Avand un caracter larg,
de maxima generalitate, pedagogia "va reflecta in concepte stiintifice aspectele formarii si
dezvoltarii omului in conditiile specifice ale activitatii de educatie (n.n. vezi Fundamentele
pedagogiei si Teoria educariei) si instruire” (n.n. vezi Didactica generala sau Teoria instruirii,
aflate la baza oricarei Didactici a specialitarii).

Stiinrele educariel "marcheaza caracterul multidisciplinar al investigatiilor consacrate
optimizarii procesului educational ca mijloc de formare a omului”. Ramurile pedagogice
rezultate contribuie la aprofundarea studiului educatiei din diferite perspective distincte dar
complementare: a) filozofia educayiei ("preocupatd cu precadere de finalitatile educatiei"); b)
istoria pedagogiei ("cerceteaza evolutia fenomenului educativ in timp"); c) sociologia educayiei
("studiaza relatia sistemelor educative cu structurile sociale’); d) psihologia educasiei sau
psihologia pedagogica ("se ocupa de conditiile psihice ale educatiei, de conduita scolara a
copilului etc."); e) fiziologia educariei ("interesata in cunoasterea legilor fiziologice ce stau la
baza invatarii, a educatiel"); f) economia educarie ("Studiaza incidentele educatiei asupra
dezvoltarii economice si invers'; g) planificarea educariel; h) demografia scolard; psho-
sociologia micilor grupe scolare (clase de elevi); i) igiena scolara; j) ergonomia educariei; k)
stiinga conducerii invatamantului...

O clasificare posibila a stiintelor educatiei este sugerata si de loan Nicola in Tratat de
pedagogie scolara. Autorul observa "demarcatia - considerata relativa - intre doua categorii de
informatii cu care opereaza pedagogid’ - informatia preponderent filozofica, ce ofera actiunii
educationale un sens teleologic; informatia preponderent stiintifica, ce ofera analizei educatiei
resurse stiintifice multiple. Pedagogia generala face parte din prima categorie de ramuri ale
pedagogiei; pedagogia scolara din cea de-a doua. Este sugerata practic deschiderea celei de-a
doua tendinte spre toate domeniile de interdisciplinaritate stiintifica posibile intre pedagogia
generala si alte stiinte (in special stiinte socio-umane) - vezi Nicola, loan, 1996, pag.40, 41).

O dlta incercare de clasificare intalnita in literatura de specialitate publicata dupa 1990 este
cea realizata de George Vaideanu, in cursul publicat in 1993 sub egida Universititii Spiru
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Haret. Autorul evidentiaza urmatoarele ramuri ale pedagogiei, identificate in raport de patru
criterii: 1) modalitatea de congtituire: a) pedagogia populara; b) pedagogia stiintifica; 2)
dimensiunea temporala: a) istoria pedagogiel (studiaza trecutul educatiei); b) pedagogia
comparata (studiaza prezentul educatiei); c) prospectiva educatiei (studiaza viitorul educatiei);
3) nivelurile invatamantului: a) pedagogia prescolard; b) pedagogia invasfamantului primar, c)
pedagogia invaramdntului preuniversitar, 6) pedagogia invatamantului superior, €) pedagogia
educariel continue, pedagogia adulsilor, 4) principalele activitati sociale: a) pedagogia
agricola; b) pedagogia industriala; c) pedagogia culturii; d) pedagogia timpului liber; €)
pedagogia militara etc; f) pedagogiile speciale (defectologiile); 5) metoda de cercetare a
obiectului, respectiv a educatiei: a) filozofia educayiel; b) pedagogia experimentala (vezi
Vaideanu, George, 1998, pag.31-36).

In 1999, Elena Joita propune "urmitoarea sistematizare a disciplinelor / stiintelor
pedagogice / stiintelor educatiel actuale, consolidate sau in curs de conturare: 1) Stiinse
pedagogice fundamentale (sau sintetice, generale): pedagogia generala, teoria educatiei, teoria
instruirii / didactica; 2) stiinte pedagogice functionale (ca stiinte analitice, particulare): a) stiinte
pedagogice genetice: pedagogia: anteprescoiara, prescolara, scolara, universitara, adultului /
andragogia; b) stiinte pedagogice institutionale / factoriale: pedagogia: ingtitutiilor scolare,
activitatilor extrascolare, familiei, grupurilor, mass-media, organizatiilor (de copii, tineret,
adulti), timpului liber, autoeducatia; c) stiinte pedagogice structurale (pentru studiul aprofundat
al unor componente ale educatiei): teleologia educatiel, teoria curriculumului, teoria educatiei /
instruirii, teoria evaluarii, teoria educatiei (intelectuale, morale, estetice, fizice, religioase, a
"noilor educatii"); d) stiinte pedagogice aplicative: pedagogia: speciala, comunicarii
educationale, profesionala, sociala, militara, industriala, folclorica, medicala, comunitatii
minoritare etc; managementul educatiei, metodicele predarii-invatarii-evaluarii / didactica specia-
litatilor; 2) Stiinre pedagogice metodologice (pentru aprofundarea metodelor de cercetare):
pedagogia: sistemica, praxiologica, prospectiva, dialectica, empirica, cibernetica, istorica /
istoria pedagogiei, structuralista, experimentala, comparata, statistica, informationala etc; 3)
Stiinre pedagogice interdisciplinare: pedagogia: antropologica, filozofica, psihologica, sociolo-
gica, epistemologica, logica, axiologica, teologica, biologica, medicala, economica, ergonomica,
juridica, tehnologica; demografia scolara, semiotica pedagogica etc. - denumirea unor discipline
din aceasta categorie poate fi diferita (vezi: filozofia educatiel, antropologia educatiei, sociologia
educatiei, biologia educatiei, logica educatiei, axiologia educatiei, economia educatiel, ergonomia
educatiei etc.) - vezi Joita, Elena, 1999, pag.24-26.

O incercare de sinteza a criteriilor de clasficare a stiinzelor educayiei este prezentata, de
regula, la nivelul dictionarelor de specialitate. Vom rezuma pozitiile intalnite in patru dictionare,
doua publicate in Romania, doua in strainatate (unul tradus).

In Dicrionar de pedagogie (1979) este sublinat faptul ca sistemul stiintelor pedagogice
poate fi ordonat pe baza urmatoarelor criterii de clasificare: a) orizontul cunoasterii generale a
fenomenelor educatiei - pedagogia generala si pedagogiile funcfionale: b) zona activitatii
educative: pedagogia prescolara, pedagogia scolara, pedagogia universitara, pedagogia familiei,
pedagogia sociala; pedagogia industriala etc; c) etapele educatiei: pedagogia copilului,
pedagogia adolescentului, pedagogia adultilor; d) aspectele de continut al formarii: pedagogia
educatiei: intelectuale, morale, estetice, fizice, profesionale; €) prin diferite procese de integrare
acunostintelor din alte stiinte: pedagogia cibernetica, sociopedagogia, psihopedagogia, pedagogia
conducerii etc; €) dimensiunea timpului: istoria pedagogiei (pe diferite epoci istorice) - vezi
Dicrionar de pedagogie, 1979, pag.415.

Pe de alta parte, trebuie sa remarcam faptul ca acest Dicrionar atrage atentia si asupra
existentel unor "stiinte complementare pedagogiel care studiaza omul si societatea si ale caror
adevaruri sunt folosite si de pedagogie pentru explicarea si conducerea stiintifica a
fenomenelor educationale - anatomia si fiziologia omului, igiena, psihologia, logica,
antropologia, economia, sociologia, cibernetica, statisticaetc.” (idem, pag.445, 446).

In Dicrionarul enciclopedic al educasiei si al formyrii, aparut in Franta in editia a ll-a in
1998, stiintele educatiei sunt clasificate dupa criteriile propuse de Maurice Debesse si Gaston
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Mialaret in: 1) stiinte care studiaza fenomenele macroeducative; 2) stiinte care studiaza
fenomenele microeducative; 3) Didacticele diferitelor specialitati (vezi Dictionnaire
encyclope-dique de I'education et dela formation, deuxieme edition, 1998, pag.957, 958). in
cartea sa intitulata chiar "Stiintele educatiei", Gaston Mialaret dezvolta acest subiect,
propunand urmatorul model de clasificare, prezentat in cadrul "tabloului general al stiintelor
educatiei": 1) Discipline care studiaza conditiile generale si locale ale educatiei: a) istoria
educatiei si a pedagogiei; b) sociologia educatiei; c) etnologia educatiel; d) demografia scolara;
€) economia educatiei; f) administratia scolara; g) pedagogia comparata; 2) Discipline care
studiaza situatiile si faptele educative: @) conditiile actului educativ (fiziologia educatiei,
psihologia educatiei, psiho-sociologia educatiei, stiintele comunicarii aplicate in educatie); b)
didacticile diferitelor specialitati; c) stiintele referitoare la metodele si tehnicile de educatie; d)
stiinta evaluarii; 3) Discipline care studiaza viitorul educatiei: a) filozofia educatiei; b)
planificarea, prospectarea, proiectarea educatiei (vezi Mialaret, Gaston, 1993).

In Dicfionar de pedagogie (2000), Sorina Oistea propune trei criterii de clasificare a
stiintelor educatiel, numite si stiinte pedagogice: 1) modul de raportare la obiectul de cercetare:
a. stiinge fundamentale care abordeaza educatia si instruirea la nivel global: Teoria educayiei,
Teoria instruirii, Teoria curriculumului, Teoria si metodologia cercetarii pedagogice; b. stiinze
aplicate pe diferite domenii: activitate sociala (pedagogia: speciala, sociala, artei, sportului etc),
varste psihologice si scolare (pedagogia prescolara, scolara, universitara, adultului etc);
discipline de invatamant - vezi didacticile de specialitate); 2) metodologia de cercetare
folosita: istoria pedagogiei, pedagogia experimentala, pedagogia comparata, managementul
educatiei etc; 3) interdisciplinaritatea promovata si valorificata: psihologia educatiei, sociologia
educatiel, filozofia educatiei, antropologia educatiei, economia educatiei etc. (vezi Cristea Sorin,
2000, pag. 361-362).

in Dicrionar de pedagogie (aparut in Germania, in 1996, tradus la Editura Polirom, in
2001) putem identifica doua criterii de clasificare: 1) criteriul istoric: a) pedagogia
hermeneutica (stiintifica, spirituala - aflate la baza elaborarii stiintelor pedagogice
fundamentale: teoria generala a educatiei, teoria generala a instruirii / didactica generala); b)
pedagogia normativa (filozofica, teologica); c) pedagogia fenomenologica (deschisi in directia
pedagogiel experimentale); d) pedagogia materialista (de inspiratie marxistd); €) pedagogia
conceputa ca "stiinta empirico-analitica”, dezvoltata dupa 1970, "care retine doar procesele
pedagogice care au valoare experimentala” (vezi Schaub, Horst; Zenke, Karl, G., 2001, pag.206,
207);

2) criteriul continutului care permite delimitarea a numeroase ramuri ale pedagogiei -
pedagogia: generala, scolii, invatamantului primar, jocului, muncii, grupului, timpului liber,
speciala, muzeistica, sociald, comparata, economica, Freinet, Montessori (etc.) - idem, vezi pag.
203-217).

Astfel, putem identifica urmatoarele tipuri de discipline pedagogice:

1) discipline pedagogice fundamentale, avand statut de discipline obligatorii,
incluse in structura disciplinei pedagogie (in fapt, pedagogie generala): @) Introducere in
pedagogie (Fundamentele pedagogiei si Teoria educariei); b) Teoria si metodologia
instruirii (Didactica generala); c) Teoria si metodologia curriculumului;

2) discipline pedagogice cu statut obligatoriu, indispensabile pentru asigurarea bazei
de pregatire a viitorului cadru didactic: a) Pshologia educasiel (vezi rolul siu in
cunoasterea psihopedagogica a elevului, premisa individualizarii educatiei si instruirii in
gpiritul paradigmel curriuclumului); b) Teoria evaluarii care poate fi studiata ca «subteorie a
teoriel generale a educatiei», dar mai ales ca domeniu fundamental al didacticii generale,
indispensabil pentru realizarea functiei de reglare-autoreglare permanenta a instruirii, in
gpiritul paradigmei curriculumului); ) Didactica specialitatii (bazata pe aplicarea didacticii
generale la nivelul fiecarei discipline de specialitate); d) Practica pedagogica de observare si
de predare-invatare-evaluare eficienta, in perspectiva proiectarii curriuculare (care presupune
stapanirea conceptelor si metodologiilor de baza si operationale studiate (in anii I-111) prin
celelalte discipline pedagogice prezentate anterior;
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3) discipline pedagogice optionale necesare pentru aprofundarea problematicii educatiei si
instruirii, din doua perspective: @) 0 perspectiva psihopedagogica (asistenta si consileire
psihopedagogica, educatia elevilor supradotati, educatia copiilor cu cerinte educative speciale,
comunicare educationala, tehnici de munca intelectuala, managementul clasei de elevi,
tehnologii informationale in educatie); b) o perspectiva sociopedagogica (managementul
educational, sociologia educatiei, antropologia educatiei, educatia interculturala, politici
educationale, educatia adultilor, instruirea asistata de calculator).

Toate aceste discipline evidentiaza importanta pedagogiei generale ca baza a stiintelor
educatiei, problema pe care o vom analiza in viitorul subcapitol.

4. Functiilesi structura educatiei

Conceptele de funcrie si structura au o mare importanta teoretica, metodologica si
practica in domeniul stiintelor socio-umane. Ele asigura sesizarea elementelor esentiale care apar
in definirea si analiza unor fenomene sociale aflate in permanenta schimbare si transformare.
Funcria defineste "consecintele unui fenomen". Din multitudinea functiilor care apar in cazul
unel activitati sociale, trebuie subliniata importanta functiei finale "care prezinta ratiunea
condtituirii sau mentinerii acelei activitati". Sructura de baza, corespunzatoare functiei finale, de
maxima generalitate - care asigura functionarea activitatii respective - include elementele cele
mai importante si legatura permanenta dintre acestea - care asigura functionarea activitatii
respective (vezi Zamfir, Catalin, 1987, pag.67-83).

Cu ajutorul acestor doua concepte cu valoare metodologica superioara, confirmata mai ales
in cazul stiintelor socio-umane, putem sesiza, defini si analiza nucleul de baza al unei activitatii
sociale, indeosebi a celor de mare intindere, profunzime si complexitate. La fel trebuie sa
procedeze si pedagogia pentru a putea explica si intelege esenta educatiei. Astfel esenta
activitatii de educatie poate fi sesizata la nivelul structurii sale de baza care asigura realizarea
functiel finale, de maxima generalitate (a educatiel, in mod implicit si a instruirii) care priveste
procesul de formare-dezvoltare a personalitatii in vederea integrarii sale in viata sociala.

In analiza pe care am ficut-0 pani acum am avut in vedere nu toae functiile si
componentele structurale ale unei activitati sociale (in cazul nostru activitatea de educatie (cu
principalul sau subsistem instruirea), ci functiile principale, in mod special functia de maxima
generalitate a educatiei si componentele structurale de baza, fara de care activitatea de educatie
practic nu poate avea loc. Ne referim la cei doi "actori ai educatiei” (respectiv ai instruirii),
educatorul si educatul, profesorul si elevul (sau studentul, cursantul etc).

Desi importanta functiilor educatiei si a structurii acesteia sunt greu de contestat - fiind chiar
hotaratoare pentru intelegerea fenomenelor si a proceselor din acest domeniu de referinta, asa
cum se intampla in stiintele socio-umane - totusi nu toate cursurile si tratatele de specialitate au
rezervate teme sau capitole pentru acest subiect. in analiza noastra vom valorifica, in masura
posibilului, ceea ce literatura de specialitate include, in mod direct sau indirect, referitor la acest
subiect (functiile si structura educatie).

Functiile de baza ale educatiei

Funcriile de bazi ale educariel reprezinta consecintele cele mai generale ale acestel
activitati psihosociale, specifica omului, realizata intr-un mediu social extrem de complex si de
diversificat. Vom prezenta mai intai ceea ce literatura de specialitate din ultimele decenii
propune in legatura cu functiile educatiei.

in Probleme fundamentale ale pedagogiei (1982, coordonator, Dimitrie Todoran), problema
functiilor educatiei este tratata intr-un capitol separat, impreuna cu problema finalitatilor. In
analiza propusi, se vorbeste despre "functia fundamentala a educatiel, aceea de a vehicula,
selecta, actualiza si valorifica experienta sociala in vederea asigurarii unel integrari eficiente si
rapide aindividului in societate” (Probleme fundamental e ale pedagogiei, coordonator, Dimitrie
Todoran, 1982, pag.71).

Plecand de la aceasta functie fundamentala - care in termeni sociologici si filozofici poate
fi interpretata ca "functie finala" - sunt identificate trei functii principale care exprima
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"planurile importante, definitorii ale existentel umane: cunoasterea, munca si valorizarea' -

functia cognitiva, functia economica si functia axiologica.

Funcria cognitiva a educatiel asigura formarea si dezvoltarea omului prin intermediul
cunoasterii sintetizata in actul de cultura, in cadrul caruia esentiala este cultura generala care
cuprinde ceea ce societatea a selectionat pe baza unor criterii valorice pentru "formarea omului
intreg". Aceasta functie se bazeaza pe legatura care intervine in orice act cultural, in orice
activitate de cunoastere intre informativ - formativ . Astfel, "nu exista un aspect al procesului de
formare a omului in care si nu se impuna necesitatea luarii in considerare a importantului rol
pe care il are factorul informativ" (idem, pag.72).

Functia economica a educayiel sustine atitudinea fireasca, proprie omului care trebuie sa se
adapteze la mediu prin intermediul unei activitati utile, productive in plan social. Aceasta functie
ridica problema integrarii sociale a omului prin pregatirea asigurata acestuia pentru o activitate
productiva de calitate, realizata in toate domeniile vietii sociale, in raport cu cele ma noi
cuceriri ale stiintei si tehnicii.

Funcria axiologica asigura realizarea efectiva a personalitatii prin intermediul valorilor ce
garanteaza saltul de la "o ordine a naturii” spre o autentica "ordine umana si culturala”. Practic
aceasta functie - dupa cum o arata si analiza propusa de autori - este foarte apropiata de ceea ce
in alte cursuri sau dictionare de specialitate este inclus sub formula de funcrie culturala a
educayiel.

loan Nicola (1996) analizeaza functiile educatiel in cadrul unui model foarte apropiat de cel
prezentat anterior. Sunt subliniate si comentate sintetic trel functii importante ale educatiei, pe
care le putem interpreta ca fiind functii generale ale educatiei (vezi Nicola, loan, 1996, pag. 22,
23):

» funcria de selectare si transmitere a valorilor de la societate la individ se realizeaza
conform unor principii pedagogice, respectand cerintele psihologice ale fiecarei varste,
avand insa un caracter permanent la scara societatii si a fiecarei personalitati umane aflate
intr-un proces de formare si dezvoltare pe tot parcursul vietii;

» funcria de dezvoltare constienta a potenyialului biopsihic al omului are in vedere realizarea
personalitatii “ca un tot unitar, ca fiinta biopsihosociala”, ceea ce inseamna valorificarea
deplind a tuturor resurselor interne intr-un cadru institutional adecvat, dependent de
"perfectionarea sistemului educativ”;

» funcria de pregatire a omului pentru integrarea activa in viaza sociala are in vedere
realizarea personalitatii umane ca "forta de muncd" angajata in toate sectoarele de
activitate, tinand seama de conditiile fieciarel epoci - in aceasta perspectiva in epoca
stiintei si atehnologiilor de varf, educatia trebuie sa asigure "reproductia largita a fortei
de munca, fiind prin aceasta un factor al progresului social”.

Constantin Cucos (1996) nu trateaza functiile educatiei intr-un capitol separat, dar face
referinta la modelele prezentate de noi anterior. Plecand de la cele doua modele, autorul incearca
sa desprinda "functia principalda a educatiei care se deceleaza contextual, prin impletirea
functiilor invocate mai sus sau supralicitarea uneia dintre ele, atunci cand realitatea social-
istorica o impune". O asemenea functie principala ar insemna raportarea la doua scopuri:
instruirea ("sa dam copilului cunostinte generale de care va avea nevoie sa Se serveasca);
educatia ("sa pregatim in copilul de astazi pe omul de maine") - vezi Cucos, Constantin,
Pedagogie, 1996, pag.27, 28; vezi Berger, Gaston, 1973.

Constantin Calin (1996), distinge doua categorii de functii ale educatiei, rezultate "din
realitatea pedagogica pe care o satisfac si din experienta de cunoastere a domeniilor cu care se
intersecteaza” (in calitate de functii de relatie):

» functiile generale ale educatiei: antropologica ("de umanizare a omului"); axiologica ("de
invatare a valorilor culturii si civilizatiel umanitatii"); socializare ("de adaptare si integrare
sociala aomului"); instrumentala ("de profesionalizare umana");

» functiile particulare ale educatiei, corespunzatoare diferitelor componente ale actiunii
educationale - functiile scopurilor educatiei (n.n. vezi functiile obiectivelor educatiel),
functiile continuturilor educatiei (n.n. in sensul unor continuturi particulare), functiile
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mijloacelor educatiei (vezi, de exemplu, functiile metodelor didactice) - vezi Calin, Marin,

1996, pag.26-29.

George Vaideanu (1998) in cursul de pedagogie publicat sub egida "Universitatii Spiru
Haret", analizeaza problema functiilor educatiei intr-un subcapitol special intitulat "Functiile
educatiei in societatea contemporana” (vezi Vaideanu, George, 1998, pag.43-46).

Criteriul propus pentru analiza de profesorul George Viaideanu este cel care priveste rolul
realizat de educatie la nivel intelectual, mora si civic, "rol necesar construirii unei societdari
democratice prospere” - in conditiile in care "democratia presupune participare si se bazeaza
pe cultura si etica”, in acest context este identificata urmatoarea functie fundamentala a educatiei
- "aceea a formarii competenselor si calificarilor necesare societatii sau statului respectiv”.
Interpretarea pe care o da autorul acestei functii este una corespunzatoare modelului cultural al
societatii postindustriale, informatizate care impune, pe de o parte, adaptarea sistemelor de inva-
tamant la o situatie noua, concretizata prin faptul ca "profesiile sunt in continua multiplicare si
transformare, devenind tot mai complicate”; pe de alta parte, acest model soliciti o noua
structura ingtitutionala de organizare a educatiei care trebuie desfasurata integral si pe tot
parcursul vietii (idem, vezi pag.43).

In raport cu acest criteriu de analiza considerat de autor ca fiind fundamental in contextul
edificarii unei societati democratice si eficiente in plan economic, dar si cultural, sunt identificate
doua functii principale ale educatiei care sunt valabile la scara sistemelor moderne de invatamant:
a) functia national-culturala a educatiei; b) functiainternationala a educatiei.

Funcria nasional-culturala a educasiel ramane valabila in societate post-industriala - ea "nu
numai ca s-a mentinut dar s-a intensificat intr-o perioada de constituire a magistralelor
informatiei, de internationalizare accentuata a vietii economice si a activitatilor tehnologice”.
Aceasta functie angajeaza realizarea unor valori ale culturii nationale care au cel mai substantial
efect in planul formarii si dezvoltarii personalitatii elevului, studentului, adultului. Este respectata
astfel atat traditia educatiel nationale cat si perspectiva convietuirii oamenilor intr-un spatiu
international deschis care permite comunicarea rapida in folosul fiecarel personalitati si a
societatii in ansamblul sau.

Funcria internasionala a educariel are o importanta indiscutabila, care devine pregnanta in
ultimele decenii atunci cand "problematica lumii contemporane” (cu plusurile dar si cu
amenintarile sale) a impus elaborarea de noi continuturi ale educatiei integrate in curriculumul
scolar si universitar. Este in acelasi timp o functie confirmata de mai multe decenii, subliniata in
documentele oficiale ale BIE (Biroul Internasional al Educariei) - este practic o functie a
educatiei moderne care angajeaza "pregatirea copiilor si a adolescentilor pentru a participa, intr-
0 modalitate constienta si activa, la construirea unei comunitati mondiale”" (idem, vezi pag.45,
46).

in Dicrionar de pedagogie (2000), Sorin Cristea propune un model de analiza a functiilor
educatiei plecand de la "raportarea activititii de formare-dezvoltare a personalitatii la
principalele domenii ale vietii sociale, intelese ca subsisteme ale sistemului social global:
subsistemul politic - subsistemul economic - subsistemul cultural”. Rezulta astfel trei categorii de
functii generale ale educatiei - functia politica (sau civica, de formare a cetateanului), functia
economica (de pregatire a omului pentru o activitatea socialmente utila), functia culturala (de
formare a omului prin valorile culturii spirituale confirmate la scara societatii difuzate mai ales
prin educatia formala si nonformala (vezi Cristea, Sorin, 2000, pag. 160-164).

Toate aceste functii contribuie la realizarea funcyiei finale, considerata o functie centrala a
educatiei, care exprima esenta activitatii de educatie, consecinta sociala de maxima generalitate
a acesteia. in cadrul scolii (in contextul principalului subsistem al educatiei - instruirea) toate
cele trel functii (politica, economica si culturala) contribuie la formarea si dezvoltarea
personalitatii elevului. in mod evident, trebuie si remarcam importanta prioritara a functiei
culturale care are un rol determinant in formarea si dezvoltarea elevului, atat in mod direct (prin
rolul formativ superior a culturii, indeosebi a culturii generale, dar si al culturii de profil si
profesionale, adecvate la particularitatile varstei psihologice a elevului) cat si in mod indirect
(prin contributia adusa de factorul cultural la realizarea celorlalte doua functii principale ale
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educatiei - functia politica sau civica si functia economica).

Structura de baza a educariei

Structura de bazi a educariel corespunde functiel finale, centrale (de maxima generalitate a
educatiei) care are in vedere formarea-dezvoltarea personalitatii in perspectiva integrarii sale
in viata sociala, la nivel politic sau civic (vezi functia politica sau civica a educatiei), la nivel
economic (vezi functia economica a educatiei), la nivel cultural (vezi functia culturala a edu-
catiei). Elaborarea unui model de analiza rationala, eficienta a educatiel va avea in vedere
respectarea si valorificarea raporturilor logice existente intre functiile de baza ale educatiei si
structura de baza a educatiei. Aceasta solicita cunoasterea exacta atat a problematicii functiilor
educatiei - la care ne-am referit anterior - si problematica structurii activitatii de educatie, la
care ne vom referi in continuare.

Structura activitarii de educarie este congtituita din ansamblul elementelor componente si a
relatiilor esentiale existente intre acestea care contribuie la realizarea functiei finale (asigurand
realizarea functionalitatii sociale si psihologice a activitatii de formare-dezvoltare a
personalitatii). In literatura noastra de specialitate intalnim mai multe modele de analiza a
structurii activitatii de educatie. Ne vom referi la patru astfel de modele.

Modelul propus de Dimitrie Todoran (1982) pleaca de la analiza Situariei educarionale
(prezentata ca "sSituatie de invatare") si a "configurasiel acfiunii educayionale” (vezi Probleme
fundamental e ale pedagogiel, coordonator, Todoran Dimitrie, 1982, pag.64-70).

Stuayia educarionald - analizata de Dimitrie Todoran ca "situatie de invatare" - se refera la
raporturile si schimburile dintre "factorii educatiei” (educatorii, educatii, profesorii, elevii etc.) si
mediul inconjuritor (clase, scoala, comunitatea, societatea, privita global si sectorial). In practica
educatiei (si a ingruirii) pot fi identificate doua tipuri de situatii educationale: @) "o situatie de
frustrare”, care apare atunci cand relatia dintre "factorii educatiei” si scopul educatiei este
tulburata, chiar dezechilibrata din diferite cauze externe (dar si interne); b) o situatie de
echilibru, care apare atunci cand mediul ambiant contribuie la realizarea legaturilor intre
"factorii educatiei" in perspectiva realizarii scopului pedagogic propus.

"Configuratia actiunii educationale”, realizata intotdeauna intr-un spatiu si timp determinat
din punct de vedere pedagogic (psihologic si social) este asigurata prin interventia mai multor
"variabile sau parametrii” (de natura pedagogica / didactica). Structura de baza a activitatii de
educatie este asigurata de cele mai importante variabile pedagogice:

1) Scopul propus, "care contine idealul, valoarea ideologica normativa impusa educatiei
de naturaoranduirii sociale si de stadiul ei de evolutie culturala™;

2) Subiectul educarional (invatatorul, profesorul ...) "factor principal al dirijarii actiunii
pedagogice prin transmiterea (predarea) unui continut corespunzator scopului propus;

3) "Conrinutul de cunostinse, aptitudini si capacitasi intelectuale, precum si de
atitudini etice si estetice transmise de subiectul educatiei si asimilate de cel educat -
Obiectul educatiei - pentru arealiza optimal Scopul propus;

4) Educatul, Obiectul educariei - care concentreaza un ansamblu de calitati bio-psiho-
sociale care ii permit "incorporarea conginutului atat prin actiunea pedagogici a
subiectului in scoala, cat si prin factorii autopropulsori ai autoeducatiei" (idem, vezi
pag,68, subl.ns).

Analizand aceasta "configuratie" a structurii activitatii de educatie, trebuie sa semnalam
viziunea curriculara imprimata de autor, care integreaza in aceasta structura, ca factor foarte
important, sistemul de formare initiala si continua a educatorului (cadrului didactic). Astfel,
"dirijarea actiunii educationale de catre Subiect este ancorata intr-o conceptie metodologica si

.....

practica sa pedagogica” (ibidem).

Modelul propus de Gaston Mialaret (1993) analizeaza structura educariel, in contextul
extinderii acesteia (la mai multe forme si continuturi generale - avand in vedere nu numai
educatia scolara si intelectuala ci si la toata perioada existentei umane). "Schema simpla” (n.n,
esentializata) se bazeaza pe legatura reciproca existenta "un educator sau un grup de educatori”
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si "un educat sau un grup de educati”. Legatura reciproca este asigurata de un mesaj elaborat de
educat care actioneaza asupra celui educat. Autorul "distinge caracteristicile actiunii exersate”,
remarcand importanta constientizarii rolului educatorului intr-un sistem scolar (de educatie, de
instruire) organizat. Mesgjul care poate fi directiv sau nondirectiv include un ansamblu de
continuturi (vezi educatia: intelectuala, morala, religioasa, politica artistica, fizica etc.) si de
metode, care trebuie sa confere actiunii coerenta in planul comunicarii in raport de finalitatile
stabilite. Natura complexa a educatului, diferentele individuale si particulare dintre cei educati,
solicita elaborarea unui mesa deschis, perfectibil si autoperfectibil in diferite variante
adaptabile la mai multe situatii. Asemenea situatii apar cand mesajul este refuzat, dar nu are
consecinte semnificative; mesajul are consecinte limitate; mesajul este dorit dar nu este receptat
adecvat; mesajul este receptat corect de unii elevi; mesajul este receptat corect de toata clasa
€tC.

Situatiile educationale complexe si diferite care apar sau sunt create in mediul scolar si
social pot genera adaptari si modificari la nivelul actiunilor educationale proiectate. in acest fel,
practic "schema simpla”, la care face referinta Gaston Mialaret, este aplicata de fapt in mod
diferit, in contexte diferite care confirma resursele mari ale educatiei, valabile in toate mediile
sociale si petot parcursul vietii. in realitate, dupa cum concluzioneaza autorul, structura educatiei
trebuie interpretata in contextul a "trei feluri de actiuni exersate":

1) actiunea mediului si a situatiei care implica educatie;

2) actiunea unui factor al educatiel sau a mai multor factori ai educatiei;

3) actiunea din interiorul unui grup sau din interiorul mai multor grupe (vezi Mialaret,

Gaston, 1993, pag.15-32).

Modelul propus de loan Nicola (1996), pentru analiza educatiei ca actfiune sociala isi
propune "cunoasterea componentelor sale si a interdependentei dintre ele, facilitand astfel, in
ultima instanta, o intelegere mai profunda a mecanismului actionai a educatiei intr-un context
social dat" (Nicola, loan, 1996, pag.29). in cadrul acestui model rolul determinant revine lega-
turii dintre subiect (educator individual si colectiv, vezi exemplul profesorului si al colectivului
didactic) si obiect (educatul individual si colectiv, vezi exemplul elevului si al clasei de elevi).

Formula grafica elaborata de autor, evidentiaza legatura existenta intre cele mai importante
componente ale educatiei, subiectul educatiel (educatorul) si educatul (obiectul educatiei).
Legatura dintre cele doua componente de baza este asigurata, pe de o parte de mesajul
educational, construit de educator in functie de finalitatile educatiei (ideal, scopuri, obiective) cu
gjutorul unui "dispozitiv pedagogic” (incluzand "toate mijloacele de invatamant, metodele si
procedeele folosite, materialul didactic etc."); pe de alta parte aceasta legatura depinde de
conexiunea inversi construita de educator (conexiune inversa externd) dar si educat intr-o
ambianta educationala concreta, intr-o Situatie educationala deschisi perfectibila si chiar
autoperfectibila - Situaria educasionala constituind un concept operational integrator care
"inglobeaza determinarea social-obiectiva a actiunii educationale” ("conditiile materiale si
spirituale ale unei etape concrete de dezvoltare a societatii") - idem vezi pag.20-23).

Un al patrulea model, cel elaborat de Sorin Cristea (2000), valorifici modelul propus de
loan Nicola, subliniind importansa corelasiel funcsionale dintre educator si educat /n contextul
proiectarii curriculare aactiunilor educationale subordonate la nivelul activitatii de educatie.

Tinand seama de faptul ca educatia are o structura acatuita din numeroase elemente
componente, trebuie sesizate, elementele componente cele mai importante, vitale pentru
functionarea activitatii de formare-dezvoltare a personalitatii in ansamblul sau. Aceste elemente
indispensabile activitatii de educatie sunt subiectul educatiei (educatorul) si obiectul educatiei
(educatul). Functionarea educatiei, in conditii corespunzitoare acestui tip de activitate
psihosociala, specifica numai omului, solicita in mod imperios si necesar asigurarea permanenta a
corelatiel dintre subiectul si obiectul educatiel, dintre educator si educat (dintre profesor si elev,
caexemplu tipic).

Viziunea curriculara propusa de acest model se bazeaza pe prioritatea acordata finalitatilor
raportabile la functia finala, centrala a educatiei, cea de formare-dezvoltare permanenta a
personalitatii omului. Ca urmare arolului prioritar acordat finalitatilor, educatorul, profesorul va
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pune in centrul proiectului obiectivele, urmarind concordanta acestora cu continuturile, metodo-
logia si evaluarea, Mesajul pedagogic rezultat pe baza acestui proiect curricular valorifica toate
capacititile sale dobandite in cadrul sistemul de formare initiala si continua a personalului
didactic. Mesajul vatine seama de particularitatile elevului si ale clasei de elevi, Prin repertoriul
comun construit de profesor prin calitatile sale empatice, se asigura nu numai comunicarea si
receptarea eficienta a mesajului, ci si individualizarea activitatii prin avansarea unor srategii
adecvate.

Mecanismele care intervin in cadrul activitatii de educatie, in vederea perfectionarii
acesteia, se bazeaza pe 0 conexiune inversa permanenta (realizata de educator dar pe care, cu
timpul, o poate rediza si educatul) si pe cunoasterea si valorificarea contextului intern (de
exemplu, ambianta educationala din clasi sau scoala) si extern (vezi sistemul de educatie,
dezvoltat in cadrul societatii in anumite conditii concrete din punct de vedere istoric,
economic, politic, cultural). Toate aceste mecanisme sunt incluse in modelul conceptual la care
am facut referinta (vezi Cristea, Sorin, 2000, pag.9) a carui forma grafica explica si interpreteaza
structura de functionare a activitdgrii de educarie.

Analiza structurii de funcrionare a educariei presupune definirea exacta a elementelor
componente si precizarea mecanismelor de perfectionare continua a acesteia. Subiectul
educariel (individual sau colectiv - exemplul tipic fiind profesorul) este cel care, datorita
statutului siu socio-profesional, in raport de functia generala a educatiei si de finalitatile
macrostructurale construieste proiectul pedagogic (bazat pe corelatia: obiective - continuturi -
metodologie - evaluare) si transmite mesajul pedagogic (bazat pe corelatia informare-formare),
care gjunge sa fie receptat de obiectul educayiei (vezi subiectivitatea obiectului educayiei) doar in
masura asigurarii repertoriului comun (intre subiect - obiect, intre profesor - elev). Prin strategii
de dirijare a educariel (instruirii), educatorul stimuleaza raspunsul dirijat al educatului.
Perfectionarea continua a activitatii este realizata prin diferite circuite de conexiune externd
(elaborate de educator), premisa viitoarelor circuite de conexiune inversa interna (elaborate de
educat) care consemneaza capacitatea de autoevaluare dobandita de educat. Prin structurarea
treptata a capacitatii educatului de autoevaluare si de elaborare a unor strategii de autodirijare
a educariei (instruirii) poate fi realizat saltul de la educatie la autoeducarie: Acest salt
consemneaza transformarea obiectului educariei in subiect al propriei sale formari, caurmare a
dobandirii capacitatii de autoproiectare pedagogica.

5. Continuturilesi formele generale ale educatiei

Conrinuturile generale ale educariel reprezinta dimensiunile sau laturile activitatii de
educatie (in mod implicit si ale celei de instruire) care, conform unor valori fundamentale
concentrate la nivelul unor finalitati (obiective) asigura formarea si dezvoltarea complexa a
personalitatii (celui educat, educatului) in plan moral, intelectual, tehnologic, estetic si fizic. in
literatura de specialitate aceste continuturi generale sunt prezentate si analizate si ca
"dimensiuni" sau "laturi" ale educatiei (vezi Todoran, Dimitrie, coordonator, 1982; Nicola, loan,
1996, Salade Dumitru, 1998) sau chiar ca "forme ale educatie" (vezi Calin, Marin, 1996).

Conceptul de conrinut general al educariei defineste valorile pedagogice fundamentale
aflate la baza "laturilor" sau "dimensiunilor” educatiei. Exista astfel o corelatie evidenta intre
conginuturile generale ale educariel si valorile pedagogice fundamentale: educatia morala -
binele moral; educatia intelectuala - adevarul stiintei; educatia tehnologica - adevarul / utilitatea
stiintei aplicate; educatia estetica - frumosul din arta, natura, societate; educatia psihofizica -
sanatatea psihofizica (vezi Cristea, Sorin, in Didactici Pro. Revista de teorie si practica
educationala, nr.4/2000, pag.77-79)

Caracteristicile celor cinci confinuturi generale ale educariel pot fi identificate prin
analiza implicatiilor acestora inregistrate la nivelul sistemului si procesului de invatamant.
Astfel, in cadrul oricarui sistem de educatie/invatamant continuturile generale ale educatiei au un
caracter.

obiectiv, care exprima o realitate proprie naturii umane, proprie structurii bio-psiho-socio-
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culturale a personalitatii umane (bazata pe necesitati si valori pedagogice de ordin
moral, intelectual, aplicativ/the-nologic, estetic si fizic (cu efecte in plan fizic dar si
psihic);

* unitar, care rezulta din interdependenta organica si functionala a celor cinci continuturi
generale ale educatie;

» dinamic, care rezulta din interactiunea continua a doua laturi - latura informativa si latura
formativa - implicate in structura oricarui mesaj pedagogic, indiferent de natura acestuia
(morala, intelectuala, tehnologica sau psihofizica);

» deschis, care rezulta din problematica specifica fiecarei comunitati si societati, aflate in

evolutie istorica - vezi in acest sens "noile educatii” (vezi educatia ecologica, demografica,

pentru democratie, pentru mass-media, sanitara moderna etc), reprezentand continuturi specifice

(raportabile la oricare dintre cele cinci continuturi generale ale educatiel) - vezi Vaideanu,

George, 1988,1996; Cristea, Sorin, 2000.

Analiza conginuturilor generale ale educariel poate fi realizata din diferite perspective, cea
mai intalnita fiind cea descriptiva. Asa se explica faptul ca in literatura noastra de specialitate
sunt acordate spatii largi pentru analiza in detaliu a celor cinci continuturi (in special a educatiei
intelectuale si morale).

In economia acestui curs vom opta pentru un modei sintetic deschis in directia tuturor
variantelor de analiza propuse in literatura noastra de specialitate din ultimele decenii
(incluzand aici si lucrarile aparute dupa 1990 - vezi Salade, Dumitru, 1998).

Modelul pe care il propunem pentru analiza unitara si sintetica a celor cinci continuturi
generale ale educatie are in vedere urmatoarele elemente componente: 1) definirea conceptului
(natura specifica - valoarea pedagogica fundamentala avuta in vedere - obiectivul generai
urmarit); 2) identificarea obiectivelor specifice; 3) stabilirea continuturilor si a metodologiei
specifice; 4) stabilirea principiilor de realizare a activitatii.

In cadrul acestui subcapitol vom analiza continuturile generale care exprima dimensiunea
cea mai profunda si mai extinsi a educatiei - educasia morala. In continuare vom avea in
vedere si analiza celorlalte continuturi generale ale educatiei (educatia: intelectuala, tehnologica,
estetica, psihofizica), precum si raportul posibil sau relatiile posibile dintre "noile educatii” (in
calitatea lor de conyinuturi specifice) si toate cele cinci conyinuturi generale ale educatie.

Educaria morala reprezinta activitatea de formare-dezvoltare a constiintei morale a
personalitatii care se realizeaza prin intermediul valorilor etice referitoare la dimensiunile
binelui moral. Constituind "un nucleu ai unei adevarate personalitati” (vezi Salade, Dumitru,
1998, pag.70), educatia morala "este determinata, pe de o parte, de particularitatile morale, ca
fenomen social, care-i confera continutul, iar pe de alta parte, de conditiile sociopsihologice ce
sunt implicate in realizarea ei” (Nicola, loan, 1996, pag.206).

Obiectivul general al educariel morale se refera la ambele laturi ale problemei, urmarind
formarea-dezvoltarea congstiincei morale care reflecta o anumita modalitate de raportare a
personalitatii umane la realitatea sociala si la sine prin intermediul normelor etice (oficiale si
neoficiale, scrise si nescrise). Constiinta morala exprima de fapt, ceea ce in literatura de
specialitate este definit prin termenul de profil moral al personalitatii (vezi Nicola, loan, 1996).

Obiectivele specifice educariei morale pot fi identificate in raport de structura acestui profil
moral care corespunde celor doua laturi ale constiintei morale: latura teoretica si latura practica
(vezi Cristea, Sorin, 2000). Rezulta astfel doua categorii de obiective specifice: 1) obiective care
urmaresc formarea-dezvoltarea constiintel morale teoretice: reprezentari, notiuni, judeciti,
rationamente morale/sustinute prin afectivitate si vointa morala, in vederea cultivarii unor
convingeri morale (care asigura trecerea de la constiinta morala teoretica la congtiinta morala
practica); 2) obiective care urmaresc formarea-dezvoltarea constiintel morale practice:
deprinderi sau obisnuinte morale; atitudini morale (afective, motivationale, caracteriae -
integrate treptat in structura personalitatii. Constiinta morala practica este definita in literatura
de specialitate prin termenul de conduita morala sau de comportament moral (vezi Nicola, loan,
1996)
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Conyinuturile morale specifice sunt proiectate in raport de obiectivul general si de
obiectivele specifice prezentate anterior. Sunt conyinuturi specifice de ordin civic, politic, juridic,
religios, filozofic, economic (vezi atitudinea fata de munca), comunitar (vezi atitudinea fata de
familie sau fata de colectiv, avand ca rezultat integrarea sau neintegrarea la nivelul clasei de
elevi etc), care exprima atitudinea morala fata de sistemul social si fata de propria personalitate
(supraestimare, subestimare sau atitudine morala echilibrata). O mare parte a continuturilor
morale specifice sunt preluate de la nivelul "noilor educatii” care constituie raspunsuri la
problematica lumii contemporane avand o mare deschidere etica (vezi educatia pentru demo-
cratie, educatia pentru schimbare, educatia civica, educatia prin mass-media, educatia
ecologica, educatia interculturala etc.)

Metodologia specifica educariei morale, subordonata obiectivelor si continuturilor specifice
educatiei morale, valorifica sistemul metodelor de invatamant, cu accent deosebit pe cele care au
un caracter practic ce tind sa fie promovate ca strategii. Dintre metodele consacrate la nivelul
educatiei morale amintim: povestirea, conversatia, explicatia, exercitiul, exemplul, aprobarea,
dezaprobarea, analiza de caz, problematizarea etc. - cu semnificatie morala. La nivelul
procesului de invatamant, se impun in mod deosebit doua metode cu valoare de strategii,
valorificabile in cadrul scolar (formal) si extrascolar (nonformal): conversasia morala (in
invatamantul secundar inferior) - dezbaterea morala (in invatamantul secundar superior).

Principiile educariei morale care reglementeaza si normeaza, din punct de vedere
pedagogic, proiectarea si desfasurarea activitatilor cu finalitate etica la nivel scolar si
extrascolar: 1) asigurarea concordantei dintre congtiinf/a morala: teoretica - practica (vezi
"unitatea dintre vorbe si fapte'); 2) valorificarea prioritara a trasaturilor pozitive ale
personalitatii; 3) respectarea particularitatilor de varsta si individuale; 4) valorificarea tuturor
formelor de organizare existente in mediul scolar si extrascolar.

Educaria intelectuala reprezinta activitatea de formare-dezvoltare a personditatii "prin stiinta
sl pentru stiinta ceea ce inseamna pregatirea omului astfel incat sa poata intelege, aplica si crea
stiinta in activitatea sa'. Aceadta directie de urmat in dezvoltarea personalitatii se bazeaza pe
insusirea si aplicarea valorilor stiintei tinand seama de particularitatile fiecarel trepte si discipline
de invatamant (vezi Salade Dumitru, 1998, pag,47).

Educatia intelectuala are ca obiectiv general formarea-dezvoltarea constiingel stiinyifice care
inseamna stimularea inteligentel si a spiritului de investigatie necesar unui om cult in
societatea actuala si viitoare Acest obiectiv poate fi atins prin intermediul unor obiective
specifice angajate in dobandirea unor cunostinze stiinsifice si capacitayi stiintifice, realizabile in-
deosebi, dar nu exclusiv, in cadrul procesului de invatamant. Dintre obiectivele specifice
importante amintim: a) "inzestrarea tinerilor cu un sistem multilateral de cunostinte”; b)
dezvoltarea capacitatilor cognitive care favorizeaza o performanta superioara”; c) "formarea si
dezvoltarea motivatiei pentru activitatile intelectuale” (idem, vezi pag.47, 48).

Conyinuturile specifice educariel intelectuale sunt preluate si prelucrate pedagogic din
domeniul tuturor stiintelor: al stiintelor matematice, al naturii, al stiintelor istorice, al stiintelor
socioumane. Conform obiectivelor specifice, in sfera cunostinselor, integram informeatiile,
deprinderile si strategiile stiintifice; in sfera capacitarilor, integram aptitudinile si atitudinile,
considerate, din perspectiva pedagogica, premise si efecte ale cunostingelor stiintifice, in
ansamblul lor continuturile specifice educatiei intelectuale constituie premisa calitativa absolut
necesara pentru realizarea celorlalte dimensiuni ale educatiei (morala, tehnologica, estetica,
fizica).

Metodologia educariei intelectuale valorifica toate metodele didactice, indeosebi cele
bazate pe investigatie: observarea, experimentul, modelarea, problematizarea, documentarea.
Un rol major revine si exercitiului algoritmic si euristic, lecturii dirijate, descoperirii,
demonstratiei, instruirii programete ...

Principiile educariel intelectuale incearca sa reglementeze si s ordoneze din punct de
vedere normativ un set de cerinte referitoare lac a) asigurarea interdependentei intre cunostinte si
capacitati, intre latura teoretica si latura practica a constiintei stiintifice; b) valorificarea
prioritara a resurselor cognitive ale gandirii; c) respectarea particularitatilor de varga si
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individuale (in proiectarea si realizarea oricarei activitati cu obiective specifice educatiel
intelectuale)

Educaria tehnologica reprezinta activitatea de formare-dezvoltare a personalitatii umane
prin intermediul valorilor stiinzel aplicate (utilitate, productivitate, eficientd). Tehnologia
reprezinta astfel tot ceea ce permite aplicarea cunoasterii la actiune”, a stiintel in practica, in
viata sociala (vezi in acest sens legatura evidenta existenta intre educatia stiintifica / intelectuala
si educatia tehnologica) - vezi Vladulescu, Lucia, 1995, pag.44).

Congtituind o activitate foarte complexa, educatia tehnologica angajeaza capacitatea
personalitatii umane de aplicare a stiintei in toate domeniile vietii sociale, in general, in productie
in mod special, cu implicatii directe in procesul de orientare scolara, profesionala si sociala. in
aceasta ultima acceptie - care priveste un obiectiv al educatiei tehnologice realizat la toate
disciplinele si treptele scolare - trebuie subliniat faptul ca exista o relatie speciala intre
educatie si orientare (in calitatea lor de "procese complementare”), relatie valorificabila in functie
de mai multe "coordonate si niveluri ale integrarii” (scolara, profesionala, sociala ...) - vezi
Salade, Dumitru, 1998, pag. 125-139.

Educaria tehnologica vizeaza formarea constiinzel tehnologice, realizabila in plan teoretic,
prin insusirea paradigmelor stiintei (care constituie modele exemplare de aplicare a teoriel,
recunoscute la scara sociala intr-o etapa istorica determinata) si in plan practic, prin toate
abilitatile aplicative cultivate in mediul scolar si extrascolar, finalizate in cadrul procesului de
orientare si integrare scolara, profesionala si sociala a obiectului educatiei (elev, student,
absolvent calificat intr-un anumit domeniu de activitate supus unel permanente actiuni de
perfectionare profesionala etc).

Convinuturile specifice educatiei tehnologice corespund acestor obiective realizabile prin
toate stiintele respective, prin toate disciplinele stiintifice studiate in cadrul procesului de
invatamant. Metodologia educariel tehnologice valorifica indeosebi metodele didactice bazate
pe actiuni practice: exercitiul (algoritmizat sau euristic), lucrarile practice, studiul de caz, instrui-
rea programata. Principiile educayiei tehnologice urmaresc: a) asigurarea concordantei teorie-
practica; b) valorificarea capacitatilor aplicative pozitive ale fiecarei personalitati; c) orientarea
scolara si profesionala progresiva si deschisi; d) optimizarea orientarii scolare si profesionale la

Educaria estetica reprezinta activitatea de formare-dezvoltare a personalitatii umane prin
intermediul valorilor generale ale frumosului existent in natura, societate, arta. Categoria de
frumos, in acceptia sa de valoare general-umana poate fi interpretata intr-un dublu sens
pedagogic, reprezentand atat un scop cat si un mijloc al educatiei estetice. "Frumosul ca scop
sta la baza educatiel pentru artq, adici permite realizarea premiselor pentru intelegerea,
receptarea si integrarea frumosului artistic. Frumosul ca mijloc intemeiaza educatia prin arta care
vizeaza realizarea unel instruiri morale, intelectuale, fizice etc. prin intermediul frumosului
artistic" (Cucos, Constantin, 1996, pag.145,146).

Educatia estetica nu se reduce insa laeducatia artistica, a carel calitate de exemplaritate este
valorificata la maximum in toate contextele si situatiile pedagogice posibile. Raportul dintre
educatia estetica si educatia artistica este unul comparabil cu cel existent intre intreg si parte,
intre general si particular. Deosebirile constatate in literatura de specialitate se refera la
continut, finalitati, forme de realizare. "Din punctul de vedere al continutului, educatia - estetica
are o sfera mai larga, incluzand frumosul din natura, societate si arta (...) Din punctul de vedere al
finalitatilor, educatia estetica isi propune formarea receptarii si creativitatii estetice, pe cand
educatia artistica are in vedere dezvoltarea capacitatilor creative in registrele metodice, specifice
fiecarei arte. Din punctul de vedere al formelor de realizare, educatia estetica se desfasoara, cu
preponderenta, sub forma unor activitati teoretico-informative, pe cand educatia artistica se
deruleaza mai mult pe un traiect practic-aplicativ" (idem, pag.146).

Obiectivul general a educatiel estetice vizeaza formarea constiintel estetice, realizabila in
plan teoretic (vezi cunostintele estetice necesare) si in plan practic (vezi capacitatile estetice
necesare). Aceste obiective pot fi realizate mai ales la nivelul procesului de invatamant, prin
conginuturile specifice disciplinelor scolare (unele fiind chiar specializate in acest sens), dar si
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prin diferite activitati de tip nonformal. La nivelul procesului de invatamant este nevoie de "o
cultura estetica scolara”, care poate rezulta numai din sintetizarea si esentializarea informatiilor
culturale proprii fiecarei discipline, care au resurse pedagogice estetice, directe si indirecte,
valorificabile de fiecare profesor in activitati scolare si extrascolare (vezi Vaideanu, George,
1976). Personalitatea umana dobandeste astfel cunostinte si capacitati estetice care favorizeaza
receptarea valorilor estetice, trairea si interiorizarea lor, evaluarea si chiar crearea lor la
diferite niveluri si stadii de exigenta si de aplicabilitate, in diferite medii si Situatii pedagogice si
sociale.

Metodologia educariei estetice valorifica metodele care stimuleaza receptarea, trairea si
crearea frumosului din natura, societate, arta: observarea, studiul de caz, lectura, naratiunes,
introspectia, dramatizarea... Ca "metode specifice”, literatura de specialitate "retine exercitiul,
explicatia si demonstratia”. in plan strategic se are in vedere asocierea fiecarei metode specifice
cu mai multe forme de realizare a educatiei estetice in general si in particular (educatia: literara,
muzicala, coregrafica, plastica, cinematografica etc.) - vezi: vizionarea de spectacole, vizitarea
de muzee, cercuri literare (cenacluri, concursuri), dezbateri, conferinte, excursii didactice,
concursuri de creatie etc. (vezi Cucos, Constantin, op.cit., pag.150,151).

Principiile educariei estetice vizeaza: a) asigurarea concordantei intre cunostintele estetice
estetice generale si speciale in raport cu particularitatile de varsta si individuale; c) valorificarea
tuturor resurselor estetice existente in mediul scolar si extrascolar, in conditii de
educatie/instruire formala - nonformala - informala. Din literatura de specialitate reproducem
urmatoarea varianta de formulare a principiilor educatiei: a) principiul educatiei estetice pe
baza valorilor autentice; b) principiul receptarii creatoare a valorilor estetice; c¢) principiul
perceperii globale, unitare a continutului si formei obiectului estetic; d) principiul intelegerii si
situarii contextuale a fenomenului estetic (idem, vezi pag.148-150).

Educaria fizica reprezinta activitatea de formare-dezvoltare a personalitatii prin intermediul
valorilor sinatatii umane. Acest continut general al educatiei constituie "o componenta necesara
a educatiei integrale” care urmareste dezvoltarea fizica echilibrata, consolidarea sanatatii
corporale si psihice, stimularea capacitatii de rezistenta fizica si psihica a organismului,
cultivarea unei "estetici corporale” si a unor calitati psihomotrice specifice (forta, rezistenta,
viteza, indemanare, ritm, mobilitate) care pot fi valorificate in practica diferitelor discipline
sportive (ca amatori, dar si ca viitori profesionisti), dublate de un ansamblu de trasaturi moral-
volitive (valorificabile in cazul practicarii sportului dar si orice activitate proprie omului,
tinand seama de particularitatile de varsta si individuale) - vezi Stoica, Marin, 1996, pag.104).

Educatia fizici are ca obiectiv general formarea congtiintei fizice, realizabila prin
dobandirea si practica unei anumite culturi medicale, igienico-sanitare, sportive. Obiectivele
specifice angajeaza dobandirea si aplicarea unor cunostinte si capacitati tipice acestei culturi
care urmareste valorificarea deplind a potentialului fiziologic si psihologic al omului in
conditii igienico-sanitare specifice societatii moderne, care solicita "o minte sinatoasa intr-
un corp sanatos'.

Conyinutul corespunzator obiectivelor educatiei fizice, confera acestela semnificatia unei
educarii pshofizice, aflata in stransa legatura si interdependenta cu toate celelalte dimensiuni
ale educatiei, cu educatia morala (vezi resursele morale ale sportului), cu educatia intelectuala
(vezi rolul stimulativ a exercitiului fizic si necesitatea imbinarii lui cu exercitiul intelectua), cu
educatia tehnologica (vezi cerintele fizice, fiziologice si psihologice implicate in exercitarea
oricarei profesii), cu educatia estetica (vezi efectele estetice ale practicarii exercitiului sportiv).

Metodologia educayiei fizice valorifica metode aplicabile la nivel general si special (sportiv):
exercitiul, activitatile practice, jocul didactic, jocul de roluri, jocul de creatie, demonstratia,
studiul de caz, observatia... Aceste metode contribuie la realizarea unui regim de viata rational,
aflat in concordanta cu cerintele impuse de igiena invatarii, ceea ce inseamna asigurarea si
respectarea riguroasa a unui grafic anual, semestrial saptamanal si zilnic de esalonare a temelor,
de frecventare a programelor de tip formal si nonformal, de proiectare eficienta a studiului
individual, imbinand invatarea cu jocul (cu scop recreativ, practicat in diferite forme, inclusiv
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ca joc sportiv), instruirea cu odihna activa, cu munca (avand finalitati productive) si creatia
(avand finalitati creative).

Principiile educariei fizice vizeaza: a) asigurarea concordantei intre cunostinte si capacitati
cu continut psihofizic; b) valorificarea potentialului psihofizic pozitiv al fiecarei personalitati
in raport cu particularitatile de varsta si individuale; c) valorificarea speciala a raporturilor
educatiei fizice cu toate celelalte continuturi generale ale educatiei.

in concluze, conyinuturile generale ale educayiei reflecti liniile constante de evolutie a
personalitatii umane, adaptabile la contextul propriu fiecarei etape istorice, in general, fiecarei
societati si comunitati, in mod special. in aceastd perspectiva sunt valorificabile "noile
educarii”, care constituie "raspunsuri la problematica lumii contemporane” sau "la cerintele
dezvoltarii lumii contemporane” (vezi Vaideanu, George, 1988, 1996; Cozma, Teodor,
1994,1998). in legatura cu acest subiect de actualitate, este necesar sa definim si sa analizam
conceptul referitor la "noile educasi”, tinand seama de determinarile acestuia in raport de:
problematica lumii contemporane si de continuturile generale ale educatiei. De asemenea, in
perspectiva proiectarii curriculare a continuturilor instruirii, este la fel de important sa
identificam modalitatile de integrare a"noilor educayi” in cadrul planului de invatamant.

"Noile educarii" sunt lansate la nivel de UNESCO fiind propuse in calitate de "noi
continuturi” referitoare la: educatia ecologica ("referitoare la mediu"), educatia pentru pace si
cooperare; educatia pentru democratie; educatia demografica ("referitoare la populatie™),
educatia pentru o noua ordine economica, educatia pentru comunicare prin mass-media;
educatia pentru schimbare si dezvoltare, educatia nutritionala, educatia casnica si Sanitara
moderna, educatia pentru organizarea timpului liber, educatia inter-culturala, educatia
multiculturala ... La nivel politic (in acceptia de politica a educatiei, privita in sens larg), "noile
educatii" constituie una din solutiile sau "raspunsurile prin care UNESCO le-a propus
problemelor emergente, grave si de anvergura planetara, integrate in realitatea denumita PLC
(Problematica Lumii Contemporane)”. Solutiile, in ansamblul lor, sunt apreciate ca
reprezentand "cele mai originale si eficiente noi continuturi” care trebuie integrate, prin diferite
modalitati, in structura curriculumului scolar si universitar (vezi Vaideanu, George, 1996,
pag.65-70).

"Noile educatii" sunt definite si analizate in literatura de specialitate ca "imperative ale
lumii contemporane” sau ca "raspunsuri mobilizatoare, globale". Reflectand "interdependenta,
dintre dezvoltare si educatie care a devenit tot mai evidenta, "noile educayii" concentreaza
problemele majore ale societatii contemporane, "generate din sfera politicii si culturii, din ce in
ce mai bine precizate pentru apararea pacii, salvarea mediului, promovarea unei noi ordini
economice etc.” (Arhip, Ana; Papuc, Ludmila, 1996, vezi pag.5-8).

Aceste "noi continuturi” sunt receptate de scoala in contextul structurii sale de organizare si
de relatie, care asigura deschiderea acesteia spre viata sociala in general, spre problematica
lumii contemporane, in mod special. Datorita dinamicii lor, faptului ca sunt in continua
schimbare, fiind determinate de numeroase evenimente care apar la nivel social (politic,
economic, cultural, religios, tehnologic, artistic, comunitar etc), noile educarii constituie practic
un set valoros de conyinuturi specifice (particulare), adaptabile la nivelul fiecarui continut
general a educatiei, Aceasta adaptabilitate se realizeaza in functie de particularitatile pe care le
prezinta: a) fiecare continut general al educatiei; b) "noile educatii” (determinate social-istoric si
geo-politic) dar si de "ciclurile vietii"; c) conditiile specifice fiecarui sistem educational / de
invatamant (de exemplu, educatia ecologica poate fi integrata la nivelul: educatiei morale / in
invatamantul primar; educatiei intelectuale / in invatamantul liceal; educatiei tehnologice / in
invatamantul profesional etc).

Integrarea " noilor educarii" in planul de invaramant este realizabila pe baza a patru
demersuri de proiectare a continutului instruirii (vezi Vaideanu, George, 1988, 1996): a)
demersul infuzional (de exemplu, problematica educatiei ecologice este abordata simultan la
nivelul biologiel, chimiei, geografiei, fizicii etc, dar si la nivelul educatiei: intelectuale - morale -
tehnologice - estetice - fizice); b) demersul modular (de exemplu, educatia ecologica abordata
ca "modul” in cadrul biologiei); c) demersul disciplinar (de exemplu, educatia ecologica apare
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ca disciplina scolara integrata in planul de invatamant, cu obiective ingtitutionalizate la nivelul
programelor scolare); d) demersul transdisciplinar (de exemplu, abordarea problemelor globale
ale educatiel ecologice din perspectiva unei echipe formata din profesori de biologie, chimie,
fizica, geografie, economie, sociologie, filozofie etc, in cadrul unor lectii de sinteza, seminarii
etice, dezbateri tematice, concursuri scolare etc.) - acest demers poate fi interpretat si ca fiind
un tip de demers sintetic (realizat prin sinteze periodice, realizate de profesori individual sau in
echipe didactice, in cadrul unor activitati detip formal dar si de tip nonformal, cu valorificarea
tuturor influentelor detip informai, primite din mediul social).

Acest proces de integrare continua a "noilor educatii” la nivelul educatiel moderne, in cadrul
procesului de instruire conceput in prezent din perspectiva proiectarii curriculare, confirma
caracterul deschis al tuturor conginuturilor generale ale educatiei, premisa valorificarii lor in
contextul oricarei forme de educatie/instruire (vezi lectia urmatoare).

Formele generale ale educariei

Formele generale ale educariei trebuie definite si analizate la nivelul unui concept
pedagogic fundamental, complementar cu conceptul pedagogic care definea si analiza
continuturile generale ale educatiei. Practic, toate cele cinci continuturi generale ale educatiel,
imbogatite permanent prin contributia tuturor disciplinelor de invatamant si a "noilor educatii”,
pot fi realizate in mai multe modalitati, in mediul scolar si extrascolar, in societate, in familie,
cu ajutorul mass-media, prin actiuni organizate constient sau prin multiple influente primite
spontan, receptate neintentionat, involuntar. Este important sa cunoastem si sa ordonam aceste
modalitati de realizare a educatiei (a continuturilor generale ale educatiei) la nivelul unor
concepte operationale care definesc trei tipuri de forme ale educatiei (in mod implicit si ale
instruirii): a@) educatia / instruirea formala; b) educatia / instruirea nonformala; c) educatia /
instruireainformala. De asemenea, este la fel de important sa sesizam si sa valorificam legaturile
dintre aceste trei forme generale ale educatiei (si ale instruirii), aceasta fiind o resursa
importanta de perfectionare a activitatii de educatie si instruire in sistemele moderne de
invatamant, in perspectiva educatiei permanente, autoeducatiei, proiectarii curriculare.

Formele generale ale educariei reprezinta modalitatile de realizare a activitatii de
formare-dezvoltare a personalitatii prin intermediul unor actiuni si / sau influente pedagogice
desfasurate, in cadrul sistemului de educatie/invatamant in conditiile exercitarii functiilor
generale ale educatiei (functia de formare-dezvoltare a personalitatii, functia economica, functia
civica, functia culturala a educatiel).

Clasificarea formelor educariei poate fi realizata pe baza a doua categorii de criterii
valorice: 1) prezenta sau absenta intentiei; 2) prezenta sau absenta organizarii. Combinand cele
doua criterii, putem identifica doua categorii de forme: @ educatia formala si educatia
nonformala - forme ale educatiei intentionate si organizate pe baza unor actiuni pedagogice (care
nu exclud posibilitatea unor influente pedagogice); b) educatia informala - forma a educatiei
neintentionate si neorganizate (spontana), realizata doar pe baza unor influente pedagogice
(vezi Cristea, Sorin, Dicrionar de pedagogie, 2000, pag..157, 158).

Educaria formala reprezinta ansamblul actiunilor pedagogice proiectate conform unor
intentii (scopuri), organizate la nivelul sistemului de invatamant. Sunt actiuni organizate
sistematic, pe niveluri de invatamant (primar, secundar, superior), pe trepte scolare, cicluri de
invatare, ani, semestre etc. in cadrul unui proces de instruire realizat cu maximum de
rigurozitate ( pe baza de plan, programe, manuale, cursuri, materiale de invatare, cadre
didactice specializate, evaluari periodice etc).

Trasaturile educayiel formale sunt confirmate in cadrul procesului de invatamant, la nivelul
activitatilor de instruire prin urmatoarele note definitorii : a) proiectarea pedagogica organizatd
pe baza de planuri, programe, manuale scolare, cursuri universitare, materiale de stimulare a
invatarii etc; b) orientarea prioritara a "finalitasilor" spre parcurgerea "programei”, pentru
"asigurarea succesului unui numar cat mai mare de elevi si studenti” (Vaideanu, George,
1988, pag.226); c) invatarea gcolara / universitara Sistematica, realizata prin corelarea
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activitatii cadrelor didactice, de diferite specialitati, la nivelul metodologic al unei "echipe
pedagogice’; d) evaluarea pe criterii socio-pedagogice riguroase, realizata prin: note,
calificative, aprecieri, caracterizari etc.

Cu toate meritele pe care le are educatia / instruirea formala, in literatura de specialitate
sunt semnalate si anumite "carente: centrarea pe performantele inscrise in programe care lasa
putin loc imprevizibilului, tendinta de ingurgitare a cunostintelor, predispunerea catre rutina si
monotoni€e" (Cucos, Constantin, 1996, pag.35; vezi si Vaideanu, George 1988).

Educaria nonformala completeaza educatia formala intr-un cadru institutionalizat situat in
afara sistemului de invatamant dar si in interiorul acestuia (cluburi, tabere, televiziune scolara),
constituind "o punte intre cunostintele asimilate la lectii si informatiile acumulate informai”
(vezi Vaideanu, George, 1988, pag. 232). in cadrul educatiei/instruirii nonformale pot fi
identificate urmatoarele tipuri de activitati: a) activitati extradidactice, organizate in afara clasai:
cercuri pe discipline de invatamant, cercuri inter-disciplinare, cercuri tematice / transdisciplinare;
ansambluri sportive, artistice, culturale etc; intreceri, competitii, concursuri, olimpiade
scolare/universitare;  b) activitati pehscolare, organizate pentru valorificarea educativa a
timpului liber, cu resurse traditionale (excursii, vizite, tabere, cluburi, universitati populare,
vizionari de spectacole /teatru, cinema etc. si de expozitii etc.) si cu resurse moderne (videotecs,
mediateca, discoteca; radio, televiziune scolara; instruire asistatda pe calculator, cu retele de
programe nonformale etc); C) activitati paragcolare, organizate in mediul
socioprofesional, ca "solutii aternative’ de perfectionare, reciclare, recdificare, ingtitutionalizate spe-
cid la nivel de presa pedagogica, radio-televiziune scolara; cursuri, conferinte tematice - cu
programe speciale de educatie permanenta etc.

Trasaturile educariei nonformale, pe langa notele comune cu educatia formala
(intentionalitatea, organizarea institutionala) evidentiaza cateva note specifice: a) proiectarea
pedagogica neformalizata, cu programe deschise spre interdisciplinaritate si educatie permanents,;
b) organizarea facultativa, neformalizata cu profilare dependenta de optiunile elevilor si ale
comunitatilor scolare si locale, cu deschideri speciale pentru experiment si inovatie; c) evaluarea
facultativa, neformalizata, cu accente psihologice, prioritar stimulative, fara note sau calificative
oficiale; d) valorificarea mai pronuntata a "noilor mass-media": presa scrisa, radio-televiziunes,
sistemele de retele video si de calculatoare - cu profil scolar, universitar etc.

Limitele educatiei nonformale sunt cele care apar in conditiile unor programe care nu au un
grad adecvat de organizare fiind mult prea flexibile si deschise. De asemenes, in conditiile in
care evaluarea finala nu este realizata prin note, educatia / instruirea nonformala nu asigura
certificarea si validarea unor rezultate, care altfel pot fi comparabile cu cele obtinute in regim de
educatie formala.

Educaria informata include ansamblul influentelor pedagogice exercitate spontan asupra
personalitatii de la nivelul familiei, mediului social (cultural, politic, economic, religios etc),
(micro)grupurilor sociale, comunitatii (locale, teritoriale, nationale), mass-media (presa scrisi, radio,
televiziune etc).

Trasaturile educariel informale pot fi rezumate la nivelul urmatoarelor note specifice: a)
inexistenta unor (unei) actiuni pedagogice organizate; b) preluarea directa sau indirecta a
influentelor pedagogice spontane provenite de la nivelul situatiilor si activitatilor cotidiene
"care nu isi propun in mod deliberat atingerea unor teluri de ordin educativ" (Cerghit, loan, in
Curs de pedagogie, coordonatori: Cerghit, loan; Vlasceanu, Lazar, 1988, pag.28); c) extinderea
ariei de influente concentrata la "o masa informationala enorma ca volum dar eterogena ca
semnificatie si  origine (familie, strada, cartier, localitate, (micro)grup, mass-media
nespecializata in educatie - deosebita de mass-media specializata in educatie / vezi presa, radio-
televiziunea scolara/universitara).

Limitele educatiei informale sunt inerente in conditiile in care avem de-a face doar cu
influente spontane care apar in mod intamplator, involuntar. Aceasta nu exclude insa
necesitatea valorificarii acestor influente care ofera uneori - mai ales prin intermediul mass-
media - informatii utile pe care nu le asigura nici educatia formala si nici chiar educatia
informala.
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Interdependensa formelor de educarie asigura cresterea potentialului pedagogic al
activitatii de formare-dezvoltare a personalitatii umane in plan individual si social, la nivel
didactic si extradidactic.

Interpretarile clasice evidentiaza rolul prioritar a educatiei formale care "ghideaza,
completeaza si corecteaza achizitiile obtinute prin intermediul educatiei ocazionale (n.n.
informale) si nonformale”, exercitand "o functie integrativa de sinteza a diferitelor experiente
traite” (Cerghit, loan, op.cit. pag.29).

Interpretarile moderne evidentiaza posibilitatea preluarii unor prioritati si pe terenul
educatiei nonformale care ofera un camp motivational mai larg si mai deschis procesului de
formare-dezvoltare a personalitatii, avand o capacitate rapida de receptare a tuturor influentelor
pedagogice informale, aflate, altfel, intr-o expansiune cantitativa greu controlabila.

Interpretarile postmoderne - redlizabile din perspectiva paradigmei curriculumului -
evidentiaza necesitatea integrarii educatiei informale in activitatea de proiectare a continutului
instruirii in vederea valorificarii efective aresurselor informationale ale acesteia si a experientei
de viata aelevului / studentului.

Institusionalizarea interdependenselor dintre cele trel forme ale educariei solicita "o
abordare holistica”, realizabila din perspectiva educatiei permanente si a proiectarii curriculare.
in conditiile cresterii rolului cantitativ a influentelor informale (generata de extinderea timpului
liber si a retelelor mass-media - locale, zonale, nationale si internationale) se impune astfel
cresterea rolului calitativ al educatiei formale, consolidat si prin perfectionarea continua a
raporturilor de complementaritate cu educatia nonformala. La nivelul procesului de invatamant
pot fi remarcate mai multe forme de valorificarea a interdependentelor dintre educatia/instruirea
formala - nonformala - informala: lectii deschise; activitati de sinteza; activitati interdis-
ciplinare; activitati educative / ore de dirigentie etc; activitati de invatare independenta;
activitati extradidactice si/sau extrascolare de tip cercuri stiintifice, excursii didactice etc.

Analiza pe care o face George Viideanu in Educaria la frontiera dintre milenii subliniaza
rolul central, fundamental al educatiei formale dar si necesitatea stabilirii unor legaturi logice,
complementare cu educatia nonformala si informala. Adaptand aceadta teza la instruirea scolara,
profesorul George Vaideanu concluzioneaza: "invatarea de tip scolar nu este singurul tip de
invatare; invatarea de tip nonformal si indeosebi cea de tip informai (difuz) vor deveni din ce in
ce mai importante. Dupa unii autori ele vor duce in mod inevitabil la reducerea orarelor zilnice
sau siptamanale ale scolii, la regandirea duratei scolii obligatorii, care in tarile dezvoltate se
orienteaza spre 12 ani" (Vaideanu, George, 1988, pag.223).

Tema 3. Educabilitatea. Factorii dezvoltarii personalitatii
Planul:

1. Delimitari conceptuale
2. Factorii si rolul lor in dezvoltarea personalitatii. Caracteristica factorilor:
Ereditates;
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Mediul;

Educatia si ponderea ei in dezvoltarea personalitatii;

Activitatea. Forme de activitate si rolul lor in dezvoltarea personalitatii.
3. Modelarea personalitatii

Literatura:

Allport G. Structura si dezvoltarea personalitatii. Bucuresti, 1981
Debesse Maurice. Psihologia copilului. Bucuresti, 1970

Golu P. Invitare si dezvoltare. Bucuresti, 1985

Leontiev A.N. Probleme ale dezvoltarii psihicului. Bucuresti, 1964
Leroy Gilbert. Dialogul in educatie. Bucuresti, 1974

Piaget J. Psihologia inteligentei. Bucuresti, 1965

Piaget J., Inhelder Barbel. Psihologia copilului. Bucuresti, 1970
Schiopu Ursula. Psihologia copilului. Bucuresti, 1967
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Cuvinteecheie

Educabilitatea — categorie pedagogica fundamentala, care exprima puterea sau ponderea
educatiei in dezvoltarea personalitatii.
Personalitate — ceea ce deosebeste 0 persoana de alte persoane;

- un ansamblu unitar, integral si dinamic de insusiri, procese si structuri
psihopedagogice si psihosociale, care diferentiaza modul de conduita al unui
om in raport cu altii asigurandu-i adaptare originala la mediu, strans legata de
activitate constienta si eficienta.

caracterelor sau potentelor) de natura anatomofiziologice, innascute sau transmise prin
mecanismele si informatiile genetice de la generatiile anterioare la generatiile tinere prin
intermediul parintilor.

Mediul — (lat. — mediu-ambianta, conditii inconjuratoare) ansamblul conditiilor inconjuratoare
(ambientale) in care omul traieste, se dezvolta, actioneaza (munceste) si creeaza.

Activitate — ansamblul de acte fizice, intelectuale si morale facute in scopul obtinerii unui
anumit rezultat.

M odelare — modalitate de studiu a unor obiecte, fenomene, procese etc. prin intermediul unor
copii materiale si ideale ale acestora, denumite modele, capabile si evidentieze (reproducs)
caracteristicile esentiale ale realitatii studiate sau sa ofere informatii despre acesta

A modela —adao anumita forma unui material, a da materialului forma,

1. Delimitari conceptuale

Pedagogia ca stiinta opereaza cu noi categorii fundamentale, generale si specifice.

O categorie pedagogica fundamentala este educabilitatea, care exprima puterea sau
ponderea educatiei in dezvoltarea personalitatii.

Sub raport functional-evolutiv, educabilitatea reprezinta, capacitatea (particularitatea sau
calitatea) specifica a psihicului uman de a se modela structura si informational sub influenta
agentilor sociali si educationali.

Educabilitatea priveste omul ca fiinta educabila (“homo educandus’). Aceasta categorie
formare si dezvoltare aomului ca personalitate.

Sub influenta agentilor socio-educationali, omul se modeleaza structural si informational,
transformandu-se treptat in fiintd umana, ca personalitate, care se caracterizeaza prin limbaj
articulat, gandire logica, intentionalitate, afectivitate superioara si vointa, fapt care-| deosebeste
esential de maimutele antropoide (de animale in general).
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Personalitatea reprezinta un ansamblu unitar, integral si dinamic de insusiri, procese si
structuri psiho-fiziologice si psiho-sociale ce diferentiaza modul de conduita a unui om in raport
cu altii, asigurandu-i adaptarea originala si eficienta la mediul natural si social.

Dezvoltarea fiintei umane ca personalitate este un proces ce se desfasoara in concordanta
cu legea automiscarii universale, adica succesiunii modificarilor stadiale ireversabile sub raport
structural si informational, parcurgand drumul evolutiei de la simplu la complex, de lainferior la
superior.

Personalitatea nu se formeaza dintr-o data. Cresterea, maturizarea si dezvoltarea fiintei
umane.

Dezvoltarea fiintei umane se realizeaza atat ca etapa de crestere — o evolutie in principal
cantitativa, cat si ca etapa de maturizare-o evolutie in principal cantitativa, cat si ca etapa de
maturizare-o evolutie calitativa. Intre cele doua etape-cresterea si maturizarea-exista relatii,
interactiune, in timpul cresterii, maturizarea perfectand elementele cresterii.

In general, prin dezvoltarea se intelege un proces complex de trecere de la inferior la
superior, de la simplu la complex, de la vechi la nou printr-o succesiune de etape, de studii,
fiecare etapa reprezentand o unitate functionala mai mult sau mai putin inchegata cu un specific
calitativ propriu. Dezvoltarea personalitatii se manifesta prin incorporarea si constituirea de noi
conduite si atitudini car permit adaptarea activa la cerintele mediului natural si socio-cultural.

Dezvoltarea permite si faciliteaza constituirea unor relatii din ce in ce mai diferentiate si
mai subtile ale copilului cu mediul in care traieste si se formeaza.

Datorita acestor relatii se elaboreaza si se “construiesc” diferitele subsisteme ale
psihicului infantil in evolutia sa spre starea de adullt.

Dezvoltarea are caracter ascendent, asemanator unei spirale, cu stagnari si reveniri
aparente, cu reuniri continue. Ca proces ascendent, dezvoltarea este rezultatul actiunii,
contradictiilor ce se constituie mereu intre capacitatile pe care le are, laun moment dat, copilul si
cerintele din ce in ce mai complexe pe care le releva factorii materiali si social-culturali cu care
acesta este confruntat in devenirea sa. Copilul actioneaza pentru satisfacerea trebuintelor si

T
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Conduita esentiala a rezolvarii sirului ascendent de contradictii este activitatea, efortul depus de
individ in mod sistematic si mereu adecvat etapel dezvoltarii sale.

Dezvoltarea fiintei umane ca evolutie calitativa complexa de crestere si maturizare este
privita in perspectiva filogenetica si ontogenetica. Din perspectiva filogenetica (greaca-filos-
istoric si genesis —nastere) dezvoltarea fiintel umane este influentata de evolutia generatiilor
anterioare (arborele genealogic) prin intermediul ereditatii. Din perspectiva ontogenetica
(greaca-ontos-individ, individul si genes — nastere), dezvoltarea omului, indeosebi ca
personalitate, este influentata de evolutia sa in timpul vietii sale individuale, de la nastere pana la
moarte.

Formarea personalitatii copilului in ontogeneza este, deci, un proces complex construit
ierarhic pe niveluri, cu diferente sensibile de la o componenta la alta, dominanta, insa, de o
relativa armonie, proprie fiecarui nivel.

Deosebim dezvoltarea fizica si dezvoltarea psihica. Dezvoltarea psihica se realizeaza in
stadii, care inglobeaza totalitatea modificarilor ce se produc in cadrul diferitelor componente
psihicesi al relatiilor dintre ele.

Dupa J.Piaget dezvoltarea stadiala se caracterizeaza prin urmatoarele trasaturi:

- existenta unei succesiuni constante in cadrul acestor stadii, cu toate ca varstele medii
corespunzatoare fiecarui stadiu pot varia de la un individ la altul in functie de diversi
factori ereditari sau de mediu. Ritmul transformarilor ce au loc in cadrul fiecarui
stadiu poate fi mai intens sau mai putin intens, ceea ce ramane constant fiind
succesiunea acestor stadii;
fiecare stadiu se caracterizeaza printr-o structura de ansamblu, in care diversele
componente psihice se afla intr-o corelatie stransa, iar explicareasi intelegerealor sau
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a diverselor manifestari comportamentale are loc prin intermediul structurii specifice
stadiului respectiv;

caracterul integrativ al fiecarui studiu consta in aceea ca noua structura care apare nu
se substituie celei anterioare; rezultand din ea o integreaza si 0 subordoneaza pe
aceasta din urma. Deci, noua structura nu desfiinteaza structura anetrioara, din contra,
ea revalorifica si recodeaza tot ceea ce s-a acumulat in stadiile precedente. Din
aceasta cauza in cadrul fiecarui studiu putem distinge o faza pregatitoare si o faza
finala (7., p.128-129).

O problema discutabila este astazi problema cu privire la mecanismul dezvoltarii psihice.
In legatura cu acest mecanism s-au conturat doua conceptii: a lui J.Piaget si alui J.Bruner.

Dupa opinia lui Piaget si a colaboratorilor sii, dezvoltarea psihica ne apare ca o
succesiune de stadii, determinata in primul rand din interior, ca urmare a procesului de
maturizare si a unor legi interne de evolutie. Stadiile se suicid, deci, dupa o logica interna,
determinata de factori biofiziologici, factorii externi, printre care si educatia

Opiniile lui Bruner si ale colaboratorilor sai considera ca dezvoltarea este determinata in
ceamai mare masura de factori externi (cultura societatii, educatia etc.)

Un loc aparte il ocupa conceptia lui P.Galperin si a colaboratorilor sii - teoria actiunilor
mintale. Potrivit acestei teorii actiunile mintale isi au izvorul in actiunile concrete materiale. in
urma unor cercetari si  experimente promotorii acestei teorii au ajuns la concluzia ca, o idee
oarecare, ca fenomen psihologic nu reprezinta altceva, decat o actiune obiectuala transpusa in
plan mental si apoi trecuta in limba interior. Rezulta, ca fenomenul psihic este rezultatul
interiorizarii actiunii obiectuale care-i corespunde. Trecerea “din afara in interior”, cum se
exprima Galperin, este un proces ce parcurge mai multe etape, se desfasoara la niveluri diferite i
presupune atingerea unor parametri. Teoria lui Galperin se apropie de conceptia lui Bruner
deoarece atribuie un rol determinant factorilor externi, indeosebi instruirii si educatiei in
infaptuirea procesului de interiorizare, de trecere “din afara in interior”

2. Factorii si rolul lor in dezvoltarea personalitatii. Caracteristica factorilor:

Educabilitatea fundamenteaza teoretic si aplicativ pedagogia ca stiinta a educatiei,
care asigura eficienta sociala a educatiei si invatamantului. Educabilitatea constituie o
conceptie optimista pentru dezvoltarea educatiei si invatamantului. Ceea ce defineste
fiinta umana din punctul de vedere al educabilitatii consta in faptul ca omul (dezvoltarea
sa ca personalitate) este in primul rind un produs (rezultat) al modelarii socio-culturale
indeosebi educationale, adica un produs al fenotipului si nu produs nemijlocit al evolutiei
biologice naturale, adica al biotipului. Desigur, in abordarea stiintifica a problemel va reiesi
ca si evolutia biologica, ereditatea are un rol important in dezvoltarea personalitatii, fiind in
relatie si interactiune cu mediul social si educatia cu 10l preponderent. Trebuie avut in
vedere faptul ca daca omul ar supravietui tizic numai prin evolutia (dezvoltarea) sa natural-
biologica, el nu ar deveni o fiinta umana, ci ar ramane un hominis (hominid), apropiat de
nivelul si comportamentul maimutei antropoide, foarte putin adaptat luptei pentru existenta.

Sub influenta agentilor socio-educationali, omul se modeleaza structural si
informational, transtormandu-se treptat in fiinta umana, ca personalitate, care se
caracterizeaza prin limbaj articulat, gandire logica, intentionalitate, afectivitate superioara si
vointa, fapt ce-i deosebeste esential de maimutele antropoide (de animale in general).

Cresterea, maturizarea si dezvoltarea fiintel umane sunt elemente stadiale ale formarii
personalitatii.

Dezvoltarea fiintel umane se realizeaza atat ca etgpa de crestere - care este 0 evolutie in
principal cantitativa, cat si ca etapa de maturizare - care este in principal o evolutie calitativa - asa
cum ar fi de exemplu trecerea de la structura infantila la structura adulta a personalitatii
individului. Desigur, intre cele doua etape - cresterea si maturizarea - exista relatii, interactiune,
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in sensul ca elementele maturizarii sunt pregatite in timpul cresterii, maturizarea perfectand
elementele cresterii.

Dezvoltarea fiintei umane ca evolutie calitativa complexa de crestere si maturizare este privita
in perspectiva filogenetica si ontogenetica. Din perspectiva filogenetica (grecescul filos - istoric
si genesis - nastere) dezvoltarea fiintei umane este influentatda de evolutia generatiilor
anterioare (arborele genealogic) prin intermediul ereditatii. Din perspectiva ontogenetica
(grecescul ontos - individ, individual si genesis - nastere), dezvoltarea omului, indeosebi ca
personalitate, este influentata de evolutia sa in timpul vietii sale individuale, de la nastere pana la
moarte.

intre cele doua perspective ale dezvoltarii fiintei umane exista interactiune, astfel ca

T

T

T

in baza cercetarilor pluridisciplinare (de filosofia educatiei, de psihologie si sociologie, de
genetica etc.) pedagogia a reusit sa stabileasca factorii principali ai dezvoltarii personalitatii.
Acesti factori sunt: Ereditatea, ca vector (factor intern, cu caracter filogenetic, care se
interfereaza in procesul formarii personalitatii cu procesele psihosociale, educationale
si ale experientel individuale ale evolutiei fiintei umane; Mediul, ca vector (factor)
extern si Educatia, cavector (factor) mixt - intern si extern.

Ereditatea este un factor al dezvoltarii fiintei umane dar teoriile ereditariste exagereaza
rolul ereditatii inlaturand rolul modelator al celorlalti factori: mediul social si educatia.
Sunt teorii pesimiste in opozitie cu conceptia educabilitatii, fapt ce diminueaza (inlatura)
rolul real si demonstrat al educatiei si mediului social.

Teoriile ambientaliste, carc sustin indeosebi puterea educatiei, reprezinta pozitii
pedagogice constructive au contribuit la dezvoltarea educatiei si invatamantului. Ele sunt
insd, unilaterale, deoarece neglijeaza intr-o masura mai mare, mai mica sau totala mediul
social si mai ales ereditatea care sunt factori reali ai dezvoltarii personalitatii.

Teoriile dublei (triplei) determinari sau ale interactiunii factorilor dezvoltarii
personalitatii sustin ca dimensiunile (calitatile) personalitatii care s-au dezvoltat in decursul
influentelor celor trei factori, adica ereditate, mediu social si educatie.

Teoria triplei determinari evidentiaza adevarul ca personalitatea este o unitate
biopsihosociala. Rezultat al interactiunii factorilor - ereditate, mediu, educatie si activitate
constituie conceptia pedagogica stiintifica optimista despre dezvoltarea personalitatii care a
contribuit si va contribui la dezvoltarea si perfectionarea educatiei si invatamantului.

Caracteristicilesi rolul fiecarui factor al dezvoltarii personalitatii

Ereditatea  (latinescul hereditas - mostenire).

Ereditatea reprezinta ansamblul dispozitiilor (predispozitiilor, posibilitatilor, caracterelor
sau potentelor) de natura anatomofiziologice, innascute sau transmise prin mecanismele si
informatiile genetice de la generatiile anterioare la generatiile tinere prin intermediul parintilor.

Dupa cum se cunoaste, genetica a clasificat substratul material si obiectiv al
ereditatii, aratand ca transmiterea potentelor (caracterelor) innascute se face prin intermediul
cromozomilor, genelor si acizilor nucleici A.D N - acidul dezoxiribonucleic si A R N. -
acidul ribonucleic, moleculele acestor acizi continand, intr-o forma codificata, informatia
genetica.

Informatia genetica a indivizilor constituie genotipul, iar ansamblul caracterelor psihice
dezvoltate in procesul interactiunii dintre ereditate (genotip) si mediul socio-cultural, ca atare si
educatia, constituie fenotipul.

Ereditatea (genotipul) este premisa naturala anatomofiziologica necesara si obiectiva a
dezvoltarii psihice in conditiile mediului socio-cultural (fenotipului).
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Fenomenele (procesele si caracterele) psihice sunt rezultatul in timp (in evolutie dupa
nastere) al interactiunii dinamice dintre ereditate (genotip) si mediul socio-cultural, indeosebi
educatia (fenotip).

In contextul interactiunii genotipului cu fenotipul, al formarii si dezvoltarii personalitatii
nu conteaza anumite insusiri anatomofiziologice transmise ereditar cum ar fi: culoarea parului,
pielii si a ochilor, forma capului, urechilor sau nasului etc.

In conceptia educationala stiintifica privind dezvoltarea personalitatii conteaza (sunt de
luat in considerare) trei grupe (categorii) de potente ereditare de natura anatomofiziologica si
anume: potentele (particularitatile) analizatorilor; potentele (particularitatile) sistemului nervos
central, ale activitatii nervoase superioare, ae creierului si instinctele. Dezvoltarea psihica are la
baza ereditatea anatomofiziologica.

Potentele (particularitatile) anatomofiziologice ale analizatorilor vaz, auz, miros,

gust, pipait

Daca un copil se naste cu potente valoroase ale analizatorilor - finete, acuitate etc., el are
premisele naturale favorabile de dezvoltare a unor aptitudini de performanta in domeniile
picturii, muzicii, matematicii, tehnicii, educatiei etc., desigur, dezvoltarea de performanta
necesitand neaparat conditii favorabile de mediu si educatie. Exemple: George Enescu avand
un auz foarte fin si conditii socio-educationale favorabile a ajuns un geniu in domeniul muzicii.
Nicolae Grigorescu avand un vaz fin sub raport cromatic a ajuns sa se manifeste ca un mare
pictor. Calitati deosebite ale unor analizatori a avut si Brancusi, care i-au oferit posibilitatea
manifestarii lui ca mare sculptor.

Cunoasterea acestor potente ale analizatorilor este o datorie a tuturor factorilor educativi
pentru asigurarea dezvoltarii aptitudinilor de performanta in diverse domenii ale tineretului
studios. Lipsa conditiilor favorabile de mediu si educatie reprezinta o frana in dezvoltarea
talentelor si geniilor, in valorificarea potentialului ereditar valoros. Un copil cu potente
valoroase ale analizatorilor, fara conditii favorabile si sistematice de mediu si educatie, lasat sa
se dezvolte la intamplare poate gunge cel mult un "rapsod popular”, un maestru al picturii
naive etc.,, asa cum s-a intamplat cu multi tineri inzestrati cu potentialul favorabil al
analizatorilor.

Procesele si proprietitile activitatii nervoase superioare

Asa cum reiese din cele aratate - dezvoltarea proceselor psihice, aptitudinilor,
afectivitatii, trasaturilor de vointa si caracter reprezinta rezultatul evolutiei si interactiunii dintre
genotip si fenotip, omul nascandu-se cu premisele naturale (anatomo-fiziologice) la nivelul
creierului, necesare dezvoltam psihice in acest context, la nivelul creierului uman (activitatii
nervoase superioare) au loc doua procese fundamentale: a) excitatia - proces ce creeaza
conditiile de activitate a creierului si
b) inhibitia - care asigura conditiile de diminuare, incetinire a activitatii cerebrale, de odihna si
refacere a energiei si reluarii (continuarii) activitatii creierului. Cele doua procese
fundamentale ale creierului se manifesta in contextul a trei proprietati naturale innascute
importante: a) intensitatea (forta); b) mobilitatea si c) echilibrul.

Temperamentele si tipurile sale

In functie de modul de combinare a acestor proprietati sunt determinate tipurile de
comportare ale activitatii nervoase superioare, strans legate de relatia dintre cele doua
procese fundamentale - excitatia si inhibitia, obiectivate in ceea ce s-au denumit temperamente
(latinescul temperamentum - amestec necesar de insusiri, ansamblu de insusiri individuale ale
omului).

Temperamentul este un ansamblu de insusiri anatomofiziologice relativ stabile ale
activitatii creierului uman, care determina si caracterizeaza activitatea si comportamentul
omului din punct de vedere dinamico-energetic. Temperamentul este conditionat, in mare
masura, de proprietatile generale innascute ale activitatii nervoase superioare (ale sistemului
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nervos) - intensitatea (forta), mobilitatea si echilibrul proceselor fundamentale ale creierului -
excitatia si inhibitia. Printre insusirile care pot determina temperamentele sunt si calitatea
reactiilor de raspuns si a actelor de conduita, rezistenta la efort si capacitate de lucru, felul
trairilor emotional-afective si a gradului de impresionabilitate, gradul de mobilitate sau
imobilitate, incordarea sau relaxarea, iritabilitatea, impulsivitatea sau calmul si stapanirea
de sine, capacitatea de vointa sau lipsa de vointd manifestate in capacitatea de a lua o
decizie, raportul dintre tendinta de interiorizare si cea de exteriorizare, de adaptabilitate la
situatiile noi etc. Temperamentul joacad un rol important in definirea individualitatii
persoanei, in dinamica evolutiei ei cognitiv afectiv-motorie sau comportamentale, in
configuratia si dinamicarelatiilor interpersonale.

Pe baza experientei si a unor cercetari s-au facut clasificiri ale temperamentelor. in
limbajul psihopedagogiei sunt cunoscute patru tipuri fundamentale de temperamente.
Denumirile acestor temperamente au fost date de medicul grec Hipocrate (sec. V i.e.n.).
Aceste temperamente fundamentale sunt: a) melancolic (slab); b) coleric (excitabil,
neechilibrat); c) flegmatic (inert) si d) sanguin (echilibrat). Aceastd clasificare este
aproximativa, relativa si conventionala, dar afost si este inca operationala.

Tipurile de temperament mentionate ar putea avea o relativa puritate numai la nastere.
Dupa nastere ele sunt influentate de dezvoltarea anatomo-fiziologica a individului si de
agentii de mediu socio-educationali, ducand la existenta si manifestarea unor tipuri de
temperament intermediare sau mixte.

Caracterizarea temperamentelor si abordarea lor pshopedagogica

a) Tipul de temperament melancolic (dab) se caracterizeaza astfel: ambele procese de
excitatie si inhibitie sunt lente si foarte putin active, sensibilitate si usoara
inhibitivitate, relativa mobilitate si activitate redusa, neincredere in fortele proprii,
retinere si chiar dezarmare in fata dificultatilor, absenta, izolare, tristete sau visare
trista, crispare, teama etc. Este tipul intravertit sensibil si inhibitiv.

Faptul ca este retinut, nu este repezit pot fi considerate elemente relativ pozitive in
anumite situatii, faptul ca dezarmeaza, se izoleaza este trist, n-are incredere in fortele proprii
nu se angajeaza intr-o activitate reprezinta elemente negative, ce-i franeaza dezvoltarea
personalitatii.

Intervenind cu pricepere, maiestrie tact si multa rabdare, prin relatii apropiate de
incredere respect si de ajutor reciproc antrenandu-1 treptat in activitati constructive,
ajutandu-1 si incuigjandu-1 cand invinge unele greutati, cand obtine unele succese cat de
mici, punandu-1 in situatia de a coopera cu anumiti colegi etc. , este posibil sa obtina
transformari psihosociale si astfel treptat si capete incredere in fortele sale si se
antreneze in diverse activitati etc. obtinand elemente noi pozitive pe linia dezvoltarii unei
personalitati complexe, elevate echilibrate. Cu melancolicii sunt total ineficace si
daunatoare interventiile brutale, pedepsele, invectivele, actele subiective si nedrepte
(incorete) fata de ei. La melancolici, laudele, incurajarile, recompensele chiar pentru
realizari mal mici, au un efect pozitiv, satisfactia oferita de ele sporindu-le increderea in
fortele lor. Desigur nu trebuie sa exageram, oferindu-le fara acoperiri.

b) Tipul de temperament coleric (excitabil, neechilibrat) se caracterizeaza astfel: excitatia
este intensa, iar inhibitia este slaba, ducand la lipsa echilibrului dintre aceste procese,
impulsiv, exploziv, agitat, zgomotos, nestapanit, lipsit de control si discernamant, poate
jigni fizic sau moral, surplus de energie, mare mobilitate, indrazneala, curaj, spirit de
independenta, nonconformism etc. Estetipul extravertit necontrolat

Unele dintre insusiri ca mobilitatea, energia spiritul de independenta, curajul etc.
reprezinta si fatete pozitive ale acestui tip de temperament Unele insusiri ca impulsivitate,
nestapanirea, lipsa de control si discernamant etc., reprezinta fateta negativa a colericului,
care lasate sa se manifeste in conditii vitrege de mediu si educatie pot duce la comportamente
necivilizate la acte nechibzuite. Cunoasterea insusirilor colericului si crearea conditiilor
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favorabile de mediu si educatie pot conduce la ipoteza potrivit careia insusirile pozitive sa-1
proiecteze spre o personalitate, profesionalitate si civism elevate, civilizate demne, incat nu
este exclus ca un coleric sa mearga pe drumul creatiei constructive a talentului si chiar a
geniului in aceleasi conditii pozitive de dezvoltare este posibil ca insusirile negative sa se
diminueze, sa se atenueze unele chiar pana aproape de disparitie facand loc dezvoltam celor
pozitive ca si aparitiei unor insusiri noi Daca n-am interveni pentru atenuai ea insusirilor
negative si le-am lasa si se dezvolte spontan in conditiile vitrege s-ar putea (nu este
exclus) ca individul sa ajunga un infractor pana la ipostaza de criminal. De retinut ci nu se
naste criminal, dar potenta genetica a impulsivitatii in conditii vitrege de mediu si
educatie il poate proiecta spic acest stadiu nedorit inuman, animalic.

Desigur, in educarea unui coleric se cer imbinate controlul si indrumarea discrete,
fermitate si exigenta, cu intelegerea si tactul ca si sanctiunea cu recompensa - dupa caz in
nici un caz nu sunt admise sanctiunile brutale, invectivele, interventiile care i-ar stirbi
individualitatea, personalitatea, caci acestea ai declansa actiunea insusirilor negative. Lauda
si recompensele se pot acorda si colericului atunci cand ci dovedeste rezultate mai
deosebite. Lipsa lor |-ar face pe coleric sia se simta frustrat si neindreptatit, situatii ce
trebuie evitate pentru a nu declansa insusirile negative.

©) Tipul de temperament flegmatic (inert) se caracterizeaza astfel: inhibitia este mai puternica
decat excitatia; are stocata multa energie si capacitate de lucru, dar sunt putin declansate, ceea ce
il prezinta ca mobilitate slaba, lent; este capabil si se inhibe, dovedind mare stapanire de sine si
nepasare, fapt ce-1 face inert, imperturbabil, zeflemist, dispretuitor, perfid, fals, rece etc. Ese
tipul intravertit inflexibil.

Capacitatile de a se inhiba, de a se stapani au si fatete pozitive, care 1-ar putea feri de
actiuni pripite, necugetate Impertubabilitatea, caracterul inert, zeflemist etc. au fatete
negative caic il pot face sa nu fie receptiv la anumite solicitari, sa supere si si scoata din
fire pe cel cu care vine in contact sau Sa nu se antreneze intr-o activitate constructiva, ceea
ce ar putea aduce prejudicii propriei persoane, casi celor din jir. Un flegmatic pur care ar
putea sta nepasator in fata unei primejdii (foc, accident etc.), ar putea aduce prejudicii
deosebite. Astfel, daca acesta ar observa ca lantul sau cablul unei macarale ce lucreaza
deasupra unui grup de muncitori sunt pe punctul de a se rupe, in loc si ia masuri de
protectie ar putea sa spuna "sa mai asteptam, si vedem cat rezista", in asemenea situatie
catastrofa s-ar produce. Un flegmatic relativ pur, atunci cand vrei sa-1 convingi sa se
antreneze intr-o activitate, s-ar putea sa fie nepasator, si te priveasca de sus in jos si
invers, incat sa te scoata din sirite si pentru a evita altercatia pleci tu de langa el si lasi
totul neschimbat. Dar, interventiile pline de pricepere si tact, care sa antreneze flegmaticul
in anumite responsabilitati si activitati, sub control si indrumare discrete, il pot transforma,
declangandu-i energiile stocate si inhibate spre comportamente si activitati constructive.

d) Tipul de temperament sanguin (echilibrat, dinamic) se caracterizeaza astfel: excitatia si
inhibitia sunt intr-un raport de echilibru armonios, activ si dinamic, completandu-se si
stimulandu-se reciproc; forta si capacitate de luciu; rezistenta la eforturi; mobilitate, vioiciune,
curaj, initiativa, stapanire de sine, spirit de discernamant, incredere in fortele proprii, spirit de
autocontrol si autoreglaj, spirit deschis, solemn, sincer, degajat, sociabil etc. Este tipul ideal de
temperament. Cunoasterea si valorificarea corespunzatoare a insusirilor ce-1 caracterizeaza, in
sensul actiunii cu valorosi agenti socio-educationai conduc la dezvoltarea unei personalitati
puternice si elevate, capabile sa se integreze eficient si sa se adapteze la nou, sa creeze. Este tipul
extravertit, constient, controlat.

Tipurile de temperament determinate de potente (insusirii) naturale anatomo-
fiziologice au un rol mare in dezvoltarea personalitatii, dar nu un caracter fatal si invariabil. Sub
influenta conditiilor de mediu si educatie - aceasta din urma cu rol dirijor - insusirile pozitive ale
temperamentelor pot fi valorificate si dezvoltate, iar insusirile negative pot fi diminuate, franate,
modificate si chiar inlocuite cu unele insusiri noi pozitive. Aceste modificari sunt obiectiv
determinate de o calitate (proprietate) a creierului -plasticitatea activitatii nervoase superioare.
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Instinctele (latinescul instinctus - conduita innascuta, instinct)

Instinctele sunt sisteme de acte reflexe neconditionate (innascute), care asigura evolutia
personalitatii nemijlocit legata de satisfacerea unor functii primare (biologice) cum sunt cele de
hrana (suptul, plansul etc), de aparare (inchiderea pleoapelor in fata excesului de lumina,
retragerea mainii in cazul excesului de temperatura - rece sau cald) sau de perpetuare a speciei
(relatia si actul sexual). Ele reprezinta factorul involuntar de incitare si de impulsuri pentru
actualizarea si satisfacerea unor trebuinte biologice. Ele sunt relativ rezistente la schimbare.
Instinctele ofera adaptarea copilului la conditiile de mediu, chiar de la nastere.

Mediul (latinescul medium - ambianta, conditii inconjuratoare, ambientale)

Mediul reprezinta ansamblul conditiilor inconjuratoare (ambientale) in care omul traieste, se
dezvolta, actioneaza (munceste) si creeaza. Mediul poate avea doua componente principale: mediul
natural si ecologic si mediul social-global si psihosocial.

M ediul natural

Cuprinde conditiile de clima, relief, vegetatie si fauna. Mediul natural are 0 anumita
importanta privind dezvoltarea personditatii, de aceea nu trebuie neglijat nici ca factor de
existenta si nici cafactor ce influenteaza dezvoltarea omului. Atunci cand conditiile naturale de
mediu sunt favorabile - fiinta umana se dezvolta normal, fara dificultati. Cand, insi, conditiile
naturale de mediu sunt mai putin favorabile, ele pot crea dificultati in dezvoltarea omului
Conditiile naturale de mediu pot influenta, intr-o a-numita masura, caracteristicile psihice si
comportamentele omului, creand anumite diferentieri intre cei ce traiesc intr-un mediu
ecuatorial, temperat sau polar. Ca de exemplu, un individ din mediul mediteraneean este relativ
mai bonom, mai calm, mai apropiat, poate mai visitor, spre deosebire de un alt individ din
mediul nordic care poate si se manifeste retinut, mai rece, mai distant etc.

Aceste deosebiri de mediu natura sunt importante, dar nu sunt determinante (hotaratoare) in
dezvoltarea personalititii. In anumite limite, omul, pe baza progresului tehnic si al civilizatiei, poate
interveni sa modifice unele conditii nefavorabile de mediu natural in favoarea sa; astfel, in ceea ce
priveste conditiile de clima - cand este prea cald, foloseste ventilatorul, frigiderul etc., iar cand este
prea frig introduce pentru incalzire focul, caloriferul etc.; in cazuri de secetd, foloseste irigatiile; in
cazul lipsal unor elemente de vegetatie si fauna necesare vietii - intervine cu impaduriri, cu producere
de plante si animale noi necesare etc.

Desigur, este dificil de luptat impotriva unor elemente negative catastrofale ale mediului
natural, asa cum sunt calamitatile naturale - cutremurele, vulcanii, uraganele si inundatiile sau
secetele prelungite, incendiile, invaziile de insecte etc. Dar si in aceste Situatii omul, beneficiind de
progresul stiintifico-tehnic, de gradul de civilizatie nu trebuie sa se lase invins, trebuie si gaseasca
solutii de prevenire, atenuare si inlaturare a acestor calamitati naturale catastrofale, cum ar fi:
gparatura de alarmare-prevenire a aparitiei lor, indiguiri, constructii cu calitati antiseismice, irigatii
etc., precum si solutii si mijloace tehnico-materiale si umane de inlaturare a urmarilor lor, asigurate
din timp.

M ediul ecologic (grecescul oikos - casa, locuinta, conditii de viatd; logos - stiinta, studiu)

Mediul ecologic este legat intr-o masura importanta de mediul natural. El reprezinta,
printre altele, conditiile ce determina interrelatiile dintre organismele vii si mediul lor de viata.
Mediul ecologic concepe ca mediul de viata sa fie pur, nepoluat pentru a asigura conditiile vietii
organismelor. Determinat de nevoile sale de trai, omul a adus o serie de modificari mediului
natural si a amplificat potentialul acestuia cu valente artificiale, obiectivate in constructii de
uzine, fabrici de tot felul, centrale nucleare etc., precum si de producerea armelor chimice,
biologice, atomice etc.



Concomitent cu avantajele aduse omului, interventiile sale de modificare a mediului au si 0
serie de consecinte negative, cum sunt deseurile toxice, chimice, radioactive, organice, emanatiile
de gaze, de pulberi etc, care polueaza acrul, mediul, punand in pericol viata omului si planetel, a
tuturor componentelor mediului natural - apa, aerul, solul, vegetatia, fauna etc. viata in general.

In conceptia contemporani, mediul ecologic isi extinde sfera de cuprindere, incluzand si
preocuparea pentru asigurarea conditiilor psihosociale favorabile vietii. Este cunoscut ca si in
mediul psihosocial poate apare poluarea psihosociala si morala, obiectivandu-se in dezordinea
sociala, in vicierearelatiilor sociale interpersonale
(neincredere, ura, tensiuni sociale etc.) si in vicierea comportamentului oamenilor
(violenta, infractiuni etc).

M ediul social-global si psihosocial

Mediul social global cuprinde ansamblul factorilor istorico-culturali, axiologici,
institutionali, de organizare sociala de grup etc. in cadrul carora relatiile sociale-familiale,
scolare, de munca si productie, comerciale, interumane variate, opinia publica etc. au un rol si
0 putere deosebita in formarea si dezvoltarea personalittii.

Pentru dezvoltarea personalitatii, mediul psihosocial reprezinta componenta cea mai
importanta a mediului social-global.

Omul, cafiinta sociala (zoon politikon - cum spunea Platon) se dezvolta, actioneaza si
creeaza in procesul vietii sociale, in cadrul unor relatii sociale profesionale si interumane de
munca, productie si viata, in cadrul acestor relatii sociale un rol important in dezvoltarea
personalitatii il are limbajul, care, dezvoltat, amplificat in conditii scolare si de viata duce la
dezvoltarea crelerului si in acest context a capacitatilor pshice (intelectuale, afective,
motivationale, volitive etc). Zicala populard: "Spune-mi cu cine te insotesti ca sa-ti spun cine
esti”, evidentiaza importanta conditiilor de mediu social.

M ediul psihosocial

Mediul psihosocial este ansamblul de conditii social-spirituale ale persoanelor, cuprinzand
relatiile interpersonale, statusurile psihosociale realizate de persoane, idealurile i
comportamentele lor colective, modele de comportament proiectate, complexul de norme si
valori si procesele psihosociale ce le genereaza.

Intre mediul social global si mediul psihosocial exista interactiune in timp ce mediul
social global reprezinta un ansamblu de conditii cu caracter pronuntat obiective, mediul
psihosocial reprezinta ansamblul de conditii cu caracter pronuntat subiective in mediul
psihosocial in care actioneaza, indivizii privesc indeosebi dependentele lor intersubiective,
raporturile si procesele interpsihicc si de grup. Printre cele mai importante elemente ale mediului
psihosocial ce influenteaza educatia mentionam comunicarea verbala a indivizilor, relatiile lor
interindividuale, modelele atitudinale si comportamentale ale educatorilor (parinti, cadre
didactice, adulti in general ce au relatii interpersonale de viata cu cei in formare etc ). Relatia
dintre om si munca (activitatea scolara, de productie, artistica, stiintifica etc ), ca o com-
ponenta a mediului social, are o finalitate benefica, in conditiile in care insa omul nu este sub-
ordonat muncii, ¢i omul creeaza munca si nu munca pe el. in contextul in care munca
fiecarui om, copil, tanar sau adult va fi realizata liber si constient, va fi apreciata corect si i
va oferi posibilitatea unei formari ascendente si unui trai normal, demn si civilizat, omul va
munci cu placere, caci isi va da seama ca o face pentru sine, pentru familia sa si pentru
societatea in care traieste. Aceasta conceptie cere ca in raportul dintre om si munca, omul sa
fie agentul principal, caci el este creatorul muncii si nu instrumentul acesteia, munca fiind
un instrument pentru om.

Educaria

65



Educatia este cel de-d trelleafactor a dezvoltarii personalitatii.

Educatia reprezinta unul din factorii care, in contextul teoriei triplei determinari, isi aduce
o contributie specifica importanta la formarea si dezvoltarea personalitatii, in interactiune cu
ceilalti doi factori - ereditatea si mediul. Datorita calitatilor, functiilor si caracteristicilor ei,
printre care subliniem caracterul organizat, constient, intentionat, cu un continut selectat si
indrumat de specialisti anume formati si selectati pentru instructie si educatie, educatia, fara a
diminua cu nimic rolul celor doi factori cu care se interconditioneaza, are un rol indrumator in
interactiunea factorilor dezvoltarii personalitatii.

Activitatea
Dupa cum se spunea in antichitate lumea este determunata de actiuni, fapte. Istoria

dezvoltarii gindirii si practicii pedagogice elaboreaza ideea ca educatia purda nu exista. Este
foarte real faptul, ca daca ne-am determinat drept scop si formam un cintaret trebuie ca el sa
cinte, daca formam un dansator, trebuie ca el sa danseze, etc. Activitatea este factorul care
dezvolta omul atit in filogeneza, cit si in ontogeneza. Diverse forme de activitate influenteaza
formarea anumitor calitati de personalitate ce caracterizeaza sfera: intelectuala, emotiv-volitiva,

afectiva.

In activitate, in procesul comunicirii cu alti copii, cu fenomenele si procesele lumii
inconjuratoare copilul acumuleazd  cunostinte despre lume, isi dezvolta priceperile si
deprinderile.

In psihologie activitatea este determinata ca un mijloc de existenti si dezvoltare, mijloc
de transformare a realitatii sociale si de obtinere a performantelor proprii in corespundere cu
trebuintele personale, cu scopurile urmarite.

Structura activitatii copilului reprezinta: scopul (pentru ce?) motivul (de ce?)

actiunile (care?) rezultatul (ce astept?). Pentru pedagogi este foarte important de a
constientiza esenta pedagogica si menirea copiilor: mergem in vizita — cu ce scop? sarbatorim —
Cu ce scop? ce schimbari vor interveni?

In diverse forme de activitate copilul: cunoaste lumina; invati si creeze bunuri materiale
si spirituale, trecind treptat din pozitia de consumator in pozitia de producator.

Renumitul pedagog Suhomlinschi a introdus in practica educationala cinci asa numite
“griji”: 1 — actiuni bune pentru sine si cei apropiati; 2 — pentru clasa si scoala; 3 — pentru strada,
microraion si oras; 4 — pentru societate, pentru tara; 5 — pentru toti oamenii de pe glob. Realizind
aceste lucruri astfel, se formeaza omul.

Este important ca copilul incadrindu-se in diverse forme de activitate se formeaza ca
personalitate, se autoeduca.

Vom clasifica formele de activitate in baza mentinerii si functiei, pe care o poarta:
Activitatea intelectual-cognitiva — este importanta prin faptul ci urmareste drept scop
acumularea cunostintelor despre lume, dezvoltarea capacitatilor cognitive. Se practica si in
procesul de invatamint si in cadrul muncii in afara de class,;

Activitatea valorica — orientata — permite sa fie elaborate criteriile etice, estetice ale aprecierii
fenomenelor, si formeze pozitia omului in crestere;

Activitatea social-utila — influenteaza formarea sferei spirituale a oamenilor, joaca un rol
mare in procesul de sociologizare a personalitatii, orientarea profesionala, stabilirea relatiilor
cu oamenii din jur;

66



Activitatea creativ-artistica, care are menirea de a-| invata pe copil sa studieze, si analizeze si
sa aprecieze frumosul si uritul din lumea inconjuratoare;
Activitatea sportiva — menirea el de a forma cultura fizica a fiecarui copil, activitate care
orienteaza personalitatea spre actiuni in baza motivatiei (motive: solidaritatea de grup,
autoperfectionarea, imitarea, intrecerea— competitia, interesul sportiv;
Comunicarea ca activitate il gjuta pe copil si-si aleaga partenerii pentru comunicare, il invata
Sa comunice;
Activitatea de joc — gjuta la formarearelatiilor sociale de pret.

De asemenea este important si mentionam activitatea dominanta pentru fiecare grupa de virdta,

fiindca pe eatrebuie sa mizam:

Sugaciul — activitatea dominanta — comunicarea emotiva;

Antiprescolarul — manipularea cu obiecte;

Prescolarul —jocul;

Elevul mic — invatatura;

Elevul mijlociu — afirmareain sine;

Elevul mare — orientarea profesionala.

3. Modelarea personalitatii

Dupa cum am mentionate exista multiple definitii a conceptului personalitate (peste 50)

Pentru a defini personalitatea vom utiliza patru termeni: individ, individualitate,
persoana, persong.

Termenul individ are o semnificatie predominant biofiziologic (animalul are o anumita
unitate si coerenta). Termenul de persoana indica aspectul psihic predominant (numai omul poate
fi 0 persoana). Termenul de personag se refera la aspectul social predominant (de exemplu:
profesor elev personaje).

Personalitatea interactioneaza aspectele biologice cu cele psihice si socio-culturale,
axiologice intr-un intreg, dinamic si flexibil. De aici si acceptarea unanima a definitiei elaborate
de G.W.Allport: “Personalitatea reprezinta organizarea dinamica in cadrul individului a
sistemelor psiho-fizice care determina comportamentul sau caracteristic si gandireasa’.

Caracteristicile personalitatii conceputa ca un sistem: unitatea intre trasaturi; ele
alcatuiesc o totalitate, un intreg; integritatea care este datd de interactiunea dintre aceste
trasaturi; structuralitatea, adica trasaturile personalitatii se organizeaza intr-o anumita structura;
dinamismul, este vorba despre miscarea, libertatea de manifestare, flexibilitatea trasaturilor.

Omul ca individ apartine speciei umane, avand caracteristicile speciei sale (limbaj
articulat, gandire, vointa, afectivitate superioard) totodata el apartine si unui grup socio-cultural
determinat geografic, istoric, economic. Trasiturile sale individuale intra in interactiune cu
trasiturile de grup si cu cele de specie determinand o constructie unica. De aceasta interactiune
depinde unicitatea sa, personalitatea. Exista mai multe teorii cu privire la modelarea
personalitatii. Ele pot fi clasificate dupa:

1. Numarul factorilor individualizati ai personalitatii:

teorii moniste, care identifica un singur factor. De exemplu factorul afectiv. Modelul
lui Freud al psihicului este reprezentat de cele trei nivele functionale: sinele (id), eul
(ego), supraeul (super-ego-ul) intr-o continua legatura si conflict.

Sinele — sediul instinctelor, impulsurilor, tendintelor, dorintelor. El este guvernat de
principiul placerii EROS. Este conflictual, energetic, amoral. El incearca si se manifeste in
conduita insa nu toate tendintele sale sunt acceptate de constiinta.

Eul — sediul echilibrului, guvernat de principiul realitatii.

Supra-eul —sediul normelor, regulilor socio-culturale, guvernat de principiul mortii
Thanatos.

Freud accentueaza conflictualitatea intrapsihica si caracterul biologic-sexual al acestei
conflictualitati desfasurate intre nivelele psihicului;
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Teorii pluraliste care identifica mai multi factori:
- fluiditate, flexibilitate, originalitate-Cattel;
- divergenta, convergenta lui Guildford;
- introversiune, extraversiune, echilibru la Eysenck.
Factorii lui Cattel subliniaza creativitatea, factorii lui Guildford gandirea, factorii lui Eysenck
relatia subiect-mediu. Interactiunea dintre acesti factori pune in evidenta specificul personalitatii
umane.
2. Dupa tipul factorilor teoriile personalitatii se clasifica in:
- teorii biologizante care exagereaza rolul biologicului in modelarea personalitatii. De
exemplu: |.Pende distinge tipurile: - brevilim (scund)- mediu-longilin (inalt);
teorii psihologizante care accentueaza rolul psihologicului in  modelarea
personalitatii. De exmplu H.Rorschach distinge tipurile: - extrantensiv-intratensiv-
coartat (refractat)-ambiegal;
teorii sociologizante care subliniaza rolul factorului social in definirea personalitatii.
De exemplu R.Horney a identificat tipurile: complezent-agresiv-detasat. Toate aceste
teorii in realitate limiteaza bogatia si complexitatea factorilor de personalitate, nu
mizeaza pe interactiunea dintre factori, dinamismul si integritatea lor.

I mportante sunt teoriile psihologice ale personalitatii, care propun: modelul factorial al
personalitatii, modelul actional a personalitatii; modelul sistemic al personalitatii. Noi vom
mentiona modelul sistemic, formula carui este data de catre Allport, dupa cum am acceptat
anterior.

Reiesind din acest model, vorbim despre faptul ca personalitatea reprezinta o structura
dinamica, care este data de interactiunea dintre subsistemele:

de orientare (trebuinte, motive, interese, aspiratii, ideal de viata, conceptia despre lume si
viata);

bio-energetic reprezentat de tipul somatic, tipul de activitate nervoasa superioara si
temperament;

instrumental-operational reprezentat de deprinderi, priceperi, obisnuinte, capacitati, potential
creativ;

relational-valoric-autoreglaj sau caracterul.

Accentuam, ca personalitatea reprezinta un sistem, adica o structura, constituita din
componente, care intre ele sunt dependente si interactioneaza. Facem acest lucru pentru a
constientiza ca personalitatea omului se formeaza nu dintr-o data si nu pentru a arata cat este de
important a propune pentru aceasta si un continut bine gandit si metode si tehnici de lucru.

In continuare vom caracteriza fiecare subsistem si vom incerca si ne determinim in
necesitatea formarii fiecarui-subsistem.

Subsistemul de orientare. Poate fi redat in mod sintetic de piramida lui Maslow. Piramida
indica cinci nivele ale trebuintelor, de la cele de baza, fiziologice pana la cele din varf, de
autorealizare.

Lanivelul 1 bazal sunt situate trebuingele fiziologice de foame, sete, sex, etc. Lanivelul 2
sunt reprezentate trebuingele de aparare (casi, imbracaminte, incaltaminte), la nivelul 3
trebuinzele de asociere si afiliere la grup (familie, prieteni), la nivelul 4 trebuingele de apreciere
si stima, la nivelul 5 trebuingele de autorealizare (realizarea personalitatii, care poate fi de
natura cognitiva, profesionala, estetica, etica, religioasa, etc.).

Consideram ca trebuintele de la nivelul 4 si 5 sunt interese si aspiratii, iar varful
piramidei simbolizeaza insusi idealul de viata.
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Fiinta umana are mai intai nevoie sa supravietuiasca (necesitatea de aer, somn, hrana,
bautura, reproducerea speciei). O alta trebuinta fundamentala este mai putin cunoscuta: nevoia
de stroke-uri (“lovituri”). Daca stroke-urile lipsesc, sistemul nervos (maduva spinarii) poate sa se
“atereze’. Stroke-ul este o unitate de contact uman si a fost comparat cu caloria. Se spune ca asa
cum avem nevoie de un numar de calorii pe zi tot asa avem nevoie de o anumita cantitate de
contacte umane pentru a supravietui. Unele contacte sunt sirace in stroke-uri (0 singura privire in
multime, un buna-ziua rapid), altele sunt medii (schimbul de informatii profesionale, discutii
scurte) dtele sunt bogate in stroke-uri (conversatii lungi, intimitate, dispute). Analiza
tranzactionala distinge stroke-uri pozitive (+) valorizante si stroke-uri negative (-) devalorizate:
de exemplu expresii de consideratie, afectiune sau remarci nepoliticoase, deconsideratie, insulte.

Nivelul 2 asigura nevoia de aparare (fizica) dar si de securitate (psihica). Nivelul 3
satisface nevoia de recunoastere a fiintei umane, de a sti ca exista pentru ceilalti. Pentru aceasta
stroke-urile pozitive si negative sunt alimentul de baza. Nivelul 4 se refera la nevoia de stima,
dorinta de a primi de la anumite persoane din anturajul siu semne de recunoastere pozitiva,
stroke-uri pozitive. La nivelul 5 se situeaza dorinta de a-si afirma intr-o maniera personala
caracterul unic, de a-si realiza potentialul, aptitudinile.

Trecerea treptata de la trebuintele de natura biologica la cele sociale si de autorealizare
pune in evidenta insisi modelarea personalitatii umane sub semnul valorii. Atat formarea
personalitatii, cat si cunoasterea ei sunt conditionate de valoare. Determinarea piramide
motivatiel se face de la baza la varf, trebuintele bazale sunt cele mai puternice, dar de la varf la
baza se produce o filtrare, o selectie a trebuintelor care vor fi activizate in functie de criteriul
valoric.

Piramida lui Maslow functioneaza in ambele sensuri, concomitent, de la baza la varf, de
la biologic spre social, psihologic, cultural dar si de la varf la baza, inhiband sau punand intre
paranteze tendintele biologizante, anticulturale. Astfel se realizeaza reglarea trebuintelor de la
exterior spreinterior, dupa modele familiale, scolare, sociale si treptat din interior spre exterior.

Modelul cibernetic al trebuintelor se constituie prin functionarea piramidei lui Maslow in
ambele sensuri de la baza la varf si invers dar si de la exterior spre interior si invers. Subiectul
imita modelele celorlalti si apoi isi formeaza propriile modele pe care |le propune celorlalti.

Scoala are un rol fundamental in formarea idealului de viata dar in unitate cu familia si
societatea

Subsistemul bio-energetic este reprezentat de constitutia fizica, tipul de activitate
nervoasa superioara (A.N.S) li temperament.

Criteriul fizic si neuro-fiziologic nu sunt determinate in definirea temperamentului desi
acestea au condus la diferite clasificari mai mult sau mai putin stiintifice ale temperamentelor.

Medicii antichitatii Hypocrate (400 ien.) si Galenus (150 i.en.) au clasificat
temperamentele dupa predominarea uneia dintre cele patru fluide (humori): sange, flegma, bila
neagra (splind) si bila galbena(ficat) in: sanguinic, coleric, flegmatic si melancolic.

Cl.Sigaud (1908) dupa functiile organismului solicitate de mediu distinge patru tipuri de
temperament: respirator, muscular, digestiv, cerebral.

E.Kretshener dupa constitutia corporala asociata cu predispozitia psihopatologica
diferentiaza tipurile: atletic (musculos), - leptosom (longilin) — picnic (digestiv)-displastic (cu
diferite malformatii corporale).

C.Jung dupa criteriile orientarii psihicului catre lume sau catre sine descrie tipurile:
extravert, introvert, ambievert. Extravertul gaindeste ceea ce simte, concluziile sale intelectuale
sunt indreptate catre datele obiective, traieste in exterior, adera la mediu, este sociabil, adptabil,
realist, observator al concretului, amator de placeri.

Introvertul gandeste introspectiv, reflexiv, are intensitate si adancime in gandire, nu stie
sa-si exploateze ideile personale, este refractat lumii exterioare: inadaptabil, tacut, calm,
inaccesibil.

Ambievertul este echilibrat, cu tendinte de apropiere intre cele doua tipuri externe.

Fiziologul rus I.P.Pavlov a clasificat tipurile de activitate nervoasi superioara. Pe baza
cercetarilor neurofiziologice pe animale si oameni, |.P.Pavlov identifica trei insusiri
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fundamentale ale sistemului nervos ce se exprima in activitatea nervoasi superioara. Acestea
sunt forta sau energia dependenta de metabolismului celulel nervoase si care se exprima prin
rezistenta la solicitari a sistemului nervos, mobilitatea dependentd de viteza cu care se
regenereaza substantele functionale constitutive ale neuronului si se manifesta prin usurinta cu
care se trece de la excitatie la inhibitie si invers (de exemplu in modificarea unor deprinderi);
echilibrul intre procesele nervoase fundamentale excitatie si inhibitie.

Pavlov introduce acest criteriu stiintific neurofiziologic de clasificare a temperamentelor
fara a identifica tipurile de activitate nervoasa superioara cu tipurile de activitate nervoasa
superioara cu tipurile de temperament. Daca tipurile de A.N.S. raman neschimbate pe parcursul
vietii temperamentul este expresia manifestarii particulare in plan psihic si comportamental a
tipurilor de A.N.S., manifestare mediata de factorii psihologici si socio-culturali.

Pe baza criteriilor neuro-fiziologice sunt descrise patru tipuri de A.N.S.:

puternic, echilibrat, mobil;
puternic, neechilibrat, mobil;
puternic, echilibrat, inert;
slab.

Tipul puternic, echilibrat mobil constituie baza neuro-fiziologica a temperamentului
sanguinic si se exprima in conduita astfel: are putere de munca, rezistenta la efort si stress, este
activ, dinamic, vioi, vorbaret, sociabil, bun conducitor, instabil pe plan afectiv.

Tipul puternic, neechilibrat, mobil corespunde colericului si se manifesta in conduita
prin: putere de munca, capacitate energetica iesita din comun, dar necanalizata pe o anumita
directie, este deschis, sociabil, generos, poate deveni irascibil chiar manios (colere=manie), este
stabil pe plan afectiv.

Tipul puternic, echilibrat, inert corespunde flegmaticului si se manifesta in conduita
prin: putere de munca, rabdare, calm uneori imperturabil, este omul deprinderilor, al legii, este
mai lent uneori inert chiar, mai putin sociabil si comunicativ, este stabil pe plan afectiv.

Tipul dab corespunde melancolicului care are putere de munca si rezistenta la efort
reduse, este sensibil, uneori hipersensibil, are nevoie de odihna mai multa pentru a se reface. Este
nesociabil, retras, izolat, orientat spre natura, arta, este stabil pe plan afectiv.

Vom mentiona, ca voi viitorii profesori trebuie sa observati manifestarile temperamentale
ale copiilor pentru a-i putea indruma si orienta corespunzator.

Subsistemul operational-instrumental al personalitatii il vom caracteriza prin
prezentarea a trel modele ale evolutiei psihice dupa J.Janet, J.Piaget si P.Guildford. Aceste
modele au un element comun-actiunea.

Psihologul francez P.Janet elaboreaza o psihologie a conduitel pornind de la cele mai
simple acte pana la cele mai complexe. P.Janet mentioneaza, ca psihologia este stiinta actiunii
umane, actiune care incepe de la cele mai simple acte pana la cele mai complexe:
acte reflexe;
reflexe conditionate;
acte perceptive;
conduite sociale:imitatie, comanda-ascultares;
conduite intelectuale elementare: de cantitate si de calitate;
conduite verbale;
vointasi credinta;
conduite superioare rationale; munca si invatamantul;
conduite progresive experimentale.

Aceste 9 nlvele ale edificarii psihice scot in evidenta rolul actiunii in procesul
congtructiei si autoconstructiei psihice. Dupa P.Janet, actiunea este ansamblul miscarilor
reactionale provocate fie de stimularile endogene fie de cele exogene. Janet diferentiaza actiuni
primare si secundare care le regleaza pe cele primare. De asemenea P.Janet face inca o
diferentiere dupa aparitia limbajului intre actele motorii si cele verbale.

©CoNUR~WNE

70



Modelul lui P.Janet este semnificativ pentru personalitate deoarece exprima relatia
dinamica intre subiect si obiect, intre individ si mediu, intre om si societate, in conditii
determinate in opozitie cu modelele statistico-atomiste ale vremii.

Modelul psihologului elvetian J.Piaget de asemenea determina anumite niveluri si are in
centrul atentiei notiunea de actiune si interiorizare a ei. Dupa J.Piaget, omul ia lumea in stapanire
treptat lanivelul:

inteligentei senzorio-motorii intre 0-2 ani;

inteligentei preoperationale intre 2-7 ani;

inteligentei operational-concrete intre 7-11 (12) ani;
inteligentei operational-abstracte intre 11(12) —14(15) ani;
inteligentei categoriale intre 14(15) — 18(19) ani.

Mecanlsmul operational care explica evolutia ontogenetica, stadiala a omului este cel de
adaptare ca echilibru intre asimilare si acomodare. Daci prin asimilare copilul “incorporeaza”
lumea in propria personalitate transformand-o dintr-un model real in unul ideal, prin acomodare
el 1si construieste si 1si modifica propriile scheme mentale in raport cu noile informatii asimilate.
Se readlizeaza o circularitate permanenta intre lume si psihic, recreandu-se modelul psihicului
dupa cel al lumii.

Si modulul lui Piaget este dinamic, cibernetic, deoarece fiecare stadiu se caracterizeaza
printr-o structura si nu printr-o simpla juxtapunere de proprietati, iar structurile inferioare se
integreaza in structurile superioare. Desi, evolutia cognitiva a psihicului este aceeasi latoti copii,
el nu sunt identici datorita interactiunii dintre cognitiv, afectiv, volitiv, adica comportamental.

Guilford elaboreaza un model geometric, tridimensional a psihicului dupa trel
caracteristici ale sale: continuturi, operatii, produse.

Guilford aratda ca psihicul uman are patru tipuri de continuturi: figural (imagini),
smbolic (scheme de imagini), semantic (senificatii) si comportamental (actiuni). Aceste
continuturi realizeaza cinci tipuri de operatii: cunoastere, memorizare, productie convergenta,
productie divergenta si evaluare. Ceea ce rezulta-produsele-sunt de 6 categorii: unitati, clase,
relatii, sisteme, transformari, implicatii. Din interactiunea celor patru tipuri de continuturi, cu
cele cinci tipuri de operatii si sase tipuri de produse (4x5x6=120) rezulta 120 tipuri de capacitati.

Guilford considera ca omul dispune de 120 de tipuri de capacitati.

Capacitatea — posibilitatea, insusirea morala sau intelectuala a cuiva.

Aptitudine — insusire psihica individuala care conditioneaza indeplinirea in bune conditii
aunel munci, aunei actiuni, aplicatie, inclinatie.

Asa o lamurire o gisim in DEX. In literatura de specialitate capacitatea reprezinta un
sistem de insusiri functionale si operationale in unitate cu deprinderile, cunostintele si experienta
care conduc la actiuni eficiente si de performanta.

Sa explicam si aceste notiuni cu care ne-am cunoscut in predarea cursului “Introducere in
specialitate”. Dupa cum am mentionat in acest curs cunostintele, deprinderile, priceperile sunt
componente cognitiv-formativ-aplicative procesului de invatamant.

Deci:

cunostintele reprezinta componenta cognitiva (ideatica) a procesului de invatamant,
exprimata prin informatii sub forma de notiuni, concepte, idel, teze, legi, principii,
teorii, ipoteze care se predau si se invata in procesul de invatamant la o anumita
disciplina sau pe ansamblul disciplinelor de invatamant;

priceperile reprezinta componenta formativ-actionald a procesului de invatamant,
exprimata prin capacitatea de a aplica cunostintele in mod congtient, activ-
participativ, corect, cu o anumita experienta, in conditii variate si schimbate;
deprinderea este capacitatea de a aplica informatia cu usurinta, rapid, operativ si cu
randament sporit, cu respectarea tuturor calitatilor priceperii (corectitudine, insistenta,
abilitate in conditii variate si schimbate). Priceperea transformata in act reflex;
priceperea ajunsi la stadiu de automatizare a componentelor, operatiilor sau actiunilor
de aplicare.
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Experienta — totalitatea cunostintelor pe care oamenii le dobandesc in mod
nemijlocit despre realitatea inconjuratoare in procesul practicii social-istorice, al
interactiunii materiale dintre om si lumea exterioara.

Capacitatea are o structura complexa, in care aptitudinile au un rol esential.

Ce sunt aptitudinile?

Aptitudinea reprezinta o organizare selectiva a componentelor cognitive, afective,
motivationale si executive, care permite omului desfasurarea cu succes a unei actiuni intr-un
moment dat. A poseda aptitudini inseamna arezolvala indici de performanta optima o categorie
sau ale sarcinii. Termenul are un sens diferentiat, referindu-se nu numai lasimplul fapt al reusitei
intr-o activitate oarecare ci si la gradul acestei reusite, cat de mult in raport cu altii. Intrucat
indicatorul principal de relevare a aptitudinii este performanta, structura el nu poate fi redusi lao
suma de predispozitii si calitati innascute, de ordin fiziologic, ci trebuie conceputa ca un
ansamblu integrat de operatii care sustin un comportament specific.

Aptitudinile sunt componente instrumental-operationale ale personalitatii ce permit
desfasurarea cu rezultate superioare a anumitor tipuri de activitate. Daca aptitudinile sunt
predominant ereditare, capacitatile actualizeaza aceste tendinte care 1in interactiune cu
cunostintele, experienta, deprinderile conduc la performanta. Nivelul de dezvoltare al unei
aptitudini este dat de anumite caracteristici ale desfasurarii actiunii: rapiditate, precizie,
productivitate, originalitate, eficienta.

In identificarea aptitudinilor au existat mai multe teorii: unifactoriale, bifactoriale,
multifactoriale.

Teoriile unifactoriale identifica inteligenta cu aptitudinea unica si generala a
personalitatii. O definitie a inteligentei general valabila nu a fost elaborata. in scop didactic
putem folosi urmatoarea definitie a inteligentei “inteligenta generala” este o aptitudine generala
care contribuie la formarea capacitatilor si la adaptarea cognitiva a individului in situatii noi.

Teoriile bifactoriale (Sperrman) descriu un factor general (G) inteligenta si un factor
gpecial (S) valabil in anumite domenii de activitate: stiinta, tehnica, arta. Asa s-ar putea explica
aptitudinile pentru anumite domenii de activitate.

Thrstone elaboreaza o teorie multifactoriala a aptitudinilor si determina opt factori:
rationament inductiv (1), rationament deductiv (D), factorul numeric (N), factorul spatial (S),
factorul verbal cu doi subfactori: comprehisiunea (C) (intelegerea) si fluenta (F), memoria bruta
(M) si rapiditatea perceptiei (P).

Rationamentul inductiv de la particular la general este specific gandirii stiintifice, spre
deosebire de cel deductiv, care defineste demersul gandirii filozofice de la abstract la concret.

Factorul numeric este specific stiintelor matematice sau predominant cantitative.

Factorul spatial este prezent in stiintele naturii, unde este implicat si cel perceptiv sau in
disciplinele tehnice. Factorul verbal cu cel doi subfactori definesc specificul literaturii, istoriei,
stiintelor socio-umane in general. De asemenes, factorul memorie bruta este semnificativ pentru
aceste discipline bazate pe naratiune. Rapiditatea perceptiel este esentiala la disciplinele tehnice,
in arta.

Aptitudinile au larandul lor o structura diferita si se clasifica in:

- Aptitudini simple — care favorizeaza realizarea a numeroase activitati. Aceste
aptitudini simple la randul lor au fost clasificate in aptitudini generale (prezente in
toate domeniile);

Aptitudini de grup de activitati; aptitudini specifice (caracteristice unui domeniu
restrans de activitate-auzul) aptitudini complexe, care permit realizarea unor activitati
mai ample, detip profesional.

Dezvoltarea exceptionala a aptitudinilor intr-un domeniu sau altul duce la aparitia
talentului. Talentul determina obtinerea unor performante intr-un anumit domeniu de activitate
sau in domeniile conexe.

Subsistemul relational-valoric (caracterul)
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In teoria si practica educationala se cauti raspuns la cateva intrebari. Ce reprezinta
caracterul inauntrul activitatii psihice totale? Care sunt natura si structura caracterului? De ce
factori sunt determinate naturasi structura caracterului?

In cautarea raspunsurilor la aceste intrebiri s-au conturat trei orientri: o orientare gaseste
sinonime intre caracter si individualitate sau personalitate (psihologii francezi), dar se afirma ca
“individualitatea nu este, ci poate dobandi un caracter, in vreme ce caracterul reprezinta
organizarea si integrarea anumitor factori componenti ai individualitatii, , aceasta cuprinde
totalul manifestarilor psihice naturale. De aici se contureaza ideea ca, caracterul este un factor a
individualitatii. A doua orientare considera ca aceasta structura-caracterul se confunda cu
particularul, caracteristicul, cu acele trasituri psihice care ii diferentiaza pe indivizi. A treia
orientare mentioneaza ca caracterul este organizarea si integrarea factorului emotiv al
personalitatii.

Exista cateva teorii care abordeaza problema caracterului: teoria trasaturilor, teoria
factorilor, teoria organizarii, teoria compensatiei, teoria specificitatii.

Caracterul vizeaza indeosebi suprastructura socio-morala a personalitatii, ceea ce implica
standarde morale si judecati de valoare.

Etimologia, cuvantul caracter, vine din limba greaca si semnifica tipar, perete.

Caracterul  reprezinta un ansamblu de particularitaiti  in  primul  rand
psihocomportamentale. Pentru a surprinde aceste particularitati este nevoie ca ele sa manifeste
constanta, 0 oarecare stabilitate, oferind astfel consistenta si posibilitatea unor predictii in
legatura cu modul in care se va comporta o anumita persoana.

Dat fiind faptul ca include valorile si acei parametri ¢ confera individului caracteristica de
afi o “fiinta sociala”, caracterul reprezinta modul personalitatii, sun accentuate valorile morale-
de aici definirea caracterului ca profil psihomoral al individului.

Ca “fiinta sociala” individul asimileaza valori, idei, tabele de norme si conduite
deziberabile, relatii sociale, actiuni, ceea ce va permite realizarea diversa de raporturi intre
individ si realitate. Insa omul este si fiinta activa, ceea ce-i permite si aibé initiativa in relatiile
pe care le stapaneste, si se manifeste specmc individual, si mai mult sa 5 controleze si sa se
autoregleze, un rol important revenind vointel.

Semnificatia personalitatii umane nu poate fi derivata din instincte, ci din asimilarea
valorilor, arelatiilor, din formarea atitudinilor.

Dupa cum se mentioneaza in dictionarul de psihologie, caracterul este un sistem de
atitudini stabile si specifice individuale, cu semnificatie morala, o sSructura ce se organizeaza ca
esenta sociala a personalitatii pe schelele individualizate ale temperamentelor.

Componenta reprezentativa a caracterului o constituie atitudinea prin care se defineste
pozitia subiectului fata de mediul exterior si interior, un mod constant de orientari si reglaj la
nivelul superior al existentel personale si sociale, asa cum afirma P.Neveanu.

Importante in definirea caracterului sunt atitudinile stabile, constante, generalizate,
individuale, ce se elaboreaza pe baza unor convingeri puternice.

Atitudinea este:

element component a caracterului;
o0 structura complexa;
o relatie stabila, generalizata;
un rezultat a elementelor unificate structurate (motivatii, afectivitate, actiuni
voluntare);
o orientare selectiva, autoreglata preferential;
o relatie traita subiectiv;
o prefigurare a conduitei.
Cumse formeaza 0 aitudine cum credeti?

In primul rand se formeazi in baza cunostintelor elementare, initiale: aceasta-i mama, ea
este buna; aceasta-i 0 bomboana, ea este dulce, acesta-i un medic, el este rau-face injectii.

Pentru a intelege esenta educatiel trebuie si constientizam ce reprezinta atitudinea. Este
clar, ca se cere lamurit un lucru: cum se formeaza atitudinea? Pedagogia umanista acorda o

73



atentie deosebita procesului formarii personalitatii. Personalitatea exista, se manifesta, se
formeaza in activitate: intelectual-cognitiva, valorica, de munca, sportiva, de joc, artistica. Se
dezvolta toate sferele personalitatii. Copilul se include in relatii cu mediul, cu oamenii, cu
fenomene, cu obiecte. Apare la el si se dezvolta o anumita experienta.
In procesul dezvoltirii si formarii copilului ca personalitate se desfisoara doud procese
paralele unul-acumularea cunostintelor despre lume, a priceperilor si deprinderilor, aplicarea lor
in practica. Al doilea-formarea atitudinii fata de cunostinte, priceperi si deprinderi, pe care
copilul le-a primit.
Acest lucru poate fi urmarit in cadrul procesului de invatimant in clasele I-1V. In clasele
primare, dupa cum stim, trebuie pusa baza, fundamentul viitoarei personalitati. Altfel spus, se
fundamenteaza bazele conceptiei despre lume si copii.
Conceptia despre lume reprezinta totalitatea de idel, reprezentari despre lumea
inconjuratoare + atitudinea copilului fata de aceasta lume. Atitudinea se formeaza datorita
faptului ca copilul se convinge in veridicitatea celor invatate. Etapa initiala in formarea atitudinii
este fluxul evenimentelor, ce au loc in jurul copilului, atunci cand el cunoaste lumea.
Copilul percepe, intelege, constientizeaza unele fapte, fenomene, procese. Are loc
interpretarea, evaluarea, alegerea. In acest proces copilul incepe a se orienta, are loc
directionarea activitatii sale. Fenomenele, procesele studiate de copil ii provoaca interesul,
sustine motivatia. Copilul este aprobat, sau dezaprobat de catre colectivitatea scolara, in care el
activeaza, creaza, triieste. Are loc exteriorizarea celor insusite in opinie sau actiune. In rezultat
se primeste un anumit efect. De la efect, circuitul incepe din nou, are loc conexiunea inversa. in
procesul formarii atitudinilor deosebim un segment orientativ directional si unul efectiv.
Segmentul orientativ include: cunostinte, convingeri (componenta cognitiva), dispozitii, emotii,
sentimente, pasiuni (componenta afectiva) ce functioneaza in stransa legatura cu trebuintele,
motivele , scopurile. Segmentul efectiv presupune o componenta cresativa prin care se
autoregleaza subiectul. Deci, atitudinile se formeaza atit in baza cunostintelor cat si a emotiilor,
sentimentelor.
Atitudinile pot fi clasificate dupa domeniul in care ele se manifesta:
atitudinea fata de oameni din care deriva ca trasituri pozitive de caracter: umanismul,
sociabilitatea, solicitudinea, altuismul, generiozitatea, cinstea, corectitudinea, iar ca trasituri
negative: nesenciritatea, egoismul, indiferenta.
Atitudinea fata de sine ce dezvolta trasituri pozitive de caracter-demnitatea personals,
modestia, spirit autoctic, increderea in fortele proprii; autoexistenta, autoperfectiunea, curajul
si trasituri negative de caracter: argonanta, timiditatea, sentimentul inferioritatii,
autoaprecierea necritica;
Atitudinea fata de activitate: trasaturi de caracter pozitiv: harnicia, spirit de ordine, disciplina,
initiativa, spirit novator, punctualitate, entuziasm. Trasaturi negative de caracter: dezordine,
negligenta, rutina, disciplina
Atitudinea fata de societate exprimata prin trasaturi pozitive: dragostea de patrie, sentimentul
demnitatii nationale, respectul fata de valori, principialitatea, toleranta, onestitatea sau prin
trasaturi negative: nihilism, necinste, frica etc.
Alte categorii de atitudini fata de stiinta, arta, tehnica, cultura si atitudinea fata de natura.
In concluzie, vom mentiona ca, caracterul-subsistemul valoric-relational are urmatoarele
partlcularltatl
Unitate — mentinerea unei conduite, care se modifica numai tinand cont de principii;
Expresivitatea-dezvoltarea mai pregnanta a unor caracteristici ce vor defini integral;
Originalitate — autencitate, uncitatea in insusirea si corelarea valorilor;
Bogatia— diversitatea si numeroasele relatii pe care persoana le stabileste cu viata sociala;
Statornicia— se realizeaza daca atitudinile si trasaturile au o mare forta morala;
Taria de caracter —rezistenta la influente contrar convingerilor.

Caracterul se formeazi. Este important ca:
Relatiile profesor-elev sa fie prietenesti si de colaborare, cooperare;
Conduita copilului in scoala si atitudinea lui fata de scoala depinde direct de morala scolii;
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Educatia caracterului nu se face prin “morala”, prin program scolar, ea se face zi de zi, la
fiecare moment.

Tema 4. Stadiile dezvoltarii ontogenetice a personalitatii

Plan:

Delimitari conceptuale

| storia pedagogiei despre periodiziri a varstelor

Stadiile de dezvoltare din punct de vedre: cognitiv, afectiv, actional;
Criterii si modele de periodizare a etapelor de varsta;

PONPE

1. Delimitari conceptuale

Dezvoltarea ontogenetici a personalitatii nu este un proces continuu, uniform
predominant cantitativ sau discontinuu, predominant calitativ ci unul stadial o succesiune de
faze, relativ distincte, cu caracter progresiv sistematic.

Notiunea de stadiu a fost clarificata prin cercetarile lui A.Binet, J.Piaget, H.Wallon,
A.N.Leontiev, S.Freud, L.Kohlberg etc.

Stadiul reprezinta o etapa de dezvoltare complexa, caracterizata prin transformari
cantitativ-calitative specifice si ireversibile, structurale si functionale ale insusirilor innascute sau
dobandite de natura fizica si psihica. In intelegerea notiunii de stadiu este necesar de a clarifica
notiunea de varsta. In functie de evolutia fizica, de evolutia psihica si de evolutia prin educatie
s-au stabilit urmatoarele tipuri de varsta:

- varsta biologica — demonstrata prin armonizarea evolutiei unui individ la nivelul interactiunii
acesteia cu varsta cronologica;
varsta cronologica —dupa criteriul evolutiei biologice;
varsta psihologica — “perioada” a dezvoltarii caracterizata printr-un ansamblu de trasaturi
coerente si structurale care constituie o mentalitate globala tipica si constienta, reprezentativa
la nivelul urmatoarelor stadii: copilul mic; prima copilarie; a doua copilarie; a treia copilarie,
pubertatea, adolescenta; tineretea; maturitatea; batranetea;
varsta de scolarizare — varsta care vizeaza momentul integrarii copilului in sistemele
moderne de invatamant la o varsta situativa intre 5-7 ani;
varsta intelectuala — varsta care trece prin 5 stadii bine definite: stadiul senzorio-motoriu;
stadiul preoperator; stadiul intuitiv; stadiul operatiilor concrete; stadiul operatiilor formale;
varsta scolara — perioada in care copilul, preadolescentul si adolescentul este integrat in
activitatile specifice organizate in cadrul procesului de invatamant, prin rolul de elev asumat
la nivelul sistemului de invatamant, de regula, intre varsta de 6-18 (19) ani.

2. lstoria pedagogiei despre periodiziri a varstelor

Incercarea de a determina stadiile dezvoltarii personalitatii  a fost ficuta inci in
antichitate de catre filozoful grec Aristotel. Aristotel a sustinut ca etapele de varsta au structurat
si trasaturi de vargta relativ asemanatoare cu o durata de 7 ani fiecare: o - 7 ani; 7-14 ani; 14-21
ani.

Desigur, ca Aristotel nu caracterizeaza aceste varste, dar este aproape de adevar,
determinand trei etape importante in formarea personalitatii.
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Cind citim “Marea didactica” observam, ca Comenius caracterizeaza foarte bine
perioadele Comenius propune: relativ asemanatoare cu durata de 6 ani fiecare: 0 - 6 ani, 6 - 12
ani, 12 - 18 ani, 18 — 24 ani.

Aristotel nu caracterizeaza aceste varste dar este aproape de adevar, determinand trei
etape importante in formarea personalitatii.

Urmarind in continuare evolutia problemei periodizarii varstelor, vom mentiona ca in
sec.17, marele pedagog ceh, fondatorul pedagogiel ca stiinta lan Amos Comenius, dezvolta
principiul educatiel conform naturii. Comenius pune accentul pe faptul ca natura este
macrocosmos, in care omul reprezinta o particica a ei - microcosmos. In viziuna sa determina
legitatile formarii personalitatii strans legate de legile globale ale naturii.

Principiul educatiei conform naturii recunoaste egalitatea oamenilor in natura. Oamenii
au aceeasi natura, fiecare om necesita dezvoltare fireasca, dezvoltarea naturii sale. Cel mai
important moment insa in acest principiu este faptul ca Comenius mentioneaza: anumite legitati,
care determina schimbarile ce urmeaza (schimbul anotimpurilor: vara-toamna-iarna-primavara si
apoi din nou ciclul se repeta), Comenius mentioneaza ca daca la baza schimbarii anotimpurilor
stau anumite legitati, atunci si la baza formarii omului sunt anumite legitati. Comenius scrie
despre legitatile obiective ale educatiel.

Este vorba despre principiile, care stau la baza procesului educational si determina
continutul, structura, metodele si formele acestui proces.

Astfel, aceste legitati vor dicta, in viziunea lui Comenius, necesitatea periodizarii
varstelor, analogic cu natura: primavara vietii (0-6 ani); vara vietii (6-12 ani); toamna vietii (12-
18 ani); iarnavietii (18-24 ani). Acest ciclu se varepeta pana la moartea omului.

In lucrarea “Marea didactici”, capitolul VII Comenius scrie ca formarea omului are loc
mai usor la varsta frageda. Comenius este de parerea ca formarea trebuie inceputa de la varsta
frageda fiindca: ceea ce invata copilul de mic este trainic; timpul, care ii este dat pentru formare
nu trebuie pierdut inzadar.

In capitolul XXVIII Comenius scrie ci formarea copilului ca personalitate trebuie si
ocupe perioada de la nastere pana la 24 ani. Aceasta durata: 0-24 ani trebuie impartite in anumite
perioade. Insisi natura indici acest lucru, subliniazi Comenius si in continuare scrie ci
experienta ne demonstreaza, ca corpul uman creste pana la varstade 25 ani si nu mai mult. Dupa
25 ani, omul prinde la putere.

Comenius propune ca anii: 0-24 sa fie impartiti in 4 perioade: copilarie, preadolescenta,
adolescenta, tinerete, maturitate. Pentru fiecare perioada si fie o scoala corespunzatoare, in care
procesul formarii personalitatii va fi pe deplin asigurat:

| copilarie (0-6 ani) — scoala materna;

Il preadolescenta (6-12 ani) — scoala limbii materne

Il adolescenta- tinerete (12-18 ani) — scoala latina sau gimnaziu

IV maturitate (18-24 ani) — academie si calatorii.

Scoala materna sa fie in fiecare casa, scoala limbii materne in fiecare comunitate, scoala
latina in fiecare oras, academia in fiecare stat.

In secolul 18 periodizarea varstelor o face J.J.Rousseau in romanul “Emil sau despre
educatie’. Rousseau imparte viata copilului in patru perioade:

0-2 ani — perioada educatiei senzoriale;

2-12 ani — perioada educarii simturilor, perioada cand ratiunea doarme;

12-15 ani — perioada educatiei intelectuale, ratiunea se trezeste la viata,

15-18 ani — perioada educatiei morale. Este varsta furturilor si patimilor.

Am caracterizat cele mai bine determinate, in viziunea noastra, periodizari de varsta in
istoria pedagogieil pentru a arata, ca aceasta problema i-a cointeresat din totdeauna pe pedagogi,
insa nu se poate spune ca ele au fost in detalii caracterizate si luate in vedere atit de catre teoria
cat si practica educationala.

3. Stadiile de dezvoltare din punct de vedre: cognitiv, afectiv, actional;
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A. STADIILE DE DEZVOLTARE COGNITIVA A COPILULUI
In urma cercetirilor de peste 40 de ani, J.Piaget distinge urmatoarele stadii de dezvoltare
cognitiva a copilului.

|. Inteligenta senzorio-motorie intre 0-2 ani, cu 6 substadii
1. reflexe (suptul, extinderea lui). 2.deprinderi (conduite dobandite fara diferentierea
mijloacelor de scopuri), 3. reactii circulare (exemplu conduita snurului) 4,5. combinarii
interiorizate (exemplu: cutia cu chibrituri, deschiderea gurii).

In aceasta perioadi copilul ia lumea in stipanire cu ajutorul actiunii, pe baza
schemelor senzorio-motorii, prin dezvoltarea si coordonarea capacitatilor senzoriale si
motorii. La inceput la 0 ani, psihicul copilului este ca un “mozaic” unde nici un element nu
si-a gasit locul sau. Copilul nu separa lumea proprie de lumea exterioara (adualism),
gandirea sa este sincretica, globala nediferentiata. Odata cu aparitia functiei simbolice-la
sfarsitul anului doi (limbajul) — si reprezentative (imaginea), inteligenta se desprinde de
actiune. Astfel principala achizitie a acestui stadiu este cea de permanenta a obiectului; sau
capacitatea copilului de a-si reprezenta obiectele si in absenta lor.

II. Inteligenta preoperationala intre 2 si 7(8) ani.

Se caracterizeaza prin egocentrism, adica centrarea copilului pe lumea sa proprie,
diferentiatda de lumea exterioara. Gandirea sa este magico-animista, copilul crede in
insufletirea obiectelor si intr-o cauzalitate magica. Prin jocul simbolic copilul isi
asimileaza realul (matura poate simboliza un avion) iar prin jocul imitativ el se
acomodeaza lareal ( exemplu: jocul de-a mama si de-tata).

In aceasta perioada copilul ia lumea in stapanire cu ajutorul imaginii, procesul psihic
dominant fiind perceptia. Se formeaza treptat obiectul permanent, constanta perceptiva a
formei, a marimii, cauzalitatea perceptiva, spatiul si timpul perceptiv. Gandirea ramane
predominant intuitiva, aspectele sale intelectuale fiind puternic saturate de cele afective.

[I1. Inteligenta operationala-concreta intre 7(8) si 11(12) ani se defineste prin
aparitia operatiei intelectuale cu specificul el (constanta, reversibilitate, coordonare) dar
care este predominant concreta. Copilul ia lumea in stapanire prin intermediul judecatii, a
rationamentului inductiv ( de la concret la abstract) si a celui analogic prin asemanare. in
aceasta perioada se definitiveaza invariatii operationali de substanta, greutate si apar cei
de volum. Sunt posibile serierea, clasificarea si intelegerea notiunii de numar (1=1=1=1)

V. Inteligenta operational-abstracta intre 11(12) si 14(15) ani se defineste prin
aparitia rationamentului deductiv (de la abstract la concret) pe baza modelelor ideo-verbale.
Gandirea se elibereaza de continutul ei concret, devine formala si combinatorica (combinari
intre obiecte si de relatii intre obiecte).

V. Intre 15 si 19 ani se dezvolti gandirea categoriald pe bazi de concepte integrate
in sisteme.

J.Piaget explica stabilitatea cognitiva a psihicului uman prin mecanismul de echilibru
intre asimilarea realului (insusirea, “ingurgitarea’, inghitirea lumii) si acomodarea
psihicului la real prin elaborarea schemelor mentale proprii (interiorizarea actiunii). intre
cele doua operatii de asimilare si acomodare circularitatea este continua astfel incat pe
baza noilor scheme mentale se poate cunoaste si stipani lumea din ce in ce mai adecvat:
cu noile informatii despre lume se construiesc noi scheme mentale intr-o circularitate
necesara ce tinde spre echilibru.

B. DIN PUNCT DE VEDERE AFECTIV H. WALLON caracterizeaza
dezvoltarea ontogenetica a copilului astfel: La 1 an afectivitatea se defineste prin
impulsivitate si instabilitate, prin emotii puternice si negative.

La 2 ani se contureaza independenta sinelui. Apar sentimentele de ura, dragoste,
rusine - etapa numindu-se personalism, sau centrarea copilului pe sine.

La 3, 4, 5 ani se constituie constiinsa de sine pe baza imaginii de sine (testul oglinzii
sau recunoasterea copilului in oglinda).

77



-

La 6-7 ani incep sa se diferentieze comportamentele sociale care se dezvolta
intens pana la 10 ani.

Intre 11 §i 14 ani se instaleaza pubertatea caracterizati printr-o viati afectiva
bogata dar si contradictorie deoarece preadolescentul pune sub semnul intrebarii
autoritatea.

Intre 15 si 19 ani uneori pana la 21 de ani se dezvolta adolescenra definita printr-un
anumit decalg intre planul intelectual ma avansat, mai ales in cazul prelungirii
scolaritatii si cel socio-afectiv lasat oarecum intre paranteze. Din punct de vedere socio-
afectiv adolescentul se caracterizeaza prin fenomenele de reverie si autoanaliza.

C. DIN PUNCT DE VEDERE ACTIONAL, A.N. Leontiev distinge urmatoarele
stadii in dezvoltarea copilului.

1. Copilul mic cand se pun bazele apucarii, mersului si vorbirii.

2. Pericada anteprescolara intre 2 si 3 ani  este caracterizata prin
manipularea obiectelor, prin relatii smbiotice cu lumea (mana si obiectul formeaza un tot)
Si printr-un nou tip de socializare mai complexa.

3. Pericada primei gcolaritasi intre 7 si 10 ani se concretizeaza prin
conduite complexe ca scris-cititul, calculul elementar si regulile scolare pe baza ca-ora
se achizitioneaza cunostintele diverse,

4. Perioada gscolaritasii mijlocii intre 11 si 14 ani sSecaracterizeaza prin ceea
ce s-a numit criza de personalitate. Ea intra insa in categoria normalitatii deoarece este
specifica acestei perioade de varsta dar si pasagera (conduite dinamice, explozive, uneori
violente).

5. Perioada gscolaritafii mari intre 14 si 19 ani se defineste prin afirmarea
personalitarii chiar si prin atitudini non-conformiste.

D. DIN PUNCT DE VEDERE MORAL L. KOHLBERGdistinge:

1. Nivelul premoral sau preconvensional. /ntre 4 si 10 ani. Copilul se orienteaza dupa
standardele anturajului bun/rau, cuminte/obraznic iar faptele sunt judecate dupa consecinsele
lor. Acest nivel prezinta 2 substadli:

Stadiul 1 al moralitarii ascultarii, in care pedeapsa si recompensa  sunt
criterii, puternice. Evitarea pedepsei supunerea la norma apar ca avantaje personale
imediate.

Stadiul 2 al moralitarii hedonismului instrumental naiv
Conformarea la norma este sursa de benefici, deci trebuie realizata deoarece fiind
recompensata poate fi placuta in consecintele ei.

2. Nivelul moralitatii convetionale (10-13 ani). Este nivelul conformarii la
normele exterioare si al jucarii rolului de copii asa cum este acesta cerut de universul
familiei si de alte grupuri de apartenenta. Conformarea are la baza placerea de a i se
recunoaste purtarea, de a avea un statut bun.

Stadiul 3 al moralitatii bunelor relayii. Copilul respecta norma din dorinta de a fi
recunoscut ca un baiat sau o fata buna. Incepe sa se prefigureze judecarea faptelor dupa
intentia lor, nu numai dupa consecinte.

Stadiul 4 al moralitatii legii si ordinii. Respectarea autoritatii, a normelor si legilor
incepe si apara ca necesitate ce reglementeaza conduita tuturor, fapt ce actioneaza si in
beneficiul personal.

Nivelul autonomiel morale sau al interiorizarii si acceptarii personale a principiilor
morale (dupa 13 ani). Acceptarea normelor morale apare ca o forma de identificare cu
grupul de referinta, prin impartasirea acelorasi drepturi si datorii. Se manifesta un efort de
definire a valorilor morale in termeni proprii, cu distantare fata de stereotipurile existente.

Sadiul 5 — al moralitarii contractuale si al acceptarii democratice a legii.
Standardele morale sunt intelese ca rezultat al unel decizii mutuale. Legile nu sunt
intangibile si pot fi schimbate pe considerente rationale, vizand utilitatea lor generala.

78



Stadiul 6 al moralitatii principiilor individuale de conduita. Se cristalizeaza
propriul sistem de valori morale, prin semnificatiile personale acordate conceptelor
de justitie, reciprocitate, egalitate, demnitate. Orientarea in universul normelor si
valorilor morale se face dupa propria ierarhizare a acestora. Judecata de sine este
percepura cafiind mai puternici decat aceea care vine din exterior.

Modelul la L. Kohlberg pune in evidenta fenomenul de interiorizare a actiunii
morale si de formare a judecarii morala. Este aceeasi schema de modelare a psihicului de la
exterior spre interior definitorie si pentru influentele educationale care tind sa devina
autoeducationale.

E. DIN PUNCT DE VEDERE PSIHOSOCIAL. E. Erikson propune 8 stadii de
dezvoltare ontogentica pe perioada vietii intregi. Aceste stadii sunt definite prin
conflictul dintre posibilitatile de relationare ale persoanei si cerintele mediului social. in
fiecare stadiu ca urmare a unei crize de dezvoltare apar noi achizitii psihosociale. Erikson
considere ca dupa stadiile freudiene de dezvoltare (oral, anal latent, falic, genital) eul trece
prin stadiile psiho-sociale care se concretizeaza prin componente duale, pozitive si negative.

Astfel a fost redata sintetic aceasta stadialitate psihosociala (Luminita lacob
1998).

Din modelul eriksonian observam ca primul persong important in dezvoltarea psiho-
sociala a copilului este mama, apoi cercul socializarii se largeste cu noi personaje: tatal, ambii parinti,
grupul de prieteni, scoala, familia proprie, grupul profesional.

Dupa cum relatiile conflictuale inevitabile intre subiect si mediu se rezolva, copilul se
meaturizeaza socio-afectiv sau apar dificultati de comunicare si integrare sociala. Scoala poate avea
un rol coordonator a tuturor influentelor educationale atat in sensretroactiv (asupra familiei, cat si
proactiv asupra grupului profesional). Definirea mai clarda a competentelor socio-terapeutice
ale clasei si scolii este necesara si stringenta.

Urmarim in tabela ce urmeaza aceste 8 stadii.
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\[# Stadiul Principala achizitie (variantele Factorii sociali determinanti Corolorui axiologic
crt. extreme)
1. Infantil (0-1 an) Incredere vs neincredere _ Speranta
Mama sau substitutul matern
2. Autonomie vs dependenta Parintii Vointa
Copilariamica (1-3 ani)
3. Initiativa vs vinovatie Mediul familial Finalitatea in actiuni
Copilaria mijlocie (3-6 ani)
4, Copilariamare (6-12 ani) Sarguinta, eficienta VS Scoalasi grupul de joaca Competenta
inferioritate
5. | dentitate/vs confuzie Modelele, covarstnicii Unitatea
Adolescenta 112-18/20 ani)
6. Tanarul adult /20-30/35 ani) Intimitate vsizolare Prietenii, relatie de cuplu Mutualitatea afectiva
7. Adultul (35-50/60 ani) Redlizare vsrutina crestoare Familia, profesia Responsabilitates,
devotiunea
8. Batranetea (60 ani- ) Integritate vs disperare Pensionarea apusul vietii intelepciunea
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4. Criterii si modele de periodizare a etapelor de varsta;

In functie de evolutia fizici, psihica si educationala a omului s-au stabilit urmaitoarele
tipuri de varsta:
- varsta cronologica; dupa criteriul evolutiei biologice
- varsta mentala; dupa criteriul evolutiei psihice
- varsta gcolara; dupa criteriul evolutiei invatarii. Sintetizand aceste criterii
conceptia  pedagogica contemporana s-au identificat urmatoarele grupe de vdrsta.
A. Grupa varstelor prescolare cu subetapele:
1. prunciaO - 1 an;
2. copilaria anteprescolara 1 - 3 ani;
3. copilaria prescolara 3 - 6 (7) ani;
B. Grupa varstelor gcolare cu subetapele;
1. prebubertatea sau scolaritatea mica intre 6 (7) ani si 10 (11) an;
2. pubertatea sau scolaritatea mijlocia intre 10 (11) ani si 14 (15) ani;
3. adolescenta sau scolaritatea mare intre 14 (15) ani si 18 (19) ani.
C. Grupa varstelor adulte cu subetapele
1Tineretea corespunzatoare 1invatamantului post-liceal, universitar si activitatii social-
utile intre 1 8 (1 9) - 23 (24) sau 28 (30) ani.
2. Maturitatea intre 23 (24) - 28 (30) - 65 (70) ani.
3. Batraneteaintre 65 (70) - 90 (110) ani.

CARACTERIZAREA PROCESELOR PSIHICE IN DEZVOLTAREA LOR

A. Premise senzorio - motorii
La 6 - 7 ani conditiile scolaritatii sunt satisfacute. Comportamentul este insa

global, sincretic deoarece precizia grupurilor muscular angajate in miscari finale nu
reuseste. De asemenea coordonarea miscarilor in cadrul migcarilor complexe este dificila.
Apar diticultati in ceea ce priveste integrarea perceptiv-motrica dar si in sinteza senzorio-
motorie.

Inceputul scolaritatii este marcat de asemenea de o disociere destul de neti intre
rapiditate si precizie. Cand vrea sa realizeze 0 miscare rapida aceasta nu este precisa iar
cand este precisa nu este rapida. Aceasta se explica prin faptul ca atengsia are un volum
mic si nu se poate distribui asupra mai multor obiecte si activitati. Treptat aceste
inabilitati se reduc datorita controlului voluntar si a coordonarii complexe (apud lon
Radu).

Ca urmare, pentru scolarul mic, invatarea scris-cititului este o adevarata proba de
dezvoltare senzorio-motorie in unitate cu dezvoltarea zonelor cerebrale de sinteza
perceptiv-motrica. S-a dovedit in acest sens ca teoriile care explica cel mai bine
invatarea scris-cititului nu sunt cele asociationiste (punct cu punct) ci cele sructuraliste,
globaliste. Astfel incat chiar daca elevul invata sa realizeze in scris literele element cu
element, el are imaginea mentala, globala a acestora. De aceea aparitia anumitor
dificultati in invatarea scris-cititului se explica atat prin disfunctionantati periferice
(necoordonare ochi - mana) cat si centrale (sinteza cerebrala).

In cursul preadolescentei se semnaleaza un moment de stangdcie in miscari datorita
decalajului intre ritmul de crestere al scheletului mai rapid decat cel ai musculaturii. De
aceea daca aceasta stdngacie in miscari nu trece o data cu varsta se ridica probleme de
alta natura decat cele fizice (de exemplu de timiditate).

La adolescent asistam la perfectionarea activitatilor motrice sub aspectul fortei
fizice, al preciziei si coordonarii migcarilor.

B. Procesele mnemice
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La scolarul mic memorarea prezinta caracter nemijlocit in sensul ca domina
organizarea configuratiei externe. El nu poate reorganiza materialul perceptiv pe care il are
la dispozitie ci se supune lui. Memorarea este concreta, intuitiva (se retin mai usor
imaginile) folosindu-se un singur procedeu de memorare (repetarea)

La gcolarul mare memorarea este mijlocita de operatiile inteligentei fiind predominant
verbal-logica. Se retin mai usor cuvintele, schemele, se folosesc mai multe procedee
mnemotehnice.

Memorarea verbal - logica este mai activa, stand la baza invatarii prin inzelegere si nu
numai prin repetare. intelegerea in invatare este mai eficienta deoarece favorizeaza
transferul de cunostinte, deprinderi, atitudini.

C. Dezvoltarea intelectuala

La scolarul mic gandirea este concreta dominanta de primul sistem de semnalizare pe
baza de imagini. De aceea ca metoda de predare-invatare se foloseste mai eficient
descrierea. In preadolescenta se face trecerea spre gandirea abstracti, dar in aceasti
perioada concretul si abstractul coexista. Ca metoda didactica descrierea lasa treptat locul
explicatiei, desi cele doua colaboreaza. Adolescenta se caracterizeaza printr-o utilizare
intensiva a potengialului intelectual. Predilictia pentru probleme teoretice si practice
dezvolta capacitatea de gandire care devine treptat independenta si se caraterizeaza prin
spirit critic sporit. In aceastd perioadi se incheagi conceptia despre lume si viata, se
formeaza convingeri. Ca urmare, din punct de vedere didactic metodele eficiente nu mai
sunt cele pasive in care elevul este doar obiect al educatiei si asteapta totul de la
profesor ci, cele activ-participative. Dintre acestea problematizarea dezvolta inclinatia
fireasca spre probleme a adolescentului, dezbaterea stimuleaza spiritul critic,
brainstorming-ul dezvolta creativitatea.

E. Motivaria evolueaza de la cea predominant extrinseca in scolaritatea mica, spre cea
extrinsec-intrinseca in scolaritatea mijlocie si cea predominant intrinseca in scolaritatea
mare. Astfel 1a 6 (7) ani copilul vine la scoala pentru ca se duc si vecinii sii (prin imitatie)
pentru ca parintii ii cumpara ghiozdan, creioane (recompensi). invata pentru d-na
invatatoare sau pentru nota. Treptat se diferentiaza si motivele intrinseci; dorinta de a afla,
nevoia de a intelege, interesul pentru discipline diferite de invatamant, care mai coexista
cu cele extrinseci (nota, premiul), in adolescenta motivatia devine predominant intrinseca,
acum formandu-se aspiratiile si idealul de viata. Afirmarea de sine prin cresterea treptata a
initiativei, a independentei si responsabilitatii trece si prin momente de criza caracterizate
prin incapatanare, negativism, bravare, nonconformism. Acestea fac parte insi din
mecanismele de autoreglare ale personalitatii. Ele vor fi depasite o data cu varsta. Daca se
perpetueaza peste varsta specifica intra in categoria tulburarilor de comportament, de
conduita sau chiar de personalitate.

Acum se contureaza si se maturizeaza profilul moral al personalitatii, caracterul.

Tinererea intre 20 si 34 de ani este varsta maximei potente fizice si psihice, a
maturizarii, aintegrarii si participarii sociale intense si depline. Ea se caracterizeaza prin:

- incheierea cresterii si maturizarii biologice;

- incheierea scolarizarii, debutul profesional;

- intemeierea familiei si a status-ului de parinte;
- dobandirea independentei materiale.

Cercetarile au pus in evidenta caracterul neomogen, contradictoriu si heterocronic al
dezvoltarii psihice atinerilor. Momentele de varf ale dezvoltarii gandirii sunt la 20, 23 si 32
de ani, ale dezvoltarii memoriei la 19, 23, 24 si 30 de ani, ale dezvoltarii atentiei la 22,
24 27, 29, 32 de ani.

Astfel coreland si sintetizand datele despre dezvoltarea heterocronid s-au obtinut
urmatoarele microperioade:

1. intre 18 i 25 de ani s-a constatat un nivel ridicat de dezvoltare a gandirii si
memoriei dar un nivel relativ scazut al atentiei.
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2. intre 26 - 29, un nivel scazut de dezvoltare a gandirii si memoriei in schimb cel
mai ridicat nivel de dezvoltare a atentiei.

3. intre 30 - 33 ani nivel relativ ridicat al tuturor celor 3 functii.

Dupa 34 - 35 de ani se inregistreaza un nivel scazut de dezvoltare a gandirii,
memoriei, atentiei.

Insa invitarea este o activitate psihica mult mai complexa care nu depinde numai de
aceste functii, ci de intreaga personalitate, de interactiunea acesteia cu mediul si
educatia.

Pe aceeasi linie a interactiunii dintre functiile psihice se inscriu si cercetarile despre
genii, desi acestea nu se pot incadra in regulile obisnuite. Astfel:

- N. lorgaasustinut doctoratul |a 22 de ani;

- |. Newton a descoperit teoria gravitariei la 24 de ani;

- A. Einstein a elaborat teoriarelativitarii la 26 de ani;

- H. Coanda a construit primul avion cu reactie la 24 de ani;

Darwin a descoperit teoria selectiei naturale la 29 de ani.

Daca am realiza aceasta sinteza pe domenii:

- in poezie varsta marilor performante este intre 20 si 30 de ani;

- in muzica intre 30 - 35 de ani;
- in matematica intre 30 - 40 de ani;
- in chirurgieintre 30 - 39 ani.

In concluzie viata omului se imparte in mai multe perioade, stadii sau cicluri
fiecare cu caracteristicile si statutul siu. Au fost) identificate varste de crestere,
de dezvoltare si de regresie. Procesul de dezvoltare psihica a omului se
desfasoara in cadrul inter-relatiilor specifice dintre cele 3 planuri ale dezvoltarii:

- al filogenezei sub forma potentialului transmis prin codul genetic care
constituie ereditatea personal a;

- al ereditarii socio-istorice sub forma culturii materiale si spirituale;

-al ontogenezei sau procesul de dezvoltare individuala in plan organic, neuro-
psihic si  psiho-social. Potrivit conceptiel lui J.Piaget dezvoltarea psihica
presupune doua dimensiuni care se interconditioneaza:

8 asimilarea adica interiorizarea activa, selectiva ainformatiel din mediul extern
si integrarea acesteia in structurile proprii;

b) acomodarea prin transformarea structurilor cognitive, motivationale,
volitive, actionale in functie de cerintele mediului.

Aceste doua componente operationale ale adaptarii functioneaza intr-o
circularitate permanenta ce tinde spre echilibru.

Astfel:

1. Stadiile ontogentice ale personalitatii pot fi privite ca relayii dinamice intre
procesele de crestere, dezvoltare, maturizare prin trecerea de la aspectele bio-
tiziologice spre cele psiho-intelectuale si socio-afective.

2. Interactiunea indisolubila intre ereditate, mediu si educatie isi modifica accentul in
functie de varsta.

3. Relaria dialectica intre coryinut si forma. La nivelul inteligentei senzorio-
motorii, structurile complexe circulare sunt forme in raport cu miscarile simple pe care le
coordoneaza dar devin  confinuturi in ragport cu  actiunile interiorizate
preoperationale.

Operatiile concrete devin forme in raport cu actiunile preoperationale dar sunt
conginuturi in raport cu cele strict formale, abstracte. Aceasta circularitate nu
functioneaza doar la formarea stadiilor cognitive ale psihicului, ci si la cele afective,
volitive si comportamentale.

Pentru cresterea eficientei invatarii se impune respectarea stadialitatii si circularitatii
fenomenelor psihice.
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Planurile de invatamant, programele analitice, manualele si cursurile pot deveni mai
eficiente daca respecta specificul particularitatilor de varsta si individuale ca si
principiul circularitatii, al autoreglarii in organizarea si desfasurarea activitatilor

scolare, educationale.

In concluzie la aceasta tema vi se propune o generalizare a periodizarii sub forma de
o tabela, elaborata de catre un cercetator roman fiziolog Elena Badea. De aceasta tabela o

sd va puteti folosi pe parcursul activitatii profesionale.

PERIODIZARE
Autorul Perioada Varstele
Alvarez 1. Nou-nascut 0-16 zile
2. Primacopilarie 16 zile-3 ani
3. A douacopilarie 3-15 ani
Claparede 1. Primacopilarie pana sa 7 ani (B)
pana la6-7 ani (F)
2. A douacopilarie 7-12 ani (B)
7-10 ani (F)
12-15 ani (B)
3. Adolescenta 10-13 ani (F)
15-16 ani (B)
4. Pubertatea 13-14 ani (F)
|. Stadiul de achizitie-experimentare
1. Perioadaintereselor perceptive 0-1 an
2. Perioadaintereselor glosice 1-3 ani
3. Perioadaintereselor generale intelectuale 3-7 ani
4. Perioadaintereselor obiective si speciale 7-12 ani
I1. Stadiul de organizare-evaluare
5. Perioada intereselor etice, sociale, specializate, pentru | 12-18 ani
sexul opus
I11. Stadiul productiei peste 18 ani
6. Perioada muncii
Cruchet 1. Primacopilarie 0-2 ani
2. Copilarie mijlocie 2-7 ani
3. Copilarie mare 7-14 ani
Chircev 1. Varstasugarului 0-12/14 luni
2. Varsta anteprescolara 1-3 ani
3. Varstaprescolara 3-6/7
4. Varstascolara mica 6/7-11 ani
5. Varstascolara mijlocie 11-15 ani
6. Varstascolara mare (adolescenta) 15-18 ani
Debesse 1. Vardacresei 0-3ani
2. Varsta“micului faun” 3-7 ani
3. Varstascolara 6-13/14 ani
4. Varstanelinistilor puberale 12-16 ani
5. Varsta entuziasmului juvenil 16-20 ani
Erikson 1. Stadiul sentimentului fundamental de incredere 0-2 ani
2. Stadiul simtului autonomiei
3. Stadiul simtului initiativei 2-3 ani




4. Stadiul competentei-sarguintei 3-6 ani
5. Stadiul identitatii personale 6-13 ani
6. Stadiul intimitatii 13-17 ani
7. Stadiul varstei adulte, al capacitatii generative, de | 17-19 ani
integritate-acceptare peste 19 ani
Gesell 1. Stadiul cunoasterii propriului corp 0-1 an
2. Stadiul formarii imaginii de sine 1-2 ani
3. Stadiul de opozitie-interes pentru adulti 2-3ani
4. Stadiul de cooperare-socializare intensa 3-6 ani
5. Stadiul crizei de atitudini extreme 6-7 ani
6. Stadiul afirmatiei-organizarii sinelui 7-8 ani
7. Stadiul interesului pentru viata sociala 8-12 ani
8. Stadiul de membru al grupului sociocultural peste 12 ani
Lacassangne 1. Primacopilarie 0-7  luni
2. A douacopilarie 7 luni-2 ani
3. Atrelacopilarie 2-7 ani
4. Adolescenta 7-15 ani
5. Pubertatea 15-20 ani
Leontiev 1. Perioadade copil mic 0-1 an
2. Perioada anteprescolara 1-3 ani
3. Perioada prescolara 3-6 ani
4. Perioada primei scolaritati (a 3-a copilarie) 6/7-9/10 ani
5. Perioada adolescentei (trecere la adult) peste 10 ani
Nagy, L. 1. Interessenzorial 0-2 ani
2. Interes subiectiv 2-7 ani
3. Interesobiectiv 7-10 ani
4. Interes specializat 10-15 ani
5. Intereslogic dupa 15 ani
Piaget |. Perioadainteligentel senzoriomotorie 0-2 ani
1. Stadiul reflexelor 0-1luna
2. Stadiul primelor adaptari (RCP) 1-4,5 luni
3. Stadiul reactiilor circulare secundare (RCS) 4,5-8/9 luni
4, Stadiul de coordonare a schemelor secundare si | 8/9-11/12 luni
aplicarea mijloacelor cunoscute la situatii noi
5. Stadiul  descoperirii  mijloacelor noi  prin
experimentare activa (RCT) 11/12-18 luni
6. Stadiul de inventare a mijloacelor noi prin combinare
mintala 1,5-2 ani
Il. Perioada de pregatire si organizare a operatiilor
concrete
a) Subperioada reprezentarilor preoperationale
1. Stadiul interiorizarii schemelor de actiune in
reprezentari si aparitia functiei semantice 2-4 ani
2. Stadiul reglarilor reprezentative articulare
b) Subperioada gandirii operatiilor concrete 4-7 ani
3. Stadiul organizarii operatiilor concrete
I11. perioada operatiilor formale 7-11/12 ani
dupa 11/12 ani
Springer 1. Primacopilarie 0-2 ani
2. A douacopilarie 2-10/12 ani
3. Tineretea (pubertatea) 12-20/22 ani
Verrier 1. Primacopilarie 0-7 ani
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2. A douacopilarie 7-14 ani

3. Adolescenta 14-21 ani
Wallon 1. Stadiul senzorio-motor, emotional si a impulsivitatii | 0-1  an

2. Stadiul de personalism, independenta a sinelui si

achizitie deroluri 1-4 ani

3. Stadiul de constituire a constiintei de sine

4. Stadiul de diferentiere a comportamentului social 4-5 ani

5. Stadii scolare 5-6 ani

6. Stadiul gandirii categoriale 7-11 ani

peste 11 ani
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Tema 5. Particularitatile de varsta si individuale

Implicatiile lor psihopedagogice -2 ore

Planul:
Particularitatile de varsta. Caracteristicile generale ale particularitatilor de virsta
Particularitati individuale. Concept
Particularitatile de virsta ale:
prescolarului;
scolarului mic.
4. Implicatii psihopedagogice privind dezvoltarea fiziologica la varstele mici

whkF2o
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1. Particularitatile de viarsta. Caracteristicile generale ale particularitatilor de varsta.

Particularitatile de varsta — trasaturi anatomofiziologice, psihice si actionale relativ
comune care caracterizeaza persoane de aceeasi varsta ca urmare a interactiunii asemanatoare
intre ereditate, mediu si educatie, (de exemplu, dezvoltarea caracterelor sexuale la
preadolescenti, hipersensibilitatea adolescentilor si jocul la copii).

Caracterigticile fizice, psihice, comportamentale ale unui copil in comparatie cu valorile
medii corespunzatoare ale celor de aceeasi varsta. Dacd, de exemplu, cresterea in inaltime a unui
copil de 5 ani este clar peste nivelul varstel, se vorbeste de o accelerare a varstei. Daca la testul
de maturitate copilul se dovedeste a fi sub valorile medii, atunci este vorba de o dezvoltare
incetinita (retardare).

Caracteristici generale ale particularitasilor de virsta

a)  Particularitatile anatomofiziologice au o evolutie mai precisa si mai previzibila in cadrul
cronologiei varstelor, asa cum se constata la insusirile: volum, inaltime, greutate, osificare,
glande cu secretie interna etc.,, desigur in situatia existentei unor conditii normale ale
dezvoltarii fizice.

b)  Particularitatile psihice si actionale (comportamentale) au o evolutie mai variabila, mai
mobila, nivelul si calitatea lor depinzind intr-o masura importanta de influenta activa a unor
conditii favorabile socio-culturale si educationale.

¢) In situatia existentei unor conditii relativ asemanitoare de natura biologica si de influente
psihosocio-culturale si educationale, nivelul si calitatea dezvoltarii particularitatilor de varsta
ale persoanelor din aceeasi etapa de varsta sunt relativ comune (asemanatoare).

d)  Atunci cand nu mai actioneaza conditii relativ egale, indeosebi, de natura socio-culturala si
educationald, in mod firesc particularitatile de varsta de natura psihica si actionala se
dezvolta inegal canivel si calitate la persoanele din aceeasi grupa de vargta.
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€)

f)

9)

h)

Ca urmare a influentelor biologice si a celor socio-culturale si educationale deosebite pot
(si apar) persoane precoce (“minune’), persoane supradotate, la care nivelul si calitatea
particularitatilor de varsta sunt superioare majoritatii persoanelor din aceeasi etapa de vargta.

Comanda sociala cere un standard ridicat si favorabil de influentare socio-culturala si
educationala pentru toate persoanele din aceeasi etapa de varsta: in acelagi timp, ea cere sa
acordam o atentie deosebita persoanelor precoce a celor supradotate, deoarece dezvoltarea
lor in concordantda cu potentialul lor deosebit, va crea fondul de aur a unel viitoare
performante, ale creativitatii intr-un domeniu sau altul, calitati certe ale progresului.

Stimulind persoanele precoce, supradotate ce s-au dezvoltat in mod firesc, nu este bine sa
fortam actiunile noastre spre a ajunge cu orice pret la persoane “precoce”, supradotate! in
scopul obtinerii cu orice pret a “precocitatii, a supradotarii”, ar putea si apara consecinte
nefavorabile asupra evolutiei persoanei, in sensul subrezirii sanatatii si afectarii negative a
proceselor si starilor psihice, care in mod cert vor necesita tratamente medicale si psihiatrice,
uneori reusind doar partial inlaturarea consecintelor suprasolicitarii, mai ales sub raport
psihic. Este bine ca actiunile de dezvoltare a particularitatilor de varsta si se faca normal, in
conformitate cu cerintele fiecarei etape de varsta, desigur exceptand cazurile reale de
precocitate, de supradotare, care trebuie tratate diferentiat de cazurile marii majoritati a
persoanelor din aceessi etapa de varsta.

Exista puncte de vedere ca 50% dintre particularitatile psihice isi au baza de formare, in
deosebi cantitativa, in primii 4-6 ani de viata, 30% intre 4-9 ani, iar 20% intre 8-18 ani.
Desigur aceasta periodizare si aceste procente pot fi discutabile, ele fiind in functie de
calitatea biologica si de calitatea influentelor socio-culturale si educationale. Ceea ce este de
retinut este faptul important ca procesele psihice se dezvolta in mod obiectiv din cele mai
fragede varste, aceasta necesitind atentia ce trebuie si 0 acordam dezvoltarii psihice a
copiilor de lavarstele mici.

Psihologia pedagogica contemporana, apreciaza ca anumite procese psihice, in deosebi
cele care stau la baza dezvoltarii cognitive (de cunoastere, intelectuale), se pot obiectiva fie
sub forma de capacitati executive, fie sub forma creativa, datorita calitatii instruirii  si a
modului de predare-invatare. Capacitatile intelectuale executive sunt mai mult rezultatul
invatarii pe baza de intelegere si memorizare dupa model (modelul profesorului, modelul
cartii etc.); ele se dezvolta progresiv, insa, pana la o anumita limita, formand oameni pregatiti
pentru a fi mult mai executanti. in acelasi context, capacititile cognitive creative sunt mai
mult rezultatul invatarii personale, independente, euristice, asigurindu-se o dezvoltare
intelectuala deschisa, libera, care antreneaza atit invatarea dupa model, cat si invatarea libera,
independenta, euristica, in concordanta cu aptitudinile si interesele copiilor, care are ca
finalitate formarea unor oameni pregatiti, dar si creativi. Cele doua ipostaze ale dezvoltarii
capacitatilor cognitive depind atat de inzestrarea biologica si de aptitudini, cat si de calitatea
influentelor instruirii de specificul predarii-invatarii. Desigur, societatea are nevoie de
specialisti pregatiti ca buni executanti, care sa produca bunuri materiale, spirituale si servicii.
Ea are insa nevoie foarte mare si de specialisti pregatiti, creativi, capabili sa asigzre progresul
continuu la inalte cote de performanta, noutate si originalitate creativa. Scoada de toate
gradele vatrebui sa imbine in mod dinamic si armonios predrea-invatarea dupa model, cu cea
euristica, dinamizind cat mai mult dezvoltarea capacitatilor cognitive creative ale viitorilor
specialisti.

2. Particularitatile individuale. Concept
Particularitatile individuale sint trasiturile anatomofiziologice, psihice si actionale ce

deosebesc persoanele unele de altele fie ca sunt din aceeasi perioada de vargta, fie ca sunt de

varste diferite. (De exemplu, nivelul de inteligenta a doi tineri).
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Particularitatile individuale, asa cum sa ma aratat, sunt structuri si trasaturi
anatomofiziologice, psihosociale si actionale ce diferentiaza persoanele din aceesasi grupa de
varsta sau din grupe de varste diferite. Fiecare persoana are individualitatea sa, ce-l deosebeste
de individualitatea altel persoane.

a) Sub raport fiziologic, fiecare persoana poate si aiba : 0 anumita stare de forta si
rezistenta fizica; anumite calitati deosebite ale analizatorilor (auz, vaz, miros, gust, pipait etc.)
anumite particularitati deosebite ale activitatii creerului, care si determine un anumit tip de
temperament etc.; 0 anumita stare si nuanta de morbiditate, de imbolnavire.

b) Sub raport pshic, fiecare persoana poate si aiba anumite caracteristici si nuante
deosebite cognitive afective, motivationale, voluntare si caracteriale; anumite tipuri si nuante de
aptitudini, interese, idealuri etc.

c) Sub raport actional (compotamental): o anumita stare si nuante diferite de mobilitate
sau de echilibru fiziologic si psihosocial; 0 anumita stare comportamentala, astfel ca putem
intalni copii activi, cuminti, disciplinati, respectuosi etc., dar si copii activi , dar nedisciplinati,
nerespectuosi, obraznici, unii degradandu-si comportamentul pana la starea de delincventa etc.
Aceste stari si nuante deosebite de natura fiziologica, psihica si comportamentala ale persoanelor
se datoreaza elementelor sau actiunilor (influentelor) diferite ale factorilor dezvoltarii
personalitatii; ereditate, mediu si educatie.

Particularitatile individuale nu indeparteaza persoanele unele de altele, nu le izoleaza, ci ele
evidentiaza unitatea in diversitate a fiintei umane. Necunoasterea si neglijarea particularitatilor
individuale pot duce la o tratare abstracta si globala (numai dupa particularitatile de varsta) a
persoanei, vitregind copiii de conditii si dezvoltare corespunzatoare, in sensul de neadaptare a
mijloacelor si metodelor educationale la individualitatea respectiva. Cunoasterea si luarea in
considerare a particularitatilor individualeale fiecarei persoane conduce la gasirea unor noi
solutii, mijloace si metode educationale specifice acestor particularitati, ceea ce sporeste cu
certitudine eficienta actului educational. Desigur, si exagerarea tratarii individuale a persoanelor
poate avea consecinte negative in dezvoltarea si manifestarea personalitatii, putind duce la
ingimfare, laizolare, la dispretuirea celor din jur, indepartarea individului de esenta sa sociala, la
egoism.

Luind, fara rezerve, in considerareparticularitatile individuale si dezvoltandu-le pe cele
pozitive pana la nivel de performanta, este necesar ca in viata scolara si sociald, in acelasi timp
sa dezvoltam copiilor si tinerilor si calitatile lor defiintda sociala: prietenia, altruismul,
colegialitatea, cooperarea, competitia loiala, intrajutorarea si respectul reciproc, calitati cerute de
viatasi activitatea social-utila.

Tratarea individuala a fiecarei persoane necesita: cunoasterea multidimensionala si profunda
a fiecarui copil (elev), cu antrenarea tuturor factorilor educativi implicati, care si se obiectiveze
in descoperirea trasaturilor individuale specifice, reale ale persoanei; gasirea si aplicarea
adecvata a strategiilor educationale — mijloace, metode si forme de instruire si educatie, precum
si de cunoastere a individualitatii; autocunoasterea de fiecare persoand a trasaturilor si a
ale fiecarei persoane, intr-un “portret psihopedagogic” sau intr-o fisa de caracterizare
psihopedagogica.

Pentru cunoasterea particularitatilor individuale ale fiecarei persoane, in vederea

luarii lor in considerare in actul pegogic si pentru intocmirea fisei de caracterizare
psihopedagogica, cadrele didactice folosesc urmatorul sistem de metode de cunoastere a elevilor:
observatia; convorbirea; chestionarul si testele decimologice, de inteligenta, de interese, de
opinie, de creativitate etc.; studiul produselor elevilor — teze, probe de control, lucrarile practice
etc.; studiul documentelor scolare —cataloagele, procesele verbale ale dirigintilor, comisiilor

metodice, consiliilor profesorale etc.; experimentul pedagogic, studiul de caz.
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Aceste metode vor fi prezentate, pe larg, in tema “ Cunoasterea personalititii”. In acest
context mentionam doar cateva conditii ae utilizarii lor cu eficienta: folosirea lor si aiba un
caracter cat mai firesc, natural; inregistrarea fidela a datelor (fotografierea lor), fara nici o
modificare, folosindu-se mijloace moderne de inregistrare; datele sa se justifice statistic, sa se
repete de un numar relativ mare de ori, evitindu-se cele intamplatoare; interpretarile si
concluziile sa fie rezultatul corelarii datelor oferite de toate metodele folosite; in interpretarea si
stabilirea concluziilor si se foloseasca mijloace si tehnici moderne; statistica matematica,
calculatorul, care si se obiectiveze si in rezultate cantitative: coeficienti, procente, tabele,
diagrame, formule etc.; interpretarile si concluziile sa se faca printr-o imbinare armonioasa a
analizei cantitative cu cea calitativa — specifica fenomenului uman-educational; concluziile s fie
obiective si argumentate, ferite de fenomenul “halo”(iradierea negativa) si nu ca o sentinta
definitiva, atat ca diagnoza, cat si ca prognoza si persoana caracterizata sa fie constientizata
asupra particularitatilor sale diagnostice si prognostice, pentru a se implica ca subiect al
propriei dezvoltari.

Legea invatamantului stipuleaza obligativitatea 1intocmirii  fisel de caracterizare
psihopedagogica a fiecarui elev, sub indrumarea dirigintelui clasei. Aceste fise se intocmesc in
invatamantul preuniversitar.

3. Particularitatile de varsta: grupa varstelor premergatoar e scolii
Vom precauta aceasta grupa de varste in cateva directii: campul biologic, campul
psihocomportamental, campul sociofamilial, accentuind fiecare varsta.

CAMPUL BIOLOGIC (3 ani)
|. Sistemul dezvoltarii:

Inaltimea a) 91-92 cm.
Greutatea a) 14 kg
Motricitatea

a) are echilibru ortogtatic de baza;
b)are coordonare oculomotorie pe baza imitatiei;
c) arerelativa coordonare in schema corporala;
d)executa cu precizie unele miscari (aruncari, apucari);
Analizatori a) foloseste prioritar analizatorii motor, tactil- kinestezic si olfactiv.
Organe, sisteme
a) | sereduce activitatea timusului, se intensifica functia teroidei si ipofizei;
b)are dezvoltati prioritar muschii lungi (miini, picioare);
C) are presiunea sanguina redusi (vasele sanguine relativ largi);
d) are caile respiratorii superioare inguste (comete, nazale, trahee, bronhii);
€) manifesta excitabilitate pronuntata a sfincterelor (anal-urinar);
f)are activitatea nervoasi superioara dominata de excitatie si inhibitia neconditionata.
Caractere sexuale @) primare.
Biotipul a) neprecizat.
Predispozitii tulburari
a) poate avea tulburari ale muschilor si coloanei vertebrale (cifoze, scolioze);
b) oboseste repede;
c) poate face frecvent guturai;
d) arereactii explozive (plins, inrogire s.a.);

e) aretulburari delimbaj specifice varde.

Il. Regimul zilnic

Somnul a) are nevoiede 13 h.
Alimentatia
a) arenevoie de 80-90 cal/ kg corp (trei mese si 2 gustari la ore fixe),

90



)
)
)
)
0

manifesta preferinta si refuz alimentar.

Baia

este dependent de adult;

are deprinderi elementare (spalarea mainilor si a fetei).
Tinuta

este dependent de adult;

are deprinderi elementare (se incalta, se dezbraca).
Activitati recreative

a) are nevoie de 12 h (se joaca mai mult singur).

CAMPUL PSIHOCOMPORTAMENTAL (3 ani)
Sistemul acriunii totale

)
)

Echilibrul ortogtatic

merge echilibrat, sta intr-un picior (3 min);

sare de pe un picior pe altul si peste obstacol (caramida);
Coordonare oculomotorie

pliaza hartia in doua, dupa demonstratie;

in desenul “omuletul” reda cap, ochi, gura, maini, picioare.
Orientare in schema corporala proprie @) arata nasul, gura, ochii
Orientarea spatio-temporala

asimiliaza durata miscarii — distantei parcurse (de la— pana 1a);
asimiliaza succesiunea temporala — ordinii spatiale.
Autonomia (deprinderii)

a) isi pune singur ghetele, se dezbraca.

Initiativa (scopul)

a) aranjeaza mobilierul papusii (imitatie).

a) are precizie in unele actiuni: arunca mingea intr-un cos la 90 cm departare si 80 cm inaltime.

Calitati in actiune

Sistemul cognitiv — aptltudmaj

a)
b)
c)

Perceptia

percepe lungimile — compara 2 lungimi (mai scurt —mai lung);
percepe marimile, sorteaza obiectele dupa 2 marimi;

percepe forma - in cazul obiectelor cunoscute (pahar, caldarusa s.a.)
Atentia

are atentia involuntara stabila 24 min in joc de constructie si 15 min in joc de sortare.
Memoria— reprezentarea

memoreaza direct 2 cifre;

reproduce poezii din 2 strofe (8 versuri);

recunoaste timbrul persoanelor cunoscute si reproduce o melodie simpla;
recunoaste forma obiectelor din pipait;

recunoaste semnificatia stimulilor si amimicii (zambet, tristete s.a.);
pastreaza in memorie informatia citeva luni.

Gandirea— invatarea

numeste obiectele cunoscute (chele, cutit, moneda);

enumera obiectele dintr-o gravura (caruta, elefant, arbori, domns.a.)
explica o actiune necesara simpla (“ Ce faci cand iti este sete?);
grupeaza imaginile in raport cu doua notiuni generale (animale, flori).
Limbajul

are vocabularul intre 800- 1000 cuvinte;

foloseste pluralul in vorbirea curenta;

repeta 6 silabe (“este frig — este cald”);
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d) facegreseli de vorbire (pelticie, nazalitate, balbaiala).
Imaginatia @) areimaginatiareproductiva (da mancare papusii).
Aptitudinile a) poate manifesta aptitudini muzicale.
I11.  Sistemul motivarional — afectiv
Trebuintele
a) are prioritar trebuinte primare (hrana, somn) si trebuinta de joc;
- Tendinte, doringe, aspiratii
a) oscileaza intre impresiavesela (3 ani) si cufundarea in sine, imbufnare si angoasa (3, 5 ani).
Interesele
Scop — mijloc
Afecte — sentimente
a) arereactii emotive impulsive vii (spaima, manie), dar fafa adancime;
b) arecuriozitatea limitata la campul atentiei sale;
c) areplacere pentru obiecte, culori, muzici;
d) aresentimentul rusinii fata de persoane cunoscute;
e) traieste multumire cand este apreciat de persoanele cunoscute.
IV Eul si lumea
Constiinta de sine
- Congtiinta de altii
a) este mal atasat de mama, fara afi constuient de aceasta;
b) se manifesta gelosin relasia cu fratii;
C) sejoaca mai mult singur, in companii imaginare (joc simbolic);
d) incepe sa sejoace cu alti copii (3,5 ani) jocuri de actiune si receptive (privirea pozelor).
- Atitudinea fata de norme i valori
a) isi formeaza deprinderi elementare de autoservire si munca (mananca singur);
b) 1si formeaza deprinderi elimentare de igiena corporala (se spala pe maini si fata),
c) cunoaste formulele de politete (poftim — multumesc);
d) are comportament civilizat ca caracter situativ (fata de cunoscuti, la gradinita).

CAMPUL SOCIOFAMILIAL (3 ani)
l. Condifii materiale

Camera a) are camera lui.
Patul a) are patul lui.

Locul lajoaca a) are un loc de joaca.
Mobilierul

a) aredulap pentreu haine;

b) are masuta si scaunel pentru activitati didactice.

- lgiena

a) areconditii igienice de locuit ( apa, iluminat etc);

b) areprosop, sipun, batista, pieptene proprii.

- Alimentatia

a) este variata si suficienta (aport sporit de vitamine)

. Imbracamintea, incaltimintea

a) este suficienta si adecvata pe sezoane.

- Jucarii — materiale educative

a) arepapusa, ursulet, iepuras (diverse animale), trusoul papusii, vesela si mobilierul papusii,
loto (flori, fructe, legume, animale), cildarusa de nisip;

b) are poshilitatea si ascule muzica (radio s.a)

. Atmosfera — climatul educativ
Parinti — copil

92



a) supravegheaza strict copilul, se ocupa de educatia lui.

Parinti — gradinita

parintii au initiativa si interes crescut pentru integrarea copilului in activitatile gradinitei.
Parinti — prietenii copilului

copilul se joaca mai mult singur.

Copil — parinti
este atagat instructiv mai mult de mama, de persoana care se ocupa direct de €.
Copil — frati

este gelos fata de frati si egocentric.

CAMPUL PRESCOLAR (3 ani)

a)
b)
c)
d)

a)
b)

Conyinutul didactic

Vocabular - vorbire

Foloseste in vorbire substantive, adjective, verbe;

Invata pronuntia corecti a consoanelor;

Stie sa-si spuna numele - prenumele, sexul;

Invata sa se exprime in propozitii, si foloseasca in mod corect singularul si pluralul.
Capacitati operatorii cognitive

invata intuitiv s compare, sa enumere, si denumeasca, sa repete, sa reproduca, sa explice

diverse proprietiti si relatii.

Motricitata — deprinderi
isi fomeaza deprinderi igienice, de aimentare, de echilibrare s.a.
Trasaturi de personalitate
isi dezvolta reactii si sentimente pozitive fata de obiecte, fenomene, persoane si relatii sociale
(curiozitate, bucurie etc.);
isi dezvaluie unele aptitudini (muzicale);
isi formeaza elemente de conduita civilizata (invata formulele de politete).

Atmosfera — climatul educativ

Educatoare — copil
gjuta copilul sa depaseasca emotiile contactului cu gradinita, cu alti copii;
instruieste, incurajeaza, tempereaza si recompenseaza copilul in activitatile educative;
comunica parintilor datele esentiale despre comportamentul copilului si cauta impreuna
diverse solutii.
Copil — educatoare
manifesta initial retinere, teama (acces de plans), apoi se ataseaza de acesta.
Copil —grup
Se ataseaza mai greu, prefera jocul singur.
Copil — gradinita
nu are conttiinta importantel activitatii, totul depinde de curiozitate si afectivitate;
uneori lipseste pe caz de boala.

CAMP BIOLOGIC (4 ani)

Sistemul dezvoltarii

Inaltimea a) 96,4 — 107,4 cm (baieti, urban);

95,8 — 107,0 cm (fete, urban);
Greutatea a) 14,218, 2 kg (baieti, urban);

13,817, 8 kg (fete, urban).

Motricitatea
are echilibru ortostatic mai sustinut;
are coordonare oculomotorie relativ independenta (mers, fuga, saritul);
are coordonarea suplimentara in schema corporala;
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)
)

are mai multa rapiditate in miscari;
Analizatori a) foloseste activ vazul si auzul.
Organe, sisteme

i se dezvolta muschii mici ai mainii;

intra in actiune inhibitia conditionata.
Caractere sexuale a) primare.
Biotipul a) neprecizat.
Predispozitii tulburari
inregistreaza frecvente cazaturi;
aretulburari de limbaj specifice varstel.

Regimul zlnic

Somnul a) are nevoie de 12h
Alimentatia
are nevoie de 80-90 cal/kg corp;
are mai multa independenta in alimentare.
Baia
este independent de adult;
are noi deprinderi de igiena (se spala pe dinti).
Tinuta

este dependent de adult;

are noi deprinderi (isi incheie si descheie nasturii, isi aranjeaza superficial hainele).
Activitati recrestive
are nevoie de 11-12 h (prefera jocul de miscare, plimbarile in aer, incepe si se joace cu alti
copii).

CAMPUL PSIHOCOMPORTAMENTAL (4 ani)

Sistemul acriunii totale
Echilibrul ortostatic

a) sta intr-un picior, apoi pe celalalt (5 s)

a)
b)
c)

)

b)

)
)
9

Coordonarea oculomotorie
pliaza hartiain diagonala, dupa demonstratie;
deseneaza un dreptunghi dupa model;
realizeaza in desenul “Omuletul” trunchiul, volumul membrelor, imbracamintea, nasturii,
coafura.
Orientarea in schema corporala proprie
arata ureche, mana, picior.
Orientarea spatio-temporala
isi reprezinta intuitiv global spatiul si timpul ( “soarele apune dupa deal”)
Autonomia (deprinderii) @) isi descheie — isi incheie nasturii.
Initiativa (scopul) a) areinitiativa (vrea sa stranga masa)
Calitati de actiune
are mai multa forta si precizie: arunca o minge mai mare la distantade 1-1,5 msi o prinde
din zbor;
are rapiditate, gaseste promt obiectul cerut (“cine are o hila verde?’).
Sistemul cognitiv —aptitudinal
Perceptia
compara 2 obiecte ca greutate (care este mai usor — care este mai greu);
identifica pe o constructie 4 pozitii spatiale (sus, jos, fata, spate);
sorteaza obiectele dupa culoare.
Atentia
are atentie involuntara stabila in medie 30 min (cu mari variatii individuale);



.a)

dovedeste spirit de observatie (“rochita papusii e murdara™)
Memoria— reprezentarea
memoreaza direct 3 cifre;
reproduce poezii cu multa usurinta si placere;
recunoaste elementele omise de 5-6 desene incomplete;
indica 2 momente ale zilel (dimineata — seara);
pastreaza in memorie informatia 1 an.
Gandirea— invatarea
explica utilizarea a 3-4 obiecte (ceasca, furculita, ghete);
relateaza despre 2 imagini;
definette prin uzaj cuvinte familiare;
explica o relatie necesara mai complexa (“De ce avem nevoie de ochi?’);
grupeaza imaginile in raport cu 3 notiuni generale (flori, pasari, fructe)
Limbajul
are vocabularul intre 1600 — 2000 de cuvinte;
foloseste corect si sistematic pluralul in vorbirea curenta;
repeta 10 silabe (o minge mica — 0 minge mare’);
face mai putine greseli de vorbire;
incepe sa interiorizeze limbajul (4,5 ani).
Imaginatia  a) are imaginatia repoductiva mai bogata
Aptitudinile  a) poate manifesta aptitudini pentru desen.
Sistemul motivarional — afectiv
Trebuintele
manifesta trebuinta de a vorbi in cadrul grupului;
are nevoie de recompensa imediata, altfel, intrerupe sarcina primita.
Tendinte, dorinte, aspiratii
are preferinte pentru anumiti copii in grup;

are tendinta oscilanta, intre dispozitie galagioasa (4 ani) si unitatea elanului interior — exterior

(4,5 ani)
Interesele

manifesta interese labile, pe cale de fixare.

Scop — mijloc

a) incepe sa-si reprezinte mintal scopul (subiectul jocului —la 4,5 ani).

)
)
9
V.
)
b)
)
b)

c)
d)

a)
b)
c)
d)

Afecte — sentimente
poate sa-si domine unele motive, si-si tempereze reactiile (cand este in grup);
are curiozitati si placere pentru jocul de constructii, poezii, desen;

manifesta admiratie si bucurie fata de faptele altor copii (incalcarea normelor jocului).

Eul si lumea
Constiinta de sine
incepe sa-si formeze constiinta de sine prin interiorizarea limbajului (4,5 ani);
isi poate stapani unele tendinte (nerabdare).
Congtiinta de altii
este atasat de mama (tendinta in descrestere),
se manifesta gelos in relatie cu fratii;
joaca multe jocuri de miscare, singur sau in grup;
cunoaste numele - prenumele copiilor din grup.
Atitudinea fata de normesi valori
participa activ launele sarcini casnice curente (gjuta la punerea/strangerea mesei);
foloseste curent formule de politete;
isi formeaza deprinderi igienice noi (spalarea dintilor);
foloseste deprinderi elementare de ordine (aranjeaza dulapul papusii);
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€) manifesta grija pentru flori, animale mici;
f) cunoaste reguli de comportare civilizata pe strada, in magazin, in parc.

CAMPUL SOCIOFAMILIAL (4 ani)

|. Condifii materiale

Camera a) are camera lui.

Patul a) are patul lui.

Locul de joaca a) are un loc de joaca.

Mobilierul &) are mobilierul adecvat, de preferinta masuta rotunda.

lgiena a) are periuta si pasta de dinti.

Alimentatia @) ete variata si suficienta (nu lipseste desertul).

Imbracamintea a) corespuzatoare.

Jucdrii, materiale educative

a) arecuburi variate, carti de colorat, caiet de desen, culori, loto (figuri geometrice), minge,
stropitoare, diverse mijloace de transport (masinuta, tren s.a.);

b) i secitesc poezii si povesti.

II. Atmosfera— climatul educativ

Parinti — copil

a) parintii prijina direct copilul in dezvoltarea psihosociala (imbogatirea vocabularului,
formarea unor deprinderi s.a.)

Parinti — gradinita

a) semanifesta interes reciproc.

Parinti — prietenii copilului

a) atitudinea selectiva si de supraveghere din partea parintilor.

Copil — parinti
a) idem 3 ani (cu descrestere a centrarii pe mama).
Copii — frati

a) idem 3 ani (incepe sa se joace cu acestia).

CAMPUL PRESCOLAR (4 ani)
|. Con¢inutul didactic
Vocabular, vorbire
a) invata utilizarea corecta a substantivelor, adjectivelor, adverbelor de timp, pronume
personale (eu, tu, noi, voi, €i);
b) invata acordul in gen si numar dintre substantiv si adjectiv (floare alba - flori albe;
strugure alb — struguri albi);
c) invata acordul subiectului cu predicatul ( cainele roade oase);
d) invata folosirea genitivului numelor proprii (lui Nicu — loane).
Capacitati operatorii cognitive
a) invata sa povesteasca dupa imagini;
b) invata si utilizeze diverse obiecte si si explice relatii necesare intre fenomene.
Motricitate, deprinderi
a) invata si se orienteze in spatiul imediat;
b) isi dezvolta rapiditatea, precizias.a
Trasaturi de personalitate
a) 1isi dezvolta unele trasaturi de caracter (rabdare, politete, sociabilitate).
Il. Atmosfera— climatul educativ
Educatoare — copil
a) esteinteresata de progresul in dezvoltarea copilului.
Copil — educatoare
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a) este atasat de educatoare (invoaca adesea cuvintele i), este curios sa afle lucruri noi.
Copil —grup

a) cauta prietenia copiilor, ii place si vorbeasca cu acestia, dar se manifesta gelos;

b) sesizeaza greselile altor copii, in joc.

Copil — gradinita

a) areplacereasa vina lagradinita;

b) uneori lipseste pe caz de boala.

CAMPUL BIOLOGIC (5 ani)
l. Sistemul dezvoltarii
Iniltimea &) 103,1 — 114,3 cm (baieti, urban);
102,2 — 113,2 cm (fete, urban).
Greutatea @) 15,9 — 20,7 kg (baieti, urban);
15,4 — 20,2 kg (fete, urban).
Motricitatea
a) executa cu usurinta sarituri, miscari echilibrate;
b) 1isi dezvolta motricitateafina (modela).
Analizatori
a) 1isi dezvolta vederea cromatica la distant;
b) 1isi dezvolta simturile tactil, gustativ si de echilibru.
Organe, sisteme
a) are capacitatea craniana sporita, i se mielinizeaza si structureaza S.N.C. (inhibitia de
intarziere, batatorirea cailor nervoase);
b) 1i creste capacitatearespiratorie si rezistenta la efortul fizic.
Caractere sexuale a) primare.
Biotipul a) neprecizat.
Predispozitii tulburari
a) poate face intoxicatii, alergii, reumatism articular acut;
b) seaccidenteaza usor;
c) aretulburari de limbaj specifice varstei.
. Regimul zlnic
Somnul
a) aenevoiede 12 h.
Alimentatia
a) are nevoie de 80-90 cal/kg.corp;
b) spala singur fructele.
Baia
a) este dependent de adult;
b) are deprinderi noi (isi sterge nasul, gura, se piaptana).
Tinuta
a) isi aranjeaza lucrurile in dulap;
b) areunele preferinte pentru haine.
Activitati recrestive
a) arenevoie de 11h (din care 4h in aer liber);
b) prefera jocurile derol, constructii, imitatie.

CAMPUL PSIHOCOMPORTAMENTAL (5ani)
|. Sistemul acriunii totale

Echilibrul ortogtatic

a) sareintr-un picior cu multa usurinta;

b) merge echilibrat pe o linie desenata pe podeg;
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C) sta cu ochii inchisi 10 sin varful picioarelor.

Coordonare oculomotorie

a) deseneaza un patrat si un triunghi dupa model;

b) reda in desen profilul uman (,omuletul”), cu picioare, nas, ochi, gura, brate, trunchi;

C) reda in desen directia liniilor (vertical - orizontal) si relativ adecvat legaturile dintre
partile obiectului desenat (,casa’).

Orientarea in schema corporala proprie

a) executa miscari de orientare de anumita dificultate (arata urechea dreapta — piciorul
stang).

Orientarea spatio - temporala

a) identifica in spatiul proxim 4-5 pozitii spatiale (sus, jos, fata, spate, aaturi);

b) deosebeste cu usurunta 3 momente ale zilei (dimineata, dupa-amiaza, seara).

Autonomia (deprinderii)

a) aredeprinderi identice (se sterge lagura, lanas, se piaptana).

Initiativa (scopul)

a) incepe sa-si aranjeze singur lucrurile.

Calitatile in actiune

a) arunca mingeain directiaindicats,

b) manuieste foarfeca;

c) esterapid in gandiresi actiune (,,sa facem un buchetel de flori”).

[l. Sistemul — aptitudinal

Perceptia

a) sorteaza obiecte dupa trei marimi si forma;

b) sorteaza si compara 3 lungimi de betisoare si indica dimensiunea mijlocie;

C) percepe si distinge 4-5 pozitii spatiale;

d) indica si denumeste 4-5 culori sau nuante.

Atentia

a) manifesta spirit de observatie prin orientare verbala (,Ce a gresit pictorul ?’).

Memoria— reprezentarea

a) reproduce poezii mai lungi, cu intonatie;

b) recunoaste elementele omise de 7-8 desene incomplete;

C) recunoaste 3 momente ae zilei;

d) reproduce notiuni din sfera a 2-3 notiuni generale (animale, legume, pasari);

€) evoca o intamplare sau actiune (plimbare in parc);

f) pastreaza in memorie informatia 1,5 ani.

Gandirea— invatarea

a) relateaza despre 3 imagini cu unele detalii;

b) explica relatia necesara (,De ce avem nevoie de carti?’);

C) grupeaza imagini in raport cu 4-5 notiuni generale (fructe, legume, pasari, mobila,
imbracaminte);

d) explica utilitatea a 4-5 obiecte (furculita, umbrela, masa, ghete);

€) intelege anologii opozante (,, Tu esti baiat, iar sorata ce este?’);

f) construieste o scara in adancime din 6-7 cuburi;

g) defineste 3 obiecte sau fiinte (minge, pisica, pat);

h) descrie serii de operatii (,prepararea salatei”); utilizeaza corect negatia ( ,,Ce ne trebuie in
casa?’).

Limbajul

a) arevocabular de circa 3000 cuvinte;

b) cunoaste si denumeste 1-2 anotimpuri;

C) numara 4 jetoane;

d) poate pronunta corect toate sunetele limbii materne.

I maginatia
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a) deosebeste normalul de neobisnuit (,,buzunarul mamei — buzunarul cangurului”).

Poate manifesta aptitudini coregrafice.

1. Sistemul motivarional — afectiv

Trebuintele

a) efectuiaza sarcini avand obiectul recompensei ,la vedere”.

Tendinte, dorinte, aspiratii

a) aretendinta de relaxare (5 ani) si de mancare (5,5 ani) intre alternative egal atragatoare,
dar incompatibile si dusmanoase;

b) manifesta tendinta de a-si controla activitatea conform planului dinainte fixat;

C) areaspiratiasi creasca;

d) doreste sa posede obiecte din curiozitate.

Interesele

a) arecuriozitatea de cunoastere;

b) manifesta interes pentru jocul derol;

Scop — mijloc

a) stabilette subiectul jocului (,,de-a doctorul™);

b) stabileste mijlocul de realizare (alege anumite cuburi, de diferite marimi, pentru a le
asambla);

c) isi poate stabili un proiect (,,album pentru mama’).

Afecte —sentimente

a) are placere pentru jocul de asamblare;

b) are respect pentru munca celor maturi (prestigiul adultului);

c) aregrija de obiecte, plante, animale mici.

V. Eul si lumea

Constiinta de sine

a) este constient de sine, de sex;

b) areindependenta in joc (fixarea subiectului — mijlocului);

C) incepe sa sesizeze reusita proprie si repeta actiunile care ii reusesc (desen, modelaj,
constructii);

d) oscileaza intre educatie — inhibitie.

Congtiinta de altii

a) estemai atasat de mama, dar manifesta atasament si fata de tata;

b) este gelosinrelatie cu fratii, se intelege mai bine cu cei de 10 si 13 ani;

C) cauta jocul de copii, iubeste jocurile de constructii si derol;

d) sesizaza diferenta de sex in relatiile cu altii (deosebeste fete — baieti in joc);

€) dovedeste prietenia preferentiala in grupul de joc.

Atitudinea fata de normesi valori

a) isi formeaza reprezentari morale (ce e bine — ce e rau);

b) accepta normele grupului, se conformeaza regulilor de joc;

C) respecta norme de comportare mai complexa (cand vin musafirii);

d) cunoaste reguli elementare de circulatie;

e) aredeprinderi igienice mai complexe (ingrijirea unghiilor, spalarea alimentelor);

f) executa cu placere sarcini casnice.

CAMPUL SOCIOFAMILIAL (5 ani)
|. Condisii materiale

Camera a) are camera lui

Patul a) are patul lui.

Locul de joc a) are loc de joaca, pentru gimnastica.
Mobilierul a) este adecvat.

lgiena a) are forfecuta pentru unghii.
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Alimentatia a) ede variata si bogata.

Imbracamintea  a) este adecvata, tine cont de gusturile copilului.

Jucirii — materiale educative

a) are trusa doctorului, a gospodinei, telefon, loto (anotimpuri), puzzle, plastilina, carti de
colorat, obiecte muzicale;

b) i secitesc poezii, povesti, se proiecteaza diafilme.

II. Atmosfera — climatul educativ

Parinti — copil

a) parintii sunt interesati de dezvoltare progresiva a copilului, sesizeaza aptitudinile,
talentul, eventualele dificultati ale copilului.

Parinti — gradinita

a) interesreciproc pentru reusita copilului si eliminarea dificultatilor.

Parinti — prietenii copilului

a) parintii urmaresc incadrarea activitatilor colective de joc in cadrul regimului zilnic al
copilului, fara a afecta somnul s.a.

Copil — parinti

a) respecta munca parintilor, ajuta la mici treburi casnice;

b) devine atasat si de tata.

Copil — frati

a) estegelos, dar iubit de fratii mai mari, de 10, 12, 13, 15 ani.

CAMPUL PRESCOLAR (5 ani)
|. Con¢inutul didactic
Vocabular, vorbire
a) foloseste corect doua adverbe de timp si negatia;
b) invata si utilizeze comparatia si gradele de comparatie simple;
C) invata noi substantive, adjective, verbe;
d) poate pronunta corect toate sunetele limbii materne.
Capacitati operatorii cognitive
a) isi dezvolta memoria verbala, numerica, imaginistica;
b) invata si evoce un eveniment;
C) invata intuitiv sa rationeze prin analogie;
d) invata intuitiv noi relatii intre notiuni.
Motricitate — deprinderi
a) isi dezvolta motricitateafina (prin desen, modelaj, decupa));
b) 1isi dezvolta simtul echilibrului si orientarea spatiala,;
c) isi formeaza noi deprinderi igienice de munca.
Trasaturi de personalitate
a) isi dezvaluie unele aptitudini (coregrafice);
b) 1isi dezvolta motivatia (interes de cunoastere, aspirasia de-a creste):
c) isi dezvolta noi trasaturi de caracter (grija pentru animale, flori, respectul normelor
sociale)
Il. Atmosfera— climatul educativ
Educatoare — copil
a) areincredere in copil, ii atribuie diverse roluri in cadrul grupului;
Copil — educatoare
a) respecta educatoarea, executa cu placere rolurile primite.
Copil —grup
a) are preferinte pentru anumiti copii;
b) iubeste jocul in grup, se conformeazp normelor si sancsioneza pe cei care le incalca.
Copil —gradinita
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a) simte nevoiade aveni lagradinita, nu vrea sa lipseasca;
b) uneori lipseste pe caz de boala.

CAMPUL BIOLOGIC (6 ani)
l. Sistemul dezvoltarii

Inaltimea a) 109,3 —120,7 cm (bdieti, urban);
108,4 —119,8 cm (fete, urban).
Greutatea a) 17.6 — 23,4 kg (baieti, urban);

16,1 — 22,7 kg (fete, urban).
Motricitatea
a) areenergie, echilibu si rapiditate in miscari;
b) seorienteaza cu usurinta in schema corporala proprie.
Analizatori
a) are auzul fonematic dezvoltat;
b) arevedereacromatica buna si simtul proportiilor;
c) isi perfectioneaza simturile tactil — kinestezic, gustativ si olfactiv.
Organe, sisteme
a) are aspect nou a fizionomiei generale;
b) 1si dezvolta sistemul imunologic.
Caractere sexuale  a) primare.
Biotipul a) neprecizat
Predispozitii tulburari
a) arecefalee, tulburari de coloana, de dantura (eruptia primilor molari definitivi);
b) aretulburari de vorbire mai reduse.
. Regimul zlnic

Somnul a) are nevoie de 11-12 h.

Alimentatia &) are nevoie de 80-90cal/kg.corp.

Baia a) este dependent de adult, foloseste cele invatate.
Tinuta a) isi aranjeaza hainele, le scutura de praf.

Activitati recrestive
a) arenevoiede 10,5 h (din care 4 hin aer liber);
b) prefera jocuri de indemanare si colective.

CAMPUL PSIHOCOMPORTAMENTAL (6 ani)

l. Sistemul actiunii totale

Echilibrul ortogtatic

a) merge corect intr.un cerc desenat pe podes;

b) executa cu usurinta sarituri in inaltime.

Coordonarea oculomotorie

a) deseneaza un romb dupa model;

b) reda mai bine proportiile in desen (,,omuletul”).

Orientarea in schema corporala proprie

a) executa cu usurinta miscari de orientare in schema corporala (recunoatte dreapta —
stanga).

Orientarea spatio — temporala

a) intuieste spatiul distinct de timp (aici — acolo, acum — apoi).

Autonomia (deprinderi)

a) executa actiuni simple, bazate pe relatii contrarii (a astupa — a destupa, a coase — a
descoase).

Initiativa (scopul)

a) isi aranjeaza singur lucrurile in mod ordonat;
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b) elaboreza mintal mijlocul actiunii (sorteaza obiecte in functie de strategia constructiei).

Calitati in actiune

a) areenergiesi echilibru (sare 40-50 cm inaltime),

b) confectioneaza manual obiecte simple (plic, timbru s.a), perfectionandu-si miscarile de
finete;

c) aremai multa rapiditate in actiune (selecteaza, clasifica etc. promt diferite imagini).

. Sistemul cognitiv — aptitudinal

Percptia

a) percepe auditiv toate fenomenele limbii materne;

b) indica si denumeste 6 — 7 culori sau nuante.

Atentia

a) areatentie concentrata desprinsi de obiectul concret (orientata de limba)).

Memoria— reprezentarea

a) recunoaste corect 2- 3 litere;

b) recunoaste elementele omise din desen;

c) compara din memorie doua obiecte (lemn — sticla);

d) denumeste trei momente principale ale zilei si relateaza activitatile obisnuite pentru
acesteq);

€) cunoaste si denumeste 3 - 4 anotimpuri si denumeste obiectele de imbracaminte —
incaltaminte folosite;

f) enumera 5-7 zile din saptamana;

g) recunoaste silabele omise din cuvant (strugu...(re) si cuvintele omise din propozitie )am
s ... pelatine);

h) pastreaza in memorie informatia circa 3 ani.

Gandirea - invatarea

a) relateaza mai pe larg despre 3 imagini date;

b) efectuiaza o constructie de 10-12 cuburi;

c) defineste 4 obiecte sau fiinte (minge, pisica, haina, cal);

d) stabileste asemanari intre doua obiecte date (mar-portocalad, gheata — cizma);

e) intelege intuitiv relatii contrarii;

f) foloseste forme complexe de comparatie (cald — caldus — fierbinte; mai frumos ca— mai
deschis caetc.);

g) denumeste nosiuni din sfera a 4-5 notiuni generale (imbracaminte, mobila, vehicule,
jucarii);

h) are cunostinte elementare despre unele meserii (croitor, cizmar, tamplar, bucatar, medic).

Limbajul

a) arevocabular cu peste 3500 de cuvinte;

b) pronunta corect cele mai dificile sunete;

€) numara peste 10 cuburi.

I maginatia

a) este centrata pe fabulos (nascoceste si amplifica intamplari).

Aptitudinile

manifesta aptitudini sportive (patingj, inot, gimnastica).

1. Sistemul motivarional — afectiv

Trebuinte

poate efectua sarcini fara s aiba “la vedere” obiectul recompensel.

Teninte, dorinte aspiratii

oscileaza intre tendinte opuse (prudenta — impulsivitate, la 6 ani) — (compromis si viziuni

mai vesela, elan creator, la 6,5 ani);

doreste si traieste intens lauda si dorinta;

aspira la succes in joc;

Interesele
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)
b)
)
b)

are interes pentru jocuri de indemanare ( decupaj).

Scop-mijloc

se conformeaza scopului fixat anterior putand renunta la dorinte trecatoare;

isi stabileste mijlocul (calea) de actiune (culori pentru colorat anume, cuburi pentru
constructie).

Afecte — sentimente

isi poate stapani imopulsivitatea devenind mai prudent;

manifesta veselia in jocuri colective si in reusita proprie.

V. Eul si lumea

Constiinta de sine

este mai retinut, se controleaza;

dovedeste constiinta de sine in actiune ( “asta nu pot sa fac”, “nu voi reusi”).

Congtiinta de altii

comunica mai usor cu persoane adulte straine, este mai receptiv si raspunde mai promt la
solicitarile acestora (manifesta raspundere);

este gelossi are dificultati in relatie cu frati;

arerelatii conflictuale in grup pentru incalcarea normelor invatate;

dialogheaza activ cu alti copii, pune intrebari si raspunde la intrebari;

colaboreaza in grup pentru rezolvarea unei sarcini (compunerea unei ghicitori).

Atitudinea fata de normesi valori

transforma in obisnuinta deprinderile de ordine;

cunoaste reguli de comportare mai complexe (solicita si multumeste pentru un serviciu,
dialogheaza latelefon);

incearca sa se clarifice asupra lucrurilor si situatiilor prin “de ce” cauzal si “de ce * justificat
(de ce arde?; de ce nu-mi cumperi?).

CAMPUL SOCIOFAMILIAL (6 ani)

Condiriile materiale

Camera a) are camera lui.

Patul a) are patul lui.

Locul de joaca a) are loc pentru sarituri, miscari circulare.
Mobilierul a) are mobilier nou, adaptat viitoarelor activitati scolare
lgiena a) aretrusa personala.

Alimentatia a) este corespunzatoare varstel si gusturilor copilului

Imbracimintea &) are haine noi, variate si viu colorate
Jucarii — materiale educative
are diverse truse (croitorie, frizerie, tamplarie), mozaicuri, mijloace de transport, patine,
betisoare, alfabetar;
invata poezii, povesti, asculta discuri muzicale, vizioneaza desene animate, emisiuni de dans,
muzica si sport.
Atmosfera — climatul educativ
Parinti — copil
parintii sprijina copilul in vederea pregatirii scolare (respectarearegimului zilnic)
Parinti — gradinita (scoala)
parintii sunt interesati de nivelul maturizarii copilului, pentru inscrierea in clasa |, sau
continuarea gradinitel
Parinti — prietenii copilului
parintii echilibreaza discutiile furtunoase dintre copii, in joc.
Copil — parinti
dialogheaza activ cu parintii, vrea sa se clarifice;
gjuta la unele treburi casnice
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Copil — frati
a) estegelossi nu seintelege cu fratii de 10 si 13 ani.

CAMPUL (PRE)SCOLAR (6 ani)

l. Conyinutul didactic

- Vocabular, vorbire

a) foloseste corect numeralul si 3 adverbe de timp;

b) invata si foloseasca gradele de comparatie ale adjectivelor;

C) compune cu usurinta povestiri ( distinge fabulosul de obisnuit);

d) leaga propozitii in fraza, dialogheaza cursiv;

€) pronunta corect consoanele “r” si “s”.

- Capacitati operatorii cognitive

a) invata sa scrie literele alfabetului;

b) isi dezvolta memoria verbala (reproduce, evoca, recunoaste diverse fapte);

c) efectuiaza operatii concrete cu notiuni;

d) invata concret relatii contrarii.

- Motricitate — deprinderi

a) seorienteaza in functie de limbaj, isi dezvolta atentia voluntara;

b) 1si perfectioneaza miscarile fine ale mainii;

c) 1si elimina uneleiluzii spatiale.

- Trasaturi de personalitate

a) isi dezvaluie diverse aptitudini motorii;

b) 1si dezvolta motivatia succesului si-si propune scopuri;

C) invata si-si stapaneasca reactiile.

. Atmosfera — climatul educativ

- (Educatoare) invatator — copil

a) sprijina copilul in pregatirea pentru scoala ( cunostinte, deprinderi), il ajuta sa-si interiorizeze
sarcinile specific scolare.

- Copi — (educatoare) invatator

a) pune intrebari, doreste si se clarifice

- Copil —grup

a) comunica si colaboreaza in grup;

b) sanctioneaza incalcarea normelor.
Copil — (gradinita) scoala

a) doreste sa mearga lascoala, aspira la succesul scolar;

b) uneori lipseste pe caz de boala.

@ Particularitati de varsta ale scolarului mic

CAMPUL BIOLOGIC (7 ani)
l. Sistemul dezvoltarii

Iniltimea a) 115,6-127,2 cm (baieti, urban);
115,0-126,6 cm (fete, urban).
Greutatea a) 19,5-26,1 kg (baieti, urban);

18,8-26,0 kg (fete, urban).
- Motricitatea
a) executa cu precizie miscari de echilibru si coordonare;
b) are dexteritate manuala.
- Analizatori
a) areacuitate vizuala si acustica si capacitate de discriminare spatiala.
Organe, sisteme
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a)
b)

I se continua osificarea sidezvoltarea aparatelor circulator, respirator etc.;
Se dezvolta S.N.C. (gandirea concreta).
Caractere sexuale a) primare.
Biotipul a) neprecizat.
Predispozitii tulburari
manifesta cefalee, surmenaj, tulburari de coloana, respiratorii, reumatism articular si dureri
de dantura (molari).
Regimul zlnic
Somnul a) are nevoiede 11 h.
Alimentatia
are nevoie de 70-80 cal/kg.corp;
are preferinta pentru dulciuri.
Baia
este dependent de adult;
are deprinderi regulate de igiena elementara (maini, fata, dinti).
Tinuta
are deprinderi noi de ordine (tinuta scolara);
are gusturi, preferinte pentru tinuta in timpul liber.
Activitati recrestive
are nevoie de 10 h;
manifesta interese variate (lecturi, colectionari, joc de competitie).

CAMPUL PSIHOCOMPORTAMENTAL (7 ani)

Sistemul actiunii totale

Echilibrul ortogtatic
executa migcari complexe devechilibru (gimnastica, sarituri, alergari, mers pe bicileta).
Coordonarea oculomotorie
executa cu usurinta miscari de coordonare (desen, scriss.a).
Orientarea in schema corporala

executa miscari variate in schema corporala pe baza imitatiei (gimnastica).
Orientarea spatio — temporala
desfagoara actiuni independente in spatii mai largi (traseul casa— scoala, in curtea scolii s.a.)
Autonomia (deprinderi)

are deprinderi de ordine legate de sarcinile scolare (pregatirea ghiozdanului).

Initiativa — scop
incepe sa-si formeze o ierarhie a scopurilor (intre invatare si joc)
Calitati in actiune
efectueaza miscari cu multa precizie (decupaje, impletituri)

Sistemul cognitiv —aptitudional

Perceptia
are capacitate descriminatorie (sesiteaza detdliile);
isi observa propriul corp.
Atentia
are spirit de observatie independent si selectiv (“lalibrarie”);
se mentine atent in lectura circal h;
are atentie distributiva slaba in realizarea unor activitati complexe (scrisul), concentrandu-se
unilateral (asupraformel grafice, neglilijand pozitia corpului, a tocului, a caietului).

Memoria— reprezentarea

a) indica data(zi, luna, an);
b) reproduce adress;
C) recunoaste corect literele alfabetului.
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)
b)

b)
c)

Gandirea— invatarea
descrie nuantat elementele unei gravuri (“un domn si 0 doamna stau pe o banca”);
explica relatii mai complexe (“Daca ai fost lovit de un prieten din greseala, ce faci?’);
indica asemanarile intre 3 si mai multe obiecte (creion —stilou - pix — creta)
indica deosebiri intre 2 obiecte (minge — portocala);
foloseste simbolul raportat la fenomenele cunoscute (culori — anotimpuri);
intuieste posibilul —imposibilul, necesarul — intamplatorul;
incepe sa efectuieze operatii numerice cu obiecte concrete si simboluri (9 puncte, din care 3
duble);
manifesta spirit critic in gandire (indoiala fata de exagerarile din povestiri, demascarea lui
Mos Craciun);
deseneaza din memorie obiecte sau fiinte determinate, insistand asupra unor detalii (nasturi).
Limbajul
Dialogheaza mai mult cu copiii decat cu adultii;
Isi perfectioneaza forma scrisa a limbajului.
I maginatia
areimaginatie critica, cu elemente de fabulos;
ordoneaza imaginile in succesiunea temporala.
Aptitudinile
manifesta multiple aptitudini motorii.
Sistemul motivarional — afectiv
Trebuintele
manifesta intens trebuinta de performanta si apreciere in absenta obiectului recompensel
(poate astepta).
Tendinte, dorinte, aspiratii
are tendinta de imbufnare si neliniste (interiorizare);
doreste si evite blamul, pedepsele.
Interesele
manifesta interes pentru colectii ( poze, ambalaje s.a.);
participa cu placere lajocul de competitie (sport);
are interes frecvent pentru lecturi si desen.
Scop — mijloc
formuleaza intrebari orientate de scop.
Afecte — sentimente
este mai putin timid, dar persista teama de intuneric, de singuratate si apare teama de
intuneric, de singuratate si apare teama de ridicol (fata de colegi);
isi reprezinta cu anticipatie bucuria succesului, a recompensei;
manifesta prietenie pe considerente neesentiale (colegi de banca, de drum spre casi);
are sentimente de mandrie si superioare in raport cu copiii mai mici (de gradinita) si de
invidie fata de cei mai mari.
Eul si lumea
Constiinta de sine
incepe sa fie congstient de calitatile sale si se angajeaza cu o anumita independenta in actiuni
competitive (lider spondan).
Congtiinta de altii
dialogheaza intens cu alti copii;
se manifesta calider spontan, fara afi recunoscut in mod constient de ceilalti;
este mai putin egoist in relatiile cu alti copii si cu frati;
se manifesta egal in raport cu sexul opus (prietenii de joc);
incepe si dobandeasca semnificatia sociala a competitiei (incerca invingerea adversarului si
evita riscul de-a fi invins).
Atitudinea fata de normesi valori
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sanctioneaza greselile altorasi se supune sanctiunilor (deispasire);

cunoaste si se conformeaza formal normelor specifice activitatii scolare (punctualitate,
disciplina in clasi);

incepew si-si formeze deprinderi legate de tinuta scolara.

CAMPUL SOCIOFAMILIAL (7 ani)

Condisii materiale

Camera a) are camera lui.

Patul a) are patul lui.

Locul dejoaca &) are spatiu pentru gimnastica.
Mobilierul a) este adecvat activitatilor scolare
lgiena a) aretrusa pentru igiena scolara

Alimentatia a) este bogata, variata, i se da pachet la scoala.
Imbracamintea &) este diferentiata: de joc, scoala, plimbare.
Jucarii — materiale educative
are jocuri logice, colectii de fotografii, trusa de desen (pictura), bicicleta, coarda, carti de
povesti;
are ghiozdan, rechizite scolare.
Atmosfera — climatul educativ
Parinti — copil
parintii au tendinta sa puna accent pe nota si n-au suficient tact in sprijinirea copilului.
Parinti — scoala
au tendinta de-a fi interesati de locul ocupat de copil (rangul), neglijand dificultatile reale ale
acestuia
Parinti — prietenii copilului
manifesta tendinte oscilante, de reducere a timpului de joc a copilului, de interzicere a
oricarei prietenii sau de neglijare a acesteia.

Copil — parinti
se teme de pedeapsa si blam pentru greseli si note scolare
Copil — frati

este mai cooperant, mai putin egoist.

CAMPUL SCOLAR (7 ani)

l.
)
b)
9

a)
b)

Conyinutul didactic
Vocabular, vorbire
invata pronuntia corecta agrupurilor “ce, ci, ge, gi, ea, ias.a.”;
invata sa descrie elementele unei imagini;
are memorie verbala dezvoltata.
Capacitati operatorii cognitive
isi dezvolta cititul si scrisul (despartireain silabe);
invata cele 4 operatii aritmetice si se exerseaza in rezolvarea de exercitii si probleme (pana la
1000);
isi dezvolta memoriaimagistica prin desen.
Motricitate — deprinderi
isi dezvolta orientarea si coordonarea spatio-temporala prin intuitie, imitatie si explorare
activa;
isi dezvolta motricitatea mainii (prin desen, scris);
isi formeaza noi deprinderi de ordine (pregatirea ghiozdanuli).
Trasaturi de personalitate
isi dezvolta motivatia scolara (dorinta succesului, teama de esec);
invata sa respecte normele activitatii scolare (disciplina);
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c) manifesta diverse aptitudini (verbale, numerice, s.a.).

. Atmosfera — climatul educativ

. Invatator — copil

a) 1i dezvolta motivatia pozitiva pentru scoala;

b) 1l ajuta sa-si cunoasca defectele si calitatile, sa invinga dificultatile;
C) comunica parintilor aspecte esentiale a conduitei copilului.

- Copil —invatator

a) areteama de verificareascolara;

b) doreste si seremarce in ochii invatatorului.

- Copil —grup

a) semanifesta calider spontan;

b) are prieteni de conjunctura, se manifesta egal cu sexul opus.
- Copil —scoala

a) este mindru si mearga la scoala.

CAMPUL BIOLOGIC (8 ani)
l. Sistemul dezvoltarii

Iniltimea a) 120,3 —132,1 cm (bdieti, urban);
119,4 —131,4 cm (fete, urban).
Greutatea a) 21,1 — 29,1 kg (baieti, urban);

20,4 — 28,4 kg (fete, urban).
- Motricitate
a) aremultiple calitati in actiune (concentrare, coordonare, rapiditate, precizie, mobilitate).
- Analizatori
a) arebuna acuitate auditiva si vizuala (isi corecteaza uneleiluzii )
- Organe, sisteme
a) i seintensifica dezvoltarea, maturizarea organelor si sistemelor;
b) sedezvolta S.N.C. (gandire concreta)
- Caractere sexuale a) primare
Biotipul a) neprecizat
- Predispozitii, tulburari
a) manifesta cefalee, dureri de dantura (incisivi), tulburari respiratorii, hipoglicemie, anxietate
scolara.
. Regimul zlnic
Somnul a) arenevoiede 11,5 h.
- Alimentatia
a) arenevoie de 70-80 cal/kg.corp;
b) areindependenta in alimentare in absenta parintilor.
- Baia
a) este dependent de adult;
b) 1si formeaza deprinderi noi (spalatul urechilor).
- Tinuta
a) isi automatizeaza deprinderi de ordine;
b) are preferinte variate pentru tinuta in timpul liber.
- Activitati recregtive
a) arenevoiede9,5h;
b) manifesta interese diferentiate, in functie de sex.

CAMPUL PSIHOCOMPORTAMENTAL (8 ani)

l. Sistemul acriunii totale
Echilibrul ortostatic
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a)
b)
c)
)
b)

executa cu precizie miscari rapide (alergari, rostogoliri, sarituri).
Coordonarea oculomotorie
are precizie in actiuni complexe (iesireadin labirint);
incearca sa reprezinte in desen perspectiva spatiala;
realizeaza ma bine proportiile (“Omuletul”), cu exagerarea unor elemente (caciuld) si
persistenta transparentei (membrele se vad acolo unde sunt acoperite de haine).
Orientarea in schema corporala proprie
are mobilitate si independenta in miscari;
executa lacomanda miscari ritmice sincronizate.
Orientarea spatio — temprala
se deplaseaza cu usurinta in spatiu vast (la magazin);
incearca sa localizeze corect unele fenomene (umbra);
Se orienteaza dupa repere naturale (rasirit — apus)
Autonomia (deprinderi)
isi automatizeaza unele deprinderi (scris-citit);
isi aduce in ordine cartile si caietele singur.
Initiativa (scopul)
isi organizeaza timpul liber (lecturi, jocuri dramatice).
Calitati in actiune
are capacitati complexe in sarcini date si in jocuri de competitie (concentrare, coordonare,
rapiditate, precizie, mobilitate).
Sistemul cognitiv —aptitudinal
Perceptia
asambleaza cuburi diferite (colorate), dupa un model grafic dat;
reconstituie un intreg din bucati (“fata’);
are acuitate vizuala ridicata (determina “din ochi” jumatatea unei linii, centrul unui cerc;
are auz fonematic dezvoltat.
Atentia
are atentie concentrata in rezolvarea de probleme (“ Cate jumatati sunt intr-un mar?")
Memoria— reprezentarea
memoreaza direct 5 cifre;
opereaza cu reprezentari antropomorfe (ciocanitoarea este doctorul padurii);
recunoaste obiecte si forme familiare din imagini lacunare complexe;
memoreaza simboluri (completare cod).
Gandirea— invatarea
explica semnificatia unor cuvinte mai putin familiare (flacon, savuros);
identifica similitudinea intre obiecte diferite apartinand aceluias gen ( pisica — soarece; mar
— banana);
aranjeaza imagini intr-o poveste cu sens (“Incendiul”);
are gandire practica in actiuni sociale obisnuite (“Ce trebuie si facem daca ne taiem la
deget?’);
efectuiaza operatii reversibule (aritmetice);
indica deosebiri intre obiecte si multimi de obiecte;
defineste obiectele prin uzg) ( palaria—“pentru capul dvs.”);
accepta hazardul (“m-a nimerit acolo”);
opereaza cu rationamentul analogic (ingropam cartoful — rasare plantuta de cartof);
explica relatii complexe (“De la ce animal avem sunca?’);
intelege raporturi elementare intre marimi (mai mic — mal mare de atateaori).
Limbajul
enumera corect lunile anului;
numara de la 20 la 0 in 25 secunde,
cunoaste semnificatia curenta a 16 cuvinte (caine, dop, ciocan, avion);
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d) isi automatizeaza scrisul.

)
)
9
)
)

b)
c)
d)
€)

I maginatia
este dominat de realism in gandire;
Aptitudinile
manifesta aptitudini pentru compuneri, aritmetica, activitati motrice (sport, lucrul manual).

Sistemul motivarional — afectiv
Trebuintele
aretrebuinta puternica de apartenenta si integrare in grup (familie, clasi).
Tendinte, dorinte, aspiratii
se manifesta expansiv — agresiv 8atitudine de bataus);
doreste smpatia si aprecierea invatatorului;
aspira sa ocupe un loc fruntas.
Interesele
manifesta interes cognitiv in activitatea scolara;
are interese diverse: lectura, jucarii mecanice (zmeu, avion), jocuri cu mingea si sport de
sezon.
Scop — mijloc
isi organizeaza activitatea in functie de orarul scolar;
incerca sa respecte regimul zilnic fixat de familie.
Afecte — sentimente
baietii se manifesta galagiosi si violenti;
arefrica si/sau timiditate fata de examinarea scolara;
manifesta gelozie, invidie fata de colegi;
se solidarizeaza cu grupul.
Eul si lumea

Constiinta de sine
are congtiinta deosebirilor de sex si tendinta de separare in joc;
este constient de calitatile sale si refuza sa fie rasfatat de parinti in public;
este relativ independent in respectarea regimului zilnic.
Congtiinta de altii
se solidarizeaza cu grupul si repudiaza paraciosii;
are tendinta de separare pe sexe in joc (baietii actioneaza in “cete” sau “banda”);
participa la jocuri ludice fructuante, prefera jocurile de competitie (baietii(, care imbina
realul cu fictiunea (fetele).
Atitudinea fata de normesi valori
distinge determinismul fizic (spargerea unui pahar) de necesitatea morala (a fi mai atent, a
cere scuze);
incearca sa submineze prestigiul absolut al adultului (debutul minciunii);
intelege injustitia ca neascultare;
are deprinderi sistematice (intelectuale si de ordine) in efectuarea lectiilor;
colectioneaza ca pasiune obiecte care-i satisfac curiozitatea si simtul artistic (poze, timbre,
flori, frunze).

CAMPUL SOCIOFAMILIAL (8 ani)

Condifii materiale

Camera a) are camera lui.

Patul a) are patul lui.

Locul dejoaca @) are spatiu pentru gimnastica.

Mobilierul a) este adecvat.

lgiena a) are conditii stabile.

Alimentatia a) 1 se da pachet in ghiozdan, bani de buzunar uneori
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Imbracaimintea &) are conditii stabile

Jucarii —materiale educative

are jocuri logice, de asamblare, minge, jocuri mecanice (avioane, zmee);

are carti de povesti si conditii pentru urmarirea emisiunilor muzicale, desene animate.
Atmosfera — climatul educativ

Parinti —copil

manifesta tendinte extreme, de sanctionare severa a muncii si de lauda si rasfatat in public,

pentru rezultatele scolare.

Parinti — scoala

interes mai echilibrat.

Paruinti — prietenii copilului

tendinta de-a ignora grupul de joc si de-a sanctiona unilateral greselile.

Copil — parinti
incearca sa submineze autoritatea parintilor (minte, triseaza)
Copil —frati

serazbuna cand este parat la parinti.

CAMPUL SCOLAR (8 ani)

l.
)
)

9
)
)
)

c)
d)

Conyinutul didactic

Vocabular, vorbire
invata notiuni gramaticale simple (subiect, predicat, propozitie);
realizeaze compuneri, descrieri respectand firul logic, succesiunea temporala a faptelor;
are buna memorie verbala, numerica si motorie;
isi imbogateste vocabularul cu notiuni specifice de matematica, geografie si stiintele naturii.
Capacitati operatorii cognitive
isi automatizeaza scris — cititul;
invatd si exerseza operatii aritmetice reversibile;
invata unitati de masura simple (m, |, kg, zi);
invata notiuni simple de geometrie.

Motricitate — deprinderi
invatd sa se orienteze pe baza unor repere geografice (punct cardinal);
are capacitati motorii complexe in activitatea scolara si in joc (miscari ritmice si rapid
coordonate).
Trasaturi de personalitate
invata s fie sincer;
invata sa-si tempereze impulsivitatea, si-si controlete reactiile verbale si motorii;
isi afirma aptitudini intelectuale si motorii.

Atmosfera — climatul educativ

Invatitor — copil

individualizeaza procesul educativ in functie de facilitatile si dificultatile copilului;

sprijina unitatea grupului si sanctioneaza abaterile.
Copil — invatator
este interesat sa invete, pentru afi apreciat de acesta.
Copil —grup
invata sa fie solidar cu grupul;
Se separa pe sexe, in joc.
Copil —scoala
este atras de grupul scolar si de intereseil de cunoastere.

CAMPUL BIOLOGIC (9 ani)

Sistemul dezvoltarii
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Inaltimea a) 125,2 — 137,8 cm (baieti, urban);
124,6 — 137,4 cm (fete, urban).
Greutatea a) 23,3 - 32,7 kg (baieti, urban);
22,4 — 32,4 kg (fete, urban).
- Motricitatea
a) manifesta stapanire de sine si perseverenta.
- Analizatori
a) sediferentiaza individual catip (analitic, sintetic).
- Organe, sisteme
a) seechilibreaza sistemul imunologic;
b) seintensifica dezvoltarea - maturizarea sistemelor (gandire concreta).
- Caractere sexuale a) primare.
Biotopul a) neprecizat.
Predispozitii tulburari
a) manifesta cefalee, tulburari de coloana, ale cailor respiratorii, de stomac, dantura
(incisivi), posibile accidente — hipoglicemie, anxietate.
. Regimul zlnic

Somnul a) arenevoiede 11,5h.

Alimentatia a) are nevoie de 70-80 cal/kg.corp.

Baia a) este dependent de adult si de orarul scolar zilnic.
Tinuta

a) seincadreaza in orarul zilnic;
b) doreste haine noi pentru timpul liber.
Activitati recrestive
a) are nevoiede9 ore;
b) manifesta interese diferentiate in functie de sex.

CAMPUL PSIHOCOMPORTAMENTAL( 9 ani)
l. Sistemul actiunii totale
Echilibrul ortogtatic
a) executa miscari care solicita stapanireade sine;
Coordonarea oculomotorie
a)scrie precis, clar, corect;
b) executa rapid si precis miscari sinuoase (desen, decupg)).
Orientarea in schema corporala proprie
a)isi controleaza miscarile, mai ales in actiunile competive.
Orientarea spatio-temporala
a) se deplaseaza in spatii largi (hoinareala pe maidan) si cunoaste direct forme de relief;
b) isi reprezinta dimensiunile spatio-temporale (inaltimea unei coline, timpul unei calatorii).
Autonomia (deprinderi)
a) isi interiorizeaza programul zilnic si-si formeaza deprnderi intelectuale si motorii.
Initiativa
a) isi organizeaza munca scolara dupa un anumit plan, iar in cazul insucceselor poate continua
munca pina la final.
Calitati in actiune
a) esterapid (traseaza linii, puncte in cerc);
b) are precizie in operatii de finete (decupeaza cercuri);
C) isi controleaza miscarile, este perseverent.
. Sistemul cognitiv-aptitudinal
Perceptia
a) distinge detaliile obiectelor si fenomenelor;
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b) reconstituie un intreg din bucati (,,cal”);
c) manifesta variatii individuale (tip descriptiv, explicativ).
Atentia
a) se concentreaza asupra persoanelor si relatiilor sociale.
Memoria-reprezentarea
a) memoreaza cu usurinta cifre, simboluri;
b) isi reprezinta timpul prin durate scurte (zi, ora);
C) isi reprezinta tot mai obiectiv spatiul prin explorari motorii directe.
Gandirea— invatarea
a) invata utilizand actiuni motorii secundae (deplasarea degetului pe rand);
b) prinde intelesul unei serii de imagini (istorioare in imagini);
C) poate ajunge la explicatia cauzala — obiectiva (miscarea pendulului);
d) intelege egalitatea a doua colectii de obiecte, din care una compacta, cealalta divizibila ;
e) explica relatii compexe(,Ce faci cand ti se cere parerea despre 0 persoana pe care nu o
cunosti?’);
f) efectuiaza operatii aritmetice cu monede (socotirea banilor);
g) distinge greselile din propozitii absurde simple (, Am 3 frati, eu, Sandu si lon”).
Limbajul
a) cunoaste semnificatia curenta a 21 de cuvinte (pietris, briceag s.a.);
b) se orienteaza cu ajutorul limbajului in rezolvarea problemelor (Ce cunoastem? Ce nu
cunoastem? Ce trebuie sa aflam?);
C) se exprima corect si original in scris.
I maginatia
a) formeaza figuri variate in mod independent din 5 betisoare;
b) infatiseaza amanunte in descrierea boltii, corespunzator realitatii;
Aptitudinile
a) arerapiditate si precizie in operatii de constructii, asamblare, desen;
b) manifesta unele aptitudini pentru tehnica (montare — demontare, de sonerii, navomodelaj,
aeromodela).
1. Sistemul motivarional — afectiv
Trebuintele
a) aretrebuinta de performanta (gustul competitiei);
b) are trebuinta de independenta (evita supunerea oarba).
Tendinte, dorinte, aspiratii
a) tinde sa reactioneze, dar se poate controla, isi stapaneste conduitele suspensive (asteptare —
panda);
b) manifesta dorinta de autoritate fata de colegi.
Interesele
a) are interes de cunoastere din dorinta de autoritate;
b) manifesta interes pentru tehnica, sport.
Scop — mijloc
a) poate duce la bun sfarsit o activitate conform planului;
b) are tendinta de justificare in relatiile sociale.
Afecte — sentimente
a) manifesta teama fata de caini, sarpe, de aintarziala scoala;
b) arev sentimente de solidaritate in grup (aplicarea pedepselor);
¢) manifesta sentimente de superioritate (motivarea prin nota scolara).
V. Eulsi lumea
Constiinta de sine
a) este congstient de performantele proprii si cauta sa-si impuna autoritatea prin rezultatele
scolare;
b) isi justifica propriile pareri;
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C) iubeste sa fie elogiat;
d) doreste si fie independent;
€) asimileaza punctul de vedere al altora.
Constiinta de altii
a) desfasoara jocuri diferite, in functie de sex: baietii participa la ,cete”, joaca ,ulii si
porumbeii”; fetele joaca sotronul si joc de imitatie;
b) are relatii incordate cu fratii de 10 ani;
C) coopereaza in grup in dezvoltarea situatiilor- problema, sesizeaza detaliile in actiunile
imitative.
Atitudinea fata de normesi valori
a) se manifesta duplicitar in plan moral: triseaza si lupta pentru egalitate;
b) considera egalitatea inaintea respectului pentru autoritate;
¢) minte de teama pedepsei;
d) seraporteaza constient lavalori .

CAMPUL SOCIOFAMILIAL (9 ani)
|. Condisiile materiale
Camera a) are camera lui
Patul a) are patul lui
Locul de joaca a) are spatiu pentru gimnastica
Mobilierul a) este adecvat
lgiena a) are conditii stabile
Alimentatia @) i seda pachet pentru scoala, bani de buzunar
Imbracamintea a) este consultat in privinta gusturilor
Jucirii — materiale educative
a) aretrusi modelaj, jocuri de decupaj, asamblare, constructii, desen;
b) dispune de carti si discuri cu povesti, muzica, desene animate.
Il. Atmosfera— climatul educativ
Parinti - copil
a) parintii au tendinta de a se increde in copil, fara amai verifica
Parinti — scoala
a) sunt posibile dezacorduri, cand parintii se incred prea mult in copil sau invers.
Parinti — prietenii copilului
a) parintii au sentimentul ca stapanesc situatia.
Copil — parinti
a) este duplicitar (minte si cauta sa-si impuna autoritatea prin notele scolare);
b) incepe sa-si justifice conduita;
c) ii place si fue laudat;
d) evita supunerea oarba, doreste sa fie independent.
Copil — frati
a) nu se intelege cu fratii de 10 ani.

CAMPUL SCOLAR (9 ani)
l. Conyinutul didactic
Vocabular — vorbire
a) invata sa prezinte rezumatul unel povestiri;
b) invata sa distinga partea de vorbire de partea de propozitie;
c) isi imbogateste vocabularul cu noi termeni.
Capacitati operatorii cognitive
a) se exprima corect, clar si original in compuneri;
b) invata sa opereze cu fratii zecimalesi arii;
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C) invata sa distinga absurdul, intelege relatii complexe, egalitati;
d) isi dezvolta operatiile gandirii in studiul fenomenelor naturale si sociale (apa, aer, clima);
€) isi dezvolta structurile temporale prin studiul istoriei si muzicii.
Motricitate — deprinderi
a) invata sa-si nuanteze miscarile si i se stapaneasca;
b) 1si dezvolta aptudini tehnice, artistice.
Trasaturi de personalitate
a) invata sa obtina succese prin efort cingtit;
b) invata sa fie modest si obiectiv.
. Atmosfera — climatul educativ
Invatitor — copil
a) creeaza conditii pentru satisfacerea trebuintei de performanta a copilului;
b) sanctioneaza abaterile, formeaza copilului spiritul obiectiv.
Copil — invatator
a) vrea sa obtina performanta cu orice pret, de aceea, deseori triseaza, minte;
b) se teme de pedeapsi;
C) selauda si vrea s fie elogiat.
Copil —grup
a) invata sa fie independent;
b) invata sa-si corecteze opiniile in functie de parerile altora;
C) incearca sa fie autoritar prin faima de bun scolar.
Copil —scoala
a) seraporteaza independent, este atras de scoala pentru a-si dovedi calititile;
b) uneori lipseste pe caz de boala.

CAMPUL BIOLOGIC (10 ani)

|. Sistemul dezvoltarii

Inaltimea
a) 129,9-142,9 cm (baietii, urban);

129,1-143,1 cm (fete, urban).

Greutatea
b) 25,4-36,2 kg (baietii, urban);

24,3-35,7 kg (fete, urban).

Motricitatea
a) este dinamic, bine organizat, curgos.

Analizatori
a) are comportamentul vizual orientat spre interior (libertatea redusa de proiectarea in spatiu);
b) are auz bine dezvoltat si simtul ritmului.

Organe, sisteme
a) dezvoltareafizica rapida afetelor.

Caractere sexuale
a) debut caractere secundare la fete (rotunjirea formelor);
b) ritm lent de dezvoltare a caracterelor secundare la baieti.

Biotipul a) neprecizat

Predispozitii tulburari
a) manifesta dureri de dantura.

Il. Regimul zlnic

Somnul
a) arenevoiede 11,5 h
b) este mai constient de oboseala.

Alimentatia
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a) isi poate prepara singur hrana;

b) are un bun apetit, incearca alimente noi, este mawi precis cind refuza un aliment.
Baia

a) are odtilitate pentru baie, baietii au tendinta sa poarte mai multe zile aceleasi haine.
Tinuta

a) nu prefera haine elegante, dar vor sa fie consultati in privinta gusturilor;

b) baietii se intereseaza direct de incaltaminte.
Activitati recrestive

a) arenevoiede 8 h;;

b) manifesta interese diferentiate, in functie de sex.

CAMPUL PSIHOCOMPORTAMENTAL (10 ani)
|. Sistemul acriunii totale
Echilibrul ortogtatic
a) este mai dinamic si mai bine organizat in miscari
Coordonarea oculomotorie
a) comportamentul vizual este orientat spre interior, are mai putina precizie grafica.
Orientarea in schema corporala proprie
a) desfasoara exercitii mai putin violente, baietii isi exerseaza musculatura
Orientarea spatio - temporala
a) se mentine aproape de lucruri, incearca sa domine timpul.
Autonomia
a) oscileaza intre odilitate si receptivitate in formarea deprinderilor igienice si de munca;
b) are deprinderi motrice, de constructie.
Initiativa
a) imbina autoperfectionarea scolara cu experientele celebre in grup.
Calitati in actiune
a) manifesta forta, cura, perseverenta, autocontrol.
[I.  Sistemul cognitiv —aptitudinal
Perceptia
a) distinge dimensiuni si relatii spatiale complexe, ilustrate grafic si reproduce din cuburi aceste
modele;
b) diferentiaza sunete si intervale muzicale, are simtul ritmului (sensibilitate muzicala).
Atentia
a) are atentie scurta si variabila.
Memoria— reprezentarea
a) memoreaza texte mai lungi si respedcta firul logic;
b) memoreaza in ordine inversa 4 cifre;
C) are viziune statica a spatiului (loc) si-si reprezinta intervalele de timp mai lungi (an, deceniu,
secol);
d) are memorie muzicala dezvoltata.
Gandirea— invatarea
a) explica asemanarile intre obiecte (cutit — moneda — sirma);
b) intelege simultanietatea si reversibilitatea spatiala;
c) ordoneaza corect cuvintele din fraze dezordonate;
d) rezolva cu usurinta probleme de calcul;
€) opereaza similitudini in sfera unor notiuni (cot — genunchi);
f) invata pe baza de plan;
g) are gandire practica in actiuni sociale obignuite;
h) in judeciti este nedogmatic sau neutrul.
Limbajul
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a) foloseste fraze scurte, dar variate;
b) cunoaste semnificatia curenta a 25 de cuvinte;
c) are vocabularul variat, influentat de motivatie si mediul educativ;
d) are aspect elaborat al limbii materne si sensibilitate pentru limbi straine;
€) este mai putin precisin scriere.
I maginatia
a) are imaginatie creatoare in desen, modelaj, tehnica, joc.
Aptitudinile
a) manifesta aptitudini motorii, dexteritate.
1. Sistemul motivarional — afectiv
Trebuintele
a) aretrebuinta de apartenent;
b) manifesta trebuinta de autoperfectionare.
Tendinte, dorinte, aspiratii
a) fetele au tendinta de imbufnare, refuza sa vorbeasca si sa se joace;
b) aspira si fie egal cu altii, dar nu cauta in mod special sa-i intreaca;
C) doreste si fie remarcat si complimentat;
d) prefera haine neelegante si doreste si-si aleaga singur incaltamintea;
€) doreste prioritar posesiuni materiale (bicicleta), dar si sa ajute oamenii si animalele.
Interesele
a) areinterese multiple influentate de parinti;
b) abandoneaza jocuri dragi pentru jocuri in aer liber;
C) este interesat de amenajarea camerei;
d) baietii prefera sportul, colectionarea de timbre; fetele prefera jocuri de societate, ingrijirea
animalelor, spectacole deghizate.
Scop — mijloace
a) are ocupatii calme, care par fara scop, dar au logica interioara.
Afecte — sentimente
a) este mai putin anxios, n-are teama de caini si intuneric, dar se teme de sarpe si a intarzia la
scoalg;
b) are manie scurta, violenta, primitiva, furie diferentiata fata de parinti si frati;
c¢) plange mai calm, fetele sunt mai triste, dar isi recapata usor echilibru;
d) are elan de bucurie si afectiune demonstrativa, zgomote scurte explozive, putin profunde;
€) este afectuos cu parintii.
V. Eul si lumea
Constiinta de sine
a) este multumit de el si de lume, nu-i place sa fie suparat;
b) isi dezvolta constiinta de sine (are secrete);
C) are congtiinta sexului;
€) are ideea de calitatile si defectele sale, are dificultati in alegerea unei profesii.
Congtiinta de altii
a) reactioneaza mai putin, ia lucrurile asa cum sunt;
b) este atasat si stabil fata de parinti;
c) aredificultati cu fratii de 6 si 9 ani;
d) observa relatiile bunici — parinti;
€) iubeste prietenii, stie date personale despre €i;
f) este constient ca atasamentul dintre sexe, este rezervat pentru mai tarziu;
g) acorda importantd mai mare vietii in grup, este mai tolerant;
h) in joc prefera separarea pe sexe.
Atitudinea fata de normesi valori
a) ii place si termine un lucru, dar nu sa-1 analizezeb mult timp;
b) are aerul multumit, dar nu este indiferent de responsabilitatile sociale;
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c) foloseste cainstante juridice alte persoane, nu este centrat pe sine;
d) este sincer in problemele mari dar nu si in cele mici;
€) se poate conforma normelor cand este in vizita sau primeste musafiri;
f) este oscilant in treburile gospodaresti si in gestiunea banilor proprii;
g) doreste s fie consultat de parinti in privinta gusturilor;

i) sepreocupa mai mult de rau decat de bine.

CiMPUL SOCIOFAMILIAL (10 ani)
|. Condiriile materiale

Camera a) are camera lui.

Patul a) are patul lui.

Locul de joaca a) are spatiu pentru mini-laborator tehnic (baietii).
Mobilierul a) este adecvat.

lgiena a) are conditii stabile.

Alimentatia a) i sedifersifica meniul, i se asigura bani de buzunar

Imbracamintea, a) sunt consultate gusturile copilului.
Jucarii-materiale eduvative
a) arejocuri logice, de indeminare (bile, cub logic), articole sport, trusa
modelaj, fanioane, colectie timbre;
b) are biblioteca proprie, cu catti de povesti, poezii, aventuri despre animale, glume din
viata unor personaje celebre.
Il. Atmosfera-climatul educativ
Parinti-copil
a) acorda atentie si sprijin noilor probleme ale maturitatii (debut pubertate fete).
Parinti - scoala
a) manifesta relatii mutuale.
Parinti - prietenii copilului
a) parintii cunosc mai bine specificul grupului de joc a copilului,
sunt atenti la noile prietenii.
Copil - parinti
a) ete mai sincer, cere sfatul (fetele);
b) observa relatiile parintii-bunici;
C) doreste si fie consultat in privinta gusturilor;
d) gjuta vremelnic latreburile gospodaresti.
Copil - frati
a) arerelatii bune cu cei de 5 ani si dificile cu cel de 6 si 9 ani.

CAMPUL SCOLAR (10 ani)
|. Conginutul didactic
Vocabular, vorbire
a) invata sa folosesca vorbirea directa si indirecta;
b) invata incadrarea cuvintelor noi in familia cuvintului;
) are sensibilitatea pentru limbi straine;
d) 1i place sa citeasca si sa vorbeasca, nu doar sa asculte.
Capacitati operatorii cognitive
a) invata sa realizeze analiza gramaticala mai complexa (substantiv, adjectiv, pronume,
numeral, verb);
b) invata si scrie scrisoare si telegrama;
C) se exerseaza in probleme cu numere rationale si fractii zecimale
d) invata divizibilitatea si sa distinga relatiile simultane si succesive;
€) isi dezvolta gindirea practica in relatiile sociale.
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Motricititate - deprinderi
a) invata sa pregateasca lectiile pe baza de plan;
b) invata organizarea fortelor proprii (curaj-forta, rapiditate-
perseverenta);
C) invata sa-si formeze obisnuinte de igiena corporala.
Trasaturi de personalitate
a) isi dezvolta imaginatia creatoare in diverse activitati (placere de ase
autoperfectiona);
b) invata reguli de conduita sociala (solicitudine, diplomatie s.a.);
¢) manifesta placere pentru dictare, cantece.
II. Atmosfera— climatul educativ
Profesor — copil
a) il gjuta lafixareanivelului de aspiratie;
b) satisface curiozitatea copilului pentru cunoasterea relatiilor sociale.
Copil — profesor
a) invata sa ceara sfaturi, iubeste profesorul;
b) isi formeaza modelul de urmat, profesorul ii este repewr.
Copil —grup
a) tine la prestigiul clasei;
b) invata lucruri inedite in grupuri misterioase.
Copil —scoala
a) vine lascoala din dorinta de autoperfectionare.

CAMPUL BIOLOGIC (11 ani)
l. Sistemul dezvoltarii
Inaltimea a) 134,5 —148,5 cm (baieti, urban)
134,9 — 150,3 cm (fete, urban).
Greutatea a) 27,4 — 40 kg (baieti, urban)
27,2—-40, 8kg (fete, urban).
Motricitate
a) este spontan, neastamparat, energic.
Analizatori
a) are relaxare generala avazului, buna coordonare binoculara;
b) are orientare generala spre perceptia fenomenelor sociale.
Organe, sisteme
a) baietii au o dezvoltare omogena relativa;
b) fetele au o dezvoltare fizica rapida.
Caractere sexuale
a) fetele ating linia femenina clasica, au par in regiunea pubiana si uneori un san mai
dezvoltat decat altul,
b) debut caractere secundare la baieti.
Biotipul a) in curs de conturare la fete.
Predispozitii tulburari
a) manifesta guturai, gripa, pneomonie, voma, oboseala.
Il.  Regimul zilnic
Somnul
a) are nevoiede 11 h;
b) este capricios la desteptare.
Alimentatia
a) are comportament extrem (nu maninca sau maninca foarte mult).
Baia
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a) nu are independenta privind ora baii; prefera dusul;
b) are deprinderi instabile pentru spalarea parului, dintilor, unghiilor.
Tinuta
a) este mai congtient de tinuta, are interese extreme pentru haine,
b) este dezordonat cu hainele in camera.
Activitati recrestive
a) arenevoiede8h

CAMPUL PSIHOCOMPORTAMENTAL (11 ani)

l. Sistemul acfiunii totale
Echilibrul ortogtatic

a) are miscari spontane imediate, neastampar in activitatea posturala.
Coordonarea oculomotorie

a) are buna coordonare binoculara;

b) are dificultati in vederea apropiata.
Orientarea in schema corporala proprie

a) are reactivitatea multiforma, agitatie spontana corp — membre.
Orientarea spatio — temporala

a) se orienteaza bine in spatiu mai vast;

b) trece dela o actiune la alta, este mai putin organizat in context.
Autonomia

a) esteinstabil in utilizarea depriderilor de munca si igienice.
Initiativa

a) are nevoie de program mai simplu pentru a avea suficient timp de odihna si joc.

Calitati in actiune
a) are energie, forta, spontanietate.
II. Sistem cognitiv — aptitudinal
Perceptia
a) distinge usor elementele spatiale;
b) are interes pentru perceptia fenomenelor sociale.
Atentia
a) esteinstabila, deseori privire vaga si fixare spontana;
b) are capacitate de concentrare in competitiile de grup.
Memoria— reprezentarea
a) reproduce corect din memarie desene.
Gandirea— invatarea
a) completeaza doua serii de numere pe bazarelatiilor logice;
b) rezolva probleme simple;
c) construeste o fraza din 3 cuvinte date prin adaugare de la alte cuvinte.
Limbajul
a) vorbeste repede, cu accent infatic pe anumite cuvinte.
I maginatia
a) areintuitie vie prin explorarea spatiuluoi inconjurator.
Aptitudinile
a) dovedeste talent si rapiditate in actul motor.
Sistemul motivarional — afectiv
Trebuintele
a) aretendinta de comunicare,
b) aspira la pace si sanatate.
Interesele
a) are interese de grup;
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V.

b) baietii practica fotbalul; fetele — jocul derol.
Scop — mijloc

a) are nevoie de incurgjare;

b) areinitiativa in actiunile sale.
Afecte — sentimente

a) este afectuos fata de parinti si prieteni, baietii se cearta, se impaca; fetele raman furioase.

Eul si lumea

Constiinta de sine
a) se cauta pe sine, este congstient mai mult de defectele sale, decat de calitati;
b) se gandeste la studiile viitoare, are parere proprie;
C) seintelege mai bine cu unul din parinti sau frate mai mare.
d) lajoc se grupeaza in functie de interese.

Atitudinea fata de normesi valori
a) nu recunoaste cele spuse si facute;
b) are tendinta sa triseze la scoala si sa fure din magazin;
C) este oscilat in criterii morale, preocupat de justitie si adevar.

CAMPUL SOCIOFAMILIAL (11 ani)

Condiriile materiale
Camera a) doreste 0 camera mai spatioasa.
Patul a) are patul lui.
Locul de joaca a) are spatiu pentru sport, dar hoinareste.
Mobilierul a) este adecvat, mai spatios.
lgiena a) are conditii stabile, au trusa speciala
Alimentatia  a) este variata, baietii solicita mai multi bani
Imbracaminte &) sunt consultate gusturile copilului
Jucarii — materiale educative

a) are jocuri logice, materiale sportive;

b) prefera emisiuni de teatru, carti cu animale.

II. Atmosfera—climatul educativ
Parinti — copil

a) il stimuleaza in situatii dificile;

b) unul dintre parinti cedeaza in fata copilului.
Parinti — scoala

a) este nevoie sporita de colaborare reciproca.
Parinti — prietenii copilului

a) simt nevoia de a-si apropia grupul de prieteni a copilului pentru a| indruma.
Copil — parinti

a) seintelege mai bine cu unul din parinti ;

b) minte si lascoala, si acasa;

c) refuza sa gjute latreburile gospodaresti.

CAMPUL SCOLAR (11 ani)

|. Conginutul didactic
Vocabular, vorbire

a) isi exerseaza cu placere stilul interogativ;

b) invata diverse mesaje orale in limbi straine;
Capacitati operatorii cognitive

a) invata derivarea cu sufixe si prefixe;

b) invata caracterizarea personajelor;
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C) invata analiza gramaticala complexa;
d) invata si opereze cu notiuni de algebra.
Motricitate — deprinderi
a) isi dezvolta numeroase deprinderi intelectuale;
b) invata sa se comporte civilizat.
Trasaturi de personalitate
a) se relaxeaza prin exercitii variate (sport, nuzica, desen); invata sa se comporte civilizat cu
sexul opus.
Il. Atmosfera — climatul educativ
Profesor — copil
a) manifesta mult tact si intelegere fata de copil.
Copil — profesor
a) este critic fin al defectelor profesorului;
b) iubeste profesorul care stie sa placa.

Copil —grup
a) se grupeaza dupa interese, sunt exclusi cei antipatici.
Copil —scoala

a) aretendinta sa triseze, dar iubeste scoala din nevoia puternica de comunicare;
b) uneori absenteaza pe caz de boala.

4. Implicatii psthopedagogice privind dezvoltarea fiziologica la var ste mici

a) Asigurarea unei alimentatii bogate si variate care sa satisfaca cerintele dezvoltarii
fizice continuie si intense atuturor sistemelor organismului, evitandu-se cu desavarsire bauturile
alcoolice, care datorita , cruditatii” pot afecta grav psihic si fizic individualitatea copilului si in
deosebi cea legata de creier.

b) Asigurarea unui regim de viata si activitate (scolara si extrascolara) rational si
echilibrat, evitandu-se suprasolicitarile (supraancarcarea).

c) In cadrul regimului de viata si se asigure somnul suficient — factor a dezvoltarii si
refacerii fizice, acesta fiind stabilit in functie de varsta, astfel: 10-11 ore de somn pana la varsta
de 10 ani; 9-10 ore de somn pana la varsta de 15-18 ani; circa 8 ore de somn dupa 18 ani. Pentru
copiii de varsta pana la 14-15 ani se pot programa si 1-2 ore de somn in timpul zilei, mai ales
dupa activitati scolare.

d) La varstele mici datorita lipsei anicorpilor fatda de anumiti agenti ,agresivi”, a
necunoasterii mijloacelor de a ,lupta’ cu ei, copiii pot si se imbolnaveasca cu usurinta. In acest
context, adultii trebuie s previna imbolnavirea copiilor, iar daca au aparut bolile, acestea si fie
imediat tratate, in conditii stiintifice, cu gjutorul personalului medical.

e) In cadrul regimului de munca si viata trebuie cerut copiilor si-si asigure o pozitie
verticala a corpului, pentru a inlatura deformarea sistemului 0sos, asa cum ar fi curbarea coloanei
vertebrale.

f) O conditie esentiala a reusitei in dezvoltarea fiziologica normala, fara traume si ate
consecinte negative, consta in constientizarea treptata a copilului asupra particularitatilor lor
fiziologice, asupra limitelor acestora, pentru ca e sa contribuie la prevenirea consecintelor
negative ale dezvoltarii lor. Totodata, aceasta constientizare trebuie si-i facd i inteleaga ca
anumite salturi brusce in dezvoltarea fizica cantitativa apropiata de adulti, nu sunt suficiente
pentru a se considera adulti. Ei trebuie sa inteleaga ca numal dupa ce se vor implini dezvoltarile
cantitative si calitative, numai dupa aceea pot si se manifeste ca adulti, dar si acesta in limite
rezonabile, avand in vedere ca experienta adultului se castiga in timp si prin activitate.
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Tema 6. Particularititile pubertatii si adolescentei.
Implicatiile lor psihopedagogice — 2 ore

a Planul:
1. Particularitatile fiziologice
2. Particularitatile psihice si actionale ale adolescentei

1. Particularitati fiziologice

a) Continua dezvoltarea fizica, insa din ce in ce mai lenta. Se realzeaza treptat
echilibrul si maturizarea tuturor sistemelor organismului. In acest context volumul
plamanilor si inimii se dezvolta puternic; tensiunea arteriala ajunge la circa 114 mm; pulsul
inimii este de 70-72 batai pe minut; se solidifica sistemul 0sos; creierul ajunge la greutatea
adultului de circa 1.500 g, dezvoltandu-se o structura si o functionalitate superioara, cu
maturizarea calitativa a centrelor scoartei cerebrale — memoriel, intelegerii, imaginatiel, atentiei
etc.; se consolideaza sistemul muscular, sporind fortele fizice ale adolescentului; adolescentul se
aropie ca dezvoltare fizica de adult dovedind o infatisare armonioasa si frumoasi, inlaturandu-se
in mare masura limitele si disproportiile din perioada pubertatii

b) Fiind totusi o perioada de dezvoltare fizica, se mentin o serie de implicatii
mentionate pentru varsta pubertatii: asigurarea in continuare a unei alimentatii bogate si
variate, cu evitarea alcoolullui si abuzurile alimentare; asigurarea unui regim de viata si activitate
scolara si extrascolara echilibrat si rational, cu evitarea suprasolicitarilor (supraincarcarii) si
exceselor de orice fel; asigurarea unei conditii igienico-sanitare privind locuinta, imbracamintea,
organismul etc., cu tratarea stiintifica imediata a imbolnavirii si altele.

2. Particularitati psihice si actionale ale adolescentei

a) Atentia. Se dezvolta si se manifesta tot mai mult atentia voluntara si stabila, cu
posibilititi reale de concentrare sau distributie, dupa caz. in conditiile activitatii mai
indelungate pot apare si elemente ale activitatii involuntare, scaderea si instabilitatea atentiei.
Activitatile prescolare interesante, bine documentate si active, insotite de unele aplicatii
intelectuale sau practice — dupa caz, sunt de natura si mentina voluntariatul si stabilitatea
atentiel, cerute de o activitate mai indelungata si eficienta.

b) Memoria. Creste pondrea memoriei logice, care permite predarea si insusirea de
date abstracte, generale si esentiale. Desigur, elementele de memorie mecanica raman si la
aceasta varsta, incat este necesara imbinarea predarii pe baza de material didactic intuitiv cu
material abstract, logico-matematic, care sa asigure intelegerea necesara, ca strategie didctica si
pentru varsta adolescentei. In functie de varsta, dar si de profilul pregatirii trebuie actionate
parghiile care dezvolta memoria auditiva, vizuala, motorie etc. — dupa caz.

c) Gandirea. Obtine tot mai multa pondere gandirea logica, abstracta, cu elemente
de independenta, flexibilitate, adaptabilitate si creativitate. Trebuie avut in vedere ca
elemente de gandire concreta sunt prezente la aceasta varsta; strategia imbinarii concretului cu
abstractul in predare-invatare este ceruta si de caracterul nou al unor discipline de invatamant, cu
atat mai necesara in cadrul disciplinelor de specialitate noi, unde adolescentii nu au cunostinte si
experienta acumulate. La varsta adolescentei pe fondul gandirii logice, abstracte se pot
implimenta elemente de gandire specializata, ca urmare a influentelor pregatirii profesionale,
transpunandu-se in gandire tehnica, ecnomica, pedagogica, medicala, artistica etc. — dupa caz.

d) Imaginatia. Creste in ponder imaginatia realist-stiintifica, bazata pe insusirea
bazelor stiintelor si a unor disciplini de pregatire profesonala; in acest context se pot
implimenta, asemanator gandirii, elemente de imaginatie specializata, ca ceatehnica, economica,
pedagogica, medicala, artistica etc. — dupa caz; de avut in vedere ca si la aceasta varsta se
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manifesta elemente de imaginatie fantastica, realist-fantastica si stiintifico-fantastica; conditia
psihopedagogica este ca, dinamizand astfel de genuri de imaginatie, si cautam ca adolescentul sa
fie capabil sa manifeste intr-o masura importantd si imaginatia realist-stiintifica si realist-
stiintifica specializata (profesionalizata).

€) Spiritul de observatie independenta. Adolescentul este capabil si desprinda in mod
independent (singur) elementele abstracte generale si esentiale ale realitatii studiate; adolescentul
este capabil de spirit critic, in sensul ca primeste si asimileaza numai ceea ce este convins ca este
adevarat si corect; aceasta necesita atat antrenarea lui in actul predarii-invatarii ca subiect al
instructiel, cat si sporirea atentiei din partea educatorilor, catot ce li se ofera adolescentilor si fie
corect, argumentat si convingator.

f) Afectivitatea. Trairile si ssimturile sufletesti intense si vii se mentin si la adolescenta,
existand posibilitatea reala ca ele si se imbine cu rationalul, cu gandirea logica; imbinarea
trairilor sufletesti cu rationalul, ofera posibilitatea adolescensilor si-si dezvolte si si-si manifeste
acte afective superioare — sub forma de sentimente, asa cum sunt: dragostea fata de invatamant,
fatd de cei din jur, fata de profesie, fata de patrie etc.; adolescenta se caracterizeaza prin aparitia
si manifestarea unui sentiment socio-uman superior nou — iubire, dragostea care este un
sentiment plin de romantism, de poezie, de sensibilitate umana si apropiere fata de o persoana de
sex opus; iubirea ramane una din marile preocupari ale adolescentilor de 14 - 18 ani, fiind
considerata de e ca o a doua valoare, dupa libertate; cei mai multi isi doresc o iubire
shakespeariani, vizand pe Romeo si Julieta ai sfarsitului sec. al XX-lea Intre 14-18 ani
investitiile in iubire sunt, in general, scurte si intense. Ei sunt precoci in dragoste sub raport
global si mai putin congtient in detalii. Cu toate informatiile la zi (filme, reviste, conferinte sau
cursuri), ramane ca o problema deosebita pentru adolescenti, contraceptia putin cunoscuta de ei,
care ignora pericolul SIDA. “Este dificil pentru el — apreciaza un psiholog — si descopere
simultan iubirea si moartea’ (Revista “Magazin” nr.47 din 23.X11.1991). Deci, dezvoltarea
sentimentului de iubire adevarata necesita atat o educatie sexuala stiintifica, cat si o educatie
social-umanista in spiritul eticii demne, civilizate, in spiritul democratiei, baza a casatoriei,
intemeierii familiei, cresterii si educarii corespunzatoare a copiilor.

g) Motivatia — motivele. La adolescenta, pe linga motivele extrinseci (notele bune,
recompensele etc.), pot si actioneaza si motivele intrinseci: setea de cunoastere; dorinta de
autodepasire si afirmare; competitia loiald; carora este necesar si le acordam o atentie sporita in
actul pedagogic.

h) Procese actionale. Ca urmare a sporirii fortelor fizice si intelectuale, adolescenta
ofera conditiile unor eforturi intelectuale, fizice si practice sporite si de mai lunga durata. In acest
context se pot asiguras asimilarea unui bogat orizont de cultura generala si profesionala,
dezvoltarea unor capacitati si deprinderi intelectuale si profesionale, casi moral-cetatenesti. Si la
adolescenta este prezent un surplus de energie, care se cere canalizat rational spre invatatura,
dezvoltare generala, pentru distractie si odihna activa.

i) Afirmarea de sine este prezenta |la adolescenti. Ea poate avea in functie de trasaturile
de manifestare, un caracter pozitiv sau unul negativ:

Caracter poztiv — manifestarea de initiativa si spirit de independenta, responsabilitates,

autodepasire si autonomie corect inteleasa, autocontrol, autoapreciere si  autoreglaj

(feedback);

Caracter negativ — nonconformism, rezistenta si opunere la normele de activitate si

disciplina, incapatanare, autoadmiratie, ingamfare, bravare, evadare, vagabondaj etc. pana la

delicventa.
Daca se amplifica caracteristicile negative ale afirmarii de sine, atunci unii au considerat si
adolescenta ca o varsta “critica”. In acest context, trebuie si cunoastem tendintele negative ale
unor adolescenti pentru a le putea preveni (contracara). Astfel, unii adolescenti sunt atrasi de
anumite acte ce pot denatura comportamentul ca: bautura si sub influenta sa si a “unor prieteni
de pahar” mai varstnici, ajung (sunt tentati) sa-i intreaca pe acestia in excese ca: agresiuni, batai,
scandaluri, distrugeri de bunuri etc. Sunt foarte receptivi la “moda”; moda este un fenomen
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firesc, care poate aduce si elemente pozitive si elemente negative; unii din el manifestandu-se

insa prin excentritati, prin extravaganta, prin iesirea din comun pentru a se face “remarcati” cu

orice pret.
Daca nu vom descoperi si aplica cu maiestrie si tact strategiile educationale nu vom reusi sa
prevenim sau si inlaturam fenomenele negative ale “afirmarii de sine”, adolescenta putandu-
Se caracteriza ca o varsta “critica”, cu consecintele el negative in dezvoltarea adolescentilor.
Daca vom descoperi si aplica cu tact si maiestrie strategiile educationale corespunzitoare, in
cadrul unui proces constient, adolescentii vor fi antrenati ca parteneri loiali , ca subiecti a
educatiei, atunci vom preveni sau inlatura fenomenele negative ale “afirmarii de sine”, iar
varsta adolescentei va fi o etapa normala, frumoasi si valoroasi de dezvoltare a
personalitatii. Adolescentul are numeroase particularitati pozitive, chiar daca sunt in stare
potentiala, pe care putem si ne bazam, pentru ca sia-l transformam intr-un subiect al
educatiei, intr-un partener al acestui proces. Astfel, daca vom constientiza adolescentul,
luand ca exemplu moda, ca influenta modei asupra sa s tina de bunul-gust si de bunul-simt,
nu vom avea probleme deosebite, caci atunci se va aplica ceea ce spunea Goethe ca “orice
infaisare decenta isi are ratiunile sale”. Astfel adolescentul va lua din moda numai ce este
bun.

]) Relatia profesor-elev adolescent. Particularitatile pozitive ale afirmarii de sine, cer sa
inlaturam tutelarea adolescentilor de citre profesor si alti factori educativi. intre profesori si
elevii adolescenti este necesar si se dezvolte relatii de tip democratic, caracterizate prin:
indrumare si exigente corespunzatoare, dar si cooperare, intelegere, incredere si ajutor reciproc.
In acest context, tutelarea excesiva si autoritarismul profesorului trebuie inliturate din relatia
profesor-elev adolescent. Adolescentii trebuie si se fereasca de exagerarea fenomenului de
infatilism, adultii intelegandu-i insd de taierea ultimelor momente frumoase ale copilariei,
deoarece si perioada adolescentei este o varsta a copilariei, ce-i apropie de adulti (tineri).
Admitand intelegerea ca act de relatie cu adolescentul, nu este bine sa admitem libertingjul i
ingaduinta, caci ele pot fi declansatoare de manifestari negative. Adolescenta se caracterizeaza
prin dezvoltarea, dar si manifestarea partiala a inclinatiilor si aptitudinilor, mai ales cand scoala
ce-0 urmeaza, ii confera si 0 profesionalitate, dezvoltare si manifestare carora trebuie si le
acordam atentia corespunzatoare. In adolescenti, mai ales pentru cei care sunt elevi de liceu, se
poate redliza o reorientare pentru ca obtiunile si deciziile lor pentru un anumit profil al
invatamantului postliceal si superior si fie cat mai acoperitoare.

k) Aspiratiile si idealul adolescentilor devin mai realiste si mai slabe, atit ca dezvoltare
a nivelului lor intelectual, profesional si cetatenesc, al capacitatilor de autocunoastere si
Oricare ar fi situatia, factorii educativi trebuie si actioneze in asa fel incat toti liceenii si
absolventii de scoli profesionale si aiba conturate aspiratii si un ideal de viata, acestea fiind
sursasi factorul proiectiei si activitatii lor elevate si eficiente in viitor.

[) Modele de urmat de citre adolescenti. Aprecierea propriei valori a adolescentilor se
face printr-o raportare si comparare cu alte persoane, indeosebi cu adultii, fiind preocupati de
gatirea unor modele cat mai valoroase si mai demne de urmat. De retinut ca adolescentii
manifesta un spirit critic intransigent fata de adulti, fata de deosebirile ce apar adesea dintre
vorbele si faptele acestora. In acest context, apare ca necesara manifestare autoritatii
(prestigiului) de valoare a adultilor si nu a unei autoritati impuse, pentru a fi concordanta cu
sentimentul demnitatii ce-l manifesta adolescentul, al increderii, respectului si recunoasterii
personalitatii lui de catre cei din jur, de educatori, indeosebi. Adultii si educatorii trebuie si aiba
in vedere ca adolescenta pregateste unele particularitati ale varstei urmatoare — tineretea (varsta
adulta), iar adolescentii trebuie tratati ca atare.
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Tema7. Particularitatile tineretii — 2 ore

Planul:
Particularitatile fiziologice ale varstel
Particularitatile psihice si actionale ale tineretii

NP QO

Tineretea este varsta dintre 18(19) — 23(24) ani din punct de vedere fiziologic si pana la
28(30) ani din punct de vedere spiritual. Desigur, din punct de vedere spiritual “poti fi tanar toata
viata.” Este prima varsta adulta, varsta invatamantului postliceal, a invatamantilui universitar si a
activitatii social-utile.

1. Particularitatile fiziologice ale tineretii

Este etapa de varsta in care sub raport fizic se defineste si se perfectioneaza calitativ
componentele tuturor sistemelor organizmului, si mai ales ale creierului.

In jurul varstei de 20(21) ani se realizeaza echilibrul dezvoltarii dintre fete si baieti. Sporesc
fortele fizice si mai ales “fortele” creierului, baza naturala a unei activitati fizice si spirituale mai
indelung si ca atare, mai eficiente. Fiind etapa de definitivare si perfectionare fizica sunt
necesare si preocuparile pentru o alimentatie corespunzatoare, pentru un regim de viata si
activitate echilibrat, rational, fara suprasolicitari si excese de orice fel. Este necesara
constientizarea pentru respectarea unor masuri igienico-sanitare privind organizmul in ansamblu,
imbracamintea, viata de acasa (camin sau gazda), relatiile sexuale.

Si tinerii trebuie si se preocupe de asi asigura un numar de 7-8 ore de somn, evitand
transformarea noptii in zi, in conditiile in care activitatea de baza se desfasoara ziua. Si tinerii au
nevoie de “odihna activa”, in situatiile in care activitatea (de invatamant sau social-utila)
determina un grad mare de oboseala. Astfel, scurtele plimbari in aer liber, sederea pe o banca cu
privurea spre un spatiu verde, citirea unei carti de destindere, vizionarea unui film, 4-1 ora de
somn dupa activitatea de baza sunt benefice si pentru tineri.

Este adevarat ca la tinerete nu se simt imediat consecintele suprasolicitarilor, exceselor. Ele
lasd, insa, urme care-si vor face efectul negativ mai tarziu, afectand fortele fizice si psihice,
inlaturarea efectelor negative devenind dificila. Suprasolicitarile si excesele scurteaza drumul
gpre batranete, indeosebi spre batranetea timpurie.

2. Particularitatile psihice si actionale ale tineretii

Este o varsta frumoasi, de “aur”, plina de entuziasm, elan si exuberanta; este o varsta in care
se manifesta increderea in fortele proprii, in om, in viata; este varsta implinirilor ca personalitate,
profesionalitate si ca cetatean, deci si a exercitarii de responsabilitati sociale. Desigur, toate
aceste calitati valoroase si inca multe altele nu se realizeaza de la sine, ci sunt rezultatul unor
eforturi sustinute si responsabile de invatatura, de activitate profesionala si cetateneasca.

Este perioada perfectionarii psihice, a stabilirii echilibrului functional optim, mecanismele de
realizare si reglare a actiunilor si comportamentului dovedind performante superioare. Toate
procesele psihice se dezvolta la un inalt nivel de calitate si eficienta, astfel:

a) Procesele psihice cognitive: atentia este puternic voluntara si stabila;
memoria - este puternic logica; imaginatia— are evidente calitati realist-stiintifice, stabilindu-se
un echilibru intre visare si actiune, imaginatia sa specializandu-se, devenind astfel: tehnica,
economica, pedagogica etc.; gandirea este abstracta si logica, specializandu-se, devenind astfel:
tehnica, pedagogica, economica, artistica - dupa caz; se stabileste un echilibru functional intre
latura critica si latura constructiv-realista a gandirii; procesele cognitive de dezvoltate ofera

T
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b) Procesele afective se caracterizeaza printr-o imbinare armonioasa dintre simturile si
spiritele sufletesti cu actele rationale, logice, fiind conditionate social. Este varsta la care se
manifesta sentimentele superioare ca: dragostea de profesie, dragostea de patrie etc. Sentimentul
iubirii, fara a parasi notele de romantism, capata semnificatii superioare ca baza a casatoriel si
intemeierii familiei.

c) Motivatia si motivele sunt tot mai mult legate de mobiluri interioare superioare —
dragostea de adevar, spiritul de dreptate si certitudine, dorinta de afirmare prin realizari si creatie
etc.; desigur si tanarul apreciaza si este stimulat de mobilurile exterioare — recompensele morale
si materiale (financiare). De retinut adevarul, ca oricine este stimulat si de mobilurile exterioare,
atat ca 0 necesuitate a recunoasterii rezultatelor activitatii, dar si ca un factor al satisfacerii unor
trebuinte fiziologice, materiale si spirituale.

d) Se consolideaza profilul caracterial (atitudinile si convingerile) si se stabileste un
echilibru intre dorinte si aspiratii. Idealurile sunt bine conturate atat din punct de vedere al
perfectionarii personalitatii, cat si al devenirii profesionale si cetatenesti. Idealurile sunt realiste,
tineri nu devine motiv sau ideal, nici un model fara acoperire.

€) Dezvoltarea calitativa multidemensionala a personalititii tanarului determina o
serie detrasaturi, specifice varstel, asa cum sunt: spiritul critic intransigent fata de ceea ce este
neinteligibil, in neconcordanta cu adevarul si eticul; acest spirit crituc intransigent este
determinat de capacitati superioare de intelegere si descernamant, de puritatea si lipsa de poluare
sociala si morala ale tinerilor, ceea ce-i determina si nu fie de acord cu ceea ce este neadevarat,
incorect, poluat, etc.; spiritul de afirmare si dorinta de a fi respectat si de a fi luat in seama, se
imbina cu spiritul de independenti, de initiativa constructiv-realista si de creatie. In acest
context, tineretea se manifesta prin: - capacitati de autoinstructie, de autocontrol si autoevaluare,
de autoregla] (feedback); - responsabilitatea personald; - relatii democratice de exigenta,
cooperare, intelegere, respect si ajutor reciproc; - capacitatea de autoconducere si altele.

f) Este varsta responsabilititilor sociale. In aseasti perioada se realizeaza in mare
masura casatoria, alcatuirea familiel si cresterea si educarea propriilor copii. Este varsta
activitatii si creatiel profesionale si a indeplinirii unor functii manageriale in cadrul profesiei.
Este varsta propice indeplinirii unor responsabilitati sociale, politice, de stat etc.

g) Daca marea majoritate a tinerilor este caracterizata de particularititile pozitive,
cu parere de rau se constata ca, datorita unor carente socio-educationale, exista si tineri
care manifesta trasaturi si fapte negative ca: automultumire, inactivism, lipsa de ideal,
blazane etc., precum si bravarea, dorinta de aventura, parazitism si chiar delicventa, dusi pana la
infractiuni grave — furturi, violuri, agresiuni, crime etc. Desigur, cel mai bine este ca societatea
si previni asemenea cazuri negative. In situatia aparitiei unor asemenea tineri, cu
comportamente negative, societatea are datoria morala primordiala de a interveni, cu mijloace
adecvate, incercand si-i aduca pe drumul cel bun, iar in cazurile extreme de nereusita
educationala, sa ia masurile punitive in spiritul legilor pentru a feri societatea de consecintele
faptelor lor negative.

h) Revenind la trasaturile pozitive ale tineretii, trasaturi ce caracterizeaza marea
majoritate a tinerilor, putem concluziona asupra tineretii urmatoarele: evidentiaza trecerea
individului la forma definitorie pentru omul adult, aceea de subiect al activitatii social-utile, ceea
ce-i confera unrol si un statut superior in ansamblul activitatilor si relatiilor sociale, comparativ
cu cele ale etapelor de varsta anterioare; prin integrarea in activitatea social-utila conform
profesiei dobandite, tanarul se defineste si se manifesta ca o personalitate plenara, ca un cetatean
cu raspundere si drepturi depline in viata sociala; antrenarea intr-o masura importanta atinerilor
Cu O pregatire profesionala elevata in activitatile de conducere profesionale, ca si in conducerea
treburilor publice, alaturi de oamenii maturi si varstnici, constituie o necesitate obiectiva a
democratiel, a eficientei si a progresului social contemporan.
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Tema 8. Personalitatea elevului.
Cunoaster ea personalitatii elevului

q Planul:

1. Persondlitatea. Delimitari conceptuale.

2. Metode de cunoastere a copilului.

3. Fisa (portretul) de caracterizare psiho-pedagogica a eevului.

a Sursebibliografice:

1. Allport G., Structura si dezvoltarea personalittii: Bucuresti, 1981

2. Debesse M., Psihologia copilului: Bucuresti, 1970

3. Dimitriu E. (coord.): Elev la sase ani: Bucuresti, 1972

4. Dafinoiu I., Cosmovici A., Structurasi dinamica personalitatii; Psihopedagogie: lasi, 1994
5. Duric |, Elements de psychologie de |, education; UNESCO: Geneva, 1991
6. Golu M., Dinamica persondlitatii: Bucuresti, 1993

7. Perron R., Genese dela persone: Paris, 1985

8. Moisin A., Caracterul ladevi: Bucuresti, 1996

9. Schiopu U., Verza E., Psihologia varstelor: Bucuresti, 1981

10. Vincent R., Cunoasterea copilului (trad.): Bucuresti, 1972

1. Personalitatea. Delimitari conceptuale

Doi termeni se utilizeaza desin teoria si practica educationala: persoana si personditate. Istoria psihologiei se
confrunta tot timpul cu intrebarea: Ce este personalitatea? Raspunsurile sunt diferite. De regula, trebuie si deosebim
persoana de personalitate. Termenul de persoana, dupa cum am mentionat in una din temele anterioare, desemneaza
individul uman concret. Personaditatea, dimpotriva, este o constructie teoretica elaborata de psihologie pentru a
explicalanivelul teoriei stiintifice modalitati de fiintare si functionare ce caracterizeaza organismul psihofiziologic
pe care il numim persoand umana.

Analizand mai multe definitii ale personalitatii vom evidentia citeva caracteristici ale acesteia (dupa Perron
R.):

§ Personditatea cuiva este congtituitd din ansamblul de caracteristici care permite descrierea acestel
persoane, identificarea e printre ceilalti. Orice constructie teoreticd valida referitoare la personalitate
trebuie si permita descrierea conduitelor si aspectelor psiho-fizice, care fac din orice fiintd umana un
exemplar unic;

§ Alta caracteristica este coerenta: majoritatea teoriilor determina ideea existentel unei anume organizari si
interdependente ale elementelor componente ale personalitatii, cand in comportamentul cuiva apar acte
neobisnuite, ele surprind, deoarece contravin acestui principiu;

§ Stahilirea temporala ca caracterigtica: dacd personaitatea este un sistem functional, in virtutea coerentei
sale, acestea genereaza legi de organizare a caror actiune este permanenta.

Deci, 0 persoana se transforma, se dezvolta, isi pastreazi identitatea sa psihica. Fiinta umana are constiinta
existentel sale, sentimentul continuitatii si identitétii personale, in ciuda transformarilor pe care le sufera de-a lungul
intregii vieti. Acestetrei caracterigtici evidentiaza faptul ca personalitatea este o structura.

O definitie din cele peste 50, evidentiaza cel mai bine aceste trel caracteristici. Aceasta definitie o da
autorul Allport G.: , Personalitatea este organizarea dinamica in cadrul individului a acelor sisteme psiho-fizice care
determina gandirea si comportamentul sau caracteristic”.

Trasitura psihica este conceptul ce evidentiaza aceste insusiri sau particularitati relativ stabile ale unei
persoane sau ae unui proces psihic. In plan comportamental, o trasitura este indicati de predispozitia de a raspunde
in acelasi fel la o varietate de stimuli. De exemplu, timiditatea este un mod relativ stabil de comportare marcat de
stangacie, mobilizare energica exagerata. Trasaturile sunt in primul rand notiuni descriptive, dar ele dobandesc in
practica si o valoare explicativa.

La un nivel superior de generalizare se intalnesc tipurile — ca structuri sau configurarii specifice formate
din mai multe trasaturi. Trebuie sa subliniem, totusi, ca analize foarte fine ale unor comportamente variate care
aparent evidentiaza aceeasi trasitura nu au condus larezultate convingatoare.

W. Mischel explica aceste neregularitati considerand ca trasiturile sunt prototipuri, adica nu descriu decat
proprietiti tipice in anumite situatii. Cineva poate fi calificat coleric daca a fost vazut cuprins de manie intr-o
Situatie remarcabila, chiar daca aceasta nu este o constanta a comportamentului Siu. Apoi, putem observa ci aceessi
trasatura are in vedere comportamente care se manifesta in situatii foarte diferite: de exemplu, a-ti fi frica de esec, de
boala, de cutremur nu reflectad in mod necesar aceeasi componenta a personalitatii.

Cercetirile experimentale au demonstrat ca atribuirea unor trasaturi nu se face in functie de motivatie, care
conditioneaza manifestirile comportamentale, si ca, in general, ultimaimpresie conteaza. Dar intalnim si situatii in
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care primaimpresie se transforma intr-o grila rigida de observare a comportamentelor ulterioare ale cuiva. In situatii
simple, obisnuite, toti putem fi calmi; cand insi determinantii Situationali sunt foarte puternici, acestea declanseaza
emotii atat la persoanele putin anxioase, cat si la cele colerice: tuturor ne este frica de razboi si de boala. Totusi,
aceste situatii extreme vor declansa ematii si mai puternice, uneori incontrol abile.

Nevoia de explicatie si predictie i-a facut pe multi cercetatori si caute indici constanti si usor obsevabili.
Astfel au aparut o serie de tipologii condtitusionale, bazate pe parametrii congtitutiel fizice, corporale. Una dintre
celemai cunoscute tipologii este cea propusi de E. Kretschmer, care descrie urmitoarel e tipuri:

a) tipul picnic — statura mijlocie, exces pondera, fata plind, maini si picioare scurte, abdomen si torace
bine dezvoltate — caruia 1i sunt asociate urmatoarele trasituri psihice, grupate intr-un profil numit ciclotimic:
vioiciune, mobilitate, optimism, umor, sociabilitate, dar si superficialitatein relatiile sociale, spirit mai practic;

b) tipul astenic — cu corpul dab, alungit, maini si picioare lungi si subtiri — caruiai se asociaza un profil
psihologic numit schizotimic: inclinatie spre abstractizare, interiorizare, sensibilitate, meticulozitate dusa uneori
pana la pedanterie, un simt acut al onoarei, manifestari de ambitie ascunzand un complex de inferioritate;

¢) tipul altetic —tipul cu o dezvoltarefizica si psihica echilibrata.

Aceste asocieri dtatistice intre caracteridticile fizice si pshice s-au dovedit a fi semnificative pentru cazurile
patologice, mai degraba decat pentru personalitatea normala.

Abordand personalitatea umana dintr-o perspectiva structuralist-sistematica, G. Allport apreciaza ca la
fiecare individ se pot descoperi 2-3 trasaturi cardinale care domina si controleaza celealte trasituri. Urmeaza apoi
un grup de trasaturi principale (10-15), caracteristice si trasituri secundare care sunt mai slab exprimate si, de aceea,
mai greu de identificat. Prin urmare, personalitatea nu este 0 simpla suma de trasituri, ci structurd organizata
ierarhic. De aceeaimportant este sa surprindem configuratia, structurasi trasatura pivot, cele care orienteaza intregul
sistem de personalitate.

Cele doua modele de descriere a personalitatii, atrasiturilor si factorilor, desi diferite din punct de vedere a
informatiilor de plecare, se aseamana prin faptul ca ambele incearca si reduca diversitatea initiald a datelor la un
numar redus de dimensiuni — trasaturi sau factori. Sistemele de trasaturi propuse de diversi autori variaza in continut
si complexitate. Cele mai multe sisteme contin o variabila in relatie cu anxietatea sau stabilitatea emotionala /
tendinta nevrotica. Dominatia si sociabilitatea sunt de asemenea prezente.

Pentru a orienta studiul personalitatii elevului, cunoasterea si aprecierea corectd a acestuia din perspectiva
procesului instructiv-educativ, prezentim cele mai importante trasaturi si calitati formale, dinamico-energetice
(temperamentul), de continut socio-morae si axiologice (caracterul) si aspecte instrumentale, performantiale ale
personalitatii (aptitudinile).

Temperamentul
Cee mai accesibile, usor de observat si identificat, trasituri de personalitate sunt cele temperamentae. Ele

serefera lanivelul energic al actiunii, modul de descircare a energiel si la dinamica actiunii. De acees, incercand sa
descriem pe cineva vom folos fard teama asa adjective: energic, exploziv, rezistent, rapid, lent, expansiv si
antonimelelor.

In mod obisnuit temperamentul se refera la dimensiunea energico-dinamica a personalitatii si se exprima
atat in particularitati ale activitatii intelectuale si afectivitatii, cat si in comportamentul exterior (motricitate, mai ales
vorbire).

Prima clasificare a temperamentelor care, a rezistat pana in zilele noastre este cea propusi de cunoscutii
medici ai antichitatii, Hipocrate (400 i.en.) si Galen (150 e.n.). Acestea, in concordanta cu filosofia epocii care
considera ca intreaga natura este compusa din patru e emente fundamentale — aer, pamant, foc si apa — au afirmat ca
in corpul omenesc amestecul ,,umorilor” (hormones) ce reprezinta aceste elemente determini temperamentul. in
functie de dominanta uneia din cele patru ,,umori” (singe, bila neagra, bila galbena, flegma), temperamentul poate
fi: sangvinic, melancolic, coleric, flegmatic.

Dupi aproape doua milenii, Paviov propune o explicatie stiintificd a tipurilor de temperament in care
caracterigticile activititii nervoase superioare si raporturile dintre ele sunt notiunile fundamentae. insusirile
sistemului nervos sunt: forta sau energia — dependenta de metabolismul celulel nervoase; mobilitatea — dependenta
de viteza cu care se consuma si regenereaza substantele functionale congtitutive ale neuronului — se manifesta prin
usurinta cu care se inlocuiesc procesele nervoase de baza; echilibrul existent intre excitatie si inhibitie, dezechilibrul
avantajand, deregula, excitatia

Astfel, baza fiziologica a temperamentului este constituita de cele patru tipuri de sistem nervos ce rezulta
din combinarea acestor trei insusiri fundamentale: tipul puternic neechilibrat, excitabil, se coreleaza cu
temperamentul coleric, cel puternic echilibrat, mobil, se exprima in temperamentul sangvinic, tipul puternic
echilibrat, inert, in temperamentul flegmatic, tipul dab (luat global) fiind pus la baza temperamentului melancolic.
Totusi, nu trebuie sa punem semnul egdlitatii intre tipurile temperamentale si tipurile de sisem nervos. Acestea
raman de-a lungul vietii neschimbate, in timp ce temperamentul se construieste in cadrul interactiunii individului cu
mediul fizic si sociocultural, suportand in acelasi timp si influentele celorlalte subsisteme ale personalitatii.

Cum arati cele patru tipuri clasice de temperament?

a. Colericul este o persoana emotiva, irascibild, oscileaza intre entuziasm si deceptie, cu tendinta de
exagerare si tot ceea ce face, foarte expresiva, usor ,de citit”, gandurile si emotiile i se succed cu
repeziciune,
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b. Sangvinicul se caracterizeaza prin ritmicitate si echilibru. Persoanele cu acest temperament au in general o
buna dispozitie, se adapteaza usor si economic. Uneori marea lor mobilitate se apropie de nestatornicie,
periclitand persisenta in actiuni si relatii.

c. Flegmaticul este o persoana imperturbabild, inexpresiva si lentd, cama. Putin comunicativa, greu
adaptabila, poate obtine performante deosebite in muncile de lunga durata.

d. Méeancolicul este la fd de lent si inexpresiv ca si flegmaticul, dar ii lipsesc forta si vigoarea acestuia;
emotiv si sensibil, are o viata interioara agitatda datorita unor exagerate exigente fata de sine si unei
increderi reduse in fortele proprii.

Cu o baza stiintifica incontestabila, teoria lui Pavlov este, totusi, mai putin utila educatorilor care nu dispun de
mijloace necesare pentru identificarea tipurilor de sistem nervos. De aceea prezentam tipurile temperamental e dupa
scoala caracterologica francezi (Le Senne, G. Berger). Pentru Le Senne, caracterul este ceea ce intelegem astizi in
mod obignuit prin temperament, adica ,ansamblul dispozitiilor innascute care formeazi scheletul mental a
individului” (Debesse, M., 1970, p.223). In baza cercetirilor efectuate de psihologii olandezi Heymans si Wiersma,
caracterologii descriu opt tipuri de temperament prin combinarea a trel factori: emotivitate, activitate si ,,rasunetul”.
Astfel oamenii pot fi caracterizati conform acestor dimensiuni: emativitate (E) — non - emativitate (nE); activitate
(A) — inactivitate (nA); primaritate (P), tendinta de a trai puternic prezentul, extraversiune — secundaritate (S),
tendinta de aramane sub influentaimpresiilor trecute, intraversive.

Cele opt temperamente rezulta din combinarea acestor dimensiuni: tipul pasionat (E.A.S.), tipul coleric
(E.A.P.), tipul sentimental (E.nA.S.), tipul nervos (E.nA.P.), tipul flegmatic (nE.A.S)), tipul sangvinic (NE.A.P.),
tipul apatic (NE.nA.S)), tipul amorf (nE.nA.P.). Pe baza acestel conceptii, G. Berger a elaborat un chestionar usor de
utilizat, cu gjutorul caruia putem stabili in care din cele opt tipuri prezentate se incadreaza elevul studiat.

Emotivitatea si activitatea, strans legate de ,neechilibrul” si ,forta’ procesdor nervoase, sunt caracteristici
evidente si relativ usor de diagnosticat. Retinand doar emotivitatea si activitatea, putem reduce cele 8 tipuri la
jumatate:

1. Emotivii inactivi —adica nervosi, care reactioneaza rapid la evenimente, si sentimentali, care reactioneaza lent.

2. Emotivii activi —in cadrul carora se incadreaza colericii, cu reactii rapide, explozive si pasionati, care au reactii
lente.

3. Neemotivi activi —adica sangvinicii, cu reactii echilibrate, rapide, si flegmaticii, cu multa forta, dar lenti.

4. Neemotivi inactivi — cuprinzandu-i pe amorfi, care desi cu mai putina energie, sunt bine ancorati in prezent, si pe
apatici, acaror lipsi de energie este dublata de un ritm lent a reactiilor.

Aceasta simplificare face evident faptul ca pentru un educator este important si stabileasca daca un copil
este activ sau nu si daca este emotiv sau nu. Astfel, daca un copil este activ, € ar putea fi harnic, energic, indiferent
de gradul de emativitate, iar daca este emotiv va avea reactii emotionale puternice, va fi implicat afectiv in tot ceea
ce face, iar dacid este inactiv, ar putea fi lent, lenes, fara initiativa. Astfel, pentru copiii activi, este necesara
orientarea spre activitati utile, valorizate social, si temperareatendintel de a lua hotarari pripite, in timp ce inactivii
au nevoie de o stimulare constanta, bine dozata, si de un program de lucru strict supraveghest. Le Gall sublinia
valoarea muncii in grup pentru temperamentel e neemotive si inactive, in timp ce pentru alte tipuri efectele muncii in
echipa sunt discutabile; sentimentalii, de exemplu, seintegreaza mai greu in grup si prefera sa lucreze singuri.

In concluzie, putem spune ca temperamentul se refera la o serie de particularitati si trasaturi innascute care,
nu pot fi valorizate moral, dar sunt premise importante in procesul devenirii socio-morale a fiintei umane.
Temperamentele nu sunt in relatie cu aptitudinile, fapt evident si de existenta unor persoane cu performante
deosebite apartinand structurilor temperamentale.

Caracterul

Spre deosebire de temperament, care caracterul vizeazd in deosebi suprastructura socio-morald a
personalitatii, calitatea de fiinta sociald a omului. Psihologia americana preferd utilizarea termenului generic de
personalitate, careinclude intr-un sistem unitar ceea ce europenii inteleg prin temperament si caracter.

Etimologic, cuvantul caracter, care provine din greaca veche, inseamna tipar, pecete, si, cu referire la om,
sisteme de trasituri, stil de viata. Acest termen ne trimite la structura profunda a personaditatii ce se exprima prin
comportamente care sunt usor de prevazut.

Stim, de pilda, cu 0 anumita probabilitate, cum vareactiona un elev in caz de esec sau succes, daca va putea
rezistala o anumita tentatie sau daca, intr-un moment de ragaz, va prefera sa citeasca o carte sau si sejoace. O buna
cunoastere psihologica trece dincolo de comportamentele direct observabile si, pentru a-si fundamenta previziuni
corecte, isi propune sa raspunda la intrebarea ,,De ce?’. ,Caracterul este acea structura care exprima ierarhia
motivelor eseniale ale unei persoane, cdt si posibilitatea de a traduce in fapt hotardrile luate in conformitate cu
ele”, spune A. Cosmovici, subliniind doua dimensiuni fundamentale ale caracterului — una axiologica, orientativ-
valorica, ata executiva, voluntara. |deea autocontrolului in baza unor inalte valori morale este prezenta in multe
definitii ale caracterului. Astfel, caracterul este ,gradul de organizare eticd efectiva a tuturor fortelor individului”
(W.S. Taylor), ,0 dispozitie psiho-fizica durabild de a inhiba impulsurile conform unui principiu reglator” (A.A.
Rohack) sau o ,,vointa moraliceste organizata” (K. Klages).

Privit astfel, caracterul este un subsistem rational-valoric si de autoreglaj a personalitatii si se exprima, in
principal, printr-un ansamblu de atitudini-valori.
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Atitudinea exprima o modalitate de raportare fata de anumite aspecte ale reditatii si implica reactii afective,
comportamentale si cognitive. Nu totdeauna intre cele trel tipuri de reactii existd un acord deplin; uneori ceea ce
simtim nu e in acord cu ceea ce gandim despre ceva si nu totdeauna actionam conform sentimentel or noastre.

In structura caracterului se pot distinge trei grupe fundamentale de atitudini: atitudinea faga de sine insusi
(modestie, orgoliu, demnitate), atitudinea fara de ceilalsi, fara de societate (altruism, umanism, patriotism, atitudini
politice) si atitudinea fara de munca.

Trasaturile de personalitate, diagnosticate cu ajutorul chestionarelor, pot fi considerate expresia atitudinilor
pe care persoana le are fata de ea insasi (Bromberg, M., 1994). Am amintit ci nu existda un sistem de trasaturi
unanim acceptat cu ajutorul ciruia si putem descrie caracterul cuiva. Numarul de trasaturi, ca si descrierea lor
variaza de la un cercetator la atul. Adoptand un demers sistematic si utilizand analiza factoriald, R. Cattell a
elaborat un chegtionar (16 P.F.) cu autorul caruia pot fi evaluati 16 factori de personditate, intre care
conservatorismul, emotivitatea, increderea, indisciplina, relaxarea.

In fata diversitatii testelor de personalitate si a sitemelor teoretice, apare in mod firesc intrebarea care sunt,
totusi, factorii care surprind cel mai bine profilul psihologic a unei persoane. Pentru a raspunde, J. Brown si E.
Howard au sdlectat 400 de temi din diferite chestionare la care au raspuns 1003 subiecti. Analiza factorida a
raspunsurilor a condus la identificarea a 20 factori dintre care doar 11 realizeazi o buna discriminare intre diversi
subiecti.

Vom prezenta cateva din scarile Inventarului de personalitate California (C.P.l.), ce-l are ca autor pe
Harrisson G. Gough. Acest chestionar se bazeaza pe un demers empiric, operational, itemii fiind selectati in functie
de capacitatealor de arealiza descrieri specifice.

1. Dominatia: evalueaza factorii aptitudinali specifici liderului, dominanta, tenacitatea si initiativa sociala.
(-Majoritatea discutiilor si certurilor in care ma angajez vizeaza probleme de principiu’.)

2. Acceptare de sine: se refera la factori precum simtul valorii personale si capacitatea de a gandi si
actiona independent. (,, Viatameadezi cu zi este plina de lucruri care ma intereseaza”)

3. Independenti: evalueaza libertatea deciziel si capacitatea de a actiona in functie de propriile dorinte.
(,Imi este greu si Simpatizez pe cineva care seindoieste tot timpul si nu este sigur de nimic”.)

4. Empatie: capacitatea unui individ de a sesiza cu cea mai mare exactitate posibila cadrul de referinta
intern si componentele emotionale ale unei alte persoane si de aleintelege casi cum ar fi & insuti aceasta persoana.
(., Incerc totdeauna sa tin cont de sentimentele celuilat inainte de a actiona’.)

5. Responsabilitate: aceastd scara identifica persoanele cu un caracter onest, responsabile si constiincios.
(,Din punct de vedere pentru vecini, fiecare trebuie sa intretind spatiul din fata casel sale.”)

6. Socializare: indica nivelul de maturitate si spiritul de echitate sociala la care a ajuns individul.
(,Inainte de a actiona, incerc sa prevad reactiile prietenilor mei”)

7. Autocontrol: evalueazd gradul si suficienta dominarii de sine si absenta impulsvitatii - si
egocentrismului. ,, Examinez o problema din toate punctele de vedere inainte de alua o decizie.”)

8. Toleranta: identificd persoanele ce au convingeri si atitudini sociale care nu sunt bazate pe prejudicati;
receptive si tolerante. (,As fi gata sa contribui din buzunarul meu pentru aindrepta o greseald”)

9. Realizare de sine prin conformism: identifica factorii de interes si motivationali care faciliteaza
redlizarea de sine in conditiile in care conformismul este un comportament pozitiv. (,Cred ca incercarile si
suferintele vietii ne fac mai buni.”)

10. Realizare de sne prin independenta: identifica factorii de interes si motivationali care faciliteaza
redlizarea de sine in conditiile in care autonomia si independenta sunt comportamente pozitive. (,Am impresia ca
sunt aproape la fel de capabil si inteligent ca majoritatea oamenilor care ma inconjoara.”)

Aptitudinile

In vorbirea curenti, un profesor spune despre un copil ci prezinta aptitudini pentru un anumit domeniu
(matematica, desen, muzica) atunci cand acesta redlizeaza performante ridicate in acest domeniu, de exemplu, daca
obtine note foarte bune sau ia premii la diferite concursuri. La un nivel foarte general, s-ar parea deci, cd aptitudinile
se referd lareusita intr-un anumit domeniu de activitate.

In primul rand, definirea aptitudinilor in functie de succesul obtinut intr-un anumit tip de activitate este
incorecta. Leontev definea aptitudinea drept ,insusire individuala care determina efectuarea cu succes a unei
anumite activitati.” Se poate intampla ca un elev si obtina rezultate bune la un anumit obiect, in timp ce altul, de
aceeasi vargta, nu.

Apare astfel aici una dintre problemele fundamentale in definirea aptitudinilor, si anume relatia dintre
aptitudini si capacitati. Capacitatea psihica exprima posibilitatea individului de a efectua cu succes o anumita
activitate aici si acum. Ea se leaga, deci, intotdeauna de momentul prezent si este profund influentat de experientain
domeniul respectiv. Spre deosebire de capacitate, aptitudinea se leagd de potentialitate, de posibilitatea ca, daca ar
avea asigurate conditii optime, un anumit individ sa ajunga la dobandirea unei capacitati ridicate intr-un domeniu.

Acest lucru are o deosebita importanta pentru profesor, daca ne gandim ca, de cele mai multe ori, elevii sunt
evaluati dupa capacitatile lor si nu dupa aptitudini, situatie intalnita si in unele teste. Ceea ce ar putea indica intr-o
maniera mai adecvata nivelul de dezvoltare a aptitudinilor ar putea fi insa:

usurintainvatarii; daca eevul respectiv retine aspecte absolut noi relativ rapid si fara efort vizibil;

usurinta si calitatea executiel sarcinii.
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In vorbirea curenti, se utilizeaza frecvent expresia ,nu are aptitudini pentru.” Aptitudinea nu este o redlitate
prezenta sau nu in mod absolut, c¢i este un continuu pe care se sintetizeaza toate fiintele umane. Fiecare dintre noi are
aptitudini mai mult sau mai putin dezvoltate, in toate domeniile. Persoana care poseda o aptitudine la un inalt nivel
de dezvoltare este numita catal entata.

O dlta caracteristica a aptitudinii este aceea cid ea permite realizarea unor diferentieri intre indivizi. Daca toti
oamenii normal dezvoltati poseda o anumita caracteristica, atunci aceasta nu mai constitui o aptitudine. Nu toti au
aceensi abilitate in a utiliza cuvintel e sau in a practica un anumit sport.

Pornind de la ideile prezentate mai sus, putem concluziona ca aptitudinile reprezinta ,,insusiri ale persoanel
care, in ansamblul lor, explicd diferentele constante intre oameni in privinta posibilitatii de a-si insusi anumite
cunostinte, priceperi si deprinderi” (Cosmovici, A., 1974, p.115).

Atunci cand un profesor analizeazi de ce un dev a obtinut rezultate bune intr-un anumit domeniu, in timp ce
altul nu, s-ar putea sa ajunga la concluzia ca primul a avut o vointa mai puternica si ca invata mai mult timp sau ca
are o pasiune in domeniul dat. W. Stern face distinctia intre ,, dispozitiile de orientare” si , dispozitiile de inzestrare”.
Multd vreme s-a pus intrebarea: care este fundamentul aptitudinilor? Aptitudinile sunt ele oare innascute sau
dobandite? Ca de obice in astfel de situatii, adevarul se afla la mijloc. Fara indoiadla ca exista 0 componenta
inndascuta a aptitudinilor, desi, mai putin evident decat in cazul temperamentului. Este posibil ca influentele de
mediu si aiba consecinte privind cristalizarea aptitudinilor.

Caracterigtica aptitudinilor se face de obicei (Cosmovici, A., 1974, p.117) in:

1. Aptitudini simple (care favorizeaza realizarea a numeroase activitati), larandul lor impartite in:

aptitudini generale (prezente in toate domeniile);

aptitudini de grup (care permit realizarea cu succes a unui grup de activitati);

aptitudini specifice (caracteristic unui domeniu restrans).

2. Aptitudini compexe — sunt acele aptitudini care permit redizarea unei activititi mai ample, de tip

profesional (aptitudine muzicala, tehnica).

Existd unele suprapuneri in aceasta clasificare. Astfdl, o aptitudine compexa, cum ar fi aptitudinea matematica,
poate cristalizamai multe aptitudini simple, cum ar fi aptitudinea numerica si inteligenta ca aptitudine generala. Din
perspectiva psihologului, care se ghideaza dupi structura functiilor pshice, se disting aptitudinile generale si de
grup. Din perspectiva consilierului de orientare scolara si profesionala, care se orienteaza dupa profesiile existente,
sunt utilizate aptitudinile complexe.

Aptitudinile generale: inteligensa

Singura aptitudine generala admisi actualmente este reprezentata de inteligentd. Unele analize au propus
memoria pentru acest rol, dar ulterior aceasta ipostaza afost infirmata.

Studiind viata de zi cu zi, va veti da seama ci inteligenta nu este usor de definit. La un nive intuitiv, omul
inteligent este cel capabil de arezolva problemele ce apar in viatade zi cu zi cu mai multa usurinta decat majoritatea
oamenilor.

In scop didactic, vom folosi urmatoarea definitie a inteligentei (Cosmovici, A., 1974, p.130): inteligenta
generald este,, 0 aptitudine generaa care contribuie la formarea capacititii si la adaptarea cognitiva aindividului in
Situatii noi.”

Pentru masurare este utilizat conceptul de coeficient deintiligenta, calculat dupa formula:

QI =Varstamentala / Varsta cronologica x 100

Acest coeficient ne da o imagine globala asupra dezvoltarii inteligentel copilului. Astfel, un coeficient de
100 indica o dezvoltare normala, unul de 70 indica o intdigentd redusi, iar unul de 130 o inteligentd foarte
dezvoltata.

Aptitudinile de grup si aptitudinile complexe

Deja existenta unor aptitudini de grup, care ar favoriza realizarea unui numar mai mare de activitati, este
acceptata de citre toti cercetatorii din domeniu legat in special de metodologia utilizata. Se admite in genera
existenta a sase aptitudini de grup:

1. Factor verbal — notat cu V. Acest factor se refera la capacitatea individului de a intelege rapid sensul
cuvintelor, al frazelor. El este evaluat in multe scale de inteligenta sau de dezvoltare, prin probe de doua tipuri:

tip vocabular —i se ofera subiectului olista de cuvinte, cerandu i-se sa le explice sensul;

tip fraze — i se ofera unui subiect, o serie de fraze (de obiecte aforisme sau proverbe) cu solicitarea explicarii

sensului.

2. Factorul defluiditate ver bala — notat cu W. Spre deosebire de factorul V, fluiditatea verbala nu sereferi la
capacitatea de intelegere a limbajului, ci la cea de expresie. Se poate intampla ca un elev care prezinta o intelegere
adecvatd a frazelor, sa aibd probleme cu exprimarea verbala. Pentru profesor, diferentierea dintre dificultatile de
exprimare si cele de intelegere este esentiala.

3. Factorul numeric — notat cu N. Existenta unel asemenea aptitudini este evidenta pentru invatatori si
profesori. Inci din ciclul primar se observa ci unii copii lucreaza mai usor cu cifrele decat altii. Acestea reaizeaza
mai usor calcule simple si precise, dar nu trebuie confundat acest factor cu aptitudinea pentru matematica, care
congtituie o aptitudine complexa: operarea cu numerele si capacitatea de a rezolva problemele. De altfel, sunt bine
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cunoscute cazuri de persoane cu inteligenta redusi, care sunt capabile de a efectua cal cule foarte complicate, dar nu
reusesc si rezolve probleme.

4. Factorul perceptiv — notat cu P. Acest factor este legat mai degraba de capacititile neurosenzoriale ae
individului si exprima posibilitatea de a percepe obiectele in mod rapid si detaliat. Se poate intampla ca o anumita
intarziere in activitatea scolara a unui copil si se datoreze unel deficiente senzoriale, prea mici pentru a fi direct
observabhila.

5. Factor ul dereprezentare spatiala — notat cu S. Spre deosebire de factorul precedent, factorul Snu serefera
la perceptia obiectelor prezente in mediul individului, ci la posibilitatea de aimagina aceste obiecte in coordonate bi
sau tridimensionale, de a opera deplasiri si transformari ae acestora, totul in plan mintal. Data fiind legatura dintre
functia reprezentarilor si gandire, acest factor prezinta legaturi puternice cu inteligenta generala, fiind inclus in
bateriile de teste psihol ogice pentru masurarea acestora.

6. Factorul de dexteritate manuala — notat cu M. Aptitudinile de a utiliza obiectele, de a manui diverse
instrumente sau unelte, exprima mai degraba o caracterigtica psiho-motorie deciat una cognitiva. Ea este importanta
in orientarea scolara si profesionala, fiind deci necesara evaluarea ei de catre profesor.

Psihologii care nu admit exigenta inteligentel ca factor general includ printre aptitudinile de grup si un factor de
rationament, notat cu R. Acesta se suprapune cu descriereainteligentei.

Din perspectiva aptitudinilor complexe, structura aptitudinilor o urmeaza pe cea a domeniilor de activitate.
Astfd, pot fi diferentiate aptitudini tehnice, stiintifice, artistice, organizatorice etc.

1. Aptitudinile tehnice se refera la posibilitatea de a utiliza instrumentele, masinile si aparatele, de a le
intelege modul de alcatuire si de a le construi, dar nu implica neaparat si existenta creativitatii tehnice. Analizand
aptitudinile de grup descrise mai sus, remarcam implicare in activitatile tehnice a factorilor perceptivi, de
reprezentare spatiala si de dexteritate manuala. In schimb, factorii verbali (V si W) nu sunt neaparat dezvoltati la
persoane e cu aptitudini tehniceridicate.

2. Aptitudinile stiintifice reprezinta o categorie mai compexa de aptitudini, data fiind complexitatea si
varietatea stiintelor. Pare evident ca intre aptitudinile necesare unui istoric si cele necesare unui fizician exista o
mare diferenta.

O prima conditie o constituie existenta unei inteligente de un nivel deasupra mediel sau cel putin normala.
Un loc deosebit il ocupa creativitatea, absolut necesard, o intelegere brusca si totala a situatiel. Alte calitati, cum ar
fi inclinarea spre munca reprezinta mai curand aspecte a e temperamentul ui decat ale aptitudinilor.

3. Aptitudinile artistice reprezinta unul dintre cele mai interesante aspecte ale aptitudinilor. in domeniul
artigtic, aspectul innascut a aptitudinilor este cel mai vizibil. Sunt bine cunoscute cazuri de mari talente artistice
(muzicale, in special) care au prezentat precocitati deosebite, La 5 ani Mozart era deja un muzician apreciat. Sunt si
cazuri in care inclinatia spre 0 anumita arta se manifesta abia catre varsta adulta.

In concluzie, sarcina profesorului, indiferent de disciplina predata, consta in primul rand in cunoasterea
individualizata anivelului de dezvoltare a aptitudinilor fiecarui elev.

Copiii dotayi intelectual

Poate cea mai veche definitie este cea a unui faimos psiholog american, Lewis Terman. Luand drept criteriu
rezultatele la unul din testele de inteligentd ale momentului, scala Stanford-Binet, € ii numeste pe copiii ce obtin un
coeficient deinteligenta (QI) de peste 130 ,,copii dotati”, peste 140 1i considera ,,copii supradotati”, iar pentru cei cu
un QI de peste 170 fol oseste termenul de,,geniu”. Terman i sustinea definitiile prin argumentul ¢ acest sistem este
practic, util, permitand o evaluare rapida, obiectiva.

Unii cercetatori considera coeficientul de inteligenta drept un factor determinant pentru definirea
»Supradotarii”, in timp ce altii il considera un factor inutil. Feldman (1982) propune ca definitie a conceptului de
dotare ,, capacitatea de a aduce o contributie semnificativa in orice domeniu valorizat social”.

Notiunea de supradotat este printre putinile concepte psihologice ce beneficiazd de una juridica. Astfel

congresul american a votat o lege privind educatia copiilor, considerata utila, in special pentru dimensiunile sale
pragmatice:
»Copilul dotat sau talentat este un tinar care, la nivelul gradinizei, al cursurilor primare sau secundare, a dovedit
un potenyial de aptitudini de a atinge un nivel inalt de competensa in domeniile intelectual, artigtic, academic
specific, in artele vizuale, teatru, muzicg, dans, aptitudini de conducere si care are nevoie, in consecintd, de
activitagi ce nu sunt zn mod normal disponibile in scoala” .

In identificarea copiilor supradotati un rol deosebit il are profesorul si familia. Acestea sunt cei care vin
permanent in contact cu elevii, iar diagnosticul lor se poate baza pe o observatie indel ungata.

Mai trebuie mentionat faptul, ca unii supradotati, se comporta ca elevi ideali pentru profesori, sunt modele
de buna purtare, in timp ce altii sunt adevarati copii problema, putand fi evaluati de profesori ca fiind Situati sub
nivelul mediu al clasai. Explicarea ne trimite la diferentierea facuta de Guilford intre gandirea convergenta si cea
divergenta. Sa ne amintim ca A. Einstein si T. A. Edison, doua dintre geniile omenirii, au fost considerati afi eevi
dlabi de catre profesorii lor.

Copiii dotati si talentati, fie e divirgenti sau convirgenti din punct de vedere al gandirii, reprezinta o proba de
foc pentru capacitatea si ingeniozitatea profesorului. Solutia care a fost propusi este cea a instructiel accelerate.
Pentru multi aceasta expresie inseamna cadevul si ,sard” pur si ssimplu una sau doua clase. Exista insa cel putin trel
moduri de arealiza acelasi obiectiv:
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curriculum-ul scolar poate fi comprimat, permitandu-i elevului dotat si studieze materia pentru doi ani intr-un
an!

anul scolar se poate extinde prin cursuri de vara si

elevul si urmeze cursuri universitare, desi este inca in liceu.

v/ Recomandari pentru profesori

1. Oferiti copilului dotat o imbogatire orizontala si verticala a materiei.
Imbogitirea orizontala inseamni a da unui copil care aterminat o tema inaintea restului clasei mai mult material de
accelasi nivel de dificultate. Cea verticala se refera la oferirea unui material de un nivel mai avansat, anticipand
lectiile ce urmeaza.

2. Discutati impreuna cu elevul posibilitatearealizata studiului individual.
Unadintre cele mai eficace metodein lucrul cu elevii dotati consta in stabilirea de teme de studiu individual. Temele
trebuie orientate astfel si acopere domeniile deinteresale copilului.

3. incurajati lecturile suplimentare. Unul dintre reprosurile cele mai frecvente este acela ca elevii nu mai
citesc. Unii specialisti recomanda ca acestea si citeasca si biografii sau autobiografii ale celebritatilor.

4. Stimulati aparitia hobby-urilor. Dacid un copil este interesat in mod special de poezie, de pesti sau de
calculator, € trebuie incurajat in aceasta directie.

5. incercati varianta unui mentorat prin corespondenti. in scolile mici, numarul copiilor dotati este
adesea redus. Pentru ale oferi acestora o asistentd educativa, s-a incercat in Statele Unite un program numit Sponsor
— Corespondent Plan care punea copilul talentat cu un specialist din domeniul sau deinteres.

2. Metode de cunoaster e a copilului

Cunoasterea copilului. Puncte de reper in activitatea de cunoastere biopsihica

Ceea ce caracterizeaza activitatea umana este proiectarea e in cunostintd de cauza. Procesdle scolare,
educatia si instructia isi dovedesc eficienta numai in masura in care educatorul le proiecteaza constient, prin
raportare continua la finalitatile specifice. Designul acestor activitati, prin gradul mare de complexitate si prin
caracteristicile distinctive, impune o conceptie foarte clara afazelor si etapelor de desfasurare. In logica pedagogica,
prima idee de natura si dea claritate proceselor proiectate in a sti ,,cine” este elevul real si ,ce’ poate face. Astfel
odata atras in interactiunea factorilor implicati in proces, @ va putea fi dat societatii si Siesi, ca personditate
implinita pe masuravocatiel si aspiratiilor sale.

In cunoscuta lucrare , Scoala medie si problemele e didactice’, N.Padellaro pune in discutie urmatoarea
idee: ,,Sa incepem prin a ne intreba daci profesorului, in afara de cunoasteres, fara indoiala profunda, a materiilor,
cunosc lafd si ceea ce as dori s numesc ,materie prima”, adica pe elev. Dar cum ar putea & Si cunoasca aceasta
materie daci n-au studiat-0? Ce stiu ei despre elev? Stiu ca e copil.... in general cu mai multa pofta sa se joace decat
si invete, ca evioi si nu-i place disciplina?’ (p.8)

Pe aceasta tema toti pedagogii sunt de acord in unanimitate, mai ales o datd cu dezvoltarea curentului
»Scoli noi”, cand pedagogia a cunoscut o adevaratd ,revoluti€’ prin ,,descoperirea copilului”. Din nefericire insa,
practica scolara este, sub aspectul cunoasterii copilului, inca pe terenul amatorismului. Daca din punct de vedere
informational, toti elevii se straduiesc sa ,parcurga programa’, din punctul de vedere al climatului pedagogic
favorabil formarii personalititii, a dezvoltarii aptitudinilor, a profilului caracterial, suntem inca descoperiti.
Conceptia traditionalista, conform carela devul trebuie si se supund neconditionat si sa execute ordinile in stil
»magister dixit”, dainuie in proportii insemnate.

Putini educatori se intreaba cum trebuie procedat astfedl incat e evul, pe masura ce dobandeste constiinta de
sine, si invete asi pune siesi intrebari. Invatamantul formativ insemneaza a-i cultiva elevului gandirea, fortele
creatoare, independenta actiunilor, capacitatea de a-si imbogati identitatea, ramanand mereu € insusi, traind
sentimentul ca este liber in activitatile prin careisi serveste societates, in care traieste servindu-se pe sine.

Cunoasterea biopsihica a elevilor nu trebuie si fie 0 actiune in sine, ¢i si-i faciliteze invatatorului formarea
lor. in functie de particularitatile psihoindividuale, si se ierarhizeze si si se coordoneze influentele pozitive care,
exercitate asupra elevilor si determine participarea activa a acestorala proprialor formare. Copiii trebuie initiati in
exercitiul autocunoasterii, pentru ca, intr-o ambianta constructiva, modelatoare si automodel atoare, si-si formeze
conduita si acele comportamente prin care, la varsta maturititi si se manifeste plenar, autentic. fnvatitorul care se
calauzeste in activitatea desfasuratd dupa clisee va determina eevii sii sa devina ssimpli roboti. Ei vor executa
sarcinile trasate de altii, vor accepta fara discernamant orice indemn si nu vor fi capabili sa diferentieze valorile
spiritual e autentice de nonvalcare.

Scopul pe care trebuie si-I urmareascd invatatorul, prin investigarea pshica a elevilor sai, trebuie si fie
acela de a descoperi imensul potential a copilului, spre a-l valorifica in opera de constructie a fiecarei personalititi.
in acelasi timp descoperind copilul real, va stabili usor punti de legatura intre ceilalti componenti a grupului,
faurind simultan sintaitatea clasei pe care o conduce. in felul acesta, € va avea cheia controlului si progresului
fiecarui elev in parte si agrupului in totaitatea ei.
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Abordand problema cunoasterii pshopedagogice de pe o astfel de pozitie, invatatorul va descoperi mereu
modalititi de transformare a copilului, transformandu-se si pe sine, in virtutea principiului bipolaritatii actului
pedagogic. Numai invatatorul are fericita predestinatie de a se forma prin si 0 datd cu éevii sii. Prin aceasta,
activitatea invatatorului este unica in ierarhia activitatilor umane, creste increderea in potentialul siu educativ,
abolind conceptia potrivit careia copilul este doar obiect al educatiei. Relatia functionala dintre potential si eficienta
consta in punerea de acord a celor doua forte: forfa educarionala (invatatorul) si forga elevului de a se autodepdsi.
Conceptul de potential semnifica disponibilitatile de eficienta ale procesului care, in dinamismul siu, valorifica la
maximum educabilitatea.

Explorarea potentialului celor doud entitati — educator — educat — nu mai trebuie amanata. Daca
cercetatorilor li se pare o problema minora, atunci practicienii si-si mobilizeze fortele devenind experimentalisti,
valorificand pe de o parte potentialul elevilor si a celorlalti factori implicati in devenirea umana. Invatatorii au la
indemana cel mai potrivit material de cercetarer elevul. El trebuie si se angajeze cu toata forta aptitudinilor si a
cunostintelor stiintifice in dubla ipostaza de practician si teoretician si 2 nu-si limiteze activitatea la instructiuni
venite pe caleierarhica.

Saltul pe care I-a facut pedagogia in ultimele decenii, prin incorporarea psihologiel in didactica, a dat o
noua directie practicii educationale. Actiunea didactica este centrata pe dev si pe grup, deplasata de pe predare pe
organizarea invatarii, de pe informare pe formare. Formareatrebuie si conduca devenirea continua a fiintei umane,
Atat obiectele cat si metodele, si evaluarea trebuie sa devina fapte de constiintd pentru elev, decarece € dispune,
surprinzator de mult, de un anume reflex de orientare, de o curiozitate naiva foarte vivace. Interesdle prind contur
mult mai repede decat suntem inclinati si credem, iar nevoia de activitate atat de evidenta la copii, trebuie
satisfacuta prin mijloace educational e simulative, de naturd si puna bazele comportamentelor detip euristic.

Copilul, care se dezvolta in parametrii normali simte o acuta nevoie de intelegere atot ce i se ofera spre
cunoastere / invatare, de unde si celebra intrebare, tipica pentru copilarie, ,, de ce”, cu care @ ii asalteaza pe adulti.
| postaza de obiect-subiect al educatiei / autoeducatiei trebuie sa devina o caracteristica neintarziata a elevului in plin
proces de formare.

Cunoasterea prin metoda transversala, practicatd cu precidere pana acum, nu este atat de favorabila
pedagogiel de tip formativ. Metoda longitudinald@ permite cunoasterea a ceea, ce diferentiaza pe fiecare copil de
ceilalti membri a grupului si, de pe aceasta pozitie, invatatorul poate organiza optim procesul de invatamant.
Studierealongitudinala a copilului devarsta scolara mica, varsta la care ritmul dezvoltarii este mai accelerat fata de
alte stadii ontogenetice, inlesneste surprinderea modificirilor comportamentale. Invatatorul poate proiecta astfel
situatii de invatare diferentiata. in acelasi timp, sesizand eventual e decalaje in dezvoltarea diferitelor componente ale
personalitatii, sub aspectul maturizarii, € poate interveni oportun, pentru corectarea ,,din mers’ a dezechilibrelor.
Inci un avantaj a metodei longitudinale consta in faptul ci face posibila proiectarea condructiei personalititii,
pastrand unitatea si originalitatea identitatii sistemului psihic.

Studiul longitudinal, de asemenea, ofera posibilitatea compararii datelor obtinute pe fiecare paier a
dezvoltarii copilului. Comparatia cu datele obtinute prin metoda transversalda constituie modalitatea de a crea
profilul grupel, sintalitatea, ceea ce pentru invatitor este la fel de important, caci @ trebuie si armonizeze relatiile
interpersonale, pastrand, in acelasi timp, independenta fiecarui elev, asigurandu-i progresul conform ritmului siu
propriu.

Metode de cunoastere a personalitdtii gcolarului mic

Psihologia copilului ofera tabloul general a fiecirel varste si metodele de investigare biopsihica. Numai
practica organizata pe baze stiintifice da posibilitatea si se compare rezultatele obtinute, in cadrul real a evolutiei
cuplului. Invatatorul abilitat stie ci nu se poate bizui numai pe specificul unei singure metode. El va imbina, in
primul rand, observarea conduitei generale a copilului cu metoda biografica (felul cum se manifesta copilul cand
primeste 0 sarcina de invatare, cum reactioneaza in fata unor cerinte scolare, cum participa la activitatile
extrascolare, cum interpreteaza faptel e de conduitd generala puse in discutie, cum se apreciaza pe Snesi pe ceilalti).

Metoda biografica dobidndeste mai multa insemnatate catre sfarsitul clasei a treia — a patra, cand
personalitatea copilului a prins contur semnificativ si evenimentele din viata personala au avut un anume impact
asupra evolutiel sale. Astfel de evenimente pot fi: abandonarea de catre parinti, decesul une fiinte dragi, separarea
parintilor, mutarea domiciliului si, implicit al scolii, apartenentala o familie cu mai multi copii, existenta unor relatii
familiale tensionate, dezvoltarea saintr-o ingtitutie tutelata etc.

Integrata metodel observatiel si celel biografice, foarte eficienta este metoda convorbirii utilizata, de
regula, in timpul desfasurarii unei activitati sau in cadrul unor manifestari extraclasa / extrascolare. Una din cerintele
aplicarii acestel metode consta in adoptarea de citre invatitor aunei atitudini neutre, principale, fara incercareade a-
i sugera elevului raspunsul.

Convorbirea presupune:

organizarea, angajarea unei discutii cu subiect;

are ca scop obtinerea unor datereferitoare la continutul informational, interese, aspiratii;
Convorbirea trebuie organizata prealabil:

precizate scopurile;

evidentiate momentele si situatiile posibile;

desfasurata natural;
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verificate datele, confirmate si compl etate datele.

Sistemului de metode investigative i se alatura metoda analizei produselor activitafii. La varsta scolara
mica, aceasta metoda ii ofera invatitorului date foarte relevante despre structura si capacititile psihice ale
subiectului. Analizand scrierea copilului din clasa intai, se pot obtine date importante despre capacitatea integrarii
elementelor grafice in unitati lexicale, despre campul perceptiv vizual, despre nivelul senzorio-motor a gestului
scrierii etc. Analizand compunerea orala sau scrisa a unui text cu tema data sau liber aleasi, se pot trage concluzii
insemnate despre; limbaj, blocul operator cognitiv, memorie, aptitudini etc. Nu de mica importanta sunt concluziile
cu privire lanivelul deprinderilor de integrare anotiunilor gramaticale in limbajul scris, a campului lexical insusit /
activat, de orientare in spatiul grafic si utilizarerationald a acestuia etc.

O alta arie curriculara, careii ofera invatatorului posibilitatea cunoasterii capacitatilor si deprinderilor, este
aria artelor plastice. Arta, prin definitie, obiectiveaza realitatea subiectiva, dar, in acdagsi timp, este modul de
subiectivare a experientel dobandite in interactiunea cu natura, cu societatea, cu valorile culturale. De asemenes, arta
prin concentrarea esteticului in substanta sa exercita o imensa influenta asupra copilului, stimulandu-i fortele
creatoare si, concomitent, marindu-i capacitatea de receptare a frumosului, de triire estetica autentica si profunda.

De aceessi valoare investigativa sunt produsele din aria lucrarilor practice / tehnice. Confectionarea unui
obiect, de exemplu, il ,developeazd” pe elev sub raportul proceselor cognitive, a imaginatiei, a deprinderilor
motorii, inclusiv in privintanivelului cunostintelor despre materialele folosite si insusirile acestora. In spontaneitatea
careil caracterizeazi pe scolarul mic, € isi dezvaluie intregul sau potential, in toate situatiile dirijate ori nedirijate.

Pentru ca metoda analizel produsului activitatii sa-si pastreze valoarea de obiectivitate, invatatorul trebuie
si dtabileasca riguros criteriile de apreciere: @) corectitudinea / noncorectitudinea produsului; b) gradul de
originalitate in opozitie cu platitudinea / banalul; c) expresivitatea / nonexpresivitatea; complexitatea / simplitatea.
De exemplu, lectura unui text literar, declamarea unei poezii demongtreaza elecvent, in primul rand, nivelul la care
seafla eevul in privintainsusirii [imbii, capacitatea de a da expresie corespunzatoare semnelor de punctuatie pe care
le contine textul, gradul la care se afl flexiunea sonora specifica limbii vorbite, gradul de intelegere amesajului etc.

Cat priveste criteriul originaitate, acesta este un indicator important de evaluare a aptitudinilor creatoare, a
talentului, a Silului personal, care contureaza deja profilul personalitatii. Complexitatea in opozitie cu simplitatea
oferd largi posibilititi de evaluare a nivelului de dezvoltare a fortelor psihice. Cand intr-un desen elevul reda cele
ma mici detalii, aparent neobservabile, se poate conchide asupra capacititii de observatie, asupra capacititii de
andiza subtila, asupralimbajului specific artei plastice.

In ultimele decenii, mai aes sub influenta pedagogiei piagetiste au dobandit o largi raspandire testele
standartizate. Ele s-au dovedit foarte eficiente, in special pentru determinarea stadiilor particulare (M.Golu, p.23).
Exista teste pentru cunoasterea particularitatilor tuturor componentelor personalitatii, proceselor si capacitatilor
biopsihice: cognitive, senzorio-motorii, aptitudinale, atitudinale etc. Redam in anexa tipuri de teste pentru diferite
grupe de procese psihice, inclusiv chestionare pentru parinti.

Experimentul psihologic, ca metoda cu cel mai vechi statut, nu poate fi omis din sistemul metodologic
utilizat in scopul unel cunoasteri cat mai apropiate de copilul real. Experimentul de laborator, fireste, este mai greu
de abordat de catre invatitor. In scolile in care exista psiholog si o dotatie adecvati, experimentul, in toate formele
lui, trebuie si-i furnizeze invatatorului toate datele si detaliile referitoare la gradul de dezvoltare neuropsihica, la
potentialul cognitiv, lanivelul limbajului, ori lanivelul valorilor culturale asimilate de elev.

Experimentul presupune interventia constienta activa a invatatorului in desfasurarea

procesului, fenomenului si are ca scop descoperirea legilor care guverneaza fenomenele.
Caracteridici:
. provoaca intentionat schimbari in conditii spatio — temporal e definite, stabilite;
repeta fenomenul de cate ori este nevoie pentru acompleta datele, ale interpreta sau verifica;
modifica, variaza conditiile desfasurarii fenomenului;
izoleaza fenomenul studiat si il verifica in vederea stabilirii cu un inalt grad de certitudine a legaturii
lui cauzale.

a Ancheta

Este o metoda care consta in recoltare metodica de informatii, in baza unel scheme operationale, scrise sau
orale, detipul intrebare-raspuns. Se bazeaza pe tehnica chestionarului si pe tehnicainterviului.

Chestionarul presupune o suita deintrebari (itemi), ordonate, enuntate intr-o anumita forma, ce se adreseazi
subiectului caruiai se solicita acordul sau o judecata de valoare.

Etape: pregitirea anchetei; redactarea si aplicarea chestionarului (pot fi aplicate de citre anchetator);
prelucrarea si interpretarea rezultatel or; redactarea raportului final a anchetei si solutionarea probleme. intrebarile
chestionarului pot fi inchise-deschise, factuale de cunostinte, de opinii, atitudini, de motivatie, si trebuie sa fie clare,
precise, smple, putine.

Interviul vizeaza culegerea prin intermediul anchetatorului a informatiei; formele sale sunt: intervin clinic
(diagnostic sau terapeutic), intervin formal, intervin informal.

Dificultati:

- preucrarea gtatistica adatelor, multe surse de eroare si distorsiune;
- nu permite determinarea intendtatii fenomenelor sondate.
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q Anamneza

Anamneza consta in culegerea de informatii prin discutii cu individul si cu alte persoane care il cunosc,
despre principal ele evenimente din existenta individului, in schimbul reconstituirii dezvoltarii psihice, al cunoasterii
intregului proces de formare a personalitatii sale, in incercarea de a identifica factorii determinanti ai anumitor
manifestari si de a stabili modalitatile optime de actiunein viitor.

Se analizeaza conditiile social-economice, mediu concret — antecedente familiale, conditii socio-educative,
antecedente scolare, antecedente psiho-fiziologice, comportarea in familie, scoald, societate, randamentul in
activitate etc.

a Metoda analizei psihologice a produselor activitatii elevilor
Intreaga activitate scolard si extrascolara se concretizeazi, se materializeaza in produse realizate de eevi, care in
urmaanalizel, a cercetarii oferd date importante pentru cunoasterea personalititii acestuia.

Pentru obiectivele cu continut umanistic, produsele se concretizeaza in povestiri, compuneri, compozitii
literare, analize literare etc.; pentru obiectele cu continut stiintific — rezolviri de probleme, exercitii, efectuarea de
experiente; stiintelor sociale le sunt specifice interpretarea materialului, a catuirea de fise etc.; activitatile sportive se
materializeaza in performantele realizate de e evi.

Analiza pshologica ofera utile informatii si de legatura cu eficacitatea psihoconstructiva a unor metode de
invatamant.

a Metoda aprecierii obiective a personalitatii

Elaborata de Gh. Zapan, presupune aprecierea educativa in sensul corespondentel e cu datel e redlitatii.

Ca exercitii-metoda, Gh. Zapan propune ca la un anumit interval de la inceperea scolii, elevii sa aiba de
rezolvat 0 anumita proba —tema scolara. Dupa rezolvarea acestuia, ei trebuie si indice numele acelor elevi pe care ei
il apreciaza ca au rezolvat cel mai bine — primii 30% incepand cu cel mai bun, si pe ultimii 30% - cel care apreciaza
cd au rezolvat mai dab. Fiecare se va aprecia pe sine, incluzandu-se intr-una dintre cele doua categorii. Acelasi lucru
il vaface profesorul —va aprecia pe primii 30% si pe ultimii 30%.

Dupa aprecierea probelor se varealiza clasficareareala si sevor confrunta cele individuale cu ceareaa.

La fel se poate aprecia si in directia aprecierii din punct de vedere a unor insusiri, aptitudini, trasaturi.
Rezultatel e obtinute vor fi consemnate in foaia de observare a clasai.

a Metodatestelor psihometrice

Termenul ,test” deriva din latinescul ,testimonium” — si a fost introdus in cercetarea psihologica de
McKeen Cattdl.

Testul este un instrument de investigare experimentala, reprezentand o situatie standartizata (tema, conditii
de aplicare si prelucrare arezultatelor), practicabila individual sau colectiv, in scopul de a diagnostica prezenta unei
insusiri, aptitudini, trasaturi psihice, mai alesin perspectiva unei juste orientiri sau selectii profesionale.

Testul presupune;

- oseriedeintrebiri, probe, sarcini (scolare, profesionale, tehnice, practice);

- uncaracter unitar;

- utilizarea in vederea stabilirii nivelului de dezvoltare a unor aptitudini senzoriomotorii, intelectuale sau a
unor dimensiuni ale personalitatii;

- prelucrarea statistica arezultatelor.

Ele pot fi clasificate in teste individuale si teste de grup, teste verbale, teste neverbale, teste instrumentale,
teste de eficienta si teste de performanta, teste de personalitate, teste cu raspuns la alegere si teste cu raspuns liber,
teste cu timp limitat sau timp liber. Elementele cantitative oferite de teste se cer verificate, completate, corelate cu
informatiile obtinute prin alte cai.

Vom prezenta exemple de utilizare a unor metode din cele expuse.

In acest domeniu alucrat eficient si efectiv academicianul rus Leonid Zankov in anii 60 ai sec. XX.

L. Zankov a fost fondatorul sigemei didactice experimentale, sistema, care avea la baza ideea formarii
dezvoltarii copilului in cadrul procesului de invatimant. In viziunea lui Zankov, formarea-dezvoltarea copilului ca
personalitate incepe de la cunoasterea copilului. Se propune cunoasterea copilului in citeva aspecte: activitatea
gandirii; activitatea observarii; activitatea practicd. Dupa cum se mentioneaza aceste trel aspecte vor evidentia un
spectru larg de procese, trasituri, abilitati, pe care le poseda copilul.

Pentru a studia activitatea gandirii L. Zankov propune si fie utilizatd metodica elaboratd sub conducerea
psihologului L.Vagotschi. Sensul metodicii este: de a determinarolul cuvantului si caracterul utilizarii functionale a
cuvantului in procesul formarii notiunii.

Academicianul L. Zankov a modificat metodica nominalizata: insusirile figurilor percepute nemijlocit, care
in cercetarealui Vagotski serveau in calitate de material suplimentar pentru studierearolului cuvantului in formarea
notiunii, in metodica lui Zankov au devenit baza studierii obiectelor sub cateva aspecte. Analiza si sinteza,
abstractizare si generalizarea ca operatii ale gandirii puteau fi urmarite in cadrul activitatii gandirii.

Metodica propusi de citre Zankov este urmatoarea: in fata elevilor se aranjeaza corpuri geometrice, care se
deosebesc intre ele dupa: forma (cilindrice, cu muchii); dupa inaltime (10 si 5 cm); dupa culoare (cinci culori).
Aceste corpuri alcatuiesc patru grupe, fiecare grupa avand numele sau, in corespundere cu doua insusiri comune:
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inaltimea si forma. Corpuri joase, cu muchii: (8) se numeau bic; corpuri inate cu muchii: (7) - gur; corpurile joase
cilindrice (3) —tev; corpuri inalte cilindrice (3) —lag.

Sarcing, care trebuie realizatd de copil: si determine principiul clasificarii, distribuirii corpurilor intr-o
grupa sau alta. Copilului i se propuneau figurile in ordine haotica, € trebuie si le distribuie in grupe. Copilul primea
ingtructia: In fata ta se afla corpuri, fiecare are un nume, acelasi nume pot si-l aiba cateva figuri (de exemplu, se
aratd un corp din grupa bic si se spune cum € se numeste. Tu trebuie si selectezi acele figuri, care se numesc de
asemeneahic.)

Dupa ce copilul realiza sarcina, raporta cum a facut, adica prezenta dare de seama. De exemplu, de ce
corpul se numeste bic. Daca copilul distribuie toate corpurile in patru grupe, € trebuie si raspunda la intrebarea:
Dupa careinsusiri seimpart figurile in patru grupe?

Timpul rezervat pentru reglizarea probe — 20 minute. Care trasaturi ale gandirii pot fi evidentiate prin
intermediul acestei metodici? Copiii realizaind sarcina ating 7 nivele in activitatea gandirii:

Nivelul 1. Elevul nu intelege sarcinag, instructia, si selecteze obiective, asemanatoare cu modelul.

Nivelul 11. Elevul intelege ca trebuie si selecteze obiecte asemanatoare, insa nu poate privi toate corpurile din

acelasi punct de vedere.

Nivelul I11. Elevul alege corpurile care corespund dupa insusire, dar nu poate lamuri cum a procedat.

Nivelul IV. Selectand in doua grupe corpurile dupa doua insusiri copilul nu poate lamuri procedura.

Nivelul V. Selectand corpurile dupa doua insusiri, copilul numeste numai o singuré insusire.

Nivelul VI. Selectand corpurile dupd doua insusiri, copiii numesc doua insusiri.

Nivelul V1. Elevii clagifica corpurile si determina verbal criteriile dupa care se clasifica.

Activitatea de observare. Este o activitate , bogata” in procese psihice si calitati. In aceasta activitate complexa
0 componenta importanta este perceptia. Perceptia este legata de gandire. Aceste procese se bazeazi pe cunoasterea
rationaa alumii.

Metodica studierii activitatii de observare; urmareste scopul de a evidentia nivelul dezvoltarii spiritului de
observare la fiecare copil. Spiritul de observare este o calitate, o insusire.

Metodica elaborata si aprobata de L.Stupacenco
Metodica recomanda pentru promovarea probelor cu copiii: sa se aleaga un obiect necunoscut de catre copii, dar
accesibil si interesant pentru e (0 momaie a unei pasiri, a une cartite, o planta din ierbar, o copie a unui tablou cu
subiect). Instructia este formulata strict, concis:. ,, Priveste atent obiectul si vorbeste cum arata €.” Nu se detaliaza
nimic, nu se indica, nu se numesc partile componente. Indructia poate si se repete. Pe parcurs se prevede a stimula
copilul in mod verbal: ,Asa’, ,,Cenemai spui”, ,Priveste atent”.

Asa o ingtructie urmareste scopul de a da posibilitate copilului si observe independent. Atunci cand copilul
vorbeste, invatatorul, studentul fixeaza cele spuse intr-un proces verbal. Se fixeaza totul: detaliile, caracterigticalor,
pauzele. Cand copilul termina caracteristica, procesul verbal se prelucreaza si se determina nivelul dezvoltarii
spiritului de observare in baza urmatoarelor criterii:

- numarul detdliilor;

caracteristicadetaliilor sub trei aspecte: forma, culoare, marime;

planul observarii;

stabilirea unor legaturi intre structura obiectului si modului siu de viata sau intre detalii si ideeatabloului;

comparari facute pe parcurs,

generalizari.

Pentru a judeca despre nivelul dezvoltarii spiritului de observare trebuie si ne conducem de un etalon, elaborat
din timp.

Activitatea practica — actiunile practice, priceperile, deprinderile.

Metodica propune; copiii sa confectioneze o cutie din hartie groasi dupa model. Fiecare elev primeste modeul A,
iar in unele cazuri si modelul B. Modelul A — cutiuta fard careva semne, segmente. Modelul B — cutiuta cu unele
indicatii suplimentare (linii, care arata unde trebuie indoita). Pentru confectionarea cutiutel se fac 5 operatii:

1. sepregateste un patrat;

2. marginile patratului seindoie;

3. setae
4. sestrangecutia;
5. seinclee

Au fost pregatite sabloane: nr.1 — un patrat; nr.2 — patrat cu marginile indoite; nr.3 — patrat cu marginile indoite
si cu taieturi.

Ingructia: copilul primea cutia si sarcinade lucru: Priveste atent cutia si fa una asemanatoare.

Pe parcurs copilul analizeaza obiectul, face sinteza. Deosebim doua etape importante in procesul confectionarii
cutiei: pregititoare (anaiza) si realizatoare.

3. Fisadecaracterizare psihopedagogica a scolar ului mic

|. Date personale
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1. Numeesi prenumee ...
2. Locul i datanasterii ...cooveeveereeresererreee e
G T oo |
4. Scoalasi clasain Care INVALA .......c.covevereeverierereenene.
II. Datefamiliale
1. Ocupatiasi locul demunca al parintilor
FAEL oo

2. Structura si componenta familiei
a Tipul familiei

o normalad
o tatal (mama) decedat
0 parintii despartiti
0 parinti vitregi (unul, amandoi)
b. Frati (surori) mai mici, mai mari
Nr. | Varga Ocupatia Nr. Varsta Ocupatia
crt. crt.
1 1
2. 2.
3. 3.
4. 4
ATE SITUBLTT . s enernenrenes
Alte persoane (rude) apropiate in familie .........cooeeeecvvvce e,

3. Atmosferasi climatul educativ
0 raporturi armonioase, de intel egere intre parinti si copii;
0 raporturi punctate de conflicte mici si trecatoare;
0 dezacorduri puternice in familie, conflicte frecvente;
o familie destramata sau pe cale de destramare.
4. Conditii de viata si de munca ae elevului
o foarteprecare;
o lalimitg;
0 acceptabile
0 bune
o foarte bune
5. Influente din afara familie (vecini, prieteni, colegi)

0 reduse
o ample
o frecvente
0 intamplatoare
[11. Dezvoltarea fizica si Starea sandtdtii
1. Caracteristici ale dezvoltarii fiZICe ......ooveeeueviie e

2. imbolnaviri:
a) anterioare INrarii N SCOAA ....cvovveveree v seeeee e
b) pe parcursul SCOArTALI ......oevreeeerere e

V. Particularitari ale debutului scolaritatii
1. Pregatirea copilului pentru a deveni scolar
a) dezvoltarea motivelor si intereselor de cunoastere...................

2. Smptomatol ogii ale conduitei
0 pozitiva, adecvata inceperii scolarittii;
0 negativa, neadecvata inceperii scol aritatii.
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3. Inertiain fluxul solicitarii scolare
a) Caracteristici favorabile de integrare a copilului in activitatea scolara

V. Rezultate obfinute de elev
1. Rezultate lainvatatura
Grafic global (pe clase)
I 1] 1T

clasificat clasa
n/N
2. Cercuri frecventate de elev
Clasa— Cercul Rezultate:
3. Participareala concursuri scolare si extrascolare
Clasa— Cercul Rezultate:
0 rezolva problemein plus;
o ateocupatii (plastice, muzicale, sportive, coregrafice)
4. Activitateaindependenta a devului
0 citeste suplimentar din manual;
0 Citestesi atecarti.

V1. Procesde cognitive si stilul de munca intelectuala

1. Caracteristici defunctiei sensorio-perceptive:
0 predomind modalitateavizuald dereceptie ainformatiei;
0 predomina modalitatea auditiva dereceptie ainformatiei;
0 perceptiedifuza, superficiald a materiaului de invatare;
0 perceptie complexa (spirit de observatie).

2. Nivelul deinteligenta

Inteligenta Inteligenta buna
Foarte buna

Inteligenta medie

Inteligenta scazuta Inteligenta

sub limita

3. Memoria

Foarte buna Buna Medie

Foarte daba

4. Imaginatia
saraca,
bogata;
reproductiva;
reproductiv-creativa;
pentru activitati tehnice;
0 pentru activitati literar-artistice.
5. Limbajul:

(el elNe o]

- Vocabular bogat; - Exprimare usoara si | -Vocabular redus;
- exprimare frumoasa si corecta
corecta

- exprimare greocaie

-Vocabular f. sarac
- exprimare incorecta
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6. Stilul de munca
a) Cum lucreaza:
0 sSistematic, ritmic, organizat;
0 inegal, cufluctuatii in salturi;
0 neglijent, copiazi temele de ladltii, asteapta si i le faca parintii;
o mari lacunein cunostinte, ramaneri in urma lainvatatura si la alte activitati;
0 ATEMENLIUNI .o e e e e
b) Sarguinta

Foarte sirguincios De obicei sirguincios Putin sirguincios Nesirguincios

C) autonomie, credtivitate:

inventiv, cu manifestdri de creativitate,

manifesta uneori initiativa, independenta;

se conformeaza de regulda model ului, procedeaza rutinier;

nesigur, dependent, fara initiativa;

2 (o = ot (= 1 o T

(el elNe o]

VI1. Conduita elevului lalecfie si in clasd

1. Conduitalalectie:

0 atent, participa activ, cu interes,

0 atentiasi interesul inegale, fluctuante;

0 deobice pasv, asteapta si fie solicitat;

0 prezent numai fizic, cu frecvente distrageri.
2. Purtareain generdl:

0 exemplara, ireprosabila;

0 corecta, cuviincioasd, buna;

0 cu abateri comportamentale relativ frecvente dar nu grave;

0 abateri comportamental e grave, devianta.

VII1. Conduitain grup, integrarea sociala a elevului
1. Participarealaviata de grup:
0 ma mult retras, rezervat, izolat, putin comunicativ;
participa la activitatea de grup numai daca este solicitat;
este in contact cu grupul, se integreaza, dar prefera sarcinile executive;
cauta activ contactul cu grupul, sociabil, comunicativ, stabileste usor relatii, vine cu idei si propuneri;
0 activ, sociabil, comunicativ, cu initiativa, bun organizator si animator a grupului.
2. Cum este vazut de colegi:
0 bun coleg, saritor lanevoie, te poti bizui ped;
0 bun coleg, sensibil, teintelegi si te imprietenesti usor cu d;
0 preocupat mai mult desine, individualist, egoist.
3. Colegii il apreciaza pentru:
0 rezultatelainvatatura;
o performantele extrascolare;
0 pentru ci este prietenos, apropiat.

(el elNe]

IX. Trasaturi de personalitate

1. Temperament:

0 puternic exteriorizat, impulsiv, nestapanit, inegal, iritabil, uneori agresiv, activ, rezistent la solicitari, cu
tendinte de dominare aaltorg;
exteriorizat, energic, vioi, mobil, echilibrat, usor adaptabil, vorbaret, guradiv, nestatornic;
calm, controlat, retinut, lent, uneori nepasator, mai greu adaptabil, rezistent la solicitari repetitive;
hipersensibil, interiorizat, retras nesigur, anxiaos,

O TP COMDINGL ....cveiieriie ettt e e et e bbb es e s
2. Emotivitate:

o foarte emotiv, excesiv de timid, ematiileii perturba activitates;

0 emotiv, dar fara reactii dezadaptive;

0 neemotiv, indrazney.
3. Dispozitie afectiva predominants:

0 vesd, optimigt;

0 ma mult trist, deprimat.
4. Tnsusiri aptitudinale:

o OO
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(0]
(0]

lucreaza repede, rezolva usor si corect sarcinile de invatare;
rezolva corect, dar consuma mai mult si investeste mai multa energie;

0 lucreaza greoi, cu erori, nu se incadreaza in timp.
5. Trasaturi de caracter in devenire:
a) atitudini fata de munca:

Lo T o0 74 | {1 = TSRS
O NEJALIVE ...ttt e et e b e e

(o T o0 4 | 1= TSR
O NEOALIVE ...ttt ettt et et b bbb e e b e

b) atitudini fata de altii:
c) atitudini fatd desine

O POZITIVE .ottt ettt ettt b s b et e bbbt b e
O NEOALIVE ...ttt ettt et e e e e

Principalele modalitati, metode de investigare sunt: observatia, experimentul, convorbirea, chestionarul,

ancheta, analiza psihopedagogica a produselor activitatii, metoda testelor, metoda statistica.

Conspect dereper latema.

educatorul educatul
Intelegere Liber
Activ
Acceptare .| Serespecta pesne
| si respecti pealti
Abordare Deschis
Prietenos
Cuinitiativa
Independent
Autor eflectia:

20000000

Cum sunt eu pentru elevii mei?

Simt & din partea mea dragoste?

Au incredere in mine?

Cred devii mai in faptul ci eu i inteleg?

Sunt obiectiv cu copiii?

Preferd elevii mei si comunice cu mine?

Care teme sunt ocolite in discutie cu elevii mei?

Sunt eu pregatiti pentru a accepta copilul in mod firesc? 1l voi accepta daci:

2000000

Voi recunoaste dreptul Iui la orice fapta savarsita:

Ii voi permite si fie asa cum este?

Ii voi respectaideile, simtirile, retrairile;

1l voi asculta cu rabdare;

1l voi sustine oriunde si oricand,

Voi accepta ca parerile noastre nu coincid intotdeauna;
Voi aveaincrederein fortele si potentialul lui.

142



Tema 9. Familia— factor educativ —2 ore

Planul:

Familia ca prim mediu educogen

Climatul familial si impactul siu asupra formarii copilului
Obiectivele educationale ale familiei

Parintii in relatia cu scoala

Elevul intre cerintele scolii si cele ale familiei

abrwpNhEO

Surse bibliografice:

Casfle E. Educarea parintilor in lume. Institutul pentru Educatie al UNESCO. — Bucuresti,
1972

Stern H.H. Educatia parintilor in lume. Institutul pentru Educatie al UNESCO. — Bucuresti,
1972

Q0

q lnsircinare: De conspectat “Bazele legislatiei Republicii Moldova® in vederea educatiei
copiilor in familie
Cuvinte — cheie:

Familie- grup de persoane, legate nemijlocit prin inrudire de singe sau prin casatorie.
Nucleul social al familiei il formeaza legatura mama — copil. Din punct de vedere sociologic este
esential ca familia si se caracterizeze prin conducerea comuna a gospodariei, anumite contacte
sociale constante si roluri bine definite, un spatiu de viata determinat (locuinta), responsabilitati
colective pentru asigurarea conditiilor de viata, valori si norme acceptate, legaturi emotionale
stranse.

Pedagogic familia este spatiul primei socializari a copilului, este importanta pentru organizarea
proceselor de educatie si instruire.

Scoala — institutia specializata in realizarea activitatii de educatie conform obiectivelor
pedagogice ale procesului de invatamant, stabilite la nivel de politica a educatiei.

Parteneriat pedagogic — relatiile existente intre institutiile implicate direct sau indirect in
proiectarea si realizarea obiectivelor sissemului de invatamant: scoala, familie, comunitatea
locala, agentii sociali (economici, culturali, politici, religiosi).

“Copilul care se nagte nu intra
intr-o ambianza naturald,
el intra in civilizasie”

(M. Montessori)
1. Familia ca prim mediu educogen

Familiaafost, dintotdeauna, apreciata ca fiind o importanta institusie sociala, pentru
multiplele functii pe care le indeplineste. Rolul e in formarea copilului pentru viata este

hotarator.

Daca in domeniul instructiei, scoala ii asigura copilului pregatirea pentru activitatea
profesionala, in domeniul structurilor de baza ale personalitatii, fiecare individ evolueaza pe baza
mostenirii ereditare, iar din punct de vedere formativ, in special, in domeniul moral, caracterul si
conduita generala poarta amprenta climatului familial si ainfluentelor primare.

Studiile de psihologie si pedagogie, referitoare la contributia parintilor in devenirea
copilului ca adult, situeaza functia biologica in prim plan. Aceasta conceptie este pe deplin
justificata. Stiinta a demonstrat valabilitatea acestei teze din doua considerente la fel de
importante.
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In primul rand, din punct de vedere al perpetuirii speciei, iar in al doilea rand, din punct
de vedere al calitarii potentialului biologic, ca factor determinat in procesul constituirii si
organizarii functiilor psihice. Particularitatile dezvoltarii, si ritmul in care se produce acesta sunt
determinate ereditar. Evolutia normala sau dimpotriva, aberanta se explica prin specificul
elementelor primare de ordin biologic. Calitatea celor 23 de cromozomi din mediul biologic
patern uniti cu cel 23 de cromozomi din mediul biologic matern constituie materialul genetic al
fiecarui individ. De asemenea, cele 15 miliarde de celule nervoase reprezinta principala “zestre”
pe care parintii 0 daruiesc copilului.

Ritmul rapid in care se maturizeaza sistemul nervos si cel muscular fac ca, in numai
cateva luni de lanastere copilul si poata fi definit deja ca fiinta umana (R. Vincent).

Cu toata aceasta contrubutie a parintilor la cresterea fiintei umane, a reduce rolul lor doar
la asigurarea continuitatii biologice, ar fi cu totul eronat. Omul devine om doar sub influenta
mediului socio—cultural. Chiar si din punct de vedere biologic, functia reproductiva la om a
dobandit in timp alte semnificatii.

Determinarea socio-culturala a procesului hominizarii prin adancirea si accensiunea
congtructiei personalitatii, a modificat substantial functia reproductiva la om. Implantul valorilor
culturale in structurarea tuturor functiilor bio-psihice umane a ridicat functia reproductiva din
zonainstinctuala, in cea a constientului.

Planing-ul familial a devenit azi un domeniu de mare importanta, in scopul de a pune de
acord trebuintele biologice reproductive cu cele economico-sociale. Interconditionarea factorilor
ereditari cu cei de mediu extern, in special cu educatia, pune in evidenta si alte roluri si atributii
ale parintilor. lubirea parentala oricat ar fi de puternica si de statornica nu poate fi suficienta
pentru cresterea si dezvoltarea copilului in limite normale.

Mediul familial favorabil inseamna, in primul rand, cateva componente de baza:

a) Nutrisie corespunzitoare (alimente bogate in glucide, hidrocarbonate, proteine etc.).
controlata si dirijata dupa norme igienice;

b) Locuinsa dotata adecvat ( mobilier, temperatura optima vara/iarna, ordine si curatenie);

c) Programzlnic rational, in functie de varsta copilului (v. cap. I, Sectiunea B);

d) Asistensa medico — sanitara la nivelul secolului in care traim.

Caracteristicile mediului familial favorabil, expuse mai sus, desemneaza functia economica a
familiei. Conditiile materiale au repercusiuni directe asupra copilului. Functia economica a
familiei este determinata de nivelul general de dezvoltare economico-sociala din etapa istorica
data. Sunt asigurate conditiile economice, la standarde acceptabile pentru toti membrii societatii?

Studiile socoiologice au demonstrat ca, in ciuda unor ideologii care au promovat politici
egalitariste, din punct de vedere economic, stratificatia sociala a imbracat forme din ce in ce mai
contragtante. Rezultatela stiintel si tehnicii avansate din secolul nostru n-au adus benificii
economice tuturor categoriilor sociale. Adancimea crizei economice actuale din tara noastra a
determinat diminuarea drastica din punct de vedere material a multor familii. Conditiile precare
in care traiesc copiii acestora au repercusiuni puternice asupra potentialului biopsihic. Copiii
subnutriti, fara locuinta corespunzatoare, lipsiti de ocrotire ori abandonati sunt, de fapt, scosi din
sferaeducatiei si ainstructiei institutionalizate.

Ridicata la rangul de drept fundamental al fiecarui copil, educatia a devenit inaccesibila
pentru 0 mare categorie. Atat gradinita, cat si scoala primara cunosc o0 scadere drastica a
numarului de copii. Pe de o parte, imaturitatea biologica si psihica, pe de alta parte incapacitatea
parintilor de a le asigura hrana, imbracaminte, rechizite scolare si manuale fac imposibila
frecventarea scolii. lar mediul familial degradat, din aceleasi cauze, nu mai constutuie o garantie
pentru securitatealor.

Situatiile mentionate mai sus reprezinta exceptiile negative ale unei etape care speram si nu
se prelungeasca, desi efectele produse in plan educational vor fi de mare durata. Recuperirile
in educatie sunt mai greu de realizat sau imposibil. Starea economica a familiei este o conditie
importanta din punct de vedere educational, dar nu determina, in exclusivitate, reusita scolara.
Exista, intr-adevar, un raport foarte strans intre nivelul economic si cel sociocultural a unei
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familii ( Gesell, 1936, Chombart de Lauwe, 1965), relevat de multi cercetatori. Dar sunt
caracteristici care intregesc factura de mediu favorabil: tipul de autoritate parentala, relatiile
interindividuale intre parinti si copii, intre parinti, intre copii si bunici, in cazul familiilor formate
din trei generatii, stilul general de viata.

Din cercetarile efectuate de noi, pe tema adaptarii copilului la mediul scolar, folosind cu
precadere metode detip longitudinal, s-a constatat ca in fiecare grupa de scolari exista un numar
insemnat de copii care, desi provin din familii cu venituri modeste se disting ca elemente
deosebite dornice sa serealizeze. Dupa cum nici esecul scolar nu poate fi explicat numai prin
caracteristicile celor doi factori de mediu: ereditate — nivel economic sau socio-cultural. Daca in
cazurile mentionate mai sus, balanta inclina in sens negativ, nici in cazurile opuse celor
mentionate, performantele/nonperformantele scolare nu pot fi atribuite unuia sau altuiadin
factori. Conditionarile dupa cum se stie, sunt multifactoriale. Practica scolara demonstreaza din
plin acest aspect. De exemplu, multi copii care apartin unor familii cu nivel economic ridicat, nu
dau randamentul scontat. Preponderenta o detine climatul afectiv-emotional, cunoasterea si
aplicarearegulilor educationale, stilul de viata familiala etc.

2. Climatul familial si impactul sau asupra formarii copilului

Diferentele de ordin economic, socio-cultural sau de altd natura sunt realitati cu un
puternic impact asupra dezvoltarii personalitatii copilului si a formarii lui in conformitate cu
idealul social si cel personal. In ciuda acestor diferente, familia ca institutie prezinta anumite
insusiri comune. Toti parintii nazuiesc sa-si vada copiii mari, bine educati si bine pregatiti pentru
viata profesionala. Multi dintre ei abandoneaza cursa. Unii o fac din ignoranta, unii din lipsi de
raspundere, altii din imposibilitatea de a-si jucarolul pana la capit, din variate motive.

Cateva caracteristici ale climatului familial general merita i fie evidentiate:

a) Rearia foarte stransa dintre mediul familial si caracteristicile societarii careia i

aparfine.

Prin familie sint conservate si transmise urmasilor obiceiurile, traditiile socio—culturale,
mentalitatile, prejudecitile. in general, randuielile societitii respective sunt reflectate in structura
familiei, in conceptia si demersurile vietii cotidiene. Interconditionarea macrosistem — sistem —
subsistem este atat de stransi, incat elementul subordonat evolueaza in directia celor
supraordonate. Din acest punct de vedere, bunici-parinti-copii urmeaza, in esenta intima
familiala, traseul marcat de antecesori. Preponderenta factorului traditie-mentalitate se constata,
in special, la familiile din mediul rural sau la cele din anumite zone urbane, “mai putin
urbanizate”

b) Asmilarea de catre copii a cutumelor familiale se produce, in general, fara a fi

communicate verbal, doar in virtutea Situatiel de coabitare.

Regulile explicite ale eduvcatiei se invata doar in masura in care familia isi propune acest
obiectiv, daca parintii insisi le cunosc sau doresc si le cunoascia. In cele mai multe cazuri,
parintii asteapta si mearga copilul lascoala, derobandu-se de orice responsabilitate fata de
evolutia lui interioara.

c¢) Componensa atitudinala a paringilor, exprimata spontan in situariile de viara curenta,
dominata de traditie si mentalitati exercita cea mai puternica influenta asupra conduite
morale a copilului.

El percepe nemijlocit reactiile parintilor si le asimileaza ca atare. Se stie, de exemplu, ca
expresiile emotionale au 0 mare forta contaginoasi. Mimica si gestica mamei care se intreaba
nonverbal “de ce intirzie tata si vina acasa?’, ridicand sprancenele si umerii, va fi imitata
identic de citre copilul care a observat-o. intr-o situatie comparabila, fiind intrebat “de ce ai
varsat cerneald pe covor?’, in locul raspunsului verbalizat, el va ridica umerii si sprancenele. In
primii 6/7 ani de viata, la prescolar si scolarul mic, invatarea morala, in special, se produce
intuitiv, prin imitatie.
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d) Fiecarefamilie are un cod valoric, pe careil apara din amor propriul.

Copiii il descifreaza uimitor de repede si il respecta ca atare, chiar daca, pe masura ce
judecitile morale se vor formasi prin raportare la scala valorica socialmente acceptata, vor
constata o oarecare contradictie. Primele comportamente fiind bine consolidate, datorita
fenomenului de indiferenta, o modificare atitudinala voita se va produce cu mari dificultati.

e) Circularia informariel in cadrul grupului familial se produce rapid pe toate canalele, atat
in plan vertical, cat si in plan orizontal, chiar in familiile cu multi membri.
De exemplu, o decizie, 0 apreciere, emise de tataori de mama, sunt receptate de catre
copil, cain cazul vaselor comunicante. Ei “afla” fara intarziere “despre ce e vorba’.

Alte caracteristici ale mediului familial decurg din tipul de relatii interindividuale. intre
membrii unei famili, raportul de interdependenta este foarte complex. Este tocmai elementul care
asigura unitatea familiei. Un eveniment nedorit, de natura sa creeze o fisura laun nivel sau altul,
reverbereaza asupra intregului sistem, creind dezechilibre ale caror efecte pot prejudicia
unitatea.

Raportul dintre cei doi parinti este cel mai puternic, cu rezonanta asupra intregii
atmosfere familiale. Cand acest raport se intemeeaza pe sentimente puternice de iubire, stima,
aderatie, “efectul de unda” se resimte in toate compartimentele vietii familiale. Cel mai evident
efect se va produce in sfera educatieli copilului, caci armonia relatiilor parentale desemneaza
unitatea influentelor educationale. Unitatea de acfiune in procesul educational este unul din
principiile fundamentale, care ghideaza elaborarea si consolidarea comportamentelor pozitive. Iin
momentul in care cele doua surse de influenta — mama — tata — nu actioneaza la unison, linia de
evolutie a conduitel copilului vafi grav afectata.

Actiunea unitara a parintilor, chiar din primele faze de sugar — conform studiilor
psihoanalitice — va produce efecte ce se vor prelungi in toate stadiile dezvoltarii copilului.
Primul "dresg]" capata o importanta primordiala pentru formarea personalitatii (R.Vincent,
p.214). Chiar prima faza postnatala a copilului, trasaturile cele mai pregnante ale personalitatii
parintilor imprima anumite insusiri  progresului de dezvoltare a copilului. Alcatuirea si
respectarea programului adaptat la specificul bioritmului din faza respectiva, tipul de alimentatie,
starea afectiva a mamel in timpul alaptarii marcheaza stilul de viata familiala.

Prezenta celor doi parinti in viata copilului este primul indiciu de echilibru a mediului
de familie. insi nu in toate cazurile este realizabila aceasta cerinti. Schimbirile profunde din
societatea moderna au produs modificari substantiale si la nivelul vietii de familie. Din ce in ce
mal mult, atat barbatii cat si femeile participa la o viata sociala mult mai intensa, fata de secolul
trecut. In plus, prin natura profesiilor practicate de barbati (aviatori, marinari, militari), tatii sunt
mai putin prezenti in viata copiilor. In multe state au fost adoptate legi prin care li se asigura
barbatilor dreptul la concediu, in primele luni de la nasterea copilului.

Relatiile interindividuale intre parinti si copii sunt de o importantd covarsitoare. Din
nou pornim de la ipoteza: daca armonia matrimoniala este constant mentinuta la cote de
normalitate, impartirea atributiilor intre parinti in ceea ce priveste cresterea si educatia copiilor
apare ca cevafiresc. Daca echilibrul marital a fost perturbat, problemele de ordin educational nu
vor intarzia sa apara. Din cercetarile efectuate de noi pe acesta tema, s-au desprins drept cauza
principala a perturbarii vietii de familie schimbarile din societate care au determinat modificari
in viata personala, aproape in toate categoriile de profesionisti. Fluctuatiile in viata profesionala,
ca urmare a dinamismului economic, au determinat schimbarea profesiei ori a locului de munca
la distante mari de domiciliu si, in felul acesta, in special tatii lipsesc mai mult din viata copiilor.
In unele cazuri, atat femeile mame, cat si tatii se deplaseaza din localitate cu diverse interese de
serviciu. Astfel de situatii creeaza modificari in programul vietii de familie si, implicit, in
programul educational. in aceste conditii, 75 de familii din cele 123 investigate de noi au fost
nevoite sa-si incredinteze copiii spre crestere bunicilor, iar dupa varsta de doi ani acestea au fost
crescuti in crese sau camine cu program prelungit, asa ca “intalnirea’ parintilor cu copilul a
devenit ocazitionala. Daca programul educational din crese si camine este judicios organizat, cu
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personal calificat , copilul se va dezvolta normal si va primi 0 buna pregatire pentru scoala,
decat intr-un cadru familial cu mari cerinte. Caracteristicile societatii moderne au imprimat
vietii de familie propriile el sensuri: ritm alert in desfasurarea evenimentelor economico-sociale,
instabilitate in viata profesionala si, astfel, relatiile familiale au fost mult diluate. De aceea si
responsabilitatea parintilor fata de educatia copiilor a scazut foarte mult. Numarul parintilor care
supravegheaza cresterea si dezvoltarea copilului este in continua scadere, tocmai in stadiile care
preced scolaritatea. Cei 6/7 ani de viata de la nastere sunt anii caracterizati de un ritm rapid de
crestere, de transformari neurofiziologice si ar impune, in mod corespunzator, organizarea
rationala ainfluentelor educationale necesare dezvoltarii psihice.

Autoritatea parintilor este cea mai elocventa expresie de relatii parinti-copii. Anumite
intrebari se impun: ce tip de autoritate reprezinta tatal, ce tip de autoritate reprezinta mama?
Prin ce mijloace isi exercita parintii autoritatea fata de copii?

In general, tipul de autoritate parientala se apreciaza dupa mijloacele prin care este
impusi in rezolvarea problemelor cotidiene, a conflictelor, a oricarui eveniment si a
intamplarilor din viata copilului. Potrivit traditiei, tatal reprezinta autoritatea suprema in familie.
Sunt insi exceptii. In numeroase familii mama are mai multa autoritate. Indicele valoric in
aceasta privinta este gradul de credibilitate, de ascendenta, pe care il are unul sau celalalt
parinte. In familie ca in orice ingtitutie trebuie si existe un centru de decizie, care si
reglementeze buna functionare a sistemului. In cazul autoritatii parentale, totul depinde de
structura personalitatii parintilor, de insusi nivelul lor de educatie si cultura. Tipul de autoritate
transpare in modul de repartizare a rolurilor, in stilul in care sunt formulate cerintele si regulile
de organizare a programului de viatad si de executare a sarcinilor propuse dar, mai ales, in
maniera de a controla si evalua rezultatul activitatii copilului.

Principalul care sta la baza unel autentice autoritati a parintilor este caracterul echilibrat
al cerintelor si consecventa atitudinilor fata de masurile ameliorative fata de procesul
educational. Atat mama cat si tatal trebuie sa dozeze cu mult descernamant sarcinile pe care le
va indeplini copilul. De asemenea, controlul exercitat aupra conduitei si activitatii copilului
trebuie sa fie sistematic, iar 0 masura o data luata sa fie aplicata consecvent, fara ezitari si
fluctuatii. Sunt multi parinti care maine interzic ceea ce a fost permis. Sau, mai grav, 0 masura
luatd de un parinte este contrazisi de celalalt. In acest caz nu este vorba numai de subminarea
autoritatii, ceea ce este un lucru foarte grav, ci de perturbarea procesului formarii convingerilor
morale, a structurilor atitudinale ale copilului.

In general, copiii comit foarte multe greseli si multe decizii ale parintilor sunt incilcate.
Dar, de cele mai multe ori o fac din necunoasterea regulilor morale pe care le impune o fapta
sau alta. Sunt parinti care trec direct la sanctiuni severe, uneori disproportionale in raport cu
fapta comisa, fara sa i se explice copilului gravitateasi cauzele care au generat-o. Sau, invatarea
morala, pe langa exemplul oferit de parinti si alti factori adiacenti, trebuie insotita de analize, de
explicatii, oferite cu calm, de pe pozitii principale. De cele mai multe ori, parintii nu le permit
copiilor sa se justifice si nici nu-I indeamna sa-si analizeze singur greseala pentru a1 determina,
in felul acesta, sa constientizeze linia de conduita pe care sa 0 urmeze. Daca pentru o abatere
minima de la cerinta disciplinara, copilul va fi penalizat dur, aplicandu-i-se pedepse uimitoare,
fara sa-i fi fost luate in seama justificarile, poate plauzibile, la proxima abatere, el va incerca sa
se apere prin minciuna si subterfugii. Injosirea si umilinta repetate prejudiciaza grav procesul
Crearea unor traume cu repercusiuni imprevizibile.

Opus tipului de autoritate exterioara impusa prin mijloace amintite de tipul de autoritate
interna, izvorata din insugirile pozitive de personalitate ale parintilor. Parintii, in calitate de
educatori — primi educatori — impun respect, stima, iubire profunda, prin superioritatea conduitei
lor. Daca, in fata unei greseli grave, comisi de copil, tatdl se manifesta ca un bun sfatuitor,
acordandu-i incredere, sugerandu-i solutii acceptabile ca valoare morald, in raport cu varsta si
cu particularitatile psihoindividuale, atunci se va crea climatul necesar cultivarii sinceritatii, a
raspunderii fata de propriile fapte. Feed-back-ul pozitiv este productiv in toate tipurile de
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invatare. Autoritatea nu inseamna lipsa de tolerantd, dupa cum toleranta nechibzuitd anuleaza
orice forma de autoritate.

Prin analogie cu personalitatea educatorului oficial, personalitatea parintilor trebuie si fie
un laborator de informatie, de actiune pozitiva, de noutate, insusiri care se transfera in
personalitatea copiilor fara eforturi speciale, ci intr-un climat de congruenta nedisimulata. “in
timpul coilariei, individul uman este atat de dependent de altii, incat n-ar putea sa traiasca daca
nu obtine raspunsuri din partea lor” (R. Linton, 51). “Cea mai manifesta trebuinta psihica a
omului este aceea de a raspunde afectiv.” Climatul familial cu cel mai puternic impact pozitiv
asupra formarii copilului, este climatul sustinut de o constanta afectivitate, bine temperata,
manifestata in toate situatiile prin rabdare, calm, intelegere, multa pricepere si devotament fata
de educatia copilului.

Practica educationala dovedeste, la fiecare pas, ca nimic din ceea ce il inconjoara pe
copil nu are 0 mai puternica forta decat afectiunea, ca element distinctiv al ambiantei necesare
dezvoltarii puiului de om. Cele mai frumoase rationamente si cele mai nobile sfaturi nu fac cat
un gest de marinimie, de iubire si incredere. Exemplele de dragoste, de comportare delicata si de
respect ii fac pe copii sa nutreasca, larandul lor, dragoste si respect fata de parinti, fata de frata
si, mai trziu, fata de educatori si colegi. In teoria pedagogica, precum si in practica educational,
notiunea de dragoste nu poate fi gandita decat impreuna cu notiunea de exigenta. Actul
pedagogic, fie in scoald, fie in familie, evolueaza pe cadranul dragoste-exigenta, iubire-respect,
autoritate-incredere. Doza de educatie nu poate fi masurata cu vreo “unitate anume”. N-a fost
creat inca un grafic cu prescriptii fixe de daruire afectiva si de insumare a exigentelor. Masura
de distributie tine de conditiile concrete si de tactul cu care parintii conduc procesul formarii
copilului. Ideea de ambiansa afectiva nu trebuie echivalata cu cea de creare a unui climat de
coplesitoare dezmierdari si rasfat, de satisfacere nechibzuita a oricarei dorinte, fara a-| solicita
pe copil in exercitiul efortului necesar modelarii sale. Mai ales in domeniul moral, in care
formarea convingerilor si a conduitei necesita un sistem de cerinte ferme, categorice, sustinute
permanent de respect pentru personalitatea copilului, facandu-1, totodata, sa se smta iubit si
ocrotit. Hotararea cu care trebuie impuse regulile morale nu trebuie si fie inteleasa ca
brutalitate, ci ca mobilizare progresiva a efortului de a savarsi fapte demne de lauda, oferindu-i
copilului posibilitatea de a-si dezvalui intregul potential. Nu teama de pedeapsi trebuie si-|
determine pe copil la actiune, ci placerea de a indeplini 0 sarcina, de a se bucura de aprecierea
celor din jur si de a se afirma ca personalitate.

3. Obiectivele educationale ale familiel

Parintii care au acceptat in cunostintd de cauza, s lase urmasi, implicit, si-au asumat
raspunderea educarii lor in conformitate cu normele specifice “bunei cresteri”. Aceasta
categorie de paringi este, de fapt, reprezintativa pentru societate si prin ea se realizeaza
legatura dintre generatii. Rolul jucat de catre parinti, in continuitatea sociala, prin contributia
lor la opera de educare a tinerilor generatii, a determinat aparitia unui nou domeniu de
cercetare psihopedagogica, acela al psihologiei parintilor. Una din insusirile caracteristice
psihologiei parintilor este nazuinta lor de a-si vedea copiii mari, bine instruiti si bine formati
pentru viata. insi, viziunea globali pe care o au unii parinti despre viitorul copilului este, de
cele mai multe ori, expresia unei dorinte profund subiectivizate. Ei nu constientizeaza
suficient intreaga problematica pe care o creaza traseul devenirii copilului, prin interferenta
atator alti factori care pot influenta dezvoltarea normala si formarea personalitatii la
parametrii standardelor sociale acceptate. Experienta ne ofera destule exemple de situatii in
care decalajul dintre ceea ce doresc parintii in fazele initiale ale aparitiei copilului si ceea ce
se produce pana in etapa in care el pot considera atributiile incheeite, este foarte mare. lata
cateva cauze care determina astfel de decalgje:

Multi parinti considera grija pentru copil doar in ai asigura alimentatia, igiena si
satisfacerea altor trebuinte primare; dar acest gen de grija are mai mult o incarcatura
instinctuala;
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Notiunii de educatie i se atribuie un inteles foarte ingust, de catre multi parinti, datorita unor

cunostinte vagi, incomplete, pe care le au ei despre educatie sau datorita nivelului lor

propriu de educatie si cultura.

Pentru a elimina sau a micsora decalajul dintre ceea ce doresc parintii pentru copilul lor si
ceea ce trebuie facut eficient, societatea trebuie sa ia anumite masuri prin care s le asigure
parintilor o mai larga intelegere arolului pe care il au in domeniul educatiei.

In primul rand, actiunea de educatie permanenta nu trebuie inteleasi ca actiune legata de
performante profesionale. Ea trebuie sa vizeze, in primul rand, ridicarea continua a nivelului de
cultura si civilizatie a tuturor categoriilor de cetateni, mai ales a parintilor. Lor trebuie si le fie
impulsionat interesul si bunatatea de a invata, de a se informa, pentru ca atitudinea lor sa fie cu
adevarat eficienta. (H.H.Stern, 138). In multe state, educatia parintilor a fost integrata in sistemul
national de educatie. in acest sens, educatia parintilor a devenit o problema vazuti ca un effort
egal cu cel acordat educatiei in toate etapele dezvoltarii individului uman si nu doar ca actiune
de etapa, cum ar fi instruirea mamelor in perioada pre sau postnatala. Datele oferite de medicina,
psihologie, socioliogie au condus in acest secol, la continuarea unei noi conceptii despre educatie
si despre capacitatea omului de a invita continuu. Inca din 1928, Thorndike isi exprima aceasta
convingere astfel: “Timpul favorabil pentru invatatura este cel care simti nevoiasi inveti”. Cele
15 miliarde de neuroni, cu care a fost inzestrat omul, reprezinta un potential inepuizabil, cu
conditia instituirii si mentinerii unui exercitiu continuu al invatarii. Educarea omului din
perspectiva viitorului parinte este privita azi ca actiune neintrerupta, care incepe in copilarie,
continua in adolescenta, accentuata in etapa prenuptiala, in scopul prevenirii accidentelor
ereditare si, in continuare, prin forme specifice, pand in etapa maturitatii noii generatii
“H.H.Stern, 139).

Pe fundalul unui larg orizont de intelegere arolului pe care il joaca parintii in viata sociala,
dar si in viata de familie, finalitatile educationale vor dobandi un grad mai inalt de constientizare.
Obiectivele educationale ale familiel sunt, in mod logic, integrarea obiectivelor sistemului
educational. Doap mijloacele de realizare difera ca nuantd, in functie de etapa ontogenetica a
dezvoltarii copilului. In etapa premergitoare scolarititii, influentele educationale sunt mai
intense din partea familiei, iar responsabilitatea 1i revine in intregime. Odata cu instruirea si
educarea institutionalizate, prin gradinita si scoala, responsabilitatile doar se impart.

Propunem, cu caracter orientativ, urmatoarele obiective educationale, realizabile in familie.
1. Pentru etapa premergatoare existentei embrionare.

a  Asigurarea bazei ereditare, prin analize de laborator si aviz medical prenuptial al

viitorilor parinti;

b.  Asigurareaintegritatii biologice a embrionului, prin alimentatia controlata si dirijata a
mamei, conform indicatorilor nutritivi, conditii igienico-sanitare corespunzatoare,
asistenta medicala sistematica in fazele prenatala, paranatala si postnatala.

2. Pentru stadiile postnatale si cele premergatoare scolaritatii.

a Asigurarea dezvoltarii fizice si psihice normale, prin masuri preventive de ocrotire a
sanatatii copilului: alimentatie echilibrata, ca valoare nutritiva, conditii igienico-
sanitare corespunzatoare, asistenta medicala sistematica, climat afectiv echilibrat,
program rational, (somn-hrana-miscare-joc), specific formarii bioritmului uman;

b. Stimularea sistematica a potentialului biopsihic, prin crearea conditiilor necesare
dezvoltarii senzoriomotorii: formarea si consolidarea deprinderii de a merge corect,
de aactiona si a manipula obiectele specifice jocului de diverse tipuri;

C. Stimularea capacitatii perceptive, prin contactul dirijat cu mediul, provocand
sistematic capacitatea de a explora configuratiile, simultan cu solicitarea de a numi
obiectul perceput;

d. Stimularea capacitatii de adaptare la conditiile de mediu, progresiv amplificate;

e. Formarea capacitatii de a comunica, prin asimilarea progresiva a structurilor
lingvistice specifice limbii materne;

f. Largirea experientei sociale, prin contactul cu persoane exterioare mediului familial;
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Formarea capacitatii de a accepta separarea de parinti, de familie si de ambianta
imediata;

Formarea capacitatii de a se identifica pe sine, prin cunoasterea organizarii corporale,
prin raportarea la altii, prin evidentierea a ceea ce stie si ce poate sa faca;

Cultivarea interesului pentru scoala, stimulandu-i curiozitatea de a afla, de a sti,
punandu-l in contact cu prescolari sau cu scolari, cu reviste si carti colorate si alte
materiale stimulative.

3. Pentru stadiile de prescolar si scolar mic.

a

b.
C.
d.

> Q@™o

Asumarea de catre parinti arolului de colaborator activ a dradinitei/scolii;

Cunoasterea cerintelor specifice gradinitei/scolii;

Crearea conditiilor necesare activitatii de invatare continua;
Asigurarea unitatii de cerinte, in procesul de formare si consolidare a comportamentelor
specifice, prininstructie si educatie de tip scolar;
Controlul indeplinirii sarcinilor scolare;
Controlul respectarii programului zilnic;
Crearea conditiilor necesare extinderii capacitatilor de cunoastere, prin mijloace
adiacente: carti, reviste, expozitii, teatru, radio, T.V., excursii;
Crearea conditiilor necesare dezvoltarii aptitudinilor muzicale, plastice, testrale,
sportive;
Consolidarea deprinderilor moral-civice, a conduitei civilizate, in relatiile cu ambianta
sociala extinsa progresiv.

4. Parintii in relatia cu scoala

Obiectivele educationale nu pot fi realizate decat prin eforturile conjugate ale tuturor
factorilor, in special ale factorilor activi: parinti si educatori oficiali. In primii 15-16 ani de viata
ai copilului, familia este factorul cu cea mai puternica influenta educationala. O data cu intrarea
copilului in scoala, responsabilitatea parintilor se amplifica, proportional cu compexitatea

~ b

sarcinilor instructiv-educative. Parintii care considera ca copilul odata intrat in scoala “merge”,
comit o mare greseald. Experienta ne ofera permanent exemple edificatoare despre consecintele
care decurg din neparticiparea parintilor la continuarea procesului educational, alaturi de scoala.

Anumite caracteristici ale procesului educational determina prezenta parintilor alaturi de
educatoare si invatatori, dar si in continuare in clasele gimnaziale si chiar in clasele de liceu,
alaturi de profesor si diriginti. lata cateva caracrteristici:

a)

b)

f)

Educatia este determinata de o suma de factori, printre care familia are un rol important,
caunul din factorii activi;

Factorii participanti in actul educational trebuie sa actioneze in concordanta cu
obiectivele propuse, iar relatia dintre obiectivele urmarite de familie si cele urmarite de
scoala sa devina comune, de vreme ce ambii factori slujesc, in cele din urma, societatea,
iar obiectivele societatii devin tinte comune si pentru familie;

Eficienta procesului educational este cu atat mai mare cu cat toti factorii implicati sunt
coordonati, in baza unor norme verificate, sandardizate, care imprima produsului
calitatea scontata;

Caracterul unitar al actiunilor pedagogice este una din conditiile majore ale reusitel
elevului si parintilor;

Continuitatea exercitiului formator, pana la atingerea “tintelor”, este, de asemenea, tot
atat de importanta, ca cele enuntate. Diminuarea sau intreruperea activitatii unui singur
factor perturba activitatea celorlalti factori prinsi in sistem;

Metedele si mijloacele incluse in strategia generala de realizare a obiectivelor trebuie, de
asemenea, sa fie in deplina concordanta.
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Cooperarea parintilor cu scoala presupune insi o ierarhie aatributiilor care impune
recunoasterea de catre parinti a autoritatii scolii, respectiv a invatatorului. Centrul de dirijare si
coordonare atuturor tipurilor de activititi si masuri ameliorative ale sistemului educational este
scoala. Relatia care se creaza intre parinti si scoala este determinata, asa cum am mentionat mai
sus, de modul in care intra in actiune factorii participanti in procesele scolare.

La modul teoretic, autoritatea invatatorului se impune la cotele cuvenite atat in fata elevilor,
cat si in fata parintilor. Totusi invatatorii si parintii sunt doua medii diferite ca statut si ca nivel
socio-cultural. Subiectivismul multor parinti si limitile lor caracteriale determina, deseori situatii
conflictuale, uneori agresiune, mergand pana la forurile superioare.

Sunt unii parinti care comenteaza in termeni negativi, in prezenta copilului, “metoda’ de
lucru ainvatatorului ori cerintele fata de efectuareatemelor, dozarea acestora (R.Vincent, p.
260). In alte cazuri parintii se manifesta foarte de acord cu invatatorul, care abdica de la
deontologia profesionala, acordand calificative supraestimative copilului, ori libertati mult prea
permisive, spre a satisface ambitiile unor parinti. De aici, doua consecinte la fel de grave:
prestigiul sau este stirbit, iar formarea caracterului elevului vafi prejudiciata, prin favorizarea
acceptarii falsului.

Alte situatii care pot alterarelatiile dintre invatator si parinti sunt acelea care permit sa se
creeze un fel de complicitate intre cel doi factori, in nodul de a1 sanctiona pe copil, cu o
severitate excesiva pentru cea mai mica abatere, sub pretextul “exigentei”. In acest scop sunt
ascunse cerintele educationale atat ae parintilor, cat si ale invatatorului, iar copilului i vor fi

areao

Invatatorii si parintii nu trebuie si actioneze ca niste complici, pentru a- strivi pe copil.
Colaborarea parintilor alaturi de invatator, in procesul formarii copilului in toate planurile
personalitatii sale, presupune cunoasterea reciproca si punerea de acord in orice demers

pedagogic.

5. Elevul intre cerintele scolii si cele ale familiel

Aratam mai sus ca procesul instructiv-educativ implica o multitudine de factori, dintre
care unii au rol activ, reliefand prin aceasta specificitatea procesului. Ne-am referit, cu precadere,
in cadrul acestui capitol, la parinti si invatatori/educatori.

Dar elevul este mai purin activ? Faptul ca el se afla in dubla subordonare, pe de o parte
fata de parinti, pe de alta parte fata de invatator, trebuie si-| plaseze oare, in postura de recipient,
in care se acumuleaza tot ce i se propune dintr-o parte sau alta?

Conceptia noua despre invatarea formativa reorienteaza actiunea pedagogica si, ca atare,
si rolul invatatorilor. Elevul este plasat in centrul actiunii educationale, astfel incat intreaga
activitate la care este solicitat trebuie conceputa si dirijata astfel incat elevul si poata demonstra
ca poate indeplini programul invatarii si, ca stie cum sa invete, in dubla sa ipostaza de subiect si
obiect, educandu-se pe sine dar indrumat, orientat, relevandu-i-se sistematic rezultatele pozitive
si corectandu-i-se greselile.

Din aceasta perspectiva, rolul parintilor fata de copilul devenit elev se schimba. Ei insisi
au nevoie de indrumarea invatatorului, de instruire in ceea ce priveste modul de efectuare a
sarcinilor scolare si controlul conduitei copilului. Sunt insa multi parinti care intervin in
activitatea de invatare a copilului, de cele mai multe ori necorespunzator, fie ca le sugereaza o
metoda diferita de cea a invatatorului, fie ca se substituie copilului, efectuandu-i temele prin alte
metode decit cele indicate de invatator. Caracterul contradictoriu nu poate duce decit la
confuzie, atat in domeniul insusirilor tehnicilor de invatare, cat si in domeniul moral, diminuand
simtul raspunderii.
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In conditiile actuale de reformare a invatamantului primar, acivitatea de indrumare a
parintilor de catre invatator este mai mult decat necesara. O noua terminologie pedagogica, noi
manuale si noi caiete il pot pune pe elev in deruta, daca parintii, in dorinta lor sincera de a-i
acorda gjutor in efectuarea temelor, nu au fost in prealabil familiarizati el ingisi cu noul sistem.

Practicaa demonstrat ca masurile contradictorii cu privire la formarea copilului, mai ales
in primele stadii de dezvoltare, reprezinta un puternic factor perturbator. Unitatea de opinii dintre
cele doua institutii — scoala— familie — nu poate fi realizata decat in colaborare. Activitatea de
colaborare intra in sarcina fiecarui invatator, caobligatie profesionala si morala in acealasi timp.

Casi in cazul proiectarii activitatii didactice, in domeniul colaborarii scoala - familie,
punctul de plecare este cunoasterea prealabila a parintilor de catre invatator. Componenta socio-
culturala a parintilor fiecarei generatii de copii poate fi diversificata. Sunt unii parinti care isi
propun sa gjute scoala, ajutandu-se pe ei de fapt, cu conditiaca el si cunoasca conditiile
educationale ale scolii. Scoaatrebuie sa-i informeze, descriindu-le tipurile de comportamente
realizabile intr-o etapa data si, in acelasi timp, si le explice modalitatea de actiune, pentru ca
metodele de influentare si nu fie in contradictie cu cerintele pedagogice.

O alta categorie de parinti este formata din cei care nu manifesta interesul necesar fata de
evolutia copilului si, caatare, lasi toata grijascolii. invatatorul trebuie si cunoasca, daci la
acesti parinti lipsa de interes este expresia unei indiferente fata de dezvoltarea copilului, si din ce
cauza. Si intr-un caz si in celalalt, scoala trebuie sa-si asume obligatia de ainvestigasi a
cunoaste toate Situatiile, ca factor cu rol conducator. Parintii trebuie atrasi alaturi de scoala, prin
metode pedagogice, determinandu-i sa alere laideea de colaborare activa, acceptand rolul de
factor raspunzator.

Sunt si invatatori care critica sau minimalizeaza necesitatea colaborarii cu familiain
scopul informarii si educarii parintilor, apreciind ca este o supranormare profesionala, ca,
oricum, activitatea cu elevii este solicitanta si, caatare, nu li sesmai poate pretinde sa-i educe si
pe parinti. “Or, ssademonstrat ca si educatorii mai au cate ceva de invatat de la parinti”
(H.H.Stern, p. 58).

Trebuie subliniat faptul ca ceea ce invata educatorii de la parinti intra in sfera experientei
pedagogice necesare investigarii mediului de provinienti a copilului. In fapt, parintii, indiferent
de nivelul lor de cultura si de educatie, sunt cei care trebuie sa invete de la educatorul copilului,
pentru a cunoaste directia si ritmul la care trebuie si se alinieze.

Evolutia copilului de la un stadiu la altul este insotita, deseori, de modificari si salturi neasteptate
si, in unele cazuri, devieri, care necesita interventia promta, conjugata. In acest sens larg tocmai
schimbul de idei dintre educator si parinti pote fi echivalat cu educatia parintilor, iar produsul
educational este profitabil, atat pentru scoaa, cat si pentru elev si parinti.

Formele de colaborare ale familiei cu scoala sunt, in general, bine cunoscute si fiecare
scoala/educator are libertatea de a stabili acele modalitati care se dovedesc eficiente. In rezumat,
iata cateva sugestii care pot fi considerate jaloane pentru un proiect de colaborare:

a  Parintii sa cunoasca specificul activitatii scolii, obiectele de studiu, orarul, tipul de manuale
si rechizite si alte materiale necesare copilului/clasei;

b.  Parintii s3 cunoasca in mod curent progresul/esecul copilului;

Cc. Sa cunoasca schimbarile survenite in evolutia copilului, inregistrate sistamatic de catre

invatator, psiholog si medic;

Sa |i se creeze conditiile pentru a-si exprima nemultumirile, parerile, ingrijorarile;

e. Sa i se creeze conditii pentru asi cunoaste invatatorul si, corespunzator, invatatorul sa-i
cunoasca pe parinti;

f.  Parintii sa se cunoasca intre e, sa actioneze in spirit de echipa pe “frontul educational”.

o
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Punctele dereper si metodele pentru educarea parintilor

Nr. Teme pentru parinti Surse deinformare | Forme de activitate
crt. individuala comuna
1. | Stiinta/ Artade afi parinte -Participare la -Convorhbiri
expuneri/conferinte
Viata/ Climatul familial -Carti specifice -Cercetarea cazului
3. | Economia casnica -Presa, Radio, T.V., | -Corespondenta
filme, reviste,
albume, pliante etc.
4. | Educatiacivica -Vizite ladomiciliu
5. | Instruirea morala / religioasa -Dezbateri in grupe
6. | Educatia sexuala -Conferinte
7. | Ingrijireafizica: alimentatie, regim -Asociatii familiale
rational, control medical, calirea
organismului prin mijloace naturale:
aer, soare, apa, sport
8. | Dezvoltarea psihica: -Scoli pentru
comportamente de baza necesare mame/tati
adaptarii /integrarii scolare/ sociale
9. | Functia de parinte: autoritate, climat -Comitete mixte:
educational pozitiv parinti, educatori,
psihologi, medici
10. | Probleme scolare
11. | Probleme morale/sociale; casnicie

formala, separare, divort, conflicte
intre generatii in situatia coabilitarii
mai multor generatii familiale
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Tema 10. Grupul scolar — colectivitatea scolara - 2 ore

a Planul:

1. Notiuneade grup. Tipologia grupului

2. Particularitatile clasei de elevi cagrup socia

3. Activitateain grup

4. Cooperaresi competitie in clasa scolara

5. Sintalitatea colectivului si personalitatea elevilor

6. Metode si procedee de cunoastere a sintalitatii colectivului

a Sursebibliografice:

1. DeVisscher P., Neculau A., Dinamica grupurilor; lasi, 2001

2. Doise W., Deschamp J., Mugny G., Psihologie sociala experimentald; lasi, 1996

3. Golu P, Perspecive noi asupra psihologiei grupurilor sociale — in Zlate M. (coord.),
Psihologia la raspintia mileniilor; lasi, 2001

4. Golu P., Psihologie sociala; Bucuresti, 1974

5. Psihologie scolara, lasi, 1998

6. Paun E., Sociopedagogie scolara; Bucuresti, 1982

7. Richard B., Psychologie des groupes restreins; Ouebec, 1996

8. Zlate M., Psihologia sociala a grupurilor scolare; Bucuresti, 1972

1. Notiunea degrup. Tipoloia grupului

Prin esenta saomul este o fiinta sociala. Existenta lui nu este posibila decat intr-un mediu
social, rezultat al convetuirii cu ceilalti in procesul practicii sociale. Societatea si omul formeaza
0 unitate indisolubila, fiecare pastrandu-si o relativa autonomie; socialul este generat de relatii
care se incheaga intre membrii sii, odata aparut, insd el nu desfiinteaza sau anihileaza
personalitatea acestora

Trebuinta de comunitate este un remediu impotriva izolarii si singuratatii, un impuls
profund care mobilizeaza si sensibilizeaza fiinta umana pentru a stabili si intretine relatii cu
ceilalti. Pe plan psihologic ea se exprima prin sentimentul apartenentei, acea vibratie interioara
care-| face pe om sa se simta atras de alte fiinte umane, acestea oferindu-i la rindul lor, o
anumita ocrotire psihologica.

Satisfacerea acestei trebuinte este posibila numai in cadrul unor colectivitati umane
organizate si structurate ierarhic, in interiorul careia functioneaza o retea complexa de relatii
interpersonale.

Cercetarea grupurilor umane a fost facuta atat de catre psihologi, cat si de catre sociologi,
din acest motiv definitiile date grupului fiind numeroase. Conditiile istorice si sociale specifice
au facilitat dezvoltarea accelerata a teoriei grupurilor in Statele Unite. Nume precum C. H.
Cooley, R. H. Merton, K. Lewin, E. Mayo ori J. L. Moreno se leaga de inceputurile cercetarii
sistematice a problematicii grupurilor. Conceptul de grup a fost si este inca folosit pentru a
acoperi o redlitate foarte vasta, capatand astfel o pluralitate de sensuri. Chiar in stiintele sociale,
temenul de grup este utilizat adesea intr-un sens excesiv de larg, ajungand sa fie aplicat oricarui
ansamblu de fiinte umane pe care le uneste o legatura oarecare.

Dictionarul Webster (1989) defineste grupul ca fiind un numar de indivizi reuniti, care au
un numar de relatii unificatoare. Cele mai multe dintre definitiile date grupului scot in evidenta
interdependenta membrilor, ceea ce inseamna ca e au nevoie unul de altul pentru a resliza
scopuri de grup. Astfel, K. Lewin (1948) afirma ca “esenta unui grup nu este similarea sau lipsa
de asemanare a membrilor sii, ci interdependenta lor”. Grupul se distinge prin cel putin doua
trasaturi majore: in grup, membrii interactioneaza, iar prin aceasta interactiune sociala e se
influenteaza unii de altii. Ideea interactiunii este subliniata si intr-una din definitiile inventariate
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de Donelson R. Forsyth (1983): “Grupl reprezinta doua sau mai multe persoane care
interactioneaza intre ele in asemenea maniera, incat fiecare persoana influenteaza si este
influentata de celelalte persoane”. Psihologia cognitiva propune o definitie a grupului in termeni
de identitate sociala, considerandu-1 o colectie de persoane care au interiorizat aceeasi identitate,
drept componenta aimaginii de sine. Pentru psiholog, grupul este, inainte de toate, laboratorul in
care se construiesc elementele comportamentului social. El incearca sa inteleaga cum are loc
transformarea actelor individuale in fenomenele psihosociale in cadrul grupului.

Psihologia sociala a luat ca prototip grupul mic sau restrans, punand accentul pe scopul
comun a membrelor si pe interactiunea acestora. De aceea, definitiile date grupului surprind
caracteristicile acestui tip de grup. In sociologie, grupul are un sens mai larg, desi nu se confunda
cu categoria sociala. Pierre de Visscher (2001) de la Universitatea din Liege, unul dintre cei mai
avizati specialisti in domeniul problematicii grupurilor, indeosebi al dinamicii de grup, face
trimitere la definitiile date de sociologi grupului, pentru a se pozitiona apoi in raport cu acestia

“Prin grup social se intelege o formariune sociala in interiorul careia indivizi
interacfioneaza conform unor reguli fixe ... (criteriu obiectiv) si impartasesc sentimentul de a
constitui o entitate aparte (un prim criteriu subiectiv), astfel incat membrii s-ar putea recunoaste
ca atare (al doilea criteriu subiectiv). /n consecins, nici proximarea fizici, nici asemdnarea
fiziologica, nici “ nominalismul” statistic nu sunt cele care furnizeaza criteriul de distincrie ...
ceea ce conteaza este sa nu se confunde grupul social cu categoria sociala” (De Coster, 1990,
apud De Visscher, 2001, p. 19);

“Grupul social este congtituit din indiviz unifi prin relasii ... a caror refea se
organizeaza prin complementaritate. Grupul social are ca obiect manifest faptul ca raspunde la
0 nevoie obiectiva sau subiectiva a membrilor szi” (Janne, 1968, apud De Visscher, 2001, p.19)

lata definitia pe care De Visscher o propune pentru grupul restrans:

“Un ansamblu de persoane in acelasi loc, avand posibilitatea si se perceapa unele pe
altele, s comunice, si interacfioneze la nivel interpersonal i intragrupal, i mod direct gi
reciproc, /impartasind o experiensa suficient de semnificativa si de durabila pentru a incepe,
eventual, un proces de instituire si pentru a ajunge la un caracter de entitate” (De Visscher,
2001, p. 23). In acest spirit, crede psihologul francez, trebuie judecate grupurile restranse, iar
pentru calificarea unui conglomerat de persoane drept grup restrans este necesar sa luam in
consideratie urmatoarele caracteristici:

0 unitate de timp si Spatiu, un “aici si acum”, ceea ce presupune 0 anumita proximitate, o

distanta interindividuala minimala;

o semnificatie: o ratiune de a fi si de aramane impreuna, fara a se impune obiective identice

sau experiente comune;

0 soarta relativ comuna: trairea in comuna evenimentelor sau a experientelor;

posibilitatea perceperii si areprezentarii fiecarui membru de catre ceilalti;

un caracter rezonabil de “entitate de grup”, perceput de membri si de persoane exterioare

grupului;

posibilitatea de instaurare a unui proces interactiv efectiv, ceea ce presupune ca membrii sa

poata comunicaintre ei si sa se influenteze reciproc;

o durata suficienta pentru a permite un proces de institutionalizare (structuri de relatii,

functii, roluri, norme, procese).

Fiecare dintre noi apartinem unuia sau mai multor grupuri: familie, clasa de elevi, grup de
prieteni, colectiv de munca, echipa sportiva. Conceptul de grup este folosit insa pentru a acoperi
si alte formatii colective care populeaza spatiul social. Psihologii francezi D. Anzieu si J. Y.
Martin (1994, pp. 28-45) disting urmatoarele categorii de grupuri umane:

a) multimea, caracterizata printr-un grad de organizare foarte scazut, un numar mare de
participanti care se reunesc mai mult sau mai putin intamplator cu ocazia unui eveniment

(spectacole, demonstratii, manifestari sportive);
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b) banda caracterizata printr-un grad de organizare foarte scazut, un numar mic de participanti
ce au preocupari asemanatoare si se reunesc in mod voluntar pentru placerea de a fi
impreuna,

C) gruparea, o reuniune de persoane cu un numar variabil, care se intalnesc din cand in cand si
manifesta o relativa permanenta a scopurilor; gradul de organizare este in acest caz mediu,
iar relatiile umane sunt superficiale;

d) grupul primar, caracterizat printr-un grad de organizare ridicat, un numar mic de membri,
scopuri asumate de toti membrii si relatii afective foarte stranse; in acest sens, grupul primar
este echivalent cu grupul mic sau restrans;

€) grupul secundar, un grup social mare, institutionalizat, caracterizat printr-un grad de
organizare foarte ridicat, prin scopuri si actiuni bine definite si planificate; predominanta este
aici organizarea formala si mai putin cea afectiva.

O analiza de pionierat si mai amanuntita a grupurilor primare si secundare a fost realizata
de sociologul american C. H. Cooley (1909). Distinctia dintre cele doua tipuri de grupuri se face
in functie de natura relatiilor dintre membrii participanti. Astfel, grupul primar este format dintr-
un numar restrans de membri, intre care se stabilesc relatii personale, directe, fata in fata. Acest
aspect faciliteaza cunoasterea reciproca a membrilor grupului, comunicarea directa, impartasirea
ideilor, sentimentelor. In aceasta categorie intra: familia, grupul de prieteni, clasa de elevi.
Grupul secundar este format dintr-un numar mare de persoane, iar relatiile dintre membri au un
caracter formal, sunt reci si distante, indirecte, mijlocite oficial prin diferite norme. Datorita
numarului mare de persoane care formeaza aceste grupuri, nu sunt posbile decat rareori
contactele directe, fatd in fata, ceea ce determina o intercunoastere superficiala a membrilor.
Grupurile secundare au o structura oficiala, cel mai adesea impusa si care influenteaza relatiile
dintre membri. In categoria grupurilor mari se inscriu: scoala, colectivele mari de munca.

O serie de autori, precum H. Hyman sau R. Merton, propun diferentierea intre grupul de
apartenenta si grupul de referinta. Grupul de apartenenta este grupul primar caruia ii apartine un
individ (familia, clasa de elevi, echipa de munci) si la viata caruia participa. Grupul de referinta
este grupul de unde isi imprumuta valorile si intruchipeaza aspiratiile individului respectiv. Cu
acest grup €l se identifica sau doreste sa se identifice, il ia drept model, i adopta opiniile,
valorile, comportamentele. Atunci cand grupul de referinta coincide cu grupul de apartenenta,
este o dovada de integrare a individului in cadrul grupului. Dar exista si situatii in care grupul de
referunta nu e totuna cu grupul de apartenenta. El vafi cu atat mai izolat si conflictul vafi cu atat
mai puternic cu cat grupul de referinta este inaccesibil individului.

Pentru copiii, pana la varsta preadolescentel, grupul de referinta il constituie familia,
parintii, care le ofera modele de conduita, criterii de apreciere, valori. Incepand cu
preadolescenta si mai ales in adolescenta, modelele familiale trec pe plan secund, locul lor fiind
luat de grupul de aceeasi varsta (colegi de clasa, prieteni), care le propun norme, opinii, valori de
referinta. Alteori, adolescentii isi iau modele dintre vedetele sportului, cinematografului, muzicii
ori din mass-media. Studiile intreprinse scot in evidenta aspiratia adolescentilor la independenta,
originalitatea si nonconformism, o data cu tendinta de a afisa un contramodel fata de cel propus
de generatia adulta (Radu, 1974, p. 176).

O alta distinctie este aceea dintre grupul formal si grupul informal. Grupul formal este un
ansamblu de persoane cu o organizare explicita, institutionalizata, in care relatiile dintre membri
sunt oficiale, formale, reglementare prin norme, legi, ordine, decizii. Are o structura formala,
reflectata in organizarea ierarhica si functionala a grupului. Grupul informal este un grup
congtituit spontan, fara o organizare explicita, iar relatiile dintre membri exprima modul de
distribuire a simpatiei si antipatiei in grup. Are o sructura informala, care evidentiaza pozitia
membrilor populari si acelor respinsi, polii de atractie si de conflict dincolo de structura oficiala.
Un grup functioneaza eficient cand structura sa formala nu este pusi in pericol de catre
organizarea informala. De aceea, este necesara 0 adecvare reciproca si permanenta a celor doua
niveluri.
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In sfarsit, o tipologie a grupului care ia in consideratie nivelul de functionare, respectiv
scopul sau ratiunea de a fi agrupului diferentiaza intre psihogrupuri si sociogrupuri (H. Jennings,
K. Lewin) sau grupuri afiliative si grupuri instrumentale (J. Horowitz, K. S. Bordens, 1995, cf.
Golu, 2001, p. 281). Pshogrupul sau grupul afiliativ presupune asocierea membrelor pentru
placerea de a fi impreuna, pentru satisfacerea nevoii de afectiune. Ceea ce uneste grupul este
sentimentul unei legaturi intre membrii grupului sau congtiinta de grup. Sociogrupul sau grupul
instrumental exista pentru a indeplini 0 anumita sarcina sau pentru a atinge un anumit scop. Este
un grup in care legaturile dintre membri sunt practic inexistente in momentul formarii sale. Ceea
ce 1i uneste este interesul pentru sarcina pe care o au de indeplinit. Odata atins scopul, grupul se
poate dizolva.

O prezentare comparativa a caracteristicilor psihogrupului si sociogrupului regasim in
tabelul alaturat (B. Richard, 1996, p. 16):

Psihogrup: grup centrat pe | Sociogrup: grup centrat pe sarcing
persoane

Scopuri Grupul insusi. Relatiile cu alte | A executa, aindeplini o sarcina, a se

persoane. organiza.

Motivarie | A satisface nevoile sale afective. Atractie pentru sarcina. Competenta.
Atractie pentru membrii considerati
mai adecvati

Structura Informala. Putine reguli de | Formala: presedinte, secretar etc.

functionare. Norme implicite. Reguli impuse: mandat, limita de
timp etc.

Membri Voluntari. Voluntari sau involuntari.

Omogeni. Mai eterogeni (varsta, statut, profesie
etc.).

Cele doua tipuri de grup se regasesc rareori in stare pura, intrucat, cel mai adesea, orice
grup combina caracteristici care tin, in acelasi timp, de psihogrup si de sociogrup, in dozaje
relative si variabile. Mai mult chiar, combinatia de caracteristici care tin, in acelasi timp, de
psihogrup si de sociogrup, in dozaje relative si variabile. Mai mult chiar, combinatia de
caracteristici poate fi benefica pentru grup. De exemplu, integrarea variabilelor afective in grupul
centrat pe sarcina, poate creste eficienta grupului in realizarea sarcinii.

Grupul nu este o entitate datici. El are o anumita dinamica, trece prin stadii de
congtituire, de dezvoltare, apoi ajunge la 0 anumita maturitate la care se ating performantele
optime in privinta gradului de interactiune si a rezolvarii sarcinilor pentru care indivizii s-au
reunit si, in final, se poate agjunge la dizolvarea grupului.

2. Particularitatile clasei de elevi ca grup social

Unul dintre grupurile cele mai semnificative din viata copilului este clasa de elevi. A
satisface cel mai bine cateva dintre motivele fundamentale ale conduitei umane: nevoia de
afiliere, de altul, nevoia de participare, nevoia de protectie, de securitate. Acest grup se
perpetetueaza de-a lungul catorva ani si are o imensa influenta asupra membrilor sai, alcatuind
“creuzetul” in care se contureaza personalitatea. Clasa de elevi este un grup de munca specific,
compus dintr-un numar de membri egali intre ei si dintr-un animator (profesorul), ale caror
raporturi sunt reglementate de tipul sarcinii si de normele de functionare (Neculau, 1983, p.
105).

Clasa de elevi este, in primul rand, un grup formal, costituit pe baza unei reglementari
scolare, in functie de anumite reguli si prin distribuirea unor roluri diferite educatorilor si
educatilor. Clasa de elevi este un grup mic prin numarul de membri (25-30), iar prin natura
scopurilor este un grup educational. In raport cu alte tipuri de grup, clasa scolara este un grup de
formare, de modelare a unor capacitati si trasituri de personalitate, de invatare a unor

157



comportamente, de insusire a cunostintelor si abilitatilor necesare. Clasa de elevi este si un grup
primar. Ca atare, ea poseda toate caracteristicile generale ale acestuia.

1) Caracteritica fundamentala a grupului primar, deci si a clasei scolare, este
interactiunea directa, nemijlocita, fata in fata a membrilor. Interactiunea ia forma comunicarii,
relatiilor ierarhice si a relatiilor preferentiale. Prin interactiune se schimba comportamentele
persoanelor care intra in contact o perioada mai lunga de timp. In cadrul clasei, interactiunile se
realizeaza la niveluri diferite (profesor-elev, elev-elev, elev-grup, grup-grup) si se diferentiaza
intre ele prin gradul diferit de determinare, felul interactiunii dintre membri si mijloacele de
realizare (Zlate, 1972, pp. 62-63).

2) O dlta caracteristica a grupului-clasa este prezenta scopurilor si a motivelor care sustin
actiunea de urmarire a acestora. Prezenta scopurilor este coditia existentei si progresului
grupului. Fiind un grup formal, scopurile clasel scolare sunt prescrise de persoane exterioare
grupului si vizeaza procesul de instructie si educatie. Sunt deci scopuri de ordin formeativ.
Existenta scopurilor comune nu anuleaza insa scopurile individuale. Cele doua categorii de
scopuri trebuie dezvoltate, armonizate si integrat reciproc. Numai pe aceasta baza poate fi evitata
existenta unor scopuri paralele, care provoaca disfunctionalitati ale grupului. Subordonarea si
integrarea constienta si consimtita a scopurilor individuale in cele comune depinde de maiestria
pedagogica a profesorului (metode pedagogice utilizate, stilul de conducere a clasei), de climatul
socioafectiv din clasa de elevi, de gradul de motivare a elevilor la activitatile comune (Paun,
1982, p. 136).

3) Caurmare a interactiunii dintre membrii grupului-clasa in vederea atingerii unui scop
comun, Se creeaza 0 anumita structura a grupului. Structura grupului reprezinta reteaua de
statusuri si roluri ale indvizilor in grup. Statusul defineste locul pe care il ocupa un individ intr-
un sistem la. un moment dat, pozitia sa sociala intr-o ierarhie data. Rolul este aspectul dinamic al
statusului, totalitatea conduitelor adoptate din perspectiva detinerii unui status. O anumita
configuratie a pozitiilor si functiilor formale si informale ale membrilor grupului determina doua
structuri fundamentale pentru clasa de elevi: o structura informala. Fiind un grup formal, clasa de
elevi are o structura organizata si impusa, care se concretizeaza in investirea membrilor grupului
cu diferite roluri (functii, responsabilitati), pentru a permite utilizarea cat mai buna a resurselor
elevilor in rezolvarea sarcinilor scolare si atingrea obiectelor propuse. In urma acestei investiri
vor aparea in mod firesc liderii formali (oficiali), care au un rol important in reglarea relatiilor
din cadrul colectivului de elevi, casi in stabilirearelatiilor profesor-elevi.

Calitatea indispensabila a unui lider este autoritatea, concretizata in recunoasterea si
acceptarea de catre ceilalti a acestei pozitii. in al doilea rand, liderul trebuie si aiba capacitatea
de ai stimula pe ceilalti, in vederea participarii lor la indeplinirea sarcinilor ce stau in fata
grupului-clasi. Profesorul-diriginte trebuie si ia in consideratie aceste calitati atunci cand
desemneaza liderii clasei de elevi. Desi este situat in fata grupului de elevi, profesorul face parte
din conducerea acestuia. Ca lider oficial adult, profesorul trebuie si respecte cerintele grupului,
Sa cunoasca tensiunile existente in grup, precum si cazurile de deviere de la normele grupului.

Alaturi de dstructura formala, in clasa de elevi se dezvoltda o sructura informala
(neoficiala, liber consimtitd), care este rezultatul relatiilor intersubiective ce se stabilesc intre
membrii grupului. Aceasta este o sructura cu un caracter predominant afectiv, bazata pe legaturi
de simpatie, antipatie si indiferenta. Relatiile respective pot influenta coeziunea si productivitatea
grupului scolar sau pot actiona pentru a protgja membrii grupului contra practicii autoritare ae
liderilor formali. Ca urmare a distributiei si structurii relatiilor preferentiale din colectiv, apar
lideri informali (persoane preferate). Din punct de vedere pedagogic, este important sa
cunoastem natura calitatilor personale prin care se impun liderii informali si, de asemenea, daca
influentele exercitate de cele doua categorii de lideri au un sens convergent sau divergent.
Uneori, liderul informal poate exercita o influenta negativa asupra celorlalti membri ai grupului.

4) Existenta unui sistem de norme constituie o caracteristica importanta a oricarui grup
social, deci si a grupului-clasi. Normele servesc drept criterii de evaluare a comportamentelor
individuale si de grup. Comportamentele dezirabile din punct de vedere social sunt promovate, in
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timp ce comportamentele indezirabile, deviante, sunt respinse si sanctionate. Grupul exercita
presiuni asupra membrilor, pentru respectarea normelor. in felul acesta se ajunge la o
standartizare si uniformizare a comportamentelor. Normele au rol de reglator a grupului,
determinand unitatea si coeziunea acestuia.

Sistemul normativ al grupului scolar cuprinde doua categorii de norme: norme eplicite,
care reglementeaza activitatea de invatare a elevilor, decurgand din specificul institutiilor scolare
ca ingtitutie de instruire si educatie, si norme implicite, care iau nastere din interactiunea
membrilor, sunt 0 emanatie a grupului, un fel de rezumat al experientelor colective ale elevilor,
si sunt destul de flexibile. Uneori, normele implicite nu sunt convergente cu normele explicite.
Acest fapt poate produce conflicte normative, respectiv o deteriorare a climatului din grup,
aparitia unor fenomene de agresivitate ori de devianta.

5) Grupul scolar se defineste si printr-un anumit grad de coeziune. Leon Festinger a
definit coeziunea drept rezultatul tuturor fortelor care 1i determina pe indivizi si ramina in grup.
Coeziunea exprima gradul de unitate si de integrare a grupului, rezistenta sa la destructurare.
Grupurile cu un nivel de coeziune foarte scazut pot fi doar cu indulgenta numite grupuri. Opusa
coeziunii ar fi disocierea grupului. Sursele coeziunii grupului sunt: atractia interpersonala,
masura in care grupul satisface aspiratiile membrilor, succesul in activitatea comuna si
satisfactiile generate de viata in grup, prestigiul grupului de apartenenta, masura in care grupul
satisface aspiratiile membrilor, cooperarea in cadrul activitatilor grupului.

Toti acesti factori trebuie cunoscuti de profesor, astfel ca el si actioneze in directia crearii
conditiilor pentru cresterea coeziunii grupului scolar. lata cateva sugestii de actiune:

- <4 ofere elevilor cat mai multa ocazie de cunoastere reciproca;
sa practice un stil de conducere democratic;
sa stimuleze initiativa elevilor, sa-i incurajeze in a-si organiza singuri activitatile;
sa organizeze activitati de invatare bazate pe cooperare, care favorizeaza relatiile si
schimburile intense intre colegi, stimuleaza acceptarea si intelegerea reciproca;
sa realizeze evaluari nu numai ale prestatiilor individuale, ci si ale grupului in ansamblul.

O privire sinectica asupra caracteristicilor grupului si a factorilor care conditioneaza
functionarea lui, avand in centru interactiunea, regasim in diagrama urmatoare (figura 1),
realizata de Bany si Johnson (1969):

3. Activitatea in grup: virtuti si limite

Una din primele intrebari pe care si le-au pus cercetatorii din domeniul psihologiei
sociale a fost: cand sunt elevii mai productivi, atunci cand lucreaza singuri sau atunci cand
lucreaza in grup? In mod obisnuit, noi consideram ca performantele intr-o sarcina scolara depind
numai de capacitatile personale si, eventual, de interactiunea capacitatilor subiectului cu
caracteristicile sarcinii. Cercetarile au aratat insa ca anumite tipuri de probleme sunt rezolvate
mai bine de persoane care lucreaza impreuna decat de indivizi izolati. La nivel de grup,
rezolvarea sarcinii implica vehicularea informatiei intre membrii grupului, emiterea de sugestii,
avansarea mai multor solutii, confruntarea acestora si retinerea celor corespunzatoare.

O serie de cercetari sintetizate de R.B. Zajonc (1965) au aratat ca si simpla prezenta a
unui public poate influenta performantele indivizilor intr-o sarcind oarecare. Acest fenomen este
cunoscut sub numele de facilitate sociala. Exista si voci care sustin ca subiectii care lucreaza
impreuna fac mai putine eforturi decat cei care lucreaza singuri, deoarece apare asa-numitul efect
Ringelmann sau lenea sociala (Latane, Williams, Harkins, 1979). Fenomenul s-ar datora
faptului ca cei care lucreaza impreuna nu-si pot evalua contributia din cauza absentel unui feed-
back individual, iar formularea explicita a unor sandarde de performanta personale ar puteafi un
remediu. De asemenea lenea sociala a fost explicata si prin fenomenul de dezindividualizare,
care serefera la faptul ca, atunci cand lucreaza in grup, indivizii cred ca nu pot fi identificati si
trasi laraspundere pentru actiunile lor.

Asadar, grupurile auta sau 1impiedica obtinerea performantelor individuale?
Recunoasterea complexitatii problemei i-a determinat pe cercetatori si analizeze mai amanuntit
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factorii care faciliteaza sau, respectiv, ingreueaza activitatea in grup (cf. Morton Deutsch,

Harvey Horstein, 1978, pp. 194-196; lon Radu, 1994, pp. 148-140).

Factorii care faciliteaza activitatea in grup sunt cei enumerati in continuare:

a) Stimularea individului datorita prezengei altuia. Cercetarile asupra facilitarii scolare
au pus in evidenta faptul ca alte persoane favorizeaza performanta. Prezenta altuia actioneaza
atat fizic, cat si prin semnificatia ce i se ataseaza. Stiindu-se observat, subiectul se simte si
evaluat, iar judecata de valoare se rasfrange asupra personalitatii sale in ansamblu. Ca efect cresc
nivelul de motivare si gradul de atentie, care se vor reflecta in performantele obtinute. Efectul de
facilitate sociala a fost urmarit in conditiile prezentei unui public (a unor spectatori pasivi care
functioneaza doar ca auditoriu), dar si in coactiune (mai multi indivizi dispusi in aceeasi incapere
efectueaza aceeasi activitate, dar in mod individual). In ambele cazuri, prestatia ramane
individuala, dar se lucreaza intr-un context colectiv. Concluzia a fost ca publicul si coactiunea
imbunatatesc acele reactii care sunt bine fixate, insa invatarea unor elemente noi este stanjenita.

b) Resursele acumulate. Grupul dispune de resurse mai bune decat un singur individ,
deoarece in grup se combina aptitudinile, se insumeaza contributiile, se vehiculeaza un volum
mult mai mare de informatii. Teortic, intervine ca efect statistic, o crestere ipotetica a resurselor:
mal multe minti reusesc sa faca mai mult si mai bine decat una singura. Practic, nu toate
resursele globale ale grupului se pot folosi. Grupul nu utilizeaza pe deplin capacitatile membrilor
sai, deoarece pot interveni dificultati de comunicare, de organizare, de compozitie.

c) Grupul ofera sansa de a avea pretestul ideilor/solugiilor avansate, ceea ce are ca efect
reducerea numarului de erori si, implicit, cresterea exactitatii solutiei. Prin intarire de feed-back
reciproc, raspunsurile bune se fixeaza, iar cele gresite se elimina, trigjul solutiilor fiind mult mai
eficace. Dezavantajul este acela, desi proportia de raspunsuri corecte date de grup este mai
mare, timpul necesar la aceste solutii creste.

d) Stimularea rezultata din interacfiunea cumulativa. Discutiile in grup pot produce o
stimulare a ideilor noi, deoarece fiecare membru poate dezvolta ideile celuilalt. Este favorizat
fluxul asociatiilor, se dezvaluie laturi diferite ale aceluiasi fenomen. Are loc efectul de
compensare a competentelor. In consecinta, din interactiune si combinare se naste un rezultat
inedit. Uneori insa, grupurile ii pot determina pe indivizi si se conformeze si pot inhiba
manifestarea initiativelor individuale, aideilor originale.

€) “ Petele oarbe” sunt corectate. Este mai usor sa recunosti greselile altora decat pe cele
proprii. Astfel, in grup, critica sociala va dezvilui lipsa de corectitudine a unor idei pe care,
lucrand separat, indivizii le-ar putea lua drept bune. Grupul dezvolta capacitatea de a critica,
apetenta individului de a se lupta cu ideile celuilalt, efortul pentru aaparaideile criticate.

Dar eficienta grupului poate fi afectata de o serie de factori:

a) Marimea grupului poate afecta productivitatea (numarul de solutii gasite). Cresterea
numarului de participanti sporeste evantaiul de alternative, diversitatea informatiilor si a
opiniilor vehiculate in grup. Numai ca, pe masura ce grupul creste ca volum, coordonarea
eforturilor devine tot mai dificila. Pe de alta parte, marirea numarului de membri duce la o
scadere a gradului de consens. Echilibrul cel mai bun intre dinamica grupului, timpul de
lucru si productivitatea pare sa fie atunci cand grupul este format din 5-12 membri.

b) Opoztia de scopuri si interese ale membrilor face ca actiunea de colaborare si fie foarte
dificila. Eficienta se afla in relatii stranse cu coeziunea grupului si cu gradul de angajare in
sarcina comuna. Cu cat acestea sunt mai reduse ca urmare a diversificarii scopurilor, cu atat
eficienta grupului scade.

c) Dificultarile de comunicare tind si sporeasci pe masura ce grupul creste numeric. In
grupurile mari, nivelul si intensitatea intercomunicarilor scad, iar sansele indivizilor de a
contribui in mod egal la rezolvarea sarcinilor se diminueaza. Discutiile din grup sunt tot mai
greu de sustinut.

d) Dependenra excesiva de ceilalsi poate fi favorizata de activitatea in grup. Unii membri ai
grupului se pot obisnui sa lase indeplinirea unor sarcini pe seama altora mai capabili si sa
evite astfel si-si asume propriile responsabilitati.
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e) Tendinga conformismului fata de opinia majoritara poate frana contributia unor membri ai
grupului laindeplinirea sarcinii. Acest lucru este cu atat mai daunator cu cat poate fi vorba de
solutii originale, creatoare, pe care subiectii evitd si le comunice, pentru a nu fi in
discordanta cu solutiile la care a aderat majoritatea

Se poate spune ca grupurile stimuleaza si favorizeaza activitatea individuala, dar ele o si
pot impiedica. In mod deosebit, grupurile ii ajuti pe elevii slabi, care au mai putine resurse
individuale. Se cuvine sa tratam cu multa atentie situatia colectiva, pentru ca prezenta celorlalti
poate fi pozitiva sau negativa, in functie de conditiile in care sunt plasati elevii.

4. Cooperaresi competitiein clasa scolara

Angajarea elevilor in rezolvarea sarcinilor de invatare se poate face in contextul unei
interactiuni bazate fie pe relatii de competitie, fie pe relatii de cooperare. Fiecare dintre cele doua
tipuri de interactiune — cooperarea si competitia — se soldeaza cu efecte diferite in planul
atitudinilor reciproce ale elevilor, in planul motivatiilor, al gradului de participare la indeplinirea
sarcinilor si a performantelor individuale. O serie de cercetari efectuate in aceasta directie (G.
Mead, M. Deutsch) scot in evidenta avantajele si dezavantajele acestor mecanisme psihosociale,
masura si maniera in care trebuie utilizate intr-o Situatie scolara sau alta.

Competitia reprezinta rivalitatea mutala sau o “lupta” intre doua sau mai multe persoane
pentru atingerea unui scop indivizibil (Golu, 1974, p. 158). Competitia este o forma
motivationala a afirmarii de sine, in care individul rivalizeaza cu ceilalti pentru dobandirea unei
Situatii sociale sau a superioritatii, iar cooperarea este o activitate orientata social, in cadrul
careia individul colaboreaza cu ceilalti pentru atingerea unui tel comun (Ausubel, Robinson,
1981, p. 491).

Studii recente arata ca mediul scolar cunoaste, in general, o organizare competitiva si ca
elevii lucreaza in conditii de cooperare numai 4,6% din timpul pe care il petrec in clasa.
Optiunea profesorului pentru structurarea competitiva a activitatii de invatare poate fi explicata
prin modalitatea de notare practicata, o notare prin raportare la grup, avand drept urmare
stimularea competitiei intre elevi (Neculau, Boncu, 1998, p. 241). Nu poate fi neglijat nici faptul
ca activitatea in conditii de cooperare necesita o pregatire speciala si o0 modificare de rol, atat in
ceea ce-| priveste pe profesor, cat si pe elevi. Profesorul trebuie sa renunte la rolul traditional de
transmitator de cunostinte, de diriguitor al activitatii din clasa, pentru a si-I asuma pe acela de
colaborator, consultant si facilitator a activitatii de invatare. In ceea ce-i priveste pe €elevi, ei
trebuie 53 invete si-si asume responsabilitati, sa participe la luarea deciziilor, si ofere si sa
primeasca sugestii.

O cercetare interesanta asupra efectelor sistemelor de notare in situatii de cooperare si in
Situatii competitive a fost realizata de Morton Deutsch (1949). Asa cum explica psihologul
american, specialist in dinamica grupurilor, cand o Stuatie presupune competitie, succesul
oricarui membru al grupului inseamna esecul altuia, si el numeste aceasta forma de interactiune
“interdependenta potrivnica.” Prin opozitie, atunci cand succesul oricaruia dintre membrii
grupului mareste sansele de succes ale celorlalti, avem de-a face cu interdependenta numita
cooperare sau “interdependenta motrice”. Pentru a observa impactul acestor tipuri de
interdependenta, Deutsch a organizat un experiment in care doua grupuri de elevi au fost
evaluate in mod diferit. In grupul de competitie, li s-a spus elevilor ci acela care va avea cea mai
buna prestatie va primi cel mai inalt calificativ, iar ceilalti vor fi notati, in ordine descrescatoare,
in functie de calitatea activitatii realizate. In grupul cooperativ, |i s-a spus ci performanta
grupului va determina calificativul individual. Astfel, membrii grupului cooperativ au urmarit
scopuri realizabile in mod interdependent, iar cel din grupul de competitie au urmarit scopuri
potrivnic interdependente.

Rezultatele acestui experiment si ale altor cercetari similare (Haines, Coleman) au aratat
ca aceste doua moduri de structurare a activitatii — cooperarea si competitia — au efecte diferite
asupra comportamentului din clasi. Astfel, competitia are efecte, in primul rand, in plan
motivational. Subiectii depun eforturi mai mari, lucreaza cu mai multa tragere de inima, isi
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fixeaza aspiratii mai inalte, sunt invatati i lupte, si persevereze pentru atingerea scopurilor si sa
fie pregatiti pentru a face conditii unei societati organizate pe principiile competitiei. De
asemenea, competitia face mai atractive sarcinile scolare, elevii isi pot aprecia mai realist
propriile capacitati comparandu-le cu ale altorasi isi dezvolta spiritul critic si autocritic.

Competitia are insi si 0 serie de efecte negative, care nu sunt deloc neglijabile. in
grupurile competitive s-a constatat 0 crestere a numarului comportamentelor agresive, ostile, a
conflictelor si a atitudinilor de opozitie si suspiciune. Competitia exagerata genereaza frustare,
anxietate, sentimente de nesiguranta si de neputinta la copiii mai putin dotati, care sunt tentati sa
abandoneze lucrul. De aceea, este ma recomandabila competitia intre copiii cu niveluri
cognitive relativ apropiate. Procesul competitiv se caracterizeaza printr-o slaba interactiune intre
colegi, prin lipsa de comunicare sau prin comunicarea unor informatii false, prin lipsa increderii
reciproce, fapt care conduce la scaderea coeziunii grupului. Dobandirea prestigiului,
demonstrarea activitatii competitive, care pot marca profund personalitatea elevului.

In privinta cooperirii, s-a constatat ci ea inseamna un castig in planul interactiunii dintre
elevi, a comunicarii, al atitudinilor reciproce si a coeziunii grupului. Procesul de cooperare se
caracterizeaza prin comunicarea onesta si deschisi intre parteneri, fiecare fiind interesat sa
transmita informatiile semnificative si pe cele mai relevante. Relatiile de cooperare dezvolta
sentimente mutale de simpatie si prietenie, de incredere, de disponibilitate la solicitarile celuilalt.
Cooperarea da nastere unui climat mai destins, lipsit de tensiuni, in care fiecare poate sa lucreze
potrivit propriilor capacitati. Chiar si elevii slabi au posibilitatea si contribuie la obtinerea unor
rezultate bune de catre grup. Acest fapt genereaza cresterea stimel de sine, a increderii in fortele
proprii, dar si a valorizarii competentilor celorlalti. Apartenenta la grupurile “cooperative” ofera
membrilor satisfactie, echilibru si conditii optime de dezvoltare a personalitatii. Ceea ce i-a
reprosat insa structurii cooperatiste a grupurilor este posibilitatea pierderii motivatiei individuale
si areducerii efortului in conditiile indeplinirii de catre grup aunei sarcini colective.

Efectele divirgente ale cooperarii si competitiel sunt redate sintetic in tabelul urmator
(Johnson, 1980, apud Forsyth, 2001, p. 195):

Caracteristica Clasa cooper ativa Clasa competitivi

I nteractiune Ridicata Scazuta

Comunicare Eficace Minima, amagitoare sau
sub forma de amenintari

Susfinerea i influensa Lipsa autoului, lipsa

semenilor Ajutor, sprijin si orientare | sustinerii si orientarea spre
competitie

Managementul conflictului | Integrativ, egalitarist Ineficace, orientat catre a
castiga/a pierde

Rezultatele invatamantului | De ordin inalt, conceptuale | Efective, necregative

Atmosfera Prietenoasa Odtila

Angajamentul deainvara | Ridicat Scazut

Utilizarea resurselor Eficienta, impartita Ineficienta, individualista

Frica de esec Redusa Crescuta

Analizele efectuate pledeaza in favoarea utilizarii cu prioritate a metodelor bazate pe
cooperare in activitatea scolara. Trebuie spus totusi ca avantajele unei forme de interactiune in
raport cu cealalta nu pot fi evaluate abstract. Situatiile de invatare, natura continutului, tipul
sarcinii, obiectivele urmarite sunt factori foarte importanti, care trebuie luati in consideratie in
alegerea unui tip de interactiune. Competitia, de exemplu, poate fi benefica atunci cand elevii
coopereaza in grupuri mici impotriva altor grupuri.

Alte cercetari, cum sunt cele ale lui D. W. Jamieson si K. W. Thomas (1974), s-au
orientat catre aprofundarea naturii celor doua procese, cooperarea si competitia, si a
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interrelatiilor dintre acestea. Astfel, cel doi autori au auns la concluzia ca reprezentarea
dihotomica a cooperarii si competitiel nu surprinde, de fapt, situatiile reale din viata grupului.
Activitatea desfasurata in cadrul grupului pentru rezolvarea unor probleme comune presupune
integrarea a doua dimensiuni: pe de o parte, competitia, exprimata prin increderea fiecarui
membru al grupului in fortele proprii si dorinta de afirmare a propriilor capacitati, iar pe de alta
parte, dimensiunea acomodarii la ceilalti, a respectului fata de acestea si a recnoasterii valorii
fiecarui membu al grupului. In opinia lui Jamieson si a lui Thomas, competitia (desigur, o
competitie moderatad) reprezinta o dimensiune a cooperarii, intrucat un ansamblu de persoane
care nu cred in fortele proprii si nu se simt competente nu formeaza un grup apt si rezolve in
comun diferite probleme.

Pentru a eficientiza activitatile de grup, este important sa luam in consideratie si tilul
interpersonal al membrilor ce interactioneaza. Cercetatorii au facut o distinctie intre cooperanti si
competitori (vezi in acest sens D. R. Forsyth, 2001, p. 201). Cooperantii tind s fie mai flexibili,
atenti in relatiile interpersonale si preocupati catoti cei din jur sa obtina benificii. Un competitor,
dimpotriva, va dori si se afirme, si-si impuna ideile in fata celorlalti si va fi prea putin interesat
de mentinerea unor relatii interpersonale agreabile. Asa cum e de asteptat, cand indivizii cu
orientari interpersonale diferite se intalnesc in cadrul unui grup, rezultatul il reprezinta in cele
mai multe cazuri, conflictul. De aceea, profesorul trebuie si cunoasca bine elevii si si constituie
lucru presupune inclinatia spre colaborare cu altii, in timp ce tendintele egocentriste si dorinta
personala de a excela in cadrul activitatii colective greveaza asupra succesului grupului.

K. M. Evans (1966) enumera o serie de conditii care trebuie respectate atunci cand este
structurata o activitate de grup:

- luareain consideratie a perioadei necesare dezvoltarii unui spirit de grup;
impartirea sarcinilor intre membrii grupului dupa ce grupul s-a constituit;
marimea grupului trebuie adaptata volumului sarcinii;
caracterul sarcinii trebuie si se preteze la indeplinirea ei prin cooperare si si fie adaptata
varstei subiectilor;
este necesara prezenta in grup a unor membri care si-si poata asuma rolul de conducator.

5. Sintalitatea colectivului si personalitatea elevului

In calitatea sa de grup social colectivul de elevi se prezinti si functioneazi ca o unitate
micsorata de-sine-statitoare. Sintalitatea desemneaza tocmai totalitatea trasaturilor ce
caracterizeaza un colectiv concret privit ca un tot, ca paralele, de exemplu, nu identice, fiecare
avand anumite particularitati care, laun loc, circumscriu sintalitatea fiecaruia dintre ele.

Deducem de aici ca in timp ce pentru descrierea fenomenelor psihice individuale apelam la
notiunea de personalitate, pentru descrierea celor sociale, de grup, apelam la aceea de sintalitate.
Analogia se judtifica, daca avem in vedere geneza si continutul celor doua notiuni, personalitate
si sintalitate. Personalitatea rezulta din modul in care sunt dispuse diversele componente psihice
intr-o constelatie irepetabila, proprie fiecarei persoane, iar sintalitatea din continutul concret si
modul in care se manifesta diferite trasaturi de grup intr-un colectiv concret. Ne-am ocupat pana
aici de principalele caracteristici ale colectivului de elevi. Ele sunt proprii oricarui colectiv,
continutul lor concret difera insd de la un colectiv la altul. Sintalitatea include tocmai aceste
nuante si manifestari ale trasaturilor generale asa cum se manifesta ele intr-un colectiv anumit.
Fiecare colectiv are o dructurd, dar ea nu se manifesta identic, imbraca nuante proprii,
irepetabile, specifice numai colectivului respectiv.

Rezulta de aici ca asa dupa cum obiectul cunoasterii psihologice a elevilor este personalitatea
lor, tot astfel, obiectul cunoasterii colectivelor de elevi trebuie sa fie sintalitatea acestora.
Cunoasterea unui colectiv de elevi nu se reduce la cunoasterea personalitatii fiecarui membru al
sau. Dar aceasta nu inseamna ca invatatorul si profesorul trebuie si faca abstractie, in actiunea de
cunoastere a colectivului, de personalitatea copiilor. Ca atare, cunoasterea sintalitatii colectivului
de elevi si a personalitatii fiecaruia din ei sunt doua actiuni care se completeaza reciproc, fara sa
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se confunde insa din acest punct de vedere al obiectivelor urmarite nici din punct de vedere al
metodelor folosite.

6. Metode si procedee de cunoastere a sintalitatii colectivului
Deoarece fenomenel e pe care le presupune sintalitatea se afla intr-o continua

~

transformare, este necesar ca pentru cunoasterea e si imbinam viziunea
transversala cu cea longitudinala, adica sa folosim la intervale regulate metode care
si ne ofere 0 imagine-cadru a colectivului in momentul respectiv, pentru ca apoi,
pe baza raportarii acestor imagini-cadru, sa putem surprinde schimbarile ce s-au
produs de la un moment la altul. Avantgjul demersului transversal consta in aceea
ca permite prelucrarea matematica a datelor obtinute si implicit surprinderea
relatiilor dintre ele. Un asemenea demers se reduce insa la ceea ce se petrece la un
moment dat facand abstractie de dimensiunea temporala. Or, dupa cum am vazut,
unul din parametrii definitorii ai colectivului, ci si principalele momente nodale ale
el. Patrunderea in mecanizmul acestel dinamici presupune, in mod necesar,
efectuarea unui salt de la cunoasterea nemijlocita, empirica, expresie a
manifestarilor exteriorizate si accesibile direct la 0 cunoastere mijlocita, rezultat al
prelucrarii si interpretarii acestor date concrete. Folosirea metodelor grafico-

statistice devine indispensabila.

Tinand seama de interdependenta care exista intre sintalitatea colectivului si personalitatea
membrilor sai vatrebui sa apelam la metode specifice ambelor domenii, cu conditia ca ele sa fie
astfel aplicate si folosite, incat si ne ofere cat mai multe date despre colectiv ca unitate sociala,
caun tot.

Principalele metode si tehnici de cunoastere a sintalitatii colectivului de elevi ar putea fi
sistematizata astfel:

Observaria pshosociala. Consta in inregistrarea si prelucrarea datelor despre colectiv
obtinute in urma unui contact nemijlocit este, pe de o parte, 0 persoana pregatita din punct de
vedere psihologic pentru efectuarea observatiilor, iar pe de alta parte, este un coparticipant la
viata si framantarile colectivului, prezenta sa nu denatureaza fenomenele si manifestarile ce se
preteaza obsevirii nemijlocite. Acestea ar putea fi grupate in doua categorii: unele ce rezulta din
interactiunea membrilor colectivului, altele ce se refera la comportarea elevilor ca membri ai
colectivului. Este vorba, de asemenea, de fenomene cum ar fi modul in care se exprima
atitudinea colectivului in diferite situatii concrete, conduita colectivului si a diferitelor
subgrupuri ale sale in cadrul unor activitati organizate, modul in care colectivul raspunde unor
initiative venite din exterior sau declanseaza el insusi astfel de initiative, diferite aspecte legate
de participarea elevilor la discutarea unor manifestari privind viata si activitatea colectivului sau
a unor membri a sii, observatii privitoare la autoritatea si influenta liderilor formali,
comportamentul liderilor informali, relatia dintre cele doua categorii de lideri si consecintele ei
asupra colectivului etc.

Tehnicile sociometrice. Reprezinta un ansamblu de instrumente si procedee destinate sa

~

inregistreze si sa masoare configuratia si intensitatea relatiilor interpersonale din interiorul
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colectivului de elevi, cat si aspecte privitoare la dinamica acestuia. Principalele tehnici
sociometrice folosite in practica scolara sunt testul sociometric, matricea sociometrica, indicii
sociometrici, sociograma (individuala si colectiva), cadranele sociometrice.

Metoda chestionarului. Se bazeaza pe formularea unor intrebari la care elevii urmeaza sa
raspunda verbal sau in scris. Aceste intrebari se vor referi la diferite aspecte concrete privitoare
la colectiv, cumar fi relatiile dintre liderii formali si ceilalti membri ai colectivului, relatiile care
se stabilesc intre membrii colectivului, existenta unor subgrupuri in interiorul colectivului etc.
Ea ofera educatorului posibilitatea si-si verifice unele constatari si aprecieri despre elevi si
colectiv pe baza informatiilor culese chiar de laei.

Metoda scarilor de opinii gi atitudini. Este o varianta a chestionarului. Fiecarei
intrebari i se ataseaza 0 scara de raspunsuri posibile, ordonate intr-un anume fel dupa
intensitatea sau numarul de subiecti, cel care raspunde urmand si-si aleaga acel interval al
scarii ce se potriveste opiniei sale. Exemple de scari: toti, foarte multi, multi, unii, nici unul;
intotdeauna, destul de des, uneori, niciodata; sunt total de acord, sunt de acord, mi-este
indiferent, sunt total impotriva.

Metoda aprecierii obiective a personalitarii. Este o metoda prin care se urmareste
cunoasterea unor trasaturi de personalitate pornind de la aprecierile pe care elevii ingisi sunt
solicitati sa le faca asupra propriilor colegi. Aplicata fiind asupra trasaturilor caracteristice si
moral-volitive, vom putea cunoaste unele aspecte privitoare la normele morale dupa care se
conduce colectivul si lalocul pe care il ocupa fiecare elev. (Gheorghe Zapan, 1984).

Metoda experimentului acfional-ameliorativ. In ipostaza de obiect al educatiei,
colectivul este supus neintrerupt actiunilor educative constiente si organizate. Tot ce intreprinde
educatorul pentru cunoasterea colectivului sau nu se poate face decat pe fondul actiunilor
educative ce se exercita asupra sa. Nu vom putea intrerupe sau elimina actiunile educative
pentru a realiza, chipurile, cunoasterea, tot asa cum cunoasterea, nu e posibila decat ca o
componenta intrinseca relatiei educative. Metoda experimentului actional-ameliorativ este o
expresie concludenta dintre actiune si cunoastere. Ea consta in initierea, pe baza constatarilor
efectuate cu gjutorul metodelor descrise, a unor actiuni educative care si conduca la anihilarea
manifestarilor negative. Aceste actiuni sunt determinate in mod riguros de ceea ce s-a intamplat
pana acum in colectiv. Interventiile pe care le presupune aceasta metoda au o dubla determinare;
refroactiva, consecintd a ceea ce s-a intamplat in trecut, proactiva, avandu-se in vedere
consecintele ulterioare,

Toate aceste metode se afla intr-o stransa interdependenta. Ele se pot aplica concomitent
si succesiv. Cunoasterea colectivului de elevi nu este o actiune de campanie, ci una continua.
Educatorul este cel care decide asupra corelarii dintre aceste metode pentru ca astfel cunoasterea
sa nu stagneze (1. Nicola, 1978).
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Tema 11. Pregatirea copilului pentru scoala — 2 ore

q Planul:

1. Sanatatea psihica a copilului

2. Educatia fizica a copilului

3. Este pregatit copilul pentru scoala?

4. Invatati copilul sa invete

5. Formarea atitudinii constiente fata de scoala la copil

1. Sanatatea psihica a copilului

Mult timp problema sanatatii psihice a copilului in medicind si in pedagogie se solutiona in aspectul
determinarii criteriilor normalitatii si patologiei dezvoltarii psihice a copilului cu scopul de aizola copiii bolnavi de
cel sanatosi in procesul de invatamant. Si atunci copiii cu deficiente in dezvoltarea psihica, copiii retardati se aflau
in campul de vedere a defectologilor, pshiatrilor. Comisia medico-pedagogica ii sdlecta si i trimiteain in scoli
auxiliare. Scoala traditionala lucra cu 0 masa de elevi ordinara. Insi in practica educationala multi invatatori aveau
in clasi si copii cu deficiente si copii numiti ,,dificili”, copii neordinari.

In ultimii ani apare tendinta de a se acorda o mare atentie psihicii copilului. Isi desfasoara activitatea
serviciul psihologic, se dezvolta elemente de asistenta sociald. Figura principala ramane totusi invatatorul, care se
straduie sa solutioneze problemele,

S vedem care este esenta sanatatii psihice a copilului si sa mentionam acel factori care influenteaza
sinatatea psihica. ,Sanatatea psihicd” — reprezinta starea generala si functionalitatea psihicului sanatos, care se
manifesta prin calitatea procesdl or cognitive, care au loc (perceptie, memorie, atentie, gandire), prin reactii emotive,
prin trebuinte, prin comportament.

Psihicul omului se formeaza si functioneaza in activitatea lui propriu-zisi si in comunicarea lui sociala.
Pentru copilul care este scolarizat, activitatea dominanta, sursa dezvoltarii psihice devine invatitura. Sanitatea
psihici a copilului care paseste prima data pragul scolii depinde in mod direct de incadrarea in procesul de
invatamant. Pe de o parte, reusita depinde de particularitatile psihicului copilului, pe de alta parte scoala si familia
devin ce mai importanti factori, care influenteaza asupra pshicului copilului. Sinatatea psihica a copilului depinde
in mod direct de mai multi factori: biologici, psihologici, sociali.

Este importanta corespunderea nivelului dezvoltarii psihice varstei, maturitatii, structurilor creierului,
insugirile dinamice ale sistemului nervos (forta, mobilitatea, excitatia procesdor nervoase). Aceste predispozitii
biologice sunt conditie importanta pentru ca copilul si-si concentreze atentia, si realizeze operatiile gandirii, s
memorizeze sarcini, si insuseasca limbajul, sa gea in clasi pe parcursul lectiilor, Si se autoregleze. Fara aceste
[ucruri copilul n-o s3 poatd si invete. Daca in sistemul nervos sunt careva disfunctii mintale, atunci apar probleme
de invatatura: copilul memoreaza greu, nu se poate concentra. Disfunctiile au nevoie de o abordare pedagogica bine
gandita.

Factorii biologici influenteaza asupra starii sanatatii fizice. Statisticamedicala din ultimii ani arata ca numai
10% din elevii contemporani sunt sanatosi. Ceilalti au diverse maladii cronice sau acute ale diverselor organe si
sisteme ae organismului. Desigur, orice maladie inraureste asupra resursdlor psihice ale organismului. De
asemenes, trebuie si mentionam asa 0 particularitate a varstel scolare mici — pregatirea organismului pentru
schimbari pubertane. Se incepe in aceasta perioada restructurarea hormonala, ceea ce se afla in legatura directa cu
starea sanatatii psihice. Influenteaza mult asupra dezvoltarii psihice si fizice factorii ereditari si genetici, diverse
patologii in perioada sarcinii, pe care 0 poarta mama.

Factorii psihologici incadreaza un complex de conditii: prezenta motivatiei pentru invatatura (dorinta de a
cunoaste, curiozitatea); nivelul maturititii emotiv-volitive (controlul emotiv dezvoltat, priceperea de-a corespunde
cerintelor invatatorului si situatiel de invatare, pozitiamorala, ierarhia valorilor); atitudinea adecvata fata de semeni,
invatatori, succes si insucces scolar.

Factorii sociali influenteaza mult starea sanatatii copilului: hipertutelarea copiilor din partea parintilor;
controlul rigid; ignorarea trebuintel or copilului; educatia copilului detipul , cenusareasa’, ,,idolul familiel” etc.
Trebuie luate in vedere si particularitatile mediului social: orasului (urbanizarea, tehnotizared), torentul de
informatie, incarcituri psihice suprasolicitante, posibilititile pentru dezvoltarea culturala, esteticd, intelectual,
sportiva. Copilul de timpuriu intampina probleme dificile, iar psihica lui nu este in Sare si se ispraveasca cu unele
conditii sociale.

Un factor puternic pentru sanatatea copilului este scoala. De ce? La scoala este invatatorul care actioneaza
mult prin profesionalism, competenta si prin exemplu de personditate. La scoalad copilul face parte dintr-un grup
scolar, o colectivitate, care influenteaza formarea copilului ca personditate. Copilul isi formeaza relatii cu membrii
grupului, copilul arein fatd exemple vii de comportament, de atitudine pentru invatatura. Pentru sandtatea pshica a
copilului este foarte importanta competenta profesionalda a invatatorului. Incompetenta este daunatoare, fiindca
provoaca rezistenta educatiei la copil, adica copilul se opune influentilor educative ale invatatorului.

Fiind scolarizat copilul intampina deseori probleme psihice. Una din ele este problema adaptarii scolare.
Este foarte actuala pentru elevii din clasa intai. De regula, citre 7 ani copilul este gata pentru scoala, poseda un
anumit interes. Insa cat nu ar fi de mare dorinta de a invita, cat de bine nu ar fi pregatit pentru scoala, inceputul
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instruirii este un stress, provocat de shimbarea sterectipurilor si de tensiunea psihica. Se schimba totul: mediul
social, regimul zilel, incarcaturile, cerintele, statusul. Pentru aceste schimbiri este necesaréd o perioada de adaptare.
De ohicd, este nevoie de jJumatate de an pentru adaptarea copilului la conditiile scolii (si se scoale devreme, sa nu
intarzie, si-si pregateasci lectiile). Unii copii se adapteaza indelungat, altii - mai repede. Invatatorul trebuie si fie cu
,OChii” peacel copii care se adapteaza greu.

Simptomele inadaptarii scolare pot fi: dificultati in insusirea materialului, concentrarea atentiei, copilul este
inert, tacut sau dimpotriva excitat, uneori refuza si vina la scoala. Invatatorul trebuie si depisteze cauzele
inadaptarii si si-1 ajute pe copil i treaca unele ,bariere’. Alte cauze pot fi relatiile cu semenii din clasi. Este necesar
de a depista cauzele neintelegerii cu semenii. Adaptarea scolara se prelungeste si in cazul daca devul nu se
ispraveste cu incarcaturi emotionale si fizice in afara scolii. De exemplu, parintii 1i inscriu pe copii la scoaa
muzicala, la scoala de pictura, cercul de dans etc. Copilul este supraincarcat, trebuie sa aiba odihna si timp liber,
pentru a se ocupa dupa interese.

Procesul adaptarii scolare depinde de educarea discipline la copii. Disciplina scolara este 0 manifestare a
disciplinei sociale. Este vorba despre modul de functionare ardatiilor dintre autoritate si libertate. Disciplina sociala
reglementeaza asemeneareatii. Ea presupune acceptarea si respectarea unui ansamblu de norme, cerinte si dispozitii
care conferd un status autoritatii si circumscrie un cAmp de manifestarea atitudinii de subordonare a oamenilor fata
de autoritatea respectiva. Disciplina sociala reglementeaza raporturile dintre cameni in procesul muncii i
convietuirii lor prin prisma interactiunii dintre autoritate si libertate. Din perspectiva autorititii ea genereaza si
impune un ansamblu de cerinte si reguli, iar din perspectiva libertatii exercitd o presiune in vederea respectirii si
indeplinirii lor.

Disciplina scolara presupune un sistem de reguli privitoare la indeplinirea obligatiilor scolare, impuse si
supuse unui control, ca si un comportament al elevilor potrivit acestui sisem. Copilul se va deprinde usor cu
obligatiunile noi daci o si tina de anumite reguli, daci va cunoaste algoritmul oricirel activitati.

Aprecierea scolard si sandtatea psihica.

Pentru elevul mic este foarte importanta aprecierea activitatii sale. Notarea este un criteriu a reusitei si are
menirea de a stimula reusita si succesul scolar. Pe invatator trebuie si-l ingrijoreze situatiile in care motivul
inlocuieste scopul. De la copil se asteapta note bune, iar pentru note bune parintii promit copilului recompense
materiale, activitati interesante, cilatorii. Pentru note rele — pedepse. Se ajunge si la pedepse fizice. Atunci se
schimba atitudinea copilului pentru invatatura, se formeaza tendinta de a obtine nota cu orice pret (lacrimi, isterie,
scandal). Copilul minte ca a pierdut agenda. Indeosebi  este nedorita reactia copilului in vederea ,notei, care nu
trebuie’. O atitudine neadecvata fata de nota apare si in urma unei supraaprecieri din partea copilului. Copilul, care
este deprins sa obtina ,,usor” ceea ce isi doreste foarte des, se ocupa cu colectionareanotelor.

Uneori, insasi invatatorul admite greseli in vederea aprecierii elevilor, mentionand cat este de importanta
nota, mizand numai pe nota. E greu si-ti imaginezi o clasi in care invata numai copii eminenti. Fiecare copil poseda
un anumit potential, poseda anumite aptitudini, are tempoul siu deinstruire.

In plan social clasa de copii este mai intai o colectivitate, in care apar fenomene social -psihol ogice specifice
pentru grupurile sociale mici. Este important pentru colectivitate prezenta rolurilor sociale, valorilor sociale unitatii
grupului. In dependenta de faptul ce este mai mult apreciat in colectiv: realizirile la invatatura, cdititile de
personalitate, forta fizica, starea sociald a parintilor, bunastarea materiala — se formeaza reitingul social a copiilor.
De nivelul dezvoltarii colectivitatii depinde stilul relatiilor intre copii: ajutorul reciproc, competitie sanatoasi,
colaborare sau invers.

Deseori in clasi apar anumite tipuri de comportament: , tocitor”, ,cloun”, ,zgarcit”. Consecventele negative
se manifestd prin faptul ca, copiii se fixeaza pe anumite stereotipuri, care agraveaza procesul dezadaptarii scolare.
Copilul nu este in gare de a ocupa 0 anumita pozitie. Este important sa evidentiem unele reactii tipice personalizate
ale copiilor:

Sindromul hiperkinetie — copiii sunt foarte agitati, neascultatori, activism iesit din comun. Consecinta -

nereusita, insuccesul scolar.

Asa copii influenteaza asupra disciplinii scolare. In familie nu se bucuri de atentie din partea parintilor;

Copii timizi, sfiogsi — pe fonul celor activi si isteti, acesti copii se afla in umbra. Ei sunt sarguinciosi,

responsabili, invata mult, dar cand se afl4 in fata clasal se pierd cu firea, vorbesc incet, monaoton.
Invatatorul si parintii trebuie si le ajute si-si formeze incredere in fortele proprii, in potentialul propriu. Invatatorul
trebuie si le gjute, si-i susting;

Copii inerti, depresati — acesti copii cu greu realizeaza sarcinile de lucru, sunt tacuti, inchisi, nu sunt

accesibili pentru comunicare.

Cu @ 1invatatorul trebuie si comunice nonverbal. E bine si se vorbeasca cu parintii si s li se propuna consultatie
medicala pentru copil.

Copii agresivi, conflictuali —sunt agresivi cand observa ca li seincalca drepturile.

Pentru e este important ca invatatorul si-i atraga diverse activitati dupa interesdle lor, sa li se incredinteze anumite
lucruri, si li se deainsircinari;

Copii bolnavi cronic —bali pot fi diferite: dergie, boli de stomac, sistemul endocrin, auzul, vazul etc.

Este important de a afla de la parinti Smptomele, pentru a nu permite copiilor si-si dezvolte ,,complexul”
inferioritatii sau Sareadeinvalid.
Deci, pentru a sustine sinatatea psihica a copilului trebuie:
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create in familie climate emotive favorabile;
inlaturarea conflictelor din cadrul familigi;
incadrarea copilului in treburile gospodaresti;
acumularea experientei de viata.

wn W W W

2. Educatiafizica a copilului

Regimul Zlei si igiena

Varsta 6-7 ani inseamna foarte mult: se maturizeaza unele sisteme ale organismului, in deosebi sistemul nervos
central, sistemul cardiovascular si respirator. Organismul copilului intre 6-7 ani se caracterizeaza prin plagticitate, pe
de o parte, si pe de ata parte nu este in securitate. Acest lucru se lamureste prin faptul ca dezvoltarea intensiva a
unor procese dimenueaza rezistenta organismului la unele influente ale mediului. Din aceastd cauza este importanta
igiena corpului copilului.

Un moment foarte important pentru copilul de 6-7 ani este regimul zilei. Regimul trebuie format in
corespundere cu orarul scolii.

Regimul zlel pentru copilul din clasa |

Momentele regimului Orele
Trezirea, gimnagtica, patul, spalatul 7%
Dejunul 7%
Drumul spre scoala 7°
Gimnastica inainte de | ectii 8"
Lectial g%
Lectia2 9"
Dejunul la scoald 9>
Lectia 3 107
Ora sportiva 117
Lectia4 12
Drumul spre casi 13%°
Pranzul 13
Somnul 13%
Toaleta 15%
Ocupatii dupi interese 15®
Masa de chindii 16%°
Plimbari si jocuri la aer 16"
Cina 19%
Timpul liber 19%
Pregitirea pentru somn, somnul 20%
Repartizarea / dozarea timpului pentru elev
Varsta Clasa Lectiile Tema de| Sport, Activitati Alimen, Somnul
(ani) acasi Plimbari extrascol Gimnast (ore)
6 I 3ore - 4 ore 15o0re 250re 11 ore
7 I 34 ore 1-1,50re 350re 250re 250re 11-10,5
8 11 4 ore 1-1,50re 350re 250re 250re 11-10,5
9 v 4 ore 1,5-20re 350re 250re 250re 10,5-10

Pentru eevul mic este important locul de munca. Copilul trebuie si aiba masa de lucru, inaltimeamesa 2-3
cm mai sus de cot. Scaunul si fie comod. Pentru picioare trebuie un sprijin. Pentru spinare — se sprijina de speteaza
scaunului. Cartea si fie la o distanta de 30 cm de la ochi, inclinata sub un unghi de 45°. Si fie o lampa de masi in
partea stanga. Copilul trebuie si se miste periodic: gimnastica pentru maini, picioare, degete. Copilul de 6-7 ani
trebuie si efectuieze pe zi 12-15 mii miscari. In unele zile pana la 35 mii. Trebuie si se miste 3-3,5 ore. Venind la
scoala copilul seafla intr-o pozitie statica 84% din timpul zilei.

Formele de educatie fizici a copilului sunt gimnastica de dimineata. Pentru gimnagtica se aleg diferite
exercitii care pun in functiune diverse grupe de muschi: maini, picioare, spinare. Se recomanda jocuri dinamice,
plimbari la aer. Important este ca copilul si fie cilit. Calirea organismului: in orice timp copilul si fielaaer 2,5- 3
ore, si nu fie imbracat gros, s se miste cat mai mult. Sunt necesare exercitii fizice. Daca copilul a racit se
recomanda bai pentru maini si picioare cate 5-10 minute si sa bea lapte cald. Aerisirea odaii cat mai des. Copilul
trebuie regulat si se spele, si-si curate dintii, sa-si spele mainile, sa faca curat in odaia sa. Copilului trebuie sa-i fie
schimbata in fiecare zi lengeria de corp. O data in saptamana trebuie si faca baie. Dintii trebuie spalati 2-3 minute
dimineata si seara. Nu serecomanda multe dulciuri, in schimb trebuie consumate cat mai multe fructe si legume.
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Ancheta pentru parinti
|. Date despre familie
1. Fumesazi cineva din membrii adulti?
a) Cine anume? (mama, tata)
b) Unde si cand fumeaza? (afard, pe scéri, in prezenta copiilor, in lipsalor)
2. Intrebuinteazi membrii familiel bauturi spirtoase?
a) Cine anume? (mama, tata, bunelul, bunica, altcineva)
b) Cat de des? (la sirbatori, cu ocazie, fara ocazie)
I1. Date despre copil
1. Sareasinatatii copilului (daca se imbolnaveste des, 2-3 ori pe an, nu se imbol naveste).
2. Sectii sportive, pecarele viziteaza:

a) Cesectie......
b) Decand .......
¢) Succesul ......
d) Interesul ......
3. Regimul zilei

a) Somnul (cand se culca, cand se scoala, usor, greu)
b) Plimbari si jocuri laaer (nu seplimba, 1-3 ore, 3-4 ore)
¢) Cand etimpul bun se afla afara tot timpul.
d) Pregatireatemelor pentru acasi : indata dupa scoald, dupa plimbare, seara, dimineata pana la scoala.
€) TV si copilul (priveste televizorul, cat de des)
4. Deprinderi igienice
a) Realizarea cerintelor igienel personale (a devenit deprindere; inca nu a devenit deprindere)
b) Indeplinirea cerintelor in vederea pozitiei corecte in timpul indeplinirii temelor pentru acasi. (are o pozitie
corecta, trebuie si-i amintesti, trebuie sa-l controlezi zilnic)
) Pozitia corecta in timpul citirii, in timpul jocului, in procesul vizionarii televizorului (urmareste sa fie pozitia
corectd, trebuie sa-i amintesti; trebuie si-1 controlezi, nu asculta pe nimeni).
5. Priceperi practice
a) Priceperea de-a acorda ajutor in caz de cadere, lovitura, zgarietura (poate si se ajute pe sine, ajuta pe altii, nu
poate acorda gjutor)
b) Cine ainvatat copilul si acorde primul ajutor? (mama, bunica, tatal,invatatorii)
¢) Priceperea de a seingriji pe sinein caz de boala (tusa, gripa, temperatura).

3. Estepregitit copilul pentru scoala?

Ce urmireste pregatirea pentru scoala? Ca o problema aparte in legatura cu scolarizarea se propun cateva
criterii de determinare a pregatirii. Unii spun ca criteriul este unul — dezvoltarea morfologica a atins un anumit nivel
— (schimbarea dintilor de lapte), altii leaga pregatirea de dezvoltarea intel ectuala.

Studierea problemei mai mult timp a depistat un complex de factori: pregatirea copilului pentru ingtruirea
sistematica in scoala (,Maturizarea scolara”) — este acel nivel a dezvoltarii morfofunctionale, functionae si a
dezvoltarii pshice a copilului, care face posibila instruirea sistematica si nu influenteaza negativ asupra sinatatii
copilului.

in continuare punem accentul pe pregatirea psihologici. Este vorba despre formarea predispozitiilor
psihol ogice necesare pentru activitatea de invitare, care il gjuta pe copil si se acomodeze la conditiile scolii si sa
invete sistematic.

Conceptul de pregatire psihologica are cateva aspecte. Toate intre ele sunt in stransi legatura. Deosebim,
pregatirea funcrionala psihologica, adica nivelul maturizarii anumitor structuri ale creierului, a functiilor lui
neuropsihice corespund conditiilor si obiectivelor ingtruirii in scoald. (Despre aceasta arata autorii: Dubrovina l.,
Achimova M., Borisova E.) Pregitirea functionala ne vorbeste despre nivelul dezvoltérii generale depline a
copilului, dezvoltarii spiritului de observare, capacititii de aimita, nivelul dezvoltarii migcarilor motrice,

Pregatirea intelectuald — un alt aspect presupune dobandirea de catre copil a unui bagaj de cunostinte
concrete, intelegerea legaturilor generale, a principiilor, legitatilor, dezvoltarea gandirii concrete, imaginatie
creatoare, formareareprezentarilor despre natura si fenomenele sociale.

Deseori parintii prin pregatirea intelectuala inteleg, dobandirea de informatii de catre copil, acumularea
multor conostinte. Parintii fac o mare greseald. Important este de a formala copil capacitatea de a asculta, priceperea
de a intelege, priceperea de a compara, de a andiza, de asi exprima atitudinea pentru cele citite Pregatirea
intelectuala urmareste si alt scop — formareala copii aunor priceperi: priceperea de a evidentia sarcinade lucru, dea
o transforma intr-un scop a activitatii. Priceperea de a evidentia sarcina de invitare consta in intelegerea
specificului situatiei deinvatare, rolului invatatorului in procesul de invatamant.

Catre 6 ani se formeaza la copil actiunea volitiva: copilul este in stare si elaboreze un scop, si ia 0 decizie,
si elaboreze planul actiunilor, si realizeze acest plan. Insi un comportament constient nu este inca format la copil.
Parintii trebuie si ajute copilul in acest aspect, formandu-i priceperea de a confrunta obstacole.
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Pregatirea volitiva — un alt aspect al pregatirii va permite elevului din clasal si se incadreze in activitatea
generald, si primeasca cerintele scolii, sa realizeze reguli.

Pregatirea motivarionald — este dorinta de a merge la scoala, de a insusi cunostinte, de a ocupa pozitia de
elev. Interesul copiilor pentru lumea adultilor, tendinta de a fi ca adultii, interesul pentru noi forme de activitate,
stabilireareatiilor cu adultii lascoala, in familie, autoconfirmarea — acestea sunt variante ale motivatiei invatarii.

La varsta scolara mica predomina trebuintele cognitive. Trebuinta cognitiva ne vorbeste despre pregatirea
psihologica acopilului catre scoala. Interesel e cognitive apar cu timpul.

Pregatirea social-psohologica — este un aspect deosebit, care aratd prezenta unor trasaturi, care il ajuta pe
copil si-gi construiasca relatiile cu colegii din clasi, si lucreze in colectiv. Copilul se va include in activitatea
colectiva. El seinvatd a colabora cu semenii, de a coopera. Este important de a uni eforturile in atingerea scopul ui
comun. Psihologul L.Varoski mentiona ci odatd cu trecerea de la o varsta la alta, au loc schimbari serioase in
atitudinea copilului fatd de sine. Autoaprecierea devine mai obiectiva. Apare tendinta de a lamuri si argumenta
notele.

Cum si-l pregatim pentru scoala?
Pentru paringi
Numai in unitate cu scoala se pot obtine rezultate. invatatorul trebuie sustinut.
Va straduiti sa veniti laadunarile de parinti
Vi interesati sistematic de rezultatel e copilul ui
Ajutati copilul
Deprindeti copilul si raspunda laintrebarile: De ce? Cum?
Ascultati atent copilul
Organizati timpul liber al copilului
entru copil
Nu lua ce nu-ti apartine, nu da ce este al tau
Te-aurugat — di, vor si iade latine— apara-te
Nu te bate fara treaba
Nu obijdui fara rost
Te cheama lajoaca —mergi, nu te cheama, roaga si te primeasca
Joaca cinstit
Nu plange pentru note.

&&&&&&&UQQQQQQQ

4. invati copilul si invete. For mar ea atitudinii constiente fata de invatatur i

Forme de lucru cu pdrintii:
- convorbireintroductiva cu parintii elevilor clasa I;
lectie despre cultura muncii intelectuale;
instructaj despre elaborarearegimului zile;
consultarea parintilor in vederea culturii muncii intelectuale;
Concursuri cu parintii;
schimb de experienta (, Cum ne jucam”, ,,Cum gospodarim”, ,,Cum citim”);
Organlzarea muncii / invataturii. Elevul mic trebuie;
- sa-gi pregateasca locul de munca;
si redlizezeregulile igienel muncii intelectuale;
si indeplineasca regimul zile;
si inteleaga obiectivul, sarcina invatarii;
si redlizeze sarcina de invatare;
si-si controleze lucrul efectuat;
sa gjuteinvatatorul si colegii in timpul lectiilor.

Lucrul cu cartea. Copilul trebuie:
Si citeasca in corespundere cu normele lecturii;
si posede diversetipuri de lecturi (cursiva, selectiva, comentariu, peroluri);
Si citeasca expresiv si sa analizeze opera sau textul;
Si citeasca 120 cuvinte pe minut;
si se adreseze independent latemel e si intrebarile din manual;
si lucreze cu dictionarul;
si lucreze dupa model;
si elaboreze planul celor citite;
s faca o tabeld, o schema, atunci cand studiaza materialul nou;
sa asculte cele citite, povestirea, [amurirea invatatorul ui;
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Si reproduca ceea ce aascultat;

si sefoloseascd de listele recomandate;

sa foloseasca enciclopedii, dictionare;

s raspunda laintrebarile din text, la povestirea invatatorului;

si alcituiasca o povestioars;

si posede scrisul, s insuseasca tipuri de lucrari: scrisoare, inscrierein zilnic.

Stiinga de carte

Copilul trebuie invatat s scrie repede, frumos si citef. Lucrul cu copilul in aspectul scrisului consta in trei
etape: formarea unui scris caligrafic, formarea priceperii de a scrie corect, formarea deprinderilor de vorbire scrisa.
Copilului i seceresi scriecurat si citet. Caligrafia prevede formarea priceperii de a scrie corest si citet. Copilului i
secere:

a. siaibid opozitie corectd lascris;

b. s aranjezecorect caietul lascris;

c. sifolosesca corect pixul, cand scrie.

La scris este important de a dezvolta capacitatea degetelor, de a realiza miscari marunte. Daca insircinarea
este complicata, atunci copilul este compexat. Daca copilului i se ordona si scrie repede, copilul depune eforturi
mari, este tensionat.

Elevul clasei | la sfarsitul anului trebuie sa scrie 20-25 semne pe minut, clasa I1- 30-40 semne, clasa ||l — 45-50
semne. Caietul elevului trebuie sa aiba camp in partea din afara a foii. Sa fie scrisa data, cand se realizeaza careva
insarcinari. Copilul trebuie sa analizeze cuvantul, cand scrie:

§ siimparta cuvantul in silabe si si determine numarul slabelor;

§ s puna accentul in cuvant si sa evidentieze silaba accentuats;

§ sidetermine numarul de sunetessi litere;

§ <ideterminevocalee

§ si memoreze locuriledificile din cuvant.

Copilul trebuie ajutat mult si la matematica. Matematica trebuie insusita sistematic. In manualul de matematica
sedau,,modele’ deredizare aoperatiilor aritmetice. Se atrage atentie numeratiei numerelor de doua cifre: mai intai
se cunosc cu numerele de la 11 la 20, apoi de la 20 la 100. Copilul isi formeaza mai usor reprezentari cu ajutorul
materialelor intuitive.

Lucrul cu problema

Problemele sunt simple (cu o singura operatie) si compuse (2 si ma multe operatii). In clasa | se rezolva
probleme simple, in clasall serezolva probleme compuse.

Lucrul cu problema simpla

1. Cunoasterea cu continutul problemei. Se citeste 1-2 ori. Citind, se evidentiazi datele si conditiile. In intrebare
se mentioneaza cuvantul cheie. Textul problemel se inseamna cu creionul. Conditiile probleme se inscriu. Se face
schema problemei.

2.  Rezolvarea problemei. A rezolva inseamna a raspunde la intrebari. Se cere ca copilul si lamureasca
rezolvarea problemei.

3. Inscriereaagoritmului rezolvarii problemei.

4. Controlul rezolvarii. Pentru aceasta se compara conditia probleme cu ceea ce s-a primit in rezultatul
rezolvarii.

Pentru ai invita pe copii si invete este important sa se redlizeze momentele regimului zilei, fiindca
regimul regleaza capacitatea de munci a devului. Cercetirile medicilor au stabilit doua puncte culminante in
dinamica capacititii de munca a elevului din clasal: intre orele 8-11, cand copilul se &fld in clasa si intre orele 16 -
18, mai apoi capacitatea de muncid diminueazi. Capacitatea de munca in timpul saptimanii este mare marti si
miercuri si joasa vineri. Simbiata incepe incetisor i creascd capacitatea de munca pana marti. Lunile cele mai
favorabile, cand capacitatea de munca creste sunt: octombrie, iunie, in descrestere: ianuarie —martie.

Calea cea mai eficienta a formarii independentel la copil este munca independenti. Pentru aceasta este
necesar de a organiza locul de munca si de-a crea conditii pentru munca. Copilul trebuie invatat si lucreze
independent. Cea mai mare dificultate in formarea deprinderii de a lucra independent este inlaturarea lucrurilor
care-| distrag pe copil de lainvatatura. Copilul pregateste temaincepand cu ceamai dificila pentru € disciplina.

Psihologii aratd ca la varsta de 9 - 10 ani eevii isi schimbi atitudinea fata de scoald. Dispare interesul
pentru lectii. Trebuie:

- deformat la copii pricepereasi se pregateasca dstematic pentru lectii;
si-gi pregateasca lectiile la unasi aceeasi ora;
in timpul lucrului sa se concentreze asupra temei;
toate dificultatile sa le rezolve independent;
toate insarcinarile sa fie inscrise in agenda;
Si pregateasca temel e intr-o anumita ordine; matematica, limba, citires, ... .
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