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l.  Informatii de identificare a cursului

Facultatea: Stiinte Reale, Economice i ale Mediului

Catedra: Stiinte fizice §i ingineresti

Domeniul general de studiu: 14. Stiinte ale educatiei

Domeniul de formare profesionala la ciclul II: Program de profesionalizare
Denumirea specialitatii / specializarii: Didactica fizicii

Administrarea unitdatii de curs:

Codul Credite | Total Repartizarea orelor Forma de Limba de
unitagii ECTS ore evaluare predare
de curs Prel. | Sem. | Lab. | Lucr.
ind.
S.01.0.03 5 150 8 - 32 | 110 Examen Romana

Statutul: disciplina de specializare
Il. Informatii referitoare la cadrul didactic

Titularul cursului — Popa Mihail, doctor in stiinte fizico-matematice,
conferentiar universitar,
— Licentiat in Fizicd si Tehnica, Facultatea de Tehnica, Fizica si
Matematica, Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Balti (1993);

— Stagiunea de doctorat, Facultatea de Fizica, Universitatea
4 »Alexandru Ioan Cuza” din Iasi Romania (1999 — 2003);

g — Stagiunea de post-doctorat, Nanobiomedical Centre, Adam
Mickiewicz University of Poznan, Poland (2013 — 2014).

Biroul: Blocul 11, aula 240
Nr. telefon de contact: 068020395

Adresa e-mail: miheugpopa@yahoo.com

Ore de consultatii: joi, 14.00-16.00. Pot oferi consultatii si in orele libere de la facultate, pot
raspunde la Intrebari utilizind si alte surse informationale.

lll. Integrarea cursului in programul de studii

Cursul de fata se adreseaza studentilor de la master pentru suplimentarea cunostintelor de
fizica dobindite in cadrul ciclului I cu cunostinte noi, de rezolvare a problemelor cu un grad
sporit de dificultate, in vederea pregatirii participarii elevilor la olimpiadele si concursurile
scolare. Ele necesita gindire logica nestandarta si rezolvari ingenioase.

Olimpiada de fizica este o competitie organizata anual §i vizeaza urmatoarele obiective:

—Formarea si dezvoltarea competentelor specifice domeniului fizicii la elevii cu aptitudini
si motivati pentru acest domeniu: rezolvarea de probleme, efectuarea experimentelor,
interpretarea si comunicarea, in forma scrisa, a rezultatelor acestora, gandirea critica si analiticd;

—Atragerea elevilor, incepand din clasa a VI-a, catre studiul stiintelor, in general, si catre
studiul fizicii, in special;



mailto:miheugpopa@yahoo.com

—Identificarea elevilor capabili de performanta in domeniul fizicii si al astrofizicii;

—Stimularea §i motivarea formarii profesorilor in abordarea metodelor didactice
diferentiate, orientate spre identificarea si pregatirea elevilor capabili de performanta;

—Motivarea profesorilor in formarea de specialitate, teoreticd si experimentald, prin
abordarea temelor avansate incluse in programa pentru etapa internationald a olimpiadei.

Cursul respectiv se preda din anul 2011, dupa aprobarea noului plan de invatamint la
specialitatea Didactica fizicii.

IV. Competente prealabile

Inaintea inceperii studierii cursului dat studentul trebuie si indeplineasci planul de
invatdmint la cursurile de Fizica generala si Fizica teoretica (sd sustina toate probele de evaluare
preconizate, sd efectueze si sa sustina lucrarile de laborator, sd sustind examene).

De asemenea, studentul trebuie sd indeplineasca planul de invatamint la Matematica
superioara si Informatica generala.

V. Competente dezvoltate in cadrul cursului

o Intelegerea si explicarea fenomenelor fizice care sunt descrise in problemele cu grad sporit
de dificultate;

e Cunoagsterea transformadrilor in unitati SI ale unitdtilor de masura ale marimilor fizice in
problemele cu grad sporit de dificultate;

e Analiza calitativa a problemei si alegerea celei mai rationale metode de rezolvare a
problemei respective;

e Aplicarea corectd a legilor si formulelor ce descriu fenomenele fizice descrise in
problemele cu grad sporit de dificultate;

e Aplicarea corectd a aparatului matematic la rezolvarea problemelor fizice cu grad sporit de
dificultate;

e Descrierea, intelegerea, construirea si aplicarea modelelor fizice;

e Dezvoltarea capacitatii de a cauta, prelucra si analiza informatii dintr-0 varietate de surse
bibliografice;

e Evidentierea conexiunilor intra- si interdisciplinare ale fizicii.

VL. Finalitati de studii

La finele cursului studentii vor fi capabili:

e sainteleaga si sd explice stiintific corect fenomenele fizice descrise in problemele cu grad
sporit de dificultate;

e sa cunoasca transformadrile in unitati SI ale unitatilor de masurd ale marimilor fizice din
problemele cu grad sporit de dificultate;

e si cunoascd metodele de rezolvare ale problemelor cu grad sporit de dificultate;

e sa poatd alege cea mai rationald metoda de rezolvare a fiecarei probleme;

e 53 poata aplica diferite metode de rezolvare pentru aceiasi problema cu grad sporit de
dificultate;

e sid posede priceperi si deprinderi de a selecta si rezolva de sine statator probleme cu grad
sporit de dificultate din diferite surse bibliografice;

e siinteleagad conexiunile intra- si interdisciplinare ale fizicii cu alte ramuri ale stiintei.
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VII. Continuturi

Nr.
ore

Teme predate

Nr. de
ore

Metode de rezolvare a problemelor de fizica cu grad sporit de dificultate

la compartimentul Mecanica:

— metoda ecuatiilor de migcare,

— metoda miscarii relative;

— utilizarea ecuatiei fundamentale a dinamicii;

— utilizarea legilor de conservare a impulsului si energiei;

— metoda echilibrului de translatie si de rotatie al unui solid rigid;

— metoda centrului de masa;

— metoda migcarii oscilatorii armonice.

Metode de rezolvare a problemelor de fizica cu grad sporit de dificultate

la compartimentele Fizica moleculara si Termodinamica:

— utilizarea ecuatiei fundamentale a teoriei cinetico-moleculare §i

— ecuatiei de stare a gazului ideal;

— reprezentarea grafica a izoproceselor;,

— metoda diagramei calorimetrice;

— metoda ciclurilor;

— metoda transformarilor de faza.

Total 8 ore

Nr.
ore

Tematica seminarelor

Nr. de

Probleme cu grad sporit de dificultate la Cinematica punctului material.

Probleme cu grad sporit de dificultate la Dinamica punctului material.

Probleme cu grad sporit de dificultate la Legile de conservare in Mecanica.

Probleme cu grad sporit de dificultate la Echilibru mecanic (static si dinamic).

Probleme cu grad sporit de dificultate la Oscilatii §i unde mecanice.

Proba de evaluate Nr. 1 la Mecanica.

Probleme cu grad sporit de dificultate la Teoria cinetico-moleculara a gazelor.

Probleme cu grad sporit de dificultate la Bazele termodinamicii.

©IONO|O R~ WIN -

Probleme cu grad sporit de dificultate la Corpuri solide si lichide. Transf. de
faza.
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.| Proba de evaluate Nr. 2 la Fizica moleculara.

2

Total 32 ore

VIII. Activitati de lucru individual

1. La fiecare seminar cadrul didactic prezinta sarcina la ore (problemele care vor fi
rezolvate in cadrul unei sau doud ore de seminar) si sarcina pentru acasa (probleme care
urmeaza a fi rezolvate individual). Fiecare student care iese la tabld prezintd sarcina pentru
acasd, care este verificatd de cadrul didactic. La apreciere 50% pondere din nota constituie
sarcina pentru acasd, iar alte 50% pondere reprezintd cunoasterea materialului teoretic si
priceperile de aplicare la rezolvarea problemelor. Media notelor acumulate la seminare reprezinta
media I.




2. La primul seminar studentii primesc o sarcina suplimentara de a colecta din bibliografia
propusd, cit si din alte surse informationale, 24 probleme cu grad sporit de dificultate (cite doua
probleme la fiecare metoda de rezolvare). Caietul cu problemele propuse si rezolvarea acestora
se prezinti cadrului didactic pind la penultima orid de seminar. In cazul in care problemele
descrise nu corespund problemelor cu grad sporit de dificultate sau metodelor de rezolvare
respective studentul trebuie sa inlature carentele aparute. Problemele nu trebuie sa se repete de
la un student la altul. Prioritate are studentul care primul prezinta caietul cu sarcinile indeplinite.
Nu se permite includerea in lucru individual a problemelor incluse in sarcina la ore si sarcina pe
acasa. Fiecare problema se apreciaza cu nota, iar media notelor respective reprezinta media Il.

3. Titularul de curs ofera consultatii sdptaminale pentru a ajuta studentul in realizarea
sarcinilor propuse.

IX. Evaluare

Modalitatile de evaluare sunt urmatoarele:

1. La prelegeri se realizeaza evaluari formative, care exclud aprecierea prin note.

2. La seminare studentul rezolva probleme, se verificd periodic problemele rezolvate
individual §i acumuleazd note. Tot aici se sustin doua probe de evaluare, care contin doar
insarcinari practice. Media notelor acumulate la seminare reprezinta media .

3. Media Il reprezintd media acumulata pentru lucrul individual (vezi comp. VI1II).

4. Media aritmetica a mediilor I si II reprezinta nota reusitei curente.

5. Nota finala la disciplina Probleme de limita si extrem la fizica se calculeazd conform
formulei:

Nota finala = 0,6 x Nota reusitei curente + 0,4 x Nota de la examen.

Examenul final se sustine in scris. Notele de la examen se anuntd in ziua desfasurarii
examenului, dupa cel mult 2 ore de la finisarea examenului (timp de verificare a lucrrilor). In
cazul in care studentul nu este de acord cu nota acumulatd, el are dreptul sa traga un alt bilet de
examinare si sa rezolve la tabla toate problemele din bilet.

IX.l. Mostre de probe de evaluare:

PROBLEME DE FIZICA CU GRAD SPORIT DE DIFICULTATE (I)
(masterat, specialitatea Didactica fizicii)

Proba de evaluare Nr.1
Aprob
Sef de catedra

Varianta |
Rezolvati problemele:
1. (5p.) Din doua puncte, distanta dintre care este egala cu 6,9m, incep sa se miste doua

corpuri. Primul se migca din starea de repaus cu acceleratia de 0,2 m/s2 . Al doilea se misca in
urma primului cu viteza initiala de 2m/s si acceleratia de 0,4 m/s2 . Scrieti dependentele x(: in
sistemul de referinta, in care pentru t =0 coordonatele corpurilor sunt respectiv X,, =6,9m si

Xop = 0. Aflati timpul si locul intilnirii corpurilor. R: 3s; 7,8m




2. (6p.) Sa se afle acceleratia gravitationald pe un asteroid de diametru D =10km si
densitate 0 =559 /cm®. La ce inaltime ar putea sari un om pe acest asteroid, daca pe Pamint,
la aceeasi viteza initiala, poate sari la o inaltime h=05m? R: 7,7mm/s% 637m

3. (7p). Un corp mic de masda m=0,5kg este asezat pe o scindura orizontala si in acelasi
timp suspendat printr-un resort vertical nedeformat de lungime |, =0,1m si constanta elastica

k =10N / m. Scindura este trasa orizontal uniform, iar resortul deviaza cu unghiul oz =60° fata
de verticala. Care este coeficientul de frecare dintre corp si scindura? R: 0,2

Barem de evaluare

Nr. puncte 18 16-17 14-15 12-13 10-11 8-9 6-7 4-5 2-3 1
Nota 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
15.111. 2013 dr., conf. univ. Mihail Popa

PROBLEME DE FIZICA CU GRAD SPORIT DE DIFICULTATE (I)
(masterat, specialitatea Didactica fizicii)

Proba de evaluare Nr.2
Aprob
Sef de catedra

Varianta |
Rezolvati problemele:

1. (5p.) Un glont de masa m, =20g loveste o bila de lemn de masa m=4kg si ramine
infipt in ea. Bila de lemn este suspendata printr-un fir de lungime | =404m si deviaza cu unghiul
a =60° (pendulul balistic). Ce viteza a avut glontul? R: 400m/s

2. (6p.) Un gaz, avind masa m=16kg, este inchis intr-un cilindru cu piston. Presiunea
gazului la temperatura T, = 300K este P, =5-10° N/ m?. Gazul este comprimat izoterm piné la
presiunea P, =2P,, iar lucrul mecanic cheltuit L=-0693-10°J. S& se afle masa molara a
gazului, volumul gazului in starea initiala, caldura degajata prin comprimare, variatia energiei
interne. R: 4kg/kmol; 2m® —0,693-10°J ;0

3. (7p.) Intr-un tub subtire de sticla, inchis la un capat, se afla aer, separat de exterior cu
ajutorul unei coloane de mercur de lungime h =2cm. Cind tubul este asezat vertical, cu capatul

deschis in jos, lungimea coloanei de aer I, =0,39m. Cind tubul este vertical, dar cu capatul
deschis in sus lungimea coloanei de aer |, =0,37m. S& se determine presiunea atmosferica,

daca densitatea mercurului p =136-10°kg/ m°. R: 101-10°N/m?

Barem de evaluare

Nr. puncte 18 16-17 14-15 12-13 10-11 8-9 6-7 4-5 2-3
Nota 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
15.V. 2013 dr., conf. univ. Mihail Popa




IX.11. Mostre de bilete pentru examen:

Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Balti
Facultatea de Stiinte Reale, Economice si ale Mediului
Catedra de stiinte fizice si ingineresti
Aprob
Sef de catedra

Bilet de examinare Nr. 1
Examen la PROBLEME DE FIZICA CU GRAD SPORIT DE DIFICULTATE (1)

(masterat, specialitatea Didactica fizicii)

Rezolvati problemele:

1. (5p.) Un ferestrau circular are diametrul de 600mm. Pe axul ferestraului este calata o
roata de transmisie cu diametrul de 300mm, care se pune in miscare prin intermediul
unei transmisii prin curea de la o roata de transmisie cu diametrul de 120mm, calata
pe arborele motorului. Care este viteza dintilor ferestraului, daca arborele efectueaza
1200rot/min? R: 15m/s

2. (6p.) Un baiat a alunecat cu sania de pe un deal cu lungimea s, =20m si a parcurs
pe portiunea orizontald pina la oprire drumul s, =40m. Intreaga miscare a durat
timpul t =15s. Sa se afle: a) timpul t, de coborire; b) timpul t, de frinare; c) viteza v
la sfirgitul dealului; d) acceleratia a, in timpul coboririi; e) acceleratia a, la frinare.

) R: 5s; 10s; 8m/s;1,6m/s% 0,8m/s?

3. (7p.) Intr-un tub cilindric orizontal, inchis la ambele capete, se afla aer in conditii fizice
normale. Tubul este impartit in doua parti neegale cu ajutorul unui piston care se
poate deplasa fara frecari. Volumele celor doua parti sunt legate prin relatia V, =2V, .
Sa se afle temperatura T, la care trebuie incalzit aerul din compartimentul mai mic si
temperatura T, pina la care trebuie racit aerul din compartimentul mai mare pentru ca
pistonul sa imparta tubul in doud parti egale. Procesul de incalzire, respectiv de

racire, a aerului din compartimente se considera izobar. R: 410K ;205K
4. (8p.) Un obiect de masa m se roteste in plan vertical pe un fir. Cu cit va fi mai mare
forta de intindere a firului in punctul inferior decit in cel superior? R: cuémg

Barem de evaluare
Nr. puncte 25-26 22-24 19-21 16-18 13-15 10-12 7-9 5-6 3-4 1-2

Nota 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

31.V. 2013 Examinator: dr., conf. univ. Mihail Popa




Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Balti
Facultatea de Stiinte Reale, Economice si ale Mediului

Catedra de stiinte fizice si ingineresti

Sef de catedra
Bilet de examinare Nr. 2

Aprob

Examen la PROBLEME DE FIZICA CU GRAD SPORIT DE DIFICULTATE (I)

Rezolvati problemele:

1. (5p.) Distanta d =100km dintre doua porturi fluviale este parcursd de o salupa in
sensul curentului de apa in t, =40h, iar impotriva curentului de apa in t, =100h.
Care este viteza apei si viteza salupei fata de apa?

2. (6p.) La mijlocul unui tub subtire din sticla, agsezat orizontal, inchis la ambele capete,
de lungime | =1m, se afla o coloana de mercur de lungime h =20cm. Cind tubul este
asezat vertical coloana de mercur se deplaseaza pe lungimea 4l =10cm. Sa se afle

R: 0,49-10°N/m?

presiunea din tub in pozitie orizontala.

3. (7p.) Pe scindura BA din figura de mai jos, ce se roteste uniform in jurul unei axe

(masterat, specialitatea Didactica fizicii)

verticale OO’ este fixat pe un suport orizontal un fir
cu greutate, situat la distanta d =5cmde la axa de

R: 7,5km/h; 17,5 km/h

rotatie. Cu ce este egala frecventa de rotatie a AN
scindurii, daca firul de lungime | =8cm s-a abatut de - d -
la verticala cu unghiul o =40°? R:
1,43s™
4. (8p.) Cu ce acceleratie orizontala trebuie impins un 8. ﬂi A
plan inclinat de unghi o =45° pentru ca un corp .
asezat pe el sa ramina in echilibru relativ fata de plan, 0
daca unghiul de frecare la alunecare ¢ =6°.
R: 12m/s?
Barem de evaluare
Nr. puncte | 25-26 22-24 19-21 | 16-18 | 13-15 | 10-12 | 79 | 5-6 3-4 | 1-2
Nota 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
31.V. 2013 Examinator: dr., conf. univ. Mihail Popa
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