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» loate fiintele umane sunt nascute libere si
egale, in demnitate si drepturi”

Declaratia Universala a Drepturilor Omului (1948)
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Elemente metodologice in abordarea invatamintului integrat
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» Pentru a obtine ceea ce isi doresc, persoanele dependente au nevoe de altii. Cele
independente obtin ceea ce ce isi doresc prin propriile eforturi. Cele

Interdependente isi unesc eforturile pentru a-si mari sansele de succes.”
St. Covey
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Integrarea sociala

» Indivizii invata cel mai bine atunci cind continutul este semnificativ pentru ei, cind li se
ofera oportunitati pentru interactiuni sociale §i cind mediul sustine invatarea.”
R. Braidt

| *RAPORTUL
NATIONAL
DE"DEZVOLTARE UMANA

Republica Moldova

de la excluziune sociala -
la 0 dezvoltare umana incluzivi ’

Abordari ale EXCLUZIUNII SOCIALE '

in Republica Moldova
Aspecte metodologice il " dinexperienta practicienilor
§i analitice el in incluziune educationald
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,/ AGRESIVITATEA CA FORMA DE ADAPTARE LA
FRUSTRARE A COPIILOR INSTITUTIONALIZATI
/ C. Perjan, conf. univ. dr. in psihologie

Comportamentul agresiv a fost studiat de citre multi
psihologi (K. Lorenz, H. Hekhauzen, Laplang J., Pontalis J., 1996)
care incercau si determine cauzele manifestirii lui. Ideea de
frustrare-agresivitate pentru prima dati a fost sustinutii de Dollard si
Miller in anul 1939, afirmind ci orice frustrare duce la agresiunc si
orice comportament agresiv are la bazi o frustrare.

Copii instugionalizafi sint cei care sunt supusi frustririi sub
influenfa conditiilor de viagi, lind ca mecanism de apdrare
comportamentul agresiv. Aceasta s-a evidenfian in urma cercetirii
psihologice efectuate asupra copiilor de virsti preadolescenti
(esantionul de cercetare 20 de copii ) educafi in instituii de tip
mwmmmhwamm

Fig 1. m&mmmpwnm
preadolescentii, Rosenzweig.
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PROTECTIA, INTEGRAREA $I INCLUZIUNEA SOCIALA A
PERSOANELOR CU DIZABILITATI: PROIECTIE
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RACU A., dr. hab.

CIOBANU L.,

Liceul ,, O. Ghibu”

st 7. .. 13 in d P R iiteiee

P . P
P 1

r Rﬁpectam dneptunlor si demnitdtii persoanelor cu dizabilitati, in
- baza Declaratiei Universale a Drepturilor Omului; Prevenirea si
eombemrea dlscnmmlru

P iei consta in asig) conditiilor adecvate pentru

benefici gﬁdedﬁe le cu dizabilitati de drepturile

~ §i libertitile fund: in ved cresterii calitatii vietii
~ acestora.

3 tnnepubhcaMoldova,mepmdcumm’msec XX, prin
- Constitutie ;1 legulune, au fost
~ale dicap; au fost P cmmxdeabordare
ihndmapulm Amaslsmlaunpmeesﬁresc dar profund, de
~ completare sl adsptam a Iegxslapci in hnmna noii filosofii sociale,

~ bazate pe P avem o0 deﬁmpe
‘multidimensionali a handicapului, care inglobeazi criterii

ihologi ducational, ial etc. cu,ewdenpetea
responsabilitifii societdfii pentru asi K 1 egale

fiinte umane la afirmare in toate d eniile. wPer l di
acele persoane cdrora mediul social neadaptat deﬁcien;elor lor
Sfizice, psi le, le impiedicd total sau limitat accesul cu
egale la viafa .wciala. potrivit varstei, sexului, factorilor
materiali, sociali i culturali proprii, itdnd mdsuri proprii de
e ;pectald in spr ijinul infegrdrﬂ lor sociale si profesionale™.

in lumi a Drepturilor Omului, pe baza
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Aspecte socio-psiho ale copiilor cu cer.
speciale in de mash

Maria Pereteatcn,

doctor in pedagogie.

conferenjiar wniversitar.

Universitatea de Stat “A.Russo™ din Balyi

The present article deals with the problem of the integration of children with

special educational needs in to general education. The most important stages in the
of and the expe of inclusive practice at V. Alecsandri™

Balri Lyceum mmrdln the article.

La etapa actuala politica §i practica educationald din numeroase fari ale lumii
$i din jara noastrd este orientatd in directia integrarii copiilor cu cerinte educative
speciale (CES) in medii educationale §i de viath cit mai aproape de cele obignuite ale
unei comunitati.

in Declaratia de la Salamanca se spune ci: “Scoala obignuith cu orientare
incluzivii reprezintd mijlocul cel mai eﬁueu de combatere a atitudinilor de discrimi-
nare, un mijloc care creeazd iesc o0 societate i §
oferll educatie pentru toti, mai mult, ele nlpﬂ o educatic eficientd pentru majoritatea
copiilor §i imbundtitesc eficienta i, pind la urma, chiar §i rentabilitatea intregului
sistem de invaamdnt” (MEC, UNICEF, 1999).

b&mummteﬂeoc«mmmmvduikchymmmk
educationale. Dach pentru politicile se pot tiile §i recu-
noagte nevoile acestei orientliri, pentru practici, schimbirile cerute sunt de profunzime
i In aceleagi timp de orientare.

Pentru a se adresa tuturor copiilor §i a deveni deschisd. flexibila, adaptata si
orientatd spre fiecare §i pentry tofi. educatia trebuic s presupund in practicd o schim-
bare de optic. Este vorba de 0 noud orientare care pune accentul pe cooperare, parte-
nerial. invifare sociald 5i valorizare a relatiilor pozitive umaniste in educaic.

Educatia pentru tofi din gcoala incluziva inseamnd preocuparea pentru ca
fiecare copil sa fie sprijinit §i s se lucreze in beneficiul invatarii tuurora. Fiecare
copil este injeles ca un panticipant activ la invatare §i predare pentru ca fiecare aduce
cu sine in procesul complex al invalrii §i dezvoltrii: 0 experienta, un stil de invajare,
un model social. o interactiune specificl. un ritm personal. un mod de abordare. un
context cultural caruia apartine,

Predarca este un act de cooperare, mnvmﬂcﬂw la care participd
atht profesorul ¢t §i elevii unei clase. in i indi-
catorii incluziunii ca: cultura, strategia §i practica.

Cultura este o dimensiune care indic in ce masurd filozofia educatiei inclu-
zive este impartagith de toti membrii comunitfii scolare. Crearea culturii gcolii tre-
buie si devind un proces la fel de important ca acela de predare a cunostingelor si
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J Probleme actuale ale teoriei si practicii
Fry. - evaludrii in invatamint

ale fei stiintifice cu partici f
Chisindu, 15-16 noiembrie, 2007

a informatiei.

de rigoare, ceea ce ar transforma Portofoliul intr-o simpla

Portofoliul la orele de istorie ar fi o modalitate alternativa de

edrii formuland clar obiectivele pentru fiecare compartiment si
fata de acest gen de lucrari §i apreciind la fiecare etapa

si

escu L, Albul

cio-u e, Editura Polirom, Iagi, 2000.
ca A., Musteati S., Evaluarea rezultatelor scolare. Ghid
setodologic. Chisindu, Editura Lumina, 2001.

S evaludrii copiilor cu ceringe educationale
speciale (CES) in contextul educatiei incluzive

Dr. Angela Cucer, ISE

un proces permanent de
a institufiei geolne, avind ca scop exploatarea
existente, mai ales a resurselor umane, pentru a susine
< hpmeetuldehvlﬂmlntntumwelevﬂordmudml

problematicii dificultdfilor de ‘Invlwe si evidentiaza
atea ca schimbdrile organizationale si metodologice ,
izate in scoli, ca reactie la dificultatile de invitare ale unor copii,
mhmmmmm*ﬁi Deci

ii copiilor cu cerinte
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TENDINTE ACTUALE DE PREVENIRE A 5
INSTITUTIONALIZARII iN REPUBLICA MOLDOVA

Tatiana FOCSA, lector, UPS ,,Jlon Creangia”

77 7 lizarea, un rasp decvat la
durerea provocatd de pierderea pdringilor.
(Leonardo Luzzatto)
Summary
The problem of the institutionalized child and of the eﬁcx of tldn
measure on its growing and develoy is a per
of the speciali. of ! and internati gradeThefact&
including a cluld in institutions can deprive him of care, affective
ion. The q can be even more severe if

the age of separation of the child from the family is smaller.

Copllina ununl esﬁe o perioadd lungid care incepe din momentul

ilului si d pind la 1 in care el devine cét de
cat auwnom Copilul, la fel ca si puii de animale, din cauza
vulnerabilitatii sale fizice si psihice, are nevoie mai intdi de toate de
protectie in perioada de § confruntandu-se cu diul care-d
inconjoard. Este vorba despre o protectie care ar face aceastds
confruntare mai putin traumatizatd, care nu l-ar provoca pe copil la o
retragere defensivd, nu ar diuna sau impiedica dezvoltarea de mas
departe a copilului.

Copilul petrece aceasti perioada a vietii sale intr-o continui confruntare
cu lumea exterioard, confruntare dedicatd evolutiei psihofizice si
cunoasterii tuturor lucrurilor care i vor permite o functionare
independentd de adulyi care reprezintdi pentru el niste puncte ﬁ]
referinta.

in general. se vorbes!e desp! ilul aband si fard parinti, ca ﬁ
P 1i ca despre un copil in asteptare slxuw
imobil, care va deveni din nou activ in momentul integrarii sale mtr-d

familie: propnie. adoptivd sau de p A 1a P L 4
526
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Y Statul va fi stat, atunci
cand omul va fi om 3l scoala
va fi scoala.” M. Eminescu

=& Tnvatatorul este bunul se-

manator. Daca ar fi 53 parafra-
= 2zam acest gand din evanghe
5 lie, samanta ar fi cuvantul bun

5l, noi, invatatoril, avand bine

cuvantares lul Dumnezeu de

a semana cuvantul, nadajdu

in invatamar

bine neajunsul numarului mic de birt
Zambetele dulci ale copiilor cat si ale participantilor
congres au infocuit lumina razelor de soare care &
ascuns dupa nori. Noi toti eram coplesiti de emotii |
dupa inregistrare, ne-am adunat in sald. in care aprq
pe de cinci ore, timp care a trecut uimitor de repe
colegil romani 3 romani (dupa cum a afirmat ciny

din oaspeti) si-au demonstrat dorinta de a conlus
impreuns fa ajustarea sistemului de invatamant, ¢

a manualelor, programelor, materialelor didactice. ©
partea invatatorilor din Republica Moldova s-a f;

e educatie

sor di
i e
Rl GORODENCO,, O3wbE sdrmadte oo
grad didactic Il Liceul | funie 2011, un sentiment pe
care cred ca l-au avut 3i acel
atatort al primulul congres
J a1 invaratorilor din Basarabia
12 1917. De dimineata ceruriie
au sfingit si au binecuvantat cu roud cereascd inceputul
evenimentelor acestei zilei, dupa cum a si mentionat la
deschidarea congres. A loan. La intrarea in
Diblicteca Acaderniel de FHinte am fost placut surpeins
de buna traditie moldoveneasca de a intalni cu paine §i
sare oaspetii. M-a facut 53 zdmbesc afirmatia d-ul Dol
ha, precum cé vazand in numar mare doar de doamne,
a crezut ci e congresul invatatoarelor”; inteleg foarte

Teoretic .M. Eminescu’,

or. Causeni,
QL nemir at Acinsd,

im ca s3manta va da roada.
stoer.22kir sur sentiment de- o declaratie precum c3 cadrele didactice sunt gata

o et A PRSP
lutionarea problemelor educationale si ajustarea for &
frumoasele traditii acumulate in experienta educatio-
nald europeand, cat si dorinta de a duce pana la capat
reforma curriculara.

Deci, Asociatia Generala a lnvatatoritor din Romd-
nia, filiala Republica Moldova si-a pus ca scop in lucru
foarte important in unificarea sistemului educational
prin schimbul de experiente atdt practic cit sl metodo
logic. Doresc 53 adaug, ca sunt bucuros, c avem asa
cadre didactice ca d-na Mariana Marin care si-a asumat
responsabilitatea de a sta in avangarda acestui proces
binevenit. La mal mult si la mai mare!

FORMAREA CETATENIEI ACTIVE
SI A COMPETENTELOR DE INCLUZIUNE SOCIALA
LA ELEVI IN CONTEXT INTERDISCIPLINAR

In republicad au loc pregs
tirile in toi pentru Conferinjele
pedagogice din august, unde

- ca 5l anul trecut, se vor pune in
dezbatere cerintele unel gcolii
prietencase copilului

\ Aceasta, insd, poate fi rea

p 4
Jj tixat door prin reformare rac
5 cald 2 sistemului educationl,
| indecievui trebuie 55 devr

Pavel CERBUSCA, Sublect al educatiei nu doar in
Bor 1o el declarati, ci 5i in realitate.
giRcior n pecepil La 6 iulie 2011, in cadrul
sedintei  Guvernului Republi
cil Moldova, a fost aprobat Programul de dezvoltare a
educatiel incluzive in Republica Moldova pentru anii
2011-2020, Documentul dat stabileste cadrul conceptu
al al educatiei incluzive, bazandu-s
schimba
nal pentru a raspunde diversitatii copiilor i nevoilor ce
decurg din
Astfel, dezvoltarea continud a socie
nat o noud abordare a educatiel, unde accent se pune

stea de a

pe necesi

adapta continuu sistemul educational natio

1ii, a determi

pe formarea cetateniei active 5i

competentelor de in
cluziune

Aceasta poate fi realizat doar in baza
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principiului interdisciplinaritagii, cand toate cadrele di
dactice din Institutie au o singur3 tinta la etapa de pro-
iectare, implementare si evaluare a competentelor spe
cifice disciplinei — elevul cu inteligentele si nevoile lul
Pornind de la faptul ca elevul este considerat su
biect al educatiel, scoala contemporana se axeazd pe
formarea unui mediu educational prietencs, accesibil,
capabil 53 raspunds asteptariior §i cerinelor speciale
ale beneficiarilor - formarea unel culturi 5t a unei socie
tagi incluzive. Curricula modemizata, axats pe formarea
competentelor integratoare, inainteaza cerinte deose.

bite fata de formarea cetiteniei active 5i a competen
telor de incluziune sociald ka elevi, in baza principiului
interdisciplinaritiii. Reslizarea acestul deziderat va
contribui esential la realizares personald §i dezvoltarea
de-a lungul vietii (capital cultural) la formarea cetat
activs g incluziunil (capital sockal); ta oferirea sanselor
egale de angajare (capitol uman:
In realizares acestus concept este necesar
o analiza multi-dimensionsid 3 conceptului privind
educatia cetifeanuhu activ din perspectiva polit
cilor democratice. incluzive 3 participative.
» i privind
formarea cetifeniel active 3i 3 competentelor de
incluziune sociall la elevi din perspectiva interdis

iei




REVISTA DE TEORIE $I PRACTICA EDUCATIONALA

goiesionale Slevbdr,,

158N 1810-6455

Dlmanslunl $| preocupén ale unui invatamint de calitate

teia. Adese- Materiale suport pentru directori si administra-

ori amenilor le este mai usor sd “achizitione- -oli, RENINCO, 2001
‘ ze ceva” decit si contribuie la crearca acestui 5. UNESCO, Pachetul de resurse pentru profesori.
“ceva®, Faceyi alegerea corects Cerinfe speciale in clasa, 1995
~  Solicitafi participarea la activitigi de consultanji 6. Vrasmas, E., Consilierea si educatia paringilor,
a unei game variate de familii i de personal. Nu Ed. Aramis, Buc., 2003
va bazati doar pe persoancle  fidele”. 7. Zinkin, P; McConachie, H., Disabled Children

Invitayi familiile s participe in calitate de con- and Developing Countries, Mac Keith Press,

cit §i la cei cu deficiente, care necesith sprijin adecvat.

find considerat..cirma schimbiloe n njelegerea suc
" (E. Vrasmas), lisindu-si indu-

brabi ampceata seupra formit permosalite sievolut
i

cu CES in institufitle de invatamint preuniversitar din
R d la

igenele politicilor
a valorilor democratice.

Evident, orice schimbare in educaie este insofith
a: inovatie, creativitate, dar i de dificulti, frustiri,

dﬁpr: pmblmle care ne afecteaza, mai pufin insd si
cautam solufii pertinente. Frecvent pof auzi: .Nu poate
invfa...”, ,Poate invifa, dar nu vrea...”, ,Nu-| intere-
seaz invagitura...”, fapt care alerteaza tot mai mult atit
cadrele didactice, cit §i pirinii care au acordat dintot-
deauna incredere seolii. Desigur, sint dificultai legate
de invajare, dar elucidarea lor depinde si de perspectiva
prin care e abordam.

cu referire la copil in raport cu actul educational profi-
leazi modificirile care s-au produs: de la accentuarea
deficieniei la evidenticrea unicitatii si individualitaii
copilului implicat intr-un proces continuu e invitare si,
totodatl, de dezvoltare. in literatura de specialitate sint
propuse variate abordari ale dificultitilor de invtare.
unilaterald, in functie e disciplina pe care se axcazi
(psihologica, pedagogicd, psihopedagogicd, socioedu-
-afionald), Fiecare

perspectiva pune accent pe anumifi factori care scot in
evidents diversitatea inte jor, dar §i necesitatea
unei abordiiri complexe a dificultatilor de invifare. O
tezh 1

‘mai profunde a invatare si unor

de analiza s cercetare (5. Winerbrenner, D. Ungureanu),

i, in centrul atentici
organizare si facilitare a procesului de invajare, dar

speci
in dificultate.
Data fiind varietatea definifiilor i abordarilor t
invagare. E.Vrasmas opteazi pentru
instrumentale (functionale, denumite 5i dificul
de cele multiple; di

scolari (psiholog, logoped, consilier) si pérint

de invagare de tip scolar, denumite dificultayi scolare.

Termenul include toate categoriile de probleme de iny

soluii eficiente (E. Vrasmas).

dizabilitate, impactul acestora asupra elevilor manifestirig

esec. In plan afectiv, ele determind stiri de anxietate si

DIFICULTATI DE INVATARE §1 OPORTUNITATI DE INTERVENTIE ED

silieri. 1995, Loadon, p. 34.
i

Dificultdti de invatare si
oportunitdti de interventie
‘ 9 ['educationald in gcolile incluzive

. Toate se schimba si noi, parte a creafiel,

trebuie sd ne schimbam de asemenea. "

(Ovidiu)

in permanentele valuri ale schimbarilor cste

antrenath si scoala, a clrei misiune de a invata i educa

este completatd de noi responsabilitati ce trebuic si

$i le asume pentru & putea rispunde continuu acestor
schimbiri, dicteazd unor noi de

baricrelor, de adaptare a gcolii intru realizarea dezideratelor la zi intr-un cadru al diversitifii si al concurenfei

concomitent, de .. asigurare a accesulul la educatie de calitate pentru 1op1 . in contextul dat, un rol apart

educatiei incluzive care extinde functiile instituiei scolare, aceasta devenind accesibili pentru tofi copiii in a-gi

exercita dreptul la invifiturd |

Conceptul cerinfe educative speciale se refeed atit la copiii supradotai, care au un potential intelectual inalt, |

. OIMENSIUN §1 PARTICULARTTATI CARE DEFIESG PARTENERUTUL EDUCATIC /
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P EDUCATIE PENTRU TOTL

INCLUZIUNEA — INTRE EDUCATIE ST PROVOCARE!

Edue. DORINA DAN
Grad. cu P.N. nr. 17, ALBA IULIA

Conceptul de incluziune gcolari se poate defini prin acceptarea de citre institutiile
de invigimant a tuturor copiilor, indiferent de sex, apancnenﬁl etnica §i sociald, religie,
nationalitate, rasd, limbd, integritate fizici, zestre situatia
socioeconomici a pirintilor sau tutorilor lor.

DE CE SA FIM INCLUZIVI $I SA REALIZAM EDUCATIE INCLUZIVA?

in primul rind, pentru ci incluziunea este strins legati de recunoasterea si accep-
tarea diversititii, care, la randul ei, sti la baza democratiei.

In al doilea rind, pentru a nu pierde calititile si competentele acelora — indivizi
de valoare egali cu altii — care, din diverse motive, sunt amenintati cu excluderea.

In acest sens, constiinta copulor. de la cea mai frageda vérsta trebuie formata §i
dezvoltata, invaandu-i ci primirea celor , diferifi* alaturi de ei insisi trebuie facutd nu
doar din obligatie sau din mila, c1 pentru c.’i fiecare individ are dreptul de a participa la

funi care sd duca la d lui ulterioard si la dezvoltarea comu-
nititii in care trilieste. Toti copiii trebuie s& infeleagd ci o persoand instruitd are 0
sansd in plus pentru o viafd mai buna, mai sanatoasa, cand se va afla in situatia de a
lua propriile decizii i a-si decide singurd drumul in viata.

O intrebare justificatid de multe situatii ar fi: tile i
iva? lar rasp es(e tﬁrm:nv si naste noi mt.reb&n
= copilul se nagte cu predi de a fi §i a-i detesta pe cei care

sunt diferiti? ori:

- copllul a preluat dm famllle prejudeciitlle faﬂ de anumllc grupuri?

Pre tiilor intergrupale bazate pe
discriminare §i se exprima prin atxtudlm care pot fi mva;atc de obicei, de la parinti (,,sd
nu te joci cu nganu' 1 3

Educatorii si parintii trcbune sd stimuleze toleranta fata de unele categorii d:
indivizi ,diferiti, iar ca i di
reduc prejudecata fata de astfel dc grupuri prin diminuarea concentririi atentiei asupra
diferentelor intergrupale si cresterea atentiei asupra relevirii individualitatilor.

ROLUL $I ACTIUNEA EDUCATIEI

MEAC se ocupa, prin diferite programe, de protectia sociala a celor defavorizati,
dar nu se ocupd atit cat ar fi necesar de construirea unui mediu bine dotat in unititile
in care vor fi pnmm acestia gi nici de cei aliituri de care vor inviita coplll pnlhﬂl a
fi discriminati. Or, pentru a avea cu ad © scoald incl care sa fi
este necesardi pregix:rea acesteia, sunt necesare condifii materiale care s permitd un
inviiimént cét mn dlverslﬁcal §i adapml diferitelor cenn[c speciale: profesori
iti i P d a p lui zilnic, tehnici speciale de
predare, i |||ulv i etc.

Pentru ieste o copnlor §i accep-
tarea neconditionatd a diversititii intr- un grup. Ei trebuie sa IIIC\.II'EJCZC cooperarca.
lucrul in perechi sau formarea de grupuri gene, si
obiceiuri, traditii, valori etc.

Rezultatele apar dupd intervale de timp mari, sunt efectul unm exercitiu as:duv
sustinut i au ca puncte tari de ive cu teme b
conturate, avind la baza obiecti clar §i ibil copinlor,, i. /

e
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|
|
|
|
|



» Trateaza-1 pe oameni ca cum ar fi trebult sa fie si ajutd-i sa
devina ceea ce sint capabili sa fie.”

—

Retrospectiva asupra educatiei
din perspectiva incluziv integralista

Rezumat
Articolul réflectd o retrospectiva a
conceptului educafiei incluzive in con-
textul consideratiilor teoretice §i meto-
dologice privind imple edu-

catiei incluzive.

Masurile recente privind politicile edu-
cationale din R. Moldova (Planul nafional
de mdsuri cu privire la protectia copiilor
rdmagi fard ingrijirea pdrinteascd ca ur-
mare a migratiei parinfilor peste hotare
(2010-2011), Strategia consolidatd de
dezvoltare a invafdmdantului pentru anii
2011-2015 i Planul consolidat de actiuni
pentru sectorul educatie, Programul de
dezvoltare a educatiei inclaive in Repu-
blica Moldova pentru anii 2011-2020 etc.)
au evidentiat 0 noud realitate in care ser-
viciile educationale sunt adresate tuturor
elevilor din cadrul comunitatii, respectind
accesul in mod egal la educatie pentru tofi.
Accastd evolufic a venit in sprijinul ideii
de educatie incluzivi ce urmireste asigu-
rarea accesului pentru tofi copiii 1a 0 edu-
cafie de calitate. In aceastd perspectivi,
conceptul educayiei incluzive se preteazi a
fi tratat in calitate de principiu de bazi, in
atextul consolidarii educatiei, dezvolta-
‘rabile, invatdrii pe tot parcursul vietii,
i la educatia de calitate

Angela CARA,

doctor in pedagogie,

conferentiar cercetdtor,

Institutul de Stiinge ale Educatiei
Abstract

The aim of the article is to review

the current state of inclusive education

in Republic of Moldova and to suggest

idexation implement the

J.W. von Goethe

2 .
G calraiie

impotriva di
sl evitarea cudi-

Cartea gi raportul au fost publicate de
indatja Pentru Sindtate Mentald (FPSM)
ambele “reprezinth un important pas

soclald In casd, relafil perso-
nale §i la locul de muncd. Insa discrimina-
tea gl prejudecafile sunt prezente In fie-
care aspect al vietilor camenilor cu disabi-
lité - refelele lor personale, ocaziile pen-
tru odihnd §i recreere, cildtoril, asiguriri
medicale §i servicil financiare. Cercetarile
pe care le citeazh Graham gi experientele
reale ale camenilor care au permis folosi-
rea experienfelor In carte §i raport, arath
faptul ¢ oamenii cu disabilitatl mentale
sunt tratatj diferit de institutiile care oferd
grijé medicald. In mass-media existd ste-
reotipuri negative gi false care inrutiesc

ainte In ceea ce priveg! nostru de
Indire", a declarat Or. Andrew McCul-
ch, directorul executiv al FPSM, o organi-
tje britanich de caritate care organi-
wzd campanil pentru a influenta politi-
e publice, a reduce discriminarea §i a
spulariza problemele cu care se con-
antl persoanele cu disabilitdti mentale.

Raportul prezintd o list de metode
actice pentru a reduce discriminarea gi

oamenilor care au probleme
mentale. “Existd, fard nici o Indolald, dis-
criminare la scard largd, 31 aceasta adaugd
la disabilitatile oamenilor cu probleme
mentale”, spune Graham, profesor de psi-
hiatrie comunitard.

“Volumul dovezilor din foatd lumea
arath impactul discrimindril asupra vieti
oamenilor. Stim, de exemplu, c angajarea
Tn chmpul de munch contribule la recupe-

rarea acestora. In acelagi timp, ratele go-
majulul pentru oamenil cu o istorie de di
sabilita}i mentale sunt foarte mari. Aces!
lucry conduce la pierderea Increderii, s&
rixcie, lipsa refelelor sociale §i un sent}
ment de irelevanta sociald”.
Projectul doctorului pentry schimbare
§ Y reeras unor programe educa-

/ e nd

Ml

Buletin IPIMOS!HII Al Asociatio de Caritate
$i Asistenta Socials ACASA
Nr. 23.24, aprilie-iunie 2006
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Journal

of Experiential Psychotherapy | s Travaliul parintilor copilului cu dizabilitate
o mintala — de la negarea problemei cheie
a dizabilitatii la acceptarea acesteia [

Dealing with the child’s difference — parent’s
Jjourney from complete denial to
recognition of the basic problem

D il A J

. chothérapie Experiencielle

TRAETY

Michal OMER
psychotherapist MA Ph.D_,
Israel

Nr. 36, dec. 2006

Rezumat Abstract

Simpla recuncagtere a faptului ca e 0 problema The mere recognition that “something is the
o copilul” — fie imediat cAnd se afirmd acest lucru dlar la matter with the child” — either sudden when it is
naglere, prn evaluarea medicald @ condifiior neurclogice d-riydﬁmodnbmhbym.@dum!d
suspecte § a patiem-urior de reactie evident and evident
fie cand este replat cbservat de citre parintil ingriorall, ddmmmamnllwwlypmm
care pot congientiza intirenie de dezvoltare ale coplulul by worrying parents who may become aware of
for in ritmul vietil timpuril a acestuia, realzand faphul ci Mopﬂ'lmhlddcyldlhoﬂd\lld'\m.wd
bebelusul lor este incapabll s& nd pasul cu congenenil kil his early life, realizing that their child is unable to

fad -, indiferent cum i clind se Intampia, acest keep up with his non-disabled peers —, no matter
oy nu este niciodatlh un lucru ugor de acceptat pentru how and when it happens it is never an easy
pécing. Durerea i socul sunt la fel de marl pentru orice recognition for parents. Pain and shock are likely for
périnte, independent de variablle precum statutul social, any parent independently on variables such as
nivelul de educatie sau virsta, care 1oty se pot dovedi social status, education level or age. which may
relovante pentru acaplarea ulericard. Mull) dntre parinti however prove relevant for coping later. Many of the
cwe se confruntd pentru prima oard cu varanta parents who are firstly faced with the option of
dizablititi mintale vor consuma multd energie §i tmp mental disability will spend large amounts of energy
ciutdnd un diagnostic alternativ mal putin decisiv sau and time in a search for an alternative less decisive

chiar 0 sokfie de magich a or even a magic cure to the dreadful
JDlestem” care |-a facut pe coplll lor dort 54 fie st de  “curse”, which had made their wishful child to be so
neagteptat de diferit’ unexpectedly different’

Literatura de specialitate recunoagte existenta The Werature recognizes a regular predictable
“odel obignult, predictibil, de 5 etape succesive pattern of 5 successive stages which parents of a
oaringi copiluiui cu dizabilitate mintald trebule mentally disabled child are due 1o undergo in their

“iass, 1954 T Fortier and Waniass, 1964
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HAYYHO-METO,

oBaHMe
CerofgHA

IOOEXTUBHOCTL METOA08
AKTMBHOIO OBYMEHMA

H.B. Pabosa,
MOPAOBOXMIN TOCYAAPCTBRHMLIA NEAATOTNECKII MNCTITYT
wm. M.E. Escesvesa

MopmupoBaHye aestenbHocTv Byayulero
neparora nNo couuanbHo-6biToBoK
OPUEHTALMM YHALLMXCA C OrPaHUYEHHBIMM
BO3MOXHOCTAMM 3[,0POBbS

@ WHTErPUPOBAHHOE OBYYEHNE
AETEN C HAPYLLIEHNAMW 3PEHWA

TR

B cratee

Wy nmAcront yummepcwTeT,
M. Bapkaycka#re,

"

AeTeR co

M. B BHAC MOAENER NPEACTEBNEHM DAINWME NYTH HNTOIDK-
Aeted co

yenewwo

Hnes ofyuenmsi geteil €O crneuu-
a o-
TPEGHOCTAMM BMECTE C MX 3/0POBbI-
MH CBEPCTHHKAMI He HOBA. B cBA3M C
ry ]

woTOpMe & npomn
n cucToMe Nwres.

GeHKa, 1Mo KOPPEKUMOHHO! roMomM
B ero o6y4eHHMH ¥ BOCIHTAHMY 1 Heo-
XOAMMOCTD ee nosyuars. [Ipu suiGope
modoro THna obyuyeHmsa HeoGXoauMo

YHTH -

oflecTsa OHa BHOBBL CTana mnym
Hoit. Uurerpuposantoe ofydenue ra-
PaHTHPYET POJMTEIAM 1paBo ofyuars
peﬁenxa ¢ npoGieMamMH B PassUTHH B

npu amou cneuuam.uue I'IOTPCGHO~

OHHO-BOCIHTATELHOM pa&rru anex-

BATHON YPOBHIO PASBUTHA pebeHKa.

MexaHiueckas MHTETpAUMSA, TO €CTh
¢ Hapy

MH pa:mm-ux B KIACC OBIEro THIA, He

MOMKET rapaHTHPOBATHL eMy HeoGXOo/m-

cTH o ONTH-  MOrO YPOBHSA NoaAepskn. Taxas umm-
MQUIBHO YAOBACTBOPATLCA. YuuTeNs,  Taums nmpnponauuoro obyuenms
YHALMECH M WX POAMTENH He MeMAY
CMOTPeTh HA MHTETDPALMIO KAK HA CA-  JCTBMH " cosnaer Gom.l.uon TICHXOM0-
ee B nepsy Peab HAJ0 M AucKOMGpOPT WIS BCEX.
CHMTaTh BO3MOMXHOCTBIO, CHocoGoM Cnenpansnoro sHmMamns  Tpeby-

coasanua Hambonee GAaronpPHATHLIX
yoenosuit gia passutus pebenka. Pe-
mas p MHTE-
rp KaK TaK M

PETHOrO pe-
Gemxa, BasNKHO ocpa'rwn, BHHMaHME HA
ar YPHbIC TH B 9KO-

TW O} o
pernosa, Ha Gorarsiit M LEeHHBLI ONbLIT
paboTsl NBHBIX UKo/, B
peruore Gosiee npuemiemoit Morza Gbi

Gun.- VP HHTe-
jov

paa
couer
u { C1I0COGLI noppcxmm

Tlpu nepexosie K CHCTEME HHTErpH-
“BaHHoOro ofyueHHa aereit co crienm-
RIMH 00pa3oBaTENLHLIMK 1OTPel-
MM Heof BCECTOp
Th BO3MOIKHOCTH KANKJIOrO pe-

0T CHPOTHI M AETH M3 ACOMMANLHBIX
cemeit. IpoGaemsr ux Ouita M TPyao-
yerpoiiersa IOMAKHBL pellaThes opra-
HH30BAHHO, B TECHON CBA3H ¢ MX 06-
mHM ¥ npodeccHoHANbHBIM  0Byve-
HHEM B MecTa

Bayxno, 4To0sl KauALlit Permon Haqan
3a00TUTLCA O CBOMX JAETAX M YTOGH! My
O/tHH M3 HMX HE OCTAICH arsepmyﬂ.m
uTOGH aft GbU1 MHTErp

cucremy o6pasoBaHus,

Yenex murerpaumm Gonee ncero Gy-
AET 3aBHCETH OT OTHOIIEHHA NEAAroros
¥ poamMTeneil K AeTAM CO CreuMatbHbI-
MH 00pa30BATEILHBIMM NOTPEGHOCTS-
mu. HykHo Hauwats ¢opmuposaHite
HOBOTO KOHUENTYAJNLHOIO BamMsaa,
CYTh KOTOPOro 3aKMIOMACTCH B ryMaH-
HBIX OTHOIIEHMAX MENJIy ACTHMH CO

Lederronorun ¥ 3, 2006




Ruao(m-roms.emnmmzrom W3LAETCA C 1803 FOAA
BT. HEBAPKYNE YENABNHCKON OBNACTH (Ne 1417)
MPOW/A X MEXIYHAPOAHbI KOHKYPC

B OUHANE KOHKYPCA YYACTBOBANN
32 OBPA3OBATENbHBIX YHPEXAEHNA.

OBPA3OBAHIE

B Homepe:

MopepHu3auwis

MHKTHO3UBHOE OBPA3OBAHME:
po6neMb| U NeEPCNneEKTUBbI

sabeara Dégoponna Jdementoena,
|saseayrowan 6 i Hnc ceMbu U BOC PAO,
loxmop coguororusecxux nayx

“neraana Aunaroavenna Conmipnena,
Al comp R I CRAlbaL s+ socasmannt- P

B nocacamee npemn w nnnleu crpane HAGAIOAACTCR ANAUMTEABNBIN POCT MMCAA AeTel-
a ana ocoboe K mx ean of

e, P
ARET BTONR KATErOPMM ACTEH HE TOABKO SHANMN, HO M BOSMONCHOCTD WX COUMAA!
1o @eae; saxon o6 acreit ¢

BOAMOMHOCTHMM 3OpONBA A0 CHX BOP e npwwrr. Ouaro » Mocxse » 2010 roxy 6eia
npumAT per saKon — e N CAMNCTRENNBIR ACHCTRYIOIIMIE HOPMATHENBIH

TaKOro © Xom ¢ NPHIATIN JAKOHA HPOIIAG HE TAK MHOIO
BpeMenn, MBI yie momen © moci onbrre, i Gyaer
CHEYMAAMCTAM B APYIHX pernomax, p © aern Aamm

® ACTNU-UNBAAUADE ® ACMU € OIPANUMEHHBIMU BOSMONHOCMAMU BA0POALR
® UHKANOSUEHOC OBPASOBANUE ® COUUAABHAR UNME2PAUUR

Gywemne u pocnmTanme AeTedi-mima-
AMAOR — COUMAABHAN TPOGACMA He
TOABKO MAIICH CTPAHDL, HO 3 MHO- wmpocao » Pocenn wa 40%, aocturiyn
X apyrux crpan Mmupa. Oanaxo fype 516 pio 2010 roaa
UMCACHMOCTD TaKHX AeTedl B C owa cocramiaa yme 545 Thicau aetedt
menmoit Poccin croan amaseren
NTO HE NOAASETCH MEmAYNAPOAIDI

‘ Aercxan susarnamocts e obycaosacna Ka
CpaBHEHIM ABKO Cpean aeteit XOF-AHOO OANOR TIPHYH nechMa pasHc
HIKOABHOIO BOSPACTA HHIAAWADI poana. Ona cossama © UeAbIM CHIEKTPOM
crasamor 15% or obigero wmcaa PASANUHBIX 3A60ACHANMIT — KAK BPOMAEN-
ABETCR TAKME HENPOTOPUNO- HBIX, TAK M NPHOGPETENHDIX B TIEPBBIE TOAbE
bHBEE POCT MX MHCAEHHOCTH 110 s PEGEKA. DTO AHAMNT, MTO OPraNAa-
FOAAM: COPANCHO PESYABTATAM fepe- Wi oOpasosaT

002 roaa, wmcaen-  [kateropum aetedi goamua Gorrn andipepen-

nocts marnaon sa 10 npea-  [umpomanoi, ywTsmaromei wx NImILY -
HECTBYIOIHX ACT BOSPOCAA AADHDBIC QUAMNECKHE W MEHTAADHBIC XapaKTe-
» 4,6 pasa. Anarorwomim oOpasos  [puctixn. Kpose Toro, neo6xoaum otaeAd
3a Tpu roan, ¢ 2007-ro no 2009 bt 3AKOM, OTIPEACARIOWIMI YCAOBHA OOpa-
OABI, KOAKMECTBO ACTell ¢ OFPAHM- SOBATCABHOR ACHTEABHOCTH.

HEHHBIMM ROAMOMHOCTAMN SAOPOBBH
B pasmimoix crpasax mupa saxon 06 oGpaso-
B AMy © Off MM
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MHapoance oBpasosanwe 472012

H.Ioanxosp,

J.mg AVIOILUIET KAGHeAPOIi B B(ngngruau u gc,;mvn:qggnou HCHXOAOI I

Y, KRHAHART ITCAR,

Wndusudyarbnas nomowb pebenky-unsaaudy B ycAoBusX
obyyenus & maccosom obpasoBameabHom yupexdenuu

KOMMYECTBO nereii-unpas OB, K coXane-
HHIO, PACTET HEYKOCHMTENLMO. MuBanmmasl, xax
OTMCHACT CTATHCTHKA, COCTARINIOT AECATYIO
HacTs nnasers. B X poccuii-
CKOl ACACTBHTENLHOCTH Ta Kareropus moaeh
MO-NPEKHEMY OCTACTCA OAMOM M3 CAMBLIX JKO-
HOMMHMECKH M COLUMATEHO-NCHXONOMMUECKH He-
Gaarononyunsix. HHBAMHAHOCTE HE €CTH MEAM-
unHckas npoGnema. Musanuanocrs — sro npo-
Gaema HepaBHBIX BOIMOXKHOCTEN!

Mut  paccMaTpHBacM  MHBATHANOCTE  HC
TONBKO KAK HAPYUICHHE IM0POBLA CO CTORKMMH
paccTpoficraamu  pyuxumil  opranwIma, MpH-
BENNEE K OrPAHHYCHING KHIHEAEATEILHOCTH,
HO M Kax ncuxonormyeckwuit denomen. Muna-
THAHOCTL neuxonoruyeckoe  obpasosanme
AHYHOCTH, =3 b TO-
TankHO npensrcrsyiouteft spdexTHnrOMYy CoN-
anHoMy QynKuMOoHHpoBaHMIo Ha done pesxo
CHMKCHHON  CAMOOUCHKH,  HEMPOAYKTHBHLIX
KOMTAKTOB € OKPYKAIOIHMH.

Jlannoe ncHXonOrMYeckoe  OGpazoBaHme
AMHYHOCTH ABAACTCH CAEACTBHEM HEAICKBATHOIO

AHOCTIM, W " " Me-
KIOYEHHEM MHBATHIOB W3 MOMHOUCHHOTO y4a-
CTHA B OGWIECTBEHHON KNINM, HIHOP

AanHOR rpynnbl, MHTErpMpoBaTh MX B obGuiect-
BO7 DTH M MHOIME JAPYTHE BONPOCH HHTEPECYIOT
NEJArorMiecky’o  O6IUECTBEHHOCTL, NPaBoO3a-
WHTHBIC OCLECTBENHBIC OPraHM3ALIMH, POaNTe-
nefl, umewowmx aerel-uusammnos — Gyaymmx
WIKOALHKKOB

B passurum peGenka BCe BIAMMOCBA3ANO,
wianmoobycnomneno. Cneunanmucram weobxomm
MO OTIPENC/IMTE €rO «TOMKH pocTam, 30My Gam-
Aafluero paIBHTHA, CNPOrHOINPOBATE €ro pe-
ANLHLIC NEPCTICKTHELL, CONATH YCAOBMA [UIA Ca-
MOPCUTHIAIMH BO BCEX Cepax ACHTEALHOCTH
Lless 06pajonarensHoOro yHpexacHus — HE TONb
KO yuewme, nepenaqn pefGenxy onpeaencHmon
CyMMBL! IHaHMA, a, npexse ncero — GopMuposa-
uie Yenosexa. Taxum obpasom, B Mozess npax-
THKH COLMANBHO-NEAATOTHYECKOTO CONPOBOAKIAC-
HHA  JAKTAMIBAETCH  GesycnoBmas  LeHHOCTI
BHYTPEHHErO MHPA KOKAOTO IWIKOMLHWHKE, NpH-
opureTHocTs norpebuocTelt, ueneit n uennocTeft
€ro paInHTHA

[lpn oc

WECTRACHHH  COLMATLHO-NICHXO010-
rO-NCAArorMMecKoro  ConposoAacHus  aerefl-
MHBATWIOR NPHHUHIMANBHO BRKHBIM ABINCTCH
conIAHKE YCIORHA U1 CAMOCTONTENILHOIO TBOP-
YECKOTD OCBOCHHA MMM CHCTEMA OTHOWCHMWH ¢

¥
GOMLUIMHCTBOM MX PABMLIX MpaBs C APYTHMH
TPAXKIAMAMM CTPAMBI, YTO ABAAETCH ANHON CO-
UHATEHO-NCHXOIOrHYECKOl 1, JIyMaeTCH, NoiH-
THYCCKOR AMCKpHMIHALMER

Ha 1 cenrs6pa 2004 rosa Tonexo a ropoae
Tiomenn  wacumtmsanocs 1289 ner

OKpY* n cammm coGofl, a Take
CORCPUICHMA KIARLIM PEOGCHKOM JIMMHOCTHO 3Ha-
HMMBIX KHIHeHHLIX BkGopos. B npouecce co-
OPOBOKICHNN BIPOC/LIfL, COIABAR  CHTYALMIO
BHIGOPOE M HE HABKILIBAY ANPHOPHO CBOIO TOUKY
sperin, nolyacmer pebenka K HAXOKACHIO

IMIOB WKOLHOTO BO3pacTa. Ha Hux 494 weno-
sexa, 4o cocrasmmer 38,3%, ofywaores B Mac-
COBLIX  OGMICOGPAIOBATENLHLIX  YIPEKICHHAN
““ax nporexacr nnp:non:ncu.umn NPOLECC ITHX
ofl, HackoaLko KompopTHO oHM ceba oury-
8 cremax wxkon? Kax opranuzosate M
WTH COUMATLHO-NCHXO/IOTO-TIEIAroOTHTC-
OBORACHME OGPAIOBATEALHOTO NPO-
¢ ONTHMIINPOSATS PAIBMTHE AcTCH

CAMOCTORTE , TIOMOrACT eMy MpH-
HATH mnc!uncmnwn. 32 COBCTBEHHYIO KM3Hb.
[lpn paccMOTpenHM BONPOCA O COUMAIBHO-
NEAArOrHYECKOM CONPOBOAICHHH MbI ONHPAEMCH
HA MOHHMAHME KOMIUIEKCHOCTH B €10 Oprasisa-
LMK M OCYLIECTINICHHM C BKTIOUCHHEM, [1C ¢CTh B
ITOM HEOOXOAMMOCTh, OMAOPOBHTEALHON, peabu-
AHTALMONHOM ACATELHOCTH crieumannucros o6-
PAIOBATENLHOND  yupexnenns. Takumu nosnw-
dymxime obpatonares yupe-




» Scolile incluzive sint mijloace optime de combatere a
atitudinilor discriminatoare, de creare a unor comunitati
primitoare, de construire a unei societati incluzive §i de
asigurare de sanse egale la educatie pentru toti; mai mult,
acestea ofera o educatie de calitate, sporind, astfel
eficienta i, in ultima instanta, rentabilitatea intregulul
sistem de invatamint. ”

Declaratia UNESCO de la Salamanca (1994)
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