Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Balti
Facultatea de Stiinte ale Educatiei, Psihologie si Arte
Catedra de psihologie

CURRICULUM
la unitatea de curs

Psihopatologia

(denumirea unititii de curs)

Ciclul I - studii superioare de licenta

Codul si denumirea domeniului general de studii: 031 Stiinte sociale si comportamentale
Codul si denumirea specialitatii: 0313.1 Psihologie

Forma de invitimint: Invitamant cu frecventa

Autor:

Conf.univ., dr., Silvia Briceag
(titlu didactic, titlu stiintific Prenume NUME)

(semndtura)

BALTI, 2017



Discutat si aprobat la sedinta Catedrei de psihologie
Procesul-verbal nr. 3 din 28.11.2017

Sefa Catedrei de psihologie Conf.univ., dr., Silvia Briceag
(semnatura) (titlu didactic, titlu stiintific Prenume NUME)

Discutat si aprobat la sedinta Consiliului Facultatii de Stiinte ale Educatiei, Psihologie si Arte,
Procesul-verbal nr. 4 din 06.12.2017

Decanul Facultétii de Stiinte ale Educatiei, Psihologie si Arte
Conf.univ., dr., Lora Ciobanu

(semnatura) (titlu didactic, titlu stiintific Prenume NUME)



1.Informatii de identificare a cursului
Facultatea: de Stiinte ale Educatiei, Psihologie si Arte
Catedra de psihologie
Domeniul general de studii: 031 Stiinte sociale si comportamentale
Domeniul de formare profesionala la ciclul I/II: Psihologie
Denumirea specialitatii / programului de master: Psihologie

Administrarea unititii de curs  Psihopatologia
(denumirea unitatii de curs)

Repartizarea
Codul unitatii _ ® Orelor _
g ) Credite 5 Forma de | Limba de
e curs - —_ o —
_ ECTS s " = S |z S| evaluare | predare
modulului [ 2 = g = 2
F.03.0.018 5 150 | 30 | 45 | - | 75 ex rom

Anul de studii si semestrul in care se studiaza: anul 11, semestrul 3

Statutul: disciplina obligatorie

2. Integrarea cursului in programul de studii
Psihopatologia ca disciplina psihologica, 1si propune: a) sa realizeze o descriere obiectiva a
starilor mintale anormale pe baza informatiilor obtinute de la pacient privind experientele
sale mintale si pe baza observarii comportamentului bolnavului; b) sa identifice cauzele
fenomenelor mintale anormale, intregind pregétirea profesionala a viitorilor specialisti in
domeniu. Tulburarile psihice uneori reprezinta cauza, alteori consecinta acelor probleme,
pentru care un om devine asistat psihosocial. Insusirile psihice nefavorabile, bolile psihice
pot contribui la aparitia unor probleme care necesitd interventia specialistilor in domeniu.
Problemele grave cu care se confrunta o persoana pot determina declansarea unor tulburari
psihice.
3. Competente prealabile
Pentru a studia acest curs studentii trebuie sa posede competente de individualizare a
clientului, tinind cont de virsta lui, competente de diagnosticare a particularitatilor
individual- tipologice a clientului.
4. Competente dezvoltate in cadrul cursului

CP1. Operarea cu concepte fundamentale in domeniul psihologiei si utilizarea acestora in

comunicarea profesionala.



CP2. Proiectarea si realizarea unui demers de cercetare prin abilititi de control si inovatie in

domeniul psihologiei.

CP3. Evaluarea critica a situatiilor problematice si a solutiilor posibile in psihologie.

CP4. Evaluarea psihologica a individului, grupului si organizatiei.

CP5. Proiectarea si realizarea interventiilor psihologice.

CP6. Relationarea si comunicarea interpersonald specificdi domeniului psihologiei prin

valorificarea informatiilor, vizind varii contexte socio-umane si de identitate nationala.

CT1. Aplicarea principiilor, normelor si valorilor eticii si deontologiei profesionale in cadrul

propriei strategii de munca.

CT3. Identificarea oportunitatilor de formare continua si valorificarea eficienta a resurselor si

tehnicilor de invatare pentru propria dezvoltare.

5. Finalitatile cursului

La finalul studierii disciplinei studentul va fi capabil:

sd inteleaga mecanismele prin care factorii cognitivi, emotionali, comportamentali §i
sociali pot influenta sanatatea psihica (mintala) si sa recunoasca factorii de risc pentru
imbolnaviri si a factorilor de mentinere si promovare a sanatatii psihice (mintale.);

sa inteleaga reperele ce ghideaza elaborarea metodelor de diagnosticare a tulburarilor
psihice;

sa cunoasca modalitatile de interventie pentru reducerea si combaterea factorilor de risc
pentru sandtate mintala;

sa explice diferentele dintre programele comunitare, institutionale si de grup in cazul
interventiilor pe teren in institutiile speciale (Spital psihiatric, Clinica pshiatrica, CCSM);
sa aplice tehnici de diagnostic a diferitor tulburari psihice (tulburari de constiinta,

tulburari a sferei cognitive, afective, volitive, de personalitate etc);

sa respecte diferentele de varsta, gen, religie, cultura, orientare sexuala Tn investigatia
tulburarilor psihice;
sa comunice suportiv cu membrii echipei multidisciplinare si sa-si vlorifice propriul

potential.

sd se angajeze n in analiza critica a politicilor publice de promovare a sanatatii mintale

si a reducerii riscului de imbolnaviri;



6. Continuturi

Unitatile tematice ale cursului Nr. de ore 30/45

Frecventa la zi

prelegeri seminare lab

Tema plan(puncte reper,aplicatii practice Aud |SID |Aud |SID
p/u seminare) 30 30 45 45

1 Obiectul de studiu al psihopatologiei. 2 2 2 2

1.1. Obiectul de studiu al psihopatologiei
1.2. Istoricul psihopatologiei

1.3. Starea actuald a psihopatologiei.
Aplicatii practice: Elaborarea unui referat la
p.1.3.

2 | Metode de investigatie in psihopatologie 2 2 2 2

2.1. Principiile de organizare si specificul de
aplicare a metodelor de investigatie in
psihopatologie,

2.2.Testele in psihopatologie,

2.3. Experimentul patopsihologic. Cerintele fata
de structura, procedura de aplicare a
experimentului patopsihologic.

Aplicarii practice: Prezentarea portofoliului cu
materiale predestinate experimentului
psihopatologic

3 | Tulburari de constiinta 2 2 4 4
3.1. Starea de obtuzie, de obnubilare. Soporul.
Coma.

3.2. Starile delirante.

3.2.1. Starea deliranta abortiva

3.2.2.Starea delirantd cu caracter profesional
3.2.3. Starea delirantd musitanta

3.3. Starea oneiroidad(expansiva, depresiva,
mixta)

3.4. Amentia

3.5. Stare crepusculara

3.5.1. Automatism, ambulator

3.5.2. Somnambulism

3.5.3. Absente

Aplicatii practice: Investigatia experimentala a
dereglarilor de constiind. Prezentarea fiselor a
3 bolnavi.

4 | Tulburari de perceptiei 2 2 4 4
Preliminarii

4. 1. Agnoziile, pseudoagnoziile

4.2. Tluziile si halucinatiile, pseudohaluci-
natiile

4.3. Dereglarea componentului motivatio- nal al

perceptiei

Aplicatii practice: Investigatia experimentala a

dereglarilor de perceptie. Prezentarea fiselor a

5




3 bolnavi

Tulburari de memorie

Preliminarii.

5.1. Dismneziile cantitative.

5.2. Dismneziile calitative.

5.3. Dereglarea componentului motivational al
memoriei

Aplicarii practice: Investigatia experimentala a
a dereglarilor de memorie

Tulburari ale gandirii
Preliminarii.
6.1 Dereglarea dinamicii gandirii
6.2 Dereglarea orientarii spre scop a gandirii
6.3 Dereglarea operationalitatii gandirii
6.4 Ideile delirante
6.4.1 Idei delirante expansive
6.4.2 Idei delirante depresive
6.5.0bsesiile
6.6 Fenomene impulsive.
Aplicarii practice: Investigatia experimentala a
a dereglarilor de gandire

Tulburiri ale proceselor afective
Preliminarii

7.1. Mania. Stari maniacale

7.2. Depresia

7.3. Apatia

7.4. Disforia

7.5. Ambivalenta afectiva

Aplicatii practice: Investigata experimentala a
dereglarilor afective.

Tulburari de vointa
Preliminarii
8.1 Hiperbulia
8.2 Hipobulia
8.3 Abulia
8.4 Disabulia
8.5 Parabulia
Aplicatii practice: Investigatia experimentala a
dereglarilor de voinfa.

Tulburari psihomotorii
Preliminarii
9.1 Sindromul catatonic
9.1.1. Excitatia catatonica
9.1.2. Stuporul catatonic
Aplicatii practice: Elaborarea strategiilor de
comportament cu bolanvul in caz de tulburiri
psihomotorii.

10

Tulburari ale atentiei




Preliminarii

10.1. Hipoprosexia

10.2. Hiperprosexia

10.3. Aprosexia

Aplicarii practice: Investigatia experimentala a
dereglarilor de atentie

11

Deregliari de personalitate

11.1. Patologia motivatie: dereglarea ierarhii

motivelor

11.2. Dereglarea autocontrolului

comportamentului

11.3. Tulburarea de personalitate paranoida

11.4. Tulburarea de personalitate schizoida

11.5. Tulburarea de personalitate antisociala

(dissociald)

11.6. Tulburarea de personalitate borderline

11.7. Tulburarea de personalitate histrionica

11.8. Tulburarea de personalitate evitanta

11.9. Tulburarea de personalitate dependenta

11.10. Tulburarea de personalitate obsesivo-
compulsiva

Aplicarii practice: Investigatia experimentald a

dereglarilor de personalitate

12

Deficienta mentala

12.1 Istoricul deficientei mentale

12.2 Aspecte ale abordarii stiintifice a
deficientei mentale

12.2.1 Precizari terminologice

12.2.2 Definirea deficientei mentale

12.2.3 Definitii alternative a deficientei mentale
Aplicatii practice: Aplicarea testelor de
inteligenta, analiza si interpretarea rezultatelor
obtinute.

13

Psihopatologia infantila

13.1. Copii cu retardare mentald temporara
13.2. Copii oligofreni

13.3. Copii cu comportament astenic.

13.4. Copii cu stari reactive si trairi emotive
conflictuale

13.5. Tulburarile de comunicare si de invatare;
13.6. Tulburarea autista;

13.7. Tulburarile de deficit de atentie si de
comportament disruptiv;

13.8. Ticurile.

13.9. Forme psihopatice ale comportamentului
infantil.

13.10. Manifestari incipiente de boli psihice la
copii

Aplicatii practice: Investigasia experimentala a
dereglarilor proceselor cognitive si de
comportament in sectia de copii. Prezentarea
portofoliului.




7. Strategii didactice
Expunerea, exemplul demonstrativ, dezbatere, sinteza cunostintelor, descoperire dirijata,

clarificare conceptuala, activitati de grup, sinteza cunostintelor, jocul de rol, investigatii
experimentale in teren (SP,CCSM); evaluare prin prezentari orale, scrise i in format
electronic, portofoliu cu fisele pacientilor.

8. Activitati de studiu individual

Timpul total (ore pe semestru) al activitatilor de studiu individual pretinse studentului

(completati cu zero activitdtile care nu sunt cerute)

Descifrarea si studiul notitelor de curs 10 |8. [Pregdtire prezentari orale |7
Studiu dupa manual, suport de curs 10 |9. [Pregitire examinare finald |2
Studiul bibliografiei minimale indicate 10 |10. Consultatii 2
Documentare suplimentara in biblioteca 10 |11. Documentare pe 10

teren(spital)

Activitate specifica de pregatire (ore) 2 12.|Documentare pe 5
INTERNET

Realizare teme, referate, eseuri, traduceri 2 13 |. Activitati de promovare a |5
sanatatii mintale

Total 75 ore teren,spital) ...

9. Evaluare:(forma, formula, exigente regulament, chestionar pentru proba evaluare finala,
tematica tezelor de an )

Forma de evaluare-examen scris, formula : media evaluarii curente/0,6+ nota ex /0,4=nota finala
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ionar evaluare finala

Prezentati conceptele teoretice ale psihopatologiei.
Prezentati notiunile de sanatate i boald mintala.
Faceti o paralela calitativa intre conceptul de normalitate si anormalitate psiica.
Care sunt cauzele bolilor psihice?
Prezentati o clasificare a bolilor psihice.
Descrieti principiile experimentului psihopatologic.
Prezentati tulburarile de constiinta. Explicati stdrile delirante. Starea delirantd musitanta.
Prezentati tulburarile de constiinta. Explicati starea de obtuzie, de obnubilare, soporul,
coma.
Prezentati tulburarile de constiinta. Explicati starea oneiroida. Dereglari motorii.
. Explicati tulburarile de constiintd: Amentia. Starea crepusculara.
Descrieti iluziile vizuale, gustative, olfactive si tactile.
Descrieti halucinatiile auditive, vizuale, gustative, tactile. Pseudohalucinatiile.
Prezentati o caracteristica a dismneziilor cantitative: amnezia, hipomnezia, hipermnezia.
Prezentati o caracteristicd a dismneziilor calitative si paramneziilor:
pseudoreminiscentele, contabulatiile.
Ce este ecmnezia. Caracterizati Sindromul Korsakov.
Explicasi in ce consta dereglarea operationalititii gandirii.
Descrieti dereglari ale dinamicii gandirii. Labilitatea gandirii.
Decrieti hipoprosezia, hiperprosexia, aprosexia.
In ce consta dereglarea orientarii spre scop a gindirii? Explicati trivialitatea gandirii.
Caracterizati ideile delirante expansive.
Caracterizati ideile delirante depresive.
Caracterizati obsesiile si fenomene impulsive.
Tulburari afective: Caracterizati mania, starile maniacale.
Cum se manifesata anxietatea generalizata si atacul de panica?
Ce sunt tulburari anxio-fobice?
Caracterizati tulburarile obsesiv-compulsive.
Cum se manifesta reactia la stres sever si tulburarile de adaptare

9



28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.

Ce este depresia?. Caracterizatii inhibitia procesului asociativ.

Ce eszte apatia?. Caracterizati distrofia, ambivalenta afectiva, incontenenta afectiva.

Denumiti tulburarile de vointa.

Cum se manifesta anorexia nervoasa si bulimia nervoasa

Care sunt cauzele aparitiei insomniei si hipersomniei?

Descrieti cogsmarul, pavorul nocturn si somnambulismul.

Dereglari de personalitate. Cum, se manifesta dereglarea ierarhiei motivelor.
Descrieti tulburarea de personalitate paranoida

Descrieti tulburarea de personalitate schizoida

Descrieti tulburarea de personalitate antisociala (dissociala)

Descrieti tulburarea de personalitate borderline

Descrieti tulburarea de personalitate histrionica

Descrieti tulburarea de personalitate evitanta

Descrieti tulburarea de personalitate dependenta

Descrieti tulburarea de personalitate obsesivo-compulsiva

In ce consta terapia tulburarilor de personalitate?

Ce sunt tulburarile somatoforme?

Prezentati conceptul deficientei mentale.

Prezentati conceptul de retardare mintala. Caraterizati nivelurile.

Descrieti copii oligofreni: Imbecilitatea, ideotia, debilitatea.

Prezentati caracteristica copiilor cu stari reactive si trairi emotive conflictuale.
Cum sse manifesta formele psihopatice de comportament la copii.

Ce eszte psihopatia organica?.

Cum ses manifesta copiii cu comportament schizoid?.

Ce este psihopatia epileptoida?.

Cum se comporta copiii cu trasdturi isterice de character?.

Cum se comporta copiii cu manifestari epileptice?.

Descrieti manifestarile incipiente ale bolii psihice la copii.

Cum se depisteaza tulburarile de comunicare si de invatare?

Ce reprezinta tulburarea autista?

Cum se manifesta tulburarile de deficit de atentie si de comportament disruptiv
Ce sunt ticurile?

Dereglari ale dinamicii gandirii. Cum se manifesta inconsecventa rationamentelor?.
Dereglarea orientarii spre scop a gandirii. Cum se manifesta inclinatia de a face morala si

dereglarea criticismului?
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