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ADMINISTRAREA UNITATII DE CURS

Codul unitatii de curs,

specialitatea

Credite
ECTS

Total

ore

Repartizarea

Orelor

L.I.

Forma de
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Limba de

predare

F.07.0.067

Pedagogie in Invatamintul
primar si Limba engleza
F.07.0.067

Pedagogie in Invatamantul
primar si Pedagogie

prescolara

150

15

15

45

75

Examen

fomana

INFORMATII REFERITOARE LA CADRUL DIDACTIC

Numele, prenumele: Aurelia Betivu

Titlul si gradul stiingific: asistent universitar

Studii:

e 2015 — actualmente, Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga” din Chisinau, studii de

doctorat, specialitatea 531.01 — Teoria generala a educatiei;

e 2012 — 2014, Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Balti, Stiinte ale Educatiei si Arte,

ciclul 1, masterat, Specializarea Management educational;

e 1994 — 1997, Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Balti, Facultatea de Pedagogie si

Psihologie, Profilul Pedagogie si Psihologie, specializarea Pedagogia invatamintului

primar si limbi moderne, calificarea Invdtdtor, profesor de limbd modernd in clasele

primare;

e 1990 — 1994, Scoala Normala din or. Cahul, specializarea Pedagogia invatamintului

primar.

Competente: Competentele manageriale si cele de specialitate necesare pentru predarea acestui

IROPEE

de Pedagogie, Educatie incluzivd la Colegiul Pedagogic ,,lon Creangd” din Balti, dar si in

perioada activitatii in calitate de profesor de Limba Engleza in Liceul Teoretic Republican ,,lon

Creanga” din Balti. Continui sa-mi dezvolt competentele investigationale in cadrul studiilor si

cercetdrii stiintifice doctorale la Specialitatea 531.01 — Teoria generala a educatiei. Detin titlul de
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formator n problematica Educatiei centrate pe cel ce invata, ceea ce asigura centrarea activitagii
didactice pe necesitatile studentului si dezvoltarea calitatii de subiect al educatiei; formator in
cadrul proiectului ,,Dezvoltarea competentelor profesionale pentru o educatie de calitate
centratda pe copil”; formator local ,,Program de dezvoltare a competentelor relationale ale
bun in viatd pentru copiii din mediul rural din Moldova”, promovarea cursului de instruire
”Formarea initiald a cadrelor didactice in domeniul educatiei inclusive”; formator institutional

%

la seminarul metodic republican ,,fnvd;area autonomd autoreglatd”. Autoinstruire.

Informatie de contact: blocul nr.6, aula 653, 069696076, aurelial97533@yahoo.com
Orele de consultatii: Miercuri, 15.20 - 17.00

INTEGRAREA CURSULUI iN PROGRAMUL DE STUDII
Unitatea de curs Invitarea autonoma si autoreglati face parte din pachetul disciplinelor
psihopedagogice, fiind o disciplina la alegere. Formarea initiala a viitoarelor cadre didactice
pentru indeplinirea functiei de gestionare judicioasa a resurselor cognitive si motivationale ale
elevului in vederea rezolvarii de probleme este scopul acestei discipline. Competitivitatea
studentolor formatd prin aceastd disciplind, vizeaza dezvoltarea capacitatii de gestionare si
control a propriilor ginduri, motive, experiente emotionale si comportamente, vitala pentru
dezvoltarea unor relatii armonioase §i pentru sanatatea psihica, dezvoltarea capacitatatii de
abordare strategica a procesului de invatare; formarea unui set de prerechizite necesar ajustarii la
solicitarile pietei muncii aflata intr-o perpetud dinamica.
PRECONDITII
Pentru inscrierea la unitatea de curs Invitarea autonomi si autoreglatd studentii trebuie sa
posede cunostinte, capacitati si atitudini referitoare la procesele psihice, motivatie, finalitati
curriculare, procesul de invatamint, dinamica procesului de invatamint formate in timpul
studierii unitatii de curs Pedagogie. Practica de initiere; din cadrul unitatii de curs Psihologie.

Practica de initiere.

COMPETENTE DEZVOLTATE iN CADRUL CURSULUI

Competente profesionale:
CP2. Proiectarea si realizarea cercetarilor in problematica educationald prin identificarea

solutiilor optime pentru realizarea unei educatii de calitate.
CP4. Proiectarea demersului educational n invatdmintul primar, prescolar si la limba engleza

prin anticiparea elementelor acestuia.



CP5. Evaluarea situatiei educative, a finalitatii actiunilor didactice si a randamentului academic
al elevului.

CP6. Organizarea si monitorizarea procesului educational in invatamintul prescolar, primar si
gimnazial prin raportare la contextele socio-umane si identitar-culturale.

Competente transversale:

CT1. Aplicarea principiilor, normelor si valorilor eticii profesionale in cadrul propriei strategii
de munca.

CT3. Identificarea oportunitatilor de formare continud si valorificarea eficientd a resurselor si
tehnicilor de invatare pentru propria dezvoltare.

FINALITATILE CURSULUI
Cunostinte
CP2.2 Explicarea si interpretarea etapelor de realizare a demersului investigational.
CP4.2 Utilizarea cunostintelor referitoare la proiectare pentru explicarea si interpretarea
algoritmului, etapelor, tipurilor, modelelor traditionale si moderne de proiectare specifice
invatdmintului prescolar, primar si limbii engleze.
CP6.2 Explicarea si interpretarea conceptelor, modelelor si principiilor de organizare si
monitorizare eficientd a procesului educational in Tnvatamintul prescolar, primar si la limba
engleza, tinind cont de varia contexte socio-umane si de identitate culturala.
Abilitati
CP2.5 Elaborarea si aplicarea demersurilor investigationale in relationarea cu actorii
educationali din Tnvatdmintul prescolar, primar i gimnazial, In rezolvarea situatiilor de problema
si in luarea deciziilor.
CP4.4 Utilizarea adecvata a criteriilor si metodologiei de analizad §i sintezd a proiectarii
demersului educational in invatamintul prescolar, primar si la limba engleza.
CP5.4 Selectare corectd a strategiilor de evaluare pentru aprecierea calitatii unor procese,
produse, programe, proiecte, modele comportamentale specifice invatdmintului prescolar,
primar si limbii engleze.
CP6.4 Utilizarea adecvata de criterii si metode standard de evaluare, pentru a aprecia calitatea
organizarii $1 monitorizarii procesului educational n invatamintul prescolar, primar si gimnazial,

prin raportarea la varia contexte socio-umane si identitar-culturale.

CONTINUTUL CURRICULAR SI REPARTIZAREA ORELOR



Nr. total de ore

Nr. Studii cu Studii cu
Continuturi curriculare
d/o frecventa frecventi redusa

C S L C S L

Invitarea umana — cadru referential abordarii.

1. Aspecte principale ale invatarii umane.
1. 2. Mecanisme psihice ale invatarii. 2 2 4 1 - -
3. Factori/conditii variabile ale invatarii.
4. Invatarea academica.

Competenta ,,a invata sa inveti”.

1. Elementele competentei ,,a invata sa
inveti””
2. a) Atitudini/Dimensiunea afectiva; - 2 2 1 - -
b) Cunostinte/Dimensiunea cognitiva,
C) Abilitati/Dimensiunea
metacognitiva.
2. Aplicatii practice.

Invitarea autoreglatii (self-regulated learning)
— delimitari conceptuale.
1. Conceptul ,,autoreglare” - istoric.

3. 2. Invatarea autoreglatd/ autoreglarea invatarii 2 2 2 - 1 2
(ARI).
3. ARl — concept general, competenta,
actiune.
Modele invitirii autoreglate.
4. 1. Modelul Zimmerman. - 2 - - 1 -

2. Modelul Pintrich.
3. Aplicatii practice.

Motivatia in contextul invatarii autoreglate.

1. Delimitari conceptuale.

2. Functiile motivatiei.

3. Structura/componentele motivatiei.
4. Categorii fundamentale de motive.
5. Stimuli motivationali.

6. Constatari concluzive.

Motivatia pentru invitare.

1. Dimensiuni ale motivatiei pentru invatare.

2. Constructele motivationale relevante petru
autoreglarea Tnvatarii.

3. Automotivarea.

Stilul preferential de invitare in relatie cu
autoreglarea invatarii.
Teoria inteligentilor multiple.

8. | Repertoriu de strategii, metode si tehnici de | 4 2 6 2 - 6
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invatare. Strategii metacognitive si
autoreglatorii.
Procrastinarea si depisirea ei.
1. Procrastinarea — capcana  invatarii
9. academice. - 1 4 - 1 2
2. Cauze ale procrastindrii si remedii.
3. Controlul procrastinarii prin autoreglarea
invatarii.
10. Metacognitia- delimitari conceptuale. 2 B 1 ) ) )
Managementul anxietétii si stresului academic.
1. Rolul afectivitatii in invatare.
11. 2. Dimensiuni ale axietatii si stesului | _ . 4 } } 2
academic.
3. Strategii de management a stresului
academic.
12. | Sarcini / activitati de invitare care dezvolta - - 4 - - 1
competentele autoreglatorii.
13. | Chestionare destinate evaluarii dezvoltarii - - 2 - - 1
competentelor autoreglatorii.
14. | Sarcini / activititi de invitare care dezvolta - - 4 - - 1
competentele metacognitive ale elevilor.
15. | Aplicatii ale teoriilor metacognitive si 1 - 2 - - 1
autoreglatorii in practica educationala.
Total 15 | 15 | 45 6 6 18
ACTIVITATI DE LUCRU INDIVIDUAL
Nr. de
Nr. L
d/ Tipul, forma activitatii ore Criterii de evaluare
0]
FZ | FR
e insusirea principalelor notiuni,
. Studiul notitelor de curs, suportului de s |10 idei, teorii;
curs, manualelor. e cunoasterea problemelor de baza
din domeniu;
e dezvoltarea listei bibliografice;
Documentarea suplimentara in e mod personal de abordare si
2. biblioteca, pe internet, pe teren etc. in 6 |8 interpretare;
baza bibliografiei recomandate. e lecturarea critica, profund
argumentata,
3. Elaborarea referatelor la unul dintre 6 |8 e subiect acoperit in profunzime;




subiectele:
e Modele ale autoreglarii invatarii.
e Inteligentile multiple — criteriu al
diversificarii situatiilor de
invatare.
e Procrastinarea academica si

strategii de combatere.

e structurd  logica  (introducere,
tratare structurata, concluzii);

e utilizarea  coerent-analitica a
conceptelor;

e identificarea s analiza
principalelor aspecte ale temei;

e originalitate si creativitate;

e surse adecvate su citare corectd;

Elaborarea glosarului explicativ al

termenilor-cheie (cel putin 25 termeni).

e corectitudinea stiintifica,
e corespunderea  termenilor cu
continuturile curriculare;

e numarul minim de termeni;

Elaborarea hartilor conceptuale la 3

dintre continuturile curriculare studiate.

e complexitatea continutului,
e corectitudinea stiintifica;
e structurarea logica a continutului;

e originalitate si creativitate;

Analiza documentelor normative si de
dispozitie referitoare la activitatea

educativa.

o familiarizarea cu  prevederile
documentelor normativ-reglatorii

ale procesului educativ;

Selectarea din literatura si solutionarea
studiilor de caz legate de anumite

subiecte studiate.

e corespunderea cu continuturile
curriculare;

e creativitatea §1  originalitatea
solutiei;

e utilizarea limbajului
psihopedagogic, specific unitatii

de curs;

Simularea didactica a situatiilor
psihopedagogice referitoare la
diversificarea contextelor de invatarea

conform stilului preferential de invatare.

o utilizarea limbajului
psihopedagogic si a termenilor
specifici continutului curricular;

e expresivitatea, originalitatea si

creativitatea interpretarii rolului.

e Selectarea, descrierea si aplicarea

strategiilor specifice autoreglarii

e subiect acoperit in profunzime;

e utilizarea  coerent-analiticd a




invatarii . conceptelor;

e Identificarea unor instrumente e identificarea si analiza
destinate evaluarii unor aspecte de principalelor aspecte ale temei;
personalitate. surse adecvate su citare corecta,

o reflectii adecvate, In conformitate

10. | Selectarea chestionarelor destinate 2 |6 cu continuturile selectate;
evaluarii dezvoltdrii metacognitive. e coerenta si logica reflectiilor.
Descrierea caracteristicilor elevilor cu e logica descrierii;

11. | abilitati autoreglatorii inalte. 2 |4 e utilizarea adecvatd a limbajului

psihopedagogic.

Total 75 | 72

EVALUARE

In procesul de evaluare a studentilor se aplici Regulamentul cu privire la evaluarea
rezultatelor academice ale studentilor in Universitatea de Stat ,, Alecu Russo” din Balti aprobat
prin Hotarirea Senatului, procesul-verbal nr. 9 din 16.03.2011.

In scopul formarii competentelor de domeniu prezenta la curs este obligatorie in proportie
de minim 70% si ea condifioneazd prezentarea studentului la examen. Studentii devin
responsabili de studierea continutului, realizarea sarcinilor si lucrdrilor de laborator in cazul
absentelor motivate si nemotivate.

Nota finala la disciplind (de reguld cifrd intreaga fard zecimale) Insumeaza rezultatul
evaludrii curente (activitatea in cadrul cursului, seminarelor, lucrarilor de laborator, rezultatul
lucrului individual) si nota obtinuta la examen. Rezultatul evaluarii curente, in cadrul studiilor de
licentd/masterat, constituie 60 % din nota finala, iar nota de la examen — 40 %. Nu este admis la
evaluarea finala studentul care:

— nu arealizat finalitatile curriculare;
— nu a obtinut o notad medie de promovare in cadrul evaluarii curente;
— a absentat nemotivat la mai mult de 30% din activitatile auditoriale;
— nu a sus{inut teza/proiectul anual la unitatea de curs respectiva,
— nu a realizat sarcinile ce presupun activitatea de invatare individuala (pentru
studentii care au absentat motivat).
Standard minim de performanta:
Achizitionarea unui nivel bazic de cunostinte teoretice in domeniul invatarii autoreglate si dezvoltarii

metacognitve; formarea competentelor de aplicare practica a teoriilor achizitionate.
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Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Balti

Facultatea de Stiinte ale Educatiei, Psihologie si Arte
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Catedra de Stiinte ale Educatiei

APROB

Sef catedra conf. univ., dr., Tatiana Sova

Subiecte pentru evaluarea finala (examen)
la unitatea de curs invitarea autonomi si autoreglati
Titular de curs: asist. univ., Aurelia Betivu

1. Determinad ce este Invatarea umana.

Referinte bibliografice:

1. Focsa-Semionov S. Invitarea autoreglatd. Teorie si aplicatii educationale. Chisinau:
Epigraf, 2010. 360 p.

2. Focsa-Semionov S. Invitarea academici independenti si autoreglati. Suport teoretic si
aplicatie practica. Ghid pentru studenti. Chisindu: CEP USM, 2009. 290 p.

3. Neacsu I. Invitarea academica independenti. Ghid metodologic. Bucuresti, 2006. 59 p.

4.

Optionala:

1. Wagner E. Factori motivationali ai performantei scolare la studenti. Rezumatul tezei de
doctorat. Cluj-Napoca, 2012. on-line
https://ru.scribd.com/document/198853176/Rezumat-Teza-Wagner-Edit-Lb-Romana
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