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1. Repartizarea orelor conform planului de studii 

 

Denumirea disciplinei/specialitatea 
 

Strategii antisărăcie 
specialitatea Servicii de Asistenţă socială 

        Total ore Forma de 
invaţamînt 

sem Nr. 
credite auditoriale St.ind.dir. 

Ore 
prelegeri 

Ore 
seminare 

Ore 
laborator 

Forma 
evaluare 

Cu 
frecvenţă 
la zi 

3 5 75 75 45 30 - examen 

Cu 
frecvenţă 
redusă 

3 5 32 118  18 14 - examen 

 
2.Descrierea disciplinei: 

a) Locul si rolul disciplinei în contextul concepţiei formării specialistului 
 
Disciplina ,,Strategii antisărăcie” se predă  la specialitatea Servicii de Asisitenţă 

socială, studii cu frecvenţă la zi şi studii cu frecvenţă redusă. Disciplina universitară 

,,Strategii antisărăcie” fortifică pregatirea profesională a viitorilor asistenţi sociali prin 

antrenarea lor in: identificarea dimensiunilor psihosociale ale sărăciei, explicarea 

factorilor care produc şi susţin sărăcia; proiectarea şi analiza strategiilor antisărăcie; 

discutarea modalităţilor de eliminare a şomajului şi sărăciei, elucidarea rolului sistemului 

de protecţie şi asistenţă socială în sprijinirea persoanelor marcate de sărăcie şi şomaj. 

 

b) Competenţe dobîndite:  

Cunoaştere şi înţelegere (cunoaşterea şi utilizarea adecvată a noţiunilor specifice disciplinei) 

§  Înţelege rolul disciplinei Strategii antisărăcie în promovarea valorilor protecţiei 

sociale şi reducereii riscului de şomaj 

§ Cunoaşte cauzele şi tipologia sărăciei. 

§ Înţelege factorii care produc şi susţin sărăcia. 

§ Recunoaşte principiile politicilor antsărăcie şi antişomaj. 

§ Înţelege necesitatea strategiei de creştere economică şi reducere a sărăciei (SCERS), 

semnificaţia ei pentru protecţia socială a populaţiei. 

§ Cunoaşte modalităţile de intervenţie pentru reducerea şi combaterea sărăciei şi 

şomajului.              
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Explicare şi interpretare (explicarea şi interpretarea unor idei, proiecte, procese, precum şi a 

conţinuturilor teoretice şi practice ale disciplinei) 

§ Explică şi ilustrează diferenţele specifice dintre diferite praguri ale sărăciei şi metode 

de estimare ale acestora. 

§  Interpretează şi argumentează modul în care asistentul social poate asigura protecţia 

socială a persoanelor aflate în căutarea unui loc de muncă. 

§ Explică corelaţia dintre sărăcie şi şomaj.  

§ Argumentează modalităţile de organizare a activităţilor de orientare profesională de 

către asistentul social. 

 

§ Instrumental – aplicativ (proiectarea, conducerea şi evaluarea activităţilor practice specifice; 

utilizarea unor metode, tehnici şi instrumente de investigare şi de aplicare) 

§ Aplică metode de estimare a pragurilor sărăciei. 

§ Proiectează strategii de intervenţie a asistentului social  la nivel de grup comunitar în 

scopul reducerii sărăciei populaţiei. 

§ Evaluează direcţiile generale ale Regulamentului privind ocuparea forţei de muncă şi 

Protecţia socială a persoanelor aflate în căutarea unui loc de muncă. 

§ Proiectează strategii valide de cercetare a ratei şomajului şi a pragurilor de sărăcie în 

comunitatea de baştină. 

 

Atitudinale (manifestarea unei atitudini pozitive şi responsabile faţă de domeniul ştiinţific / cultivarea 

unui mediu ştiinţific centrat pe valori şi relaţii democratice / promovarea unui sistem de valori culturale, 

morale şi civice / valorificarea optimă şi creativă a propriului potenţial în activităţile ştiinţifice / 

implicarea în dezvoltarea instituţională şi în promovarea inovaţiilor ştiinţifice / angajarea în relaţii de 

parteneriat cu alte persoane - instituţii cu responsabilităţi similare / participarea la propria dezvoltare 

profesională)  

§ Dezvoltă o atitudine responsabilă faţă de protecţia socială a populaţiei, fundamentată 

pe noile achiziţii ale legislaţiei naţionale şi a celei europene. 

§ Respectă diferenţele de vârstă, gen, religie, cultură, orientare sexuală în informarea şi 

consilierea profesională a şomerilor. 

§ Colaborează cu Oficiul forţei de muncă pentru organizarea activităţilor de orientare 

profesională a populaţiei. 

§ Se angajează în analiza critică a politicilor sociale antisărăcie şi antişomaj. 
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§ Respectă strict normele etice în activitatea profesională de asistent social şi se 

angajează continuu  în dezvoltarea personală şi profesională 

 

 c) Conţinutul cursului: Sărăcia – delimitări conceptuale. Dimensiuni psihosociale ale 
sărăciei. Sărăcia şi excluderea socială. Tipologia sărăciei. Teorii explicative ale sărăciei. 
Praguri ale sărăciei şi metode de estimare a acestora. Factorii care produc şi susţin 
sărăcia. Direcţii generale ale strategiei antisărăcie. Principiile politicilor antsărăcie. 
Dinamica principalilor  indicatori ai situaţiei social economice a RM. Necesitatea 
strategiei de creştere economică şi reducere a sărăciei (SCERS), semnificaţia ei pentru 
protecţia socială a populaţiei. Şomajul: abordări conceptuale şi caracteristici. Corelaţia 
dintre şomaj şi sărăcie. Politici sociale antişomaj. Rolul asistentului social în elaborarea 
politicilor antişomaj. Măsuri de prevenire a şomajului. Direcţii generale ale Regulamentul 
privind ocuparea forţei de muncă şi Protecţia socială a persoanelor aflate în căutarea unui 
loc de muncă. Instituţiile sociale implicate în protecţia şomerilor; Piaţa muncii- concept şi 
caracteristici. Particularităţile cererii şi ofertei de muncă. Scopul şi definiţia activităţii de 
informare şi consiliere profesională a şomerilor. Recomandări metodice privind 
organizare a activităţilor de orientare profesională de către asistentul social. 
 

d) Strategii didactice : 

Curs: expunerea, exemplul demonstrativ, dezbatere, sinteza cunoştinţelor, descoperire 

dirijată 

Seminar: dezbatere, clarificare conceptuală, activităţi de grup, descoperire dirijată, 

sinteza cunoştinţelor.  

 

4.Distribuirea modulară a cursului 
 
 

Nr. de ore 45/30 Nr. de ore 18/14 
Frecvenţă la zi Frecvenţă redusă 

N/o Unităţile tematice ale cursului 

prelegeri seminare prelegeri seminare 
 Tema conform planului (puncte de 

reper, aplicaţii practice p/u seminare) 
Audit. 
 
45 

Lucr. 
Indiv 
45 

Audit. 
 
30 

Lucr. 
Indiv 
30 

Audit. 
 
18 

Lucr. 
indiv 

Audit. 
 
14 

Lucr. 
indiv 

1.  Sărăcia – abordare psihosocială 
1.Sărăcia – delimitări conceptuale.  
2. Dimensiuni psihosociale ale sărăciei. 
3. Sărăcia şi excluderea socială. 
4. Tipologia sărăciei.  
 
Aplicaţii practice:  
Eseu pe tema ,, Posibilităţi de implicare a 
asistentului social în identificarea 
dimensiunilor psihosociale ale sărăciei”. 
 

4 2 2 2 4 4 2 2 
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2.  Teorii explicative ale sărăciei 
1.Teoria morală a sărăciei. 
2. Teoria culturii sărăciei.  
3. Teoria structurală social-economică. 

4.Teoria statului bunăstării. 

Aplicaţii practice:  
1.Analiza comparativă a teoriiilor 
explicative ale sărăciei. 
2.Elaborarea referatului: “Cultura sărăciei- 
o problemă a persoanelor social – 
vulnerabile”. 
2.Elaborarea referatului: “Sărăcia- o 
problemă ce ţine de morala fiecărei 
persoane. 
 

2 4 4 2  4  6 

3.  Caracteristici ale pragului sărăciei. 
Metode de estimare. 
1. Pragul sărăciei absolute. Metode de 
estimare a acestuia. 
2. Pragul sărăciei relative. Metode de 
estimare a acestuia. 
3. Pragul sărăciei subiective. Metode de 
estimare a acestuia. 
 
Aplicaţii practice:  
1.Estimarea pragului sărăciei atins de una 
din familiile  marcate de  şomaj din 
comunitate. 
2.Elaborarea referatului pe tema: “Analiza 
modului de trai a persoanelor care se află 
sub un anumit prag de sărăcie. 
 

2 4 2 2 2 4 2 2 

4.  Factorii care produc şi susţin sărăcia 
1. Factori structurali generali. 
2. Factori globali conjuncturali. 
3.Factori derivaţi: cultura şi sistemul 
social al sărăciei. 
4. Factori de politică socială. 
 
Aplicaţii practice:  
1.Analiza comparativă a factorilor care 
produc şi susţin sărăcia. Elucidarea 
ponderii fiecărui factor cu argumentare 
prin date statistice. 
2.Elaborarea referatului pe tema: 
“Incidenţa tuturor factorilor asupra 
instaurării stării de sărăcie a populaţiei”. 
 

4 2 2 2 2 4 2 4 
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5.  Elementele strategiei      antisărăcie 
 
1. Direcţii generale ale strategiei 
antisărăcie. 
2.Prevenirea – componentă esenţială a 
strategiei antisărăcie. 
3. Recuperarea din sărăcie -  componentă 
esenţială a strategiei antisărăcie. 
4. Suportul pentru cei mai săraci – 
componentă esenţială a strategiei 
antisărăcie. 
 
Aplicaţii practice:  
1.Analiza strategiei  antisărăcie pentru 
 perioada 2007 – 2010. Identificarea şi 
 explicarea elementelor- conţinut ale 
 strategiei  antisărăcie. 
2.Elaborarea referatului pe tema: 
“Importanţa prevenirii instaurării stării de 
sărăcie.” 
3.Elaborarea referatului pe tema: 
“Modalităţi de recuperare din sărăcie a 
persoanelor marcare de acest fenomen”. 
 

4 4 2 2 2 4  4 
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6.  Principiile politicilor antsărăcie 
 
1. Principiul dreptului universal la suport 
în caz de dificultate şi principiul 
complementarităţii responsabilităţilor. 
2. Principiul subsidearităţii măsurilor de 
prevenire şi combatere a sărăciei şi 
principiul complementarităţii dintre 
programele categoriale şi cele 
personalizate. 
3 Principiul beneficiilor sociale pentru 
contribuţie la bănăstarea colectivă şi 
principiul corelaţiei contribuţiilor şi 
beneficiilor.  
4. Principiul rutelor de impozitare A şi B 
şi principiul parteneriatului. 
5. Principiul diferenţierii pe niveluri a 
suportului social şi principiul suportului 
pentru autodezvoltare comunitară. 
 
Aplicaţii practice:  
1.Analiza politicilor antisărăcie pentru 
 perioada 2007 – 2010. Identificarea şi 
 explicarea principiile politicilor 
 antisărăcie 
2.Referat pe tema: „Compararea politicilor 
antisărăcie implimentate în diferite ţări din 
Europa. 
3.Referat pe tema: “ Măsurile întreprinse 
în RM în scopul diminuării sărăciei ( în 
ultimii 10  ani).” 
 

2 4 4 4  4  6 
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7.  Situaţia social – economică  a 
Republicii Moldova şi impactul 
ei asupra bunăstării populaţiei 

 
1.Dinamica principalilor  indicatori ai 
situaţiei social economice a RM 
2. Evoluţia indicatorilor  demografici,  
a condiţiilor  sociale şi stării de  sănătate  
a populaţiei. 
3. Piaţa muncii, fenomenul migraţiunii şi 

al şomajului în RM. 
4.Grupurile sociale cu grad ridicat de 
sărăcie în RM şi factorii de risc.        
 
Aplicaţii practice:  
1.Elaborarea referatului cu tema ,,Evoluţia 
pieţii muncii, fenomenului migraţiunii şi 
al şomajului în RM”. 
2.Elaborarea referatului cu tema: 
“Problemele sociale cu care se confruntă 
familiile marcate de sărăcie.”  
 

4 4 4 2 2 4 2 4 

8.  Asigurarea Socială în RM ca formă de 
protecţie socială a populaţiei 
1. Sistemul de pensionare în RM. 
2. Acordarea prestaţiilor băneşti pentru 
anumite categorii de populaţie. 
3. Cerecea unică pentru protecţia socială 
(CUPS). 
 
Aplicaţii practice : 
1.Analiza şi generalizarea  acordării 
prestaţiilor băneşti pentru anumite 
categorii de populaţie. 
2. Elaborarea referatului cu tema: “ 
Eficienţa acordării prestaţiilor băneşti în 
scopul diminuării sărăciei.” 
 

4 2 2 2 2 4 2 4 
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9.  Strategia de creştere economică şi 
reducere a sărăciei  
 
1. Necesitatea strategiei de creştere 
economică şi reducere a sărăciei. 
(SCERS). Semnificaţia ei pentru protecţia 
socială a populaţiei. 
2. Principiile elaborării şi implementării  
SCERS. 
3. Obiectivele şi priorităţile  SCERS din 
perspectiva protecţiei sociale a populaţiei. 
 
Aplicaţii practice : 
1. Dezbateri cu privire la importanţa 
strategiei de creştere economică şi 
reducere a sărăciei pentru RM. 
 

4 4  2  4  6 

10.  Şomajul şi sărăcia 
1. Şomajul: abordări conceptuale şi 
caracteristici. Corelaţia dintre şomaj şi 
sărăcie. 
2. Indicatorii şomajului. Necesitatea 
cunoaşterii lor de către asistentul social. 
3.Formele şomajului. 

4. Politici sociale antişomaj. Rolul 
asistentului social în elaborarea politicilor 
antişomaj. 

Aplicaţii practice :  
1.Analizaţi politicile sociale antişomaj 
elaborate în ţară în ultimii 5 ani. Elucidaţi 
rolul asistentului social în elaborarea 
politicilor antişomaj. 

2 Elaborarea referatului pe 
tema :“Politicile antişomaj ca formă 
eficientă de combatere a sărăciei.” 
 

4 2 2  2 4 2 6 
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11.  Asistenţa socială a şomerilor în RM 
1. Cadrul legal privind protecţia socială a 
şomerilor în RM. 
2.Medierea muncii ca metodă de 
intervenţie a asistentului social. 
3. Rolul asistenţei sociale în sprijinul 
familiei persoanelor aflate în şomaj. 
 
Aplicaţii practice: 
Analizaţi cadrul legal privind protecţia 
socială a şomerilor în RM. Elucidaţi  ce ar 
trebui schimbat în legislaţie pentru 
protecţia socială a şomerilor în RM. 
 

2 2 2 2 2 4 2 4 

12.  Regulamentul privind ocuparea forţei 
de muncă şi Protecţia socială a 
persoanelor aflate în căutarea unui loc 
de muncă 
1. Direcţii generale ale Regulamentul 
privind ocuparea forţei de muncă şi 
Protecţia socială a persoanelor aflate în 
căutarea unui loc de muncă. 
2. Instituţiile sociale implicate în protecţia 
şomerilor.  
3. Măsuri de prevenire a şomajului. 
4. Măsuri active de stimulare a ocupării 
forţei de muncă. 
5 Măsuri  pasive de protecţie socială a 
şomerilor. 
 
Aplicaţii practice: 
1.Analizaţi Regulamentul privind 
ocuparea forţei de muncă şi Protecţia 
socială a persoamelor aflate în căutarea 
unui loc de muncă. Evaluaţi modul de 
respectare a lui la nivel de comunitate. 
2. Elaborarea referatului pe tema : 
« Importanţa măsurilor de prevenire a 
şomajului în protecţia socială a 
şomerilor. »  
 

2 4 2 2  4  6 
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13.  Şomajul – consecinţă a 
disfuncţionalităţii raportului ,,cerere-
ofertă” pe piaţa muncii. 
1. Piaţa muncii- concept şi caracteristici. 
2. Particularităţile cererii şi ofertei de 
muncă. 
3. Canale de oferire a forţei de muncă pe 
piaţa muncii. 
4. Funcţiile pieţii muncii la nivel naţional, 
zonal şi local. 
 
Aplicaţii practice: 
1.Elaborarea referatului pe 
tema :,,Funcţiile pieţii muncii la nivel 
naţional, zonal şi local” 

4 3 2 2  4  4 

14.  Implicarea asistentului social în 
activitatea de informare şi consiliere 
profesională a şomerilor 
1. Scopul şi definiţia activităţii de 
informare şi consiliere profesională a 
şomerilor 
2. Caracteristicile principale ale activităţii 
de informare şi consiliere profesională a 
şomerilor. 
3. Recomandările metodice privind 
otrganizarea activităţilor de orientare 
profesională de către asistentul social. 
 
Aplicaţii practice: 
1.Elaboraţi recomandările metodice 
privind organizarea activităţilor de 
orientare profesională de către asistentul 
social 

3 4 2 2  4  4 
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Tematica seminarelor (secţia de zi) - 30 ore 
 

Seminarul I (2 ore) 

Tema: Sărăcia – abordare psihosocială 
1.Sărăcia – delimitări conceptuale.  
2. Dimensiuni psihosociale ale sărăciei. 
3. Sărăcia şi excluderea socială. 
4. Tipologia sărăciei.  
Aplicaţii practice:  
1.Elaborarea unui eseu pe tema ,, Posibilităţi de implicare a asistentului social în 
identificarea dimensiunilor psihosociale ale sărăciei”. 
 

Seminarul II (2 ore) 

Tema: Teorii explicative ale sărăciei 
1.Teoria morală a sărăciei. 
2. Teoria culturii sărăciei.  

3. Teoria structurală social-economică. 
4.Teoria statului bunăstării. 

Aplicaţii practice:  
1.Analiza comparativă a teoriiilor explicative ale sărăciei. 
2.Elaborarea referatului: “Cultura sărăciei- o problemă a persoanelor social – 
vulnerabile”. 
2.Elaborarea referatului: “Sărăcia- o problemă ce ţine de morala fiecărei persoane. 
 

Seminarul III (2 ore) 

2. Pragul sărăciei relative. Metode de estimare a acestuia. 
3. Pragul sărăciei subiective. Metode de estimare a acestuia. 
Aplicaţii practice:  
1.Estimarea pragului sărăciei atins de una din familiile  marcate de  şomaj din 
comunitate. 
2.Elaborarea referatului pe tema: “Analiza modului de trai a persoanelor care se află sub 
un anumit prag de sărăcie. 
 

Seminarul IV(2 ore) 

2. Factori globali conjuncturali. 
3.Factori derivaţi: cultura şi sistemul social al sărăciei. 
4. Factori de politică socială. 
 
 

Tema: Caracteristici ale pragului sărăciei. Metode de estimare. 
1. Pragul sărăciei absolute. Metode de estimare a acestuia. 

Tema: Factorii care produc şi susţin sărăcia 
1. Factori structurali generali. 
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Aplicaţii practice:  
1.Analiza comparativă a factorilor care produc şi susţin sărăcia. Elucidarea ponderii 
fiecărui factor cu argumentare prin date statistice. 
2.Elaborarea referatului pe tema: “Incidenţa tuturor factorilor asupra instaurării stării de 
sărăcie în rîndurile  populaţiei”. 
 

Seminarul V(2 ore) 

2.Prevenirea – componentă esenţială a strategiei antisărăcie. 
3. Recuperarea din sărăcie -  componentă esenţială a strategiei antisărăcie. 
4. Suportul pentru cei mai săraci – componentă esenţială a strategiei antisărăcie. 
Aplicaţii practice:  
1.Analiza strategiei  antisărăcie pentru perioada 2007 – 2010. Identificarea şi explicarea 
elementelor- conţinut ale strategiei  antisărăcie. 
2.Elaborarea referatului pe tema: “Importanţa prevenirii instaurării stării de sărăcie.” 
3.Elaborarea referatului pe tema: “Modalităţi de recuperare din sărăcie a persoanelor 
marcare de acest fenomen”. 
 

Seminarul VI(4 ore) 

Tema: Principiile politicilor antisărăcie 
 
1. Principiul dreptului universal la suport în caz de dificultate şi principiul 
complementarităţii responsabilităţilor. 
2. Principiul subsidearităţii măsurilor de prevenire şi combatere a sărăciei şi principiul 
complementarităţii dintre programele categoriale şi cele personalizate. 
3 Principiul beneficiilor sociale pentru contribuţie la bănăstarea colectivă şi principiul 
corelaţiei contribuţiilor şi beneficiilor.  
4. Principiul rutelor de impozitare A şi B şi principiul parteneriatului. 
5. Principiul diferenţierii pe niveluri a suportului social şi principiul suportului pentru 
autodezvoltare comunitară. 
Aplicaţii practice:  
1.Analiza politicilor antisărăcie pentru perioada 2007 – 2010. Identificarea şi 
 explicarea principiile politicilor antisărăcie. 
2.Referat pe tema: „Compararea politicilor antisărăcie implimentate în diferite ţări din 
Europa. 
3.Referat pe tema: “ Măsurile întreprinse în RM în scopul diminuării sărăciei ( în ultimii 
10  ani).” 
 
 

Seminarul VII(4 ore) 

Tema: Situaţia social – economică  a Republicii Moldova şi impactul 
ei asupra bunăstării populaţiei 
1.Dinamica principalilor  indicatori ai situaţiei social economice a RM 
2. Evoluţia indicatorilor  demografici, a condiţiilor  sociale şi stării de  sănătate  
a populaţiei. 
3. Piaţa muncii, fenomenul migraţiunii şi al şomajului în RM. 

Tema: Elementele strategiei      antisărăcie 
1. Direcţii generale ale strategiei antisărăcie. 
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4.Grupurile sociale cu grad ridicat de sărăcie în RM şi factorii de risc.        
Aplicaţii practice:  
1.Elaborarea referatului cu tema ,,Evoluţia pieţii muncii, fenomenului migraţiunii şi al 
şomajului în RM”. 
2.Elaborarea referatului cu tema: “Problemele sociale cu care se confruntă familiile 
marcate de sărăcie.”  
 

Seminarul VIII(2 ore) 

Tema: Asigurarea Socială în RM ca formă de protecţie socială a populaţiei 
1. Sistemul de pensionare în RM. 
2. Acordarea prestaţiilor băneşti pentru anumite categorii de populaţie. 
3. Cererea unică pentru protecţia socială (CUPS). 
Aplicaţii practice : 
1.Analiza şi generalizarea  acordării prestaţiilor băneşti pentru anumite categorii de 
populaţie. 
2. Elaborarea referatului cu tema: “ Eficienţa acordării prestaţiilor băneşti în scopul 
diminuării sărăciei.” 
 

Seminarul IX(2 ore) 

Tema: Şomajul şi sărăcia 
1. Şomajul: abordări conceptuale şi caracteristici. Corelaţia dintre şomaj şi sărăcie. 
2. Indicatorii şomajului. Necesitatea cunoaşterii lor de către asistentul social. 

3.Formele şomajului. 
4. Politici sociale antişomaj. Rolul asistentului social în elaborarea politicilor antişomaj. 

Aplicaţii practice :  
1.Analizaţi politicile sociale antişomaj elaborate în ţară în ultimii 5 ani. Elucidaţi rolul 
asistentului social în elaborarea politicilor antişomaj. 
2 Elaborarea referatului pe tema :“Politicile antişomaj ca formă eficientă de combatere a 
sărăciei.” 
 
Seminarul X(2 ore) 

Tema:Asistenţa socială a şomerilor în RM 
1. Cadrul legal privind protecţia socială a şomerilor în RM. 
2.Medierea muncii ca metodă de intervenţie a asistentului social. 
3. Rolul asistenţei sociale în sprijinul familiei persoanelor aflate în şomaj. 
Aplicaţii practice: 
Analizaţi cadrul legal privind protecţia socială a şomerilor în RM. Elucidaţi  ce ar trebui 
schimbat în legislaţie pentru protecţia socială a şomerilor în RM. 
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Seminarul XI(2 ore) 

1. Direcţii generale ale Regulamentul privind ocuparea forţei de muncă şi Protecţia 
socială a persoanelor aflate în căutarea unui loc de muncă. 

4. Măsuri active de stimulare a ocupării forţei de muncă. 
5 Măsuri  pasive de protecţie socială a şomerilor. 
Aplicaţii practice: 
1.Analizaţi Regulamentul privind ocuparea forţei de muncă şi Protecţia socială a 
persoamelor aflate în căutarea unui loc de muncă. Evaluaţi modul de respectare a lui la 
nivel de comunitate. 
2. Elaborarea referatului pe tema : « Importanţa măsurilor de prevenire a şomajului în 
protecţia socială a şomerilor. »  
 
Seminarul XII(2 ore) 

Tema: Şomajul – consecinţă a disfuncţionalităţii raportului ,,cerere-ofertă” pe piaţa 
muncii. 
1. Piaţa muncii- concept şi caracteristici. 
2. Particularităţile cererii şi ofertei de muncă. 
3. Canale de oferire a forţei de muncă pe piaţa muncii. 
4. Funcţiile pieţii muncii la nivel naţional, zonal şi local. 
Aplicaţii practice: 
1.Elaborarea referatului pe tema :,,Funcţiile pieţii muncii la nivel naţional, zonal şi local” 

 

Seminarul XIII(2 ore) 

3. Recomandările metodice privind otrganizarea activităţilor de orientare profesională de 
către asistentul social. 
Aplicaţii practice: 
1.Elaboraţi recomandările metodice privind organizarea activităţilor de orientare 

profesională de către asistentul social. 

 

 

 

 

 

Tema: Regulamentul privind ocuparea forţei de muncă şi Protecţia socială a 
persoanelor aflate în căutarea unui loc de muncă. 

2. Instituţiile sociale implicate în protecţia şomerilor.  
3. Măsuri de prevenire a şomajului. 

Tema: Implicarea asistentului social în activitatea de informare şi consiliere 
profesională a şomerilor 
1. Scopul şi definiţia activităţii de informare şi consiliere profesională a şomerilor 
2. Caracteristicile principale ale activităţii de informare şi consiliere profesională a 
şomerilor. 
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Tematica seminarelor (secţia frecvenţă redusă) - 14 ore 
Seminarul I (2 ore) 

Tema: Sărăcia – abordare psihosocială 
1.Sărăcia – delimitări conceptuale.  
2. Dimensiuni psihosociale ale sărăciei. 
3. Sărăcia şi excluderea socială. 
4. Tipologia sărăciei.  
Aplicaţii practice:  
1.Elaborarea unui eseu pe tema ,, Posibilităţi de implicare a asistentului social în 
identificarea dimensiunilor psihosociale ale sărăciei”. 
2.Elaborarea referatului: “Cultura sărăciei- o problemă a persoanelor social – 
vulnerabile”. 
3.Elaborarea referatului: “Sărăcia- o problemă ce ţine de morala fiecărei persoane. 
 

Seminarul II (2 ore) 

2. Pragul sărăciei relative. Metode de estimare a acestuia. 
3. Pragul sărăciei subiective. Metode de estimare a acestuia. 
Aplicaţii practice:  
1.Estimarea pragului sărăciei atins de una din familiile  marcate de  şomaj din 
comunitate. 
2.Elaborarea referatului pe tema: “Analiza modului de trai a persoanelor care se află sub 
un anumit prag de sărăcie. 
3.Elaborarea referatului pe tema: “Importanţa prevenirii instaurării stării de sărăcie.” 
  
Seminarul III(2 ore) 

2. Factori globali conjuncturali. 
3.Factori derivaţi: cultura şi sistemul social al sărăciei. 
4. Factori de politică socială. 
Aplicaţii practice:  
1.Analiza comparativă a factorilor care produc şi susţin sărăcia. Elucidarea ponderii 
fiecărui factor cu argumentare prin date statistice. 
2.Elaborarea referatului pe tema: “Incidenţa tuturor factorilor asupra instaurării stării de 
sărăcie a populaţiei”. 
4.Elaborarea referatului pe tema: “Modalităţi de recuperare din sărăcie a persoanelor 
marcare de acest fenomen”. 
 
Seminarul IV(2 ore) 
Tema: Situaţia social – economică  a Republicii Moldova şi impactul 
ei asupra bunăstării populaţiei 
1.Dinamica principalilor  indicatori ai situaţiei social economice a RM. 
2. Evoluţia indicatorilor  demografici, a condiţiilor  sociale şi stării de  sănătate  
a populaţiei. 
3. Piaţa muncii, fenomenul migraţiunii şi al şomajului în RM. 

Tema: Caracteristici ale pragului sărăciei. Metode de estimare. 
1. Pragul sărăciei absolute. Metode de estimare a acestuia. 

Tema: Factorii care produc şi susţin sărăcia 
1. Factori structurali generali. 
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4.Grupurile sociale cu grad ridicat de sărăcie în RM şi factorii de risc.        
Aplicaţii practice:  
1.Elaborarea referatului cu tema ,,Evoluţia pieţii muncii, fenomenului migraţiunii şi al 
şomajului în RM”. 
2.Elaborarea referatului cu tema: “Problemele sociale cu care se confruntă familiile 
marcate de sărăcie.”  
 

Seminarul V(2 ore) 
Tema: Asigurarea Socială în RM ca formă de protecţie socială a populaţiei 
1. Sistemul de pensionare în RM. 
2. Acordarea prestaţiilor băneşti pentru anumite categorii de populaţie. 
3. Cererea unică pentru protecţia socială (CUPS). 
Aplicaţii practice : 
1.Analiza şi generalizarea  acordării prestaţiilor băneşti pentru anumite categorii de 
populaţie. 
2. Elaborarea referatului cu tema: “ Eficienţa acordării prestaţiilor băneşti în scopul 
diminuării sărăciei.” 
3.Elaborarea referatului pe tema :,,Funcţiile pieţii muncii la nivel naţional, zonal şi local” 

 
Seminarul VI(2 ore) 
Tema: Şomajul şi sărăcia 
1. Şomajul: abordări conceptuale şi caracteristici. Corelaţia dintre şomaj şi sărăcie. 
2. Indicatorii şomajului. Necesitatea cunoaşterii lor de către asistentul social. 
3.Formele şomajului. 
4. Politici sociale antişomaj. Rolul asistentului social în elaborarea politicilor antişomaj. 

Aplicaţii practice :  
1.Analizaţi politicile sociale antişomaj elaborate în ţară în ultimii 5 ani. Elucidaţi rolul 
asistentului social în elaborarea politicilor antişomaj. 
2 Elaborarea referatului pe tema :“Politicile antişomaj ca formă eficientă de combatere a 
sărăciei.” 
3.Referat pe tema: „Compararea politicilor antisărăcie implimentate în diferite ţări din 
Europa. 
4.Referat pe tema: “ Măsurile întreprinse în RM în scopul diminuării sărăciei ( în ultimii 
10  ani).” 
 
Seminarul VII(2 ore) 
Tema:Asistenţa socială a şomerilor în RM 
1. Cadrul legal privind protecţia socială a şomerilor în RM. 
2.Medierea muncii ca metodă de intervenţie a asistentului social. 
3. Rolul asistenţei sociale în sprijinul familiei persoanelor aflate în şomaj. 
Aplicaţii practice: 
1.Analizaţi cadrul legal privind protecţia socială a şomerilor în RM. Elucidaţi  ce ar trebui 
schimbat în legislaţie pentru protecţia socială a şomerilor în RM. 
2.Elaborarea referatului pe tema: Importanţa măsurilor de prevenire a şomajului în 
protecţia socială a şomerilor. » 



 18 

 

5. Bibliografie selectivă:  

 
1. Asistenţa socială în contextul transformărilor din Republica Moldova / coord. Dilion 

M., Priţcan V. /  Chişinău, Editura Cu drag, S.R.L., 2008, 438 pag. 
2. Asistenţa socială: Studii şi aplicaţii / C. Bocancea, M. Borş, I. Cîmpeanu,; coord. G. 

Neamţu, D. Stan.- Iaşi: Ed. Polirom, 2005.- 444 p 

3. Bocancea C., Neamţu G. Elemente de asistenţa socială – Iaşi, Polirom, 1999, 292 p. 

4. Bulgaru M. (coord.) Aspecte teoretice şi practice ale aisitenţei sociale. Chişinău, 2003 
5. Bulgaru M. (coord.) Metode şi tehnici în aisitenţa socială. Chişinău, 2002 

6. Legea Republicii Moldova privind utilizarea forţei de muncă (Legea N 14, din 
17.12.1997) 

7. Compararea politicilor antisărăcie implimentate în diferite ţări din Europa. 
8. Manoiu F., Epureanu V. Asistenţa socială în Romania. Editura ALL, 1996, cap.VII 
9. Miftode V. Dimensiuni ale asistenţei sociale. Botoşani, 1995. 
10. Molnar M. Sărăcia şi protecţia socială. Bucureşti, 1999. 
11. Nicolau A. Psihologie socială. Iaşi, Editura Polirom, 1996, cap.,, Distorsiuni şi 

reconstrucţie” 
12. Nicolau A., Ferreol B., Aspecte psihosociale ale sărăciei. Iaşi, Editura Polirom, 1999 
13. Recensiunea, recuperarea şi sărăcia în Moldova. Studiu de ţară a băncii Mondiale. 

Chişinău, 2002 
14. Regulamentul cu privire la modul de înregistrare, comlucrare cu lomerii şi acordarea 

ajutorulzui de şomaj. 
15. Republica Moldova: politici de creştere economică, creare a locurilor de muncă şi 

reducerea sărăciei. UNDP, Moldova, Chişinău, 2005. 
16. Rojco A. Determinarea pragului sărăciei şi stabilirea lui pentru diverse categorii de 

populaţie a Republicii Moldova. Chişinău, 2002 
17. Tratat de asistenţă socială / Mircea Alexiu, Cristian Bocancea, Venera Bucur,... ; 

coord. George Neamţu.- Iaşi: Polirom, 2003.- 1014 p. 
18. Zamfir C., Dimensiuni ale sărăciei. Bucureşti, Editura Expert, 1995. 
19. Zamfir E. Psihologie socială: aspecte contemporane. - Iaşi, Polirom, 1997. 
20. Zamfir E. Strategii antisărăcie şi dezvoltare comunitară. Editura Expert, 2000. 
 
6. Lucrul individual dirijat 
 
Timpul total (ore pe semestru) al activităţilor de studiu individual pretinse studentului  

(completaţi cu zero activităţile care  nu sunt cerute)  

1. Descifrarea şi studiul notiţelor de curs 4  8. Pregătire prezentări orale 6 

2. Studiu după manual 6  9. Pregătire examinare finală 4 

3. Studiul bibliografiei minimale indicate 6  10. Consultaţii 6 

4. Documentare suplimentară în bibliotecă 10  11. Documentare pe teren 

(OFM) 

4 
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5. 

 

Activitate specifică de pregătire (ore) 

 

10  12. Documentare pe 
INTERNET 

6 

6. Realizare teme, referate, eseuri, traduceri  6  13 Activităţi de elaborare a 
strategiilor antisărăcie la 
nivel local 

3 

7. Pregătire lucrări de control 4  14.  - 

TOTAL ore studiu individual (pe semestru) =75ore    

  
 
7. Evaluare : ( forma, formula, exigente regulament, chestionar pentru proba evaluare finală, 
tematica tezelor de an ) 
Evaluarea curentă – lucrări de control, răspunsuri orale la seminarii, prezentarea 

produselor activităţilor individuale şi de grup. 

Evaluare finală -examen în formă scrisă. În procesul de evaluare curentă şi finală se va 

ţine cont de exigenţele stipulate în Regulamentul de evaluare, aflat în vigoare la USB. 

 
 
 

Teme propuse pentru referate : 
 

1. Cultura sărăciei- o problemă a persoanelor social – vulnerabile. 
2. Sărăcia- o problemă ce ţine de morala fiecărei persoane. 
3. Analiza modului de trai a persoanelor care se află sub un anumit prag de sărăcie. 
4. Incidenţa tuturor factorilor asupra instaurării stării de sărăcie în rîndurile 

populaţiei. 
5. Importanţa prevenirii instaurării stării de sărăcie. 
6. Modalităţi de recuperare din sărăcie a persoanelor marcare de acest fenomen. 
7. Compararea politicilor antisărăcie implimentate în diferite ţări din Europa. 
8. Măsurile întreprinse în RM în scopul diminuării sărăciei ( în ultimii 10  ani). 
9. Evoluţia pieţii muncii, fenomenului migraţiunii şi al şomajului în RM. 
10. Problemele sociale cu care se confruntă familiile marcate de sărăcie.  
11. Eficienţa acordării prestaţiilor băneşti în scopul diminuării sărăciei. 
12. Politicile antişomaj ca formă eficientă de combatere a sărăciei.” 
13. Importanţa măsurilor de prevenire a şomajului în protecţia socială a şomerilor.   
14. Funcţiile pieţii muncii la nivel naţional, zonal şi local. 
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Chestionar pentru evaluare finală: 

 
1. Sărăcia – delimitări conceptuale.  
2. Dimensiuni psihosociale ale sărăciei. 
3. Sărăcia şi excluderea socială. 
4. Tipologia sărăciei.  
5. Teorii explicative ale sărăciei: teoria morală a sărăciei. 
6. Teorii explicative ale sărăciei:teoria culturii sărăciei.  
7. Teorii explicative ale sărăciei: teoria structurală social-economică. 
8. Teorii explicative ale sărăciei: teoria statului bunăstării. 

9. Pragul sărăciei absolute. Metode de estimare a acestuia. 
10.  Pragul sărăciei relative. Metode de estimare a acestuia. 
11.  Pragul sărăciei subiective. Metode de estimare a acestuia. 
12. Factori structurali generali. 
13. Factori globali conjuncturali. 
14. Factori derivaţi: cultura şi sistemul social al sărăciei. 
15. Factori de politică socială. 
16. Direcţii generale ale strategiei antisărăcie. 
17. Prevenirea - componentă esenţială a strategiei antisărăcie. 
18.  Recuperarea din sărăcie -  componentă esenţială a strategiei antisărăcie. 
19.  Suportul pentru cei mai săraci - componentă esenţială a strategiei antisărăcie. 
20. Principiul dreptului universal la suport în caz de dificultate şi principiul 

complementarităţii responsabilităţilor. 
21. Principiul subsidearităţii măsurilor de prevenire şi combatere a sărăciei şi principiul 

complementarităţii dintre programele categoriale şi cele personalizate. 
22. Principiul beneficiilor sociale pentru contribuţie la bănăstarea colectivă şi principiul 

corelaţiei contribuţiilor şi beneficiilor.  
23. Principiul rutelor de impozitare A şi B şi principiul parteneriatului. 
24. Principiul diferenţierii pe niveluri a suportului social şi principiul suportului pentru 

autodezvoltare comunitară. 
25. Dinamica principalilor  indicatori ai situaţiei social economice a RM. 
26. Evoluţia indicatorilor  demografici, a condiţiilor  sociale şi stării de  sănătate a 

populaţiei. 
27. Piaţa muncii, fenomenul migraţiunii şi al şomajului în RM. 
28. Grupurile sociale cu grad ridicat de sărăcie în RM şi factorii de risc.  
29. Sistemul de pensionare în RM. 
30. Acordarea prestaţiilor băneşti pentru anumite categorii de populaţie. 
31. Necesitatea strategiei de creştere economică şi reducere a sărăciei. (SCERS). 

Semnificaţia ei pentru protecţia socială a populaţiei. 
32. Principiile elaborării şi implementării  SCERS. 
33. Obiectivele şi priorităţile  SCERS din perspectiva protecţiei sociale a populaţiei. 
34. Şomajul: abordări conceptuale şi caracteristici. Corelaţia dintre şomaj şi sărăcie. 
35. Indicatorii şomajului. Necesitatea cunoaşterii lor de către asistentul social. 
36. Formele şomajului. 

37. Politici sociale antişomaj. Rolul asistentului social în elaborarea politicilor antişomaj. 
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38. Cadrul legal privind protecţia socială a şomerilor în RM. 
39. Medierea muncii ca metodă de intervenţie a asistentului social. 
40. Rolul asistenţei sociale în sprijinul familiei persoanelor aflate în şomaj. 
41. Direcţii generale ale Regulamentul privind ocuparea forţei de muncă şi Protecţia 

socială a persoanelor aflate în căutarea unui loc de muncă. 

44.  Măsuri active de stimulare a ocupării forţei de muncă. 
45.  Măsuri  pasive de protecţie socială a şomerilor. 

48. Recomandările metodice privind otrganizarea activităţilor de orientare profesională 
de către asistentul social. 

 
 

42. Instituţiile sociale implicate în protecţia şomerilor.  
43.  Măsuri de prevenire a şomajului. 

46. Scopul şi definiţia activităţii de informare şi consiliere profesională a şomerilor 
47. Caracteristicile principale ale activităţii de informare şi consiliere profesională a 

şomerilor. 


