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L ‘article « Des repéres pour une communication et une action verbale » porte sur
I 'importance de laparole dans le spectacle théatrale. 11 souligne le role essentiel de | €criture
théatrale, mais aussi de | ‘art du comédien qui a travers sa capacité de communiquer et d ‘agir
sur sonpartenaire de scene et sur lepublique donne vie a cette parole.

Il explique comment la parole participe a la transmission de la démarche du
spectacle, de la conception et de | idée principale a travers un langage et des moyens
artistiques. Il parle également de la signification de laparole en rapport avec le silence.

Teatrul, ca si Viata, este complex
si variat: orice formula e buna, cu
conditia sa porneasca de la o senza-
tie autentica si sa ajunga, trecand
prin minte si simturi, la inim&, pen-
tru ca inima planeaza deasupra ma-
teriei si chiar deasupra spiritului: ea
este supramateria noastra,” - afirma
Jean-Louis Barrault.

Toate vibratiile sufletului si ale
inimii sunt exprimate prin cuvant.
Cuvantul rostit pe scena e in stare sd
produca asupra publicului spectator o
impresie foarte puternica, caci publi-
cul tocmai de aceea si vine la teatru,
ca sd vada si sa auda, urmarind cu
atentie sporitd ce se intdmpld pe
scena. Arta teatrald, arta scenica se
cladeste pe fiinta umana si pe cuvant.
Céci limba, fiind mijlocul de plas-
muire a tuturor ideilor autorului, este
si un mijloc puternic de expresivitate
scenica. Cuvantul reprezinta totul,
totul prin cuvant, totul de la cuvant,
iar Tn gura actorului cuvantul devine

Opera de arta are capatata
insufletirea de la talent
(I.L. Caragiale)

cel mai eficient mijloc de influentare
a auditoriului, dezvaluind, totodata,
intentiile creatoare ale interpretului.
Dramaturgul este acela care pune
la dispozitia actorului materialul ne-
cesar, pentru ca acesta sa poata crea
lumea interioard a personajelor, con-
struind aceste personaje prin cuvinte,
adica prin text. Subiectul, ideea, con-
flictele, caracterele - toate sunt re-
date prin cuvinte. Textul conceput de
autor contine sdmburele, esenta, se-
cretul, cheia atdt a subiectului ca
atare, cat si a tuturor caracterelor.
Primeaza, asadar, conceptia autoru-
lui. Dar textul nu capata expresie ar-
tistica si valoare umana decat atunci
cand este animat pe scena, sub ochii
curiosi ai publicului, de catre actorii
ghidati de regizor, cand expresia sce-
nica se potriveste cu intentia drama-
turgului. Citandu-1 pe I.L. Caragiale,
vom zice: Principiul fundamental al
artei in genere este intentia de a
transmite o conceptiune prin mij-



loace conventionale de la om la om;
incercarea de a realiza acea intentie
constituie opera de arta... si daca
poate cum trebuie, atunci se va im-
pune intelesului altor minti omenesti,
numai capabile safie a intelege. Aici
sta ratiunea finala a artei umane:
intelesul omenesc 2 in arta drama-
tica, continutul careia 1l constituie
conflictele morale ivite intre oa-
meni din cauza caracterelor si pati-
milor lor, toate sunt nu spuse, ci aie-
vea infatisate; bucuria rade cu ochi
vii, durereaplange cu lacrimi adeva-
rate, faptele cer timp...3

Actiunile cuprinse intr~0 piesa
reflectd, intr-o formuld comprimata,
viata realda, Tntdmplari si imprejurdri
omenesti si, dupa cum 1n viata cotidi-
and, oamenii Tsi vorbesc pentru a
realiza actul comunicarii, pentru a se
intelege reciproc, la fel si personajele
dramaturgului vorbesc, fiindca
anume cuvantul este materialul ex-
tern de comunicare (exprimare) a
gandirii si simtirii. VVorbirea actorilor,
precum si expresia fetei, a ochilor,
gesturile, miscarile lor trebuie sa fie
firesti, pline de adevar, sa fie moti-
vate de trdirea interioara a persona-
jului, sa se resimta o intentie artistica
in tot ceea ce fac, Tn tot ceea ce zic
acestia. Actorul este un instrument, al
carui instrumentist este Tnduntru:
spiritul, sufletul lui. Interiorul artis-
tului - acolo sta chestiunea cea
mare4.

Sa ne amintim aici de cétiva in-
strumentisti notorii: violonistii
Serghei Lunchevici, Ignat Bratu i
Nicolae Botgros, naistii Glieorghe
Zamfir, Vasile lovu si Gheorghe
Mustea, trompetistul lon Garai s.a.
Sunetele scoase din instrumentele
acestor mari maestri produc impresia
ca vibreaza propriul lor suflet, pro-
pria lor simtire, fiind in stare sa rava-

seasca sufletul ascultdtorilor, sa-i
emotioneze pana la lacrimi.

Dar cati oameni din generatia mai
veche au ascultat pe vremuri, cu su-
fletul la gura, Teatru la microfon,
captivati de fabuld, dar mai ales, vra-
jiti de farmecul vocii umane, izvorata
din sensibilitatea actorului, ale carui
coarde vocale sunt apte sa exprime o
gama nelimitatd de stari si senti-
mente. Inflexiunile vocii umane sunt
mult mai variate, mai expresive chiar
decét sunetele muzicale.

Asadar, autorul piesei este parin-
tele primar al tuturor plasmuirilor,
conflictelor, situatiilor si caracterelor
incluse Tn opera respectiva. Pentru a
contura cat mai veridic caracterele,
dramaturgul cauta, alege, potriveste
cuvintele in asa fel, ca ele s& coincida
cu caracterele personajelor, sa le ex-
prime cat mai plenar, efectiv. lar
actorii, cand ies In scend, trebuie sa
fie niste posedati, sa aiba pe dracu-n
ei: prin ochi, prin sprancene, prin
gurd, prin varful degetelor, prin toti
porii, sa scoatape dracul acela si sa-
| arunce asupra publicului... Cand or
iesi din teatru, nici doi ochi sa nufie
uscati ori siguri: toti safie Tmpdien-
jeniti de emotiune, umezi de plans ori
de rés 5 afirma Caragiale.

La un asemenea teatru au tins si
visat, in toate vremurile, ilustrii oa-
meni de teatru, unde cuvintele, agi-
tate de miscarea promta a gandirii
actorului, conving, contamineaza,
anima spectatorul din sala,
provocandu-1 la o ferventd reactie
reciproca.

Deci cuvantul, ca mijloc principal
de exprimare a gandirii, poate servi si
ca mijloc principal de comunicare cu
partenerul si, prin urmare, ca mijloc
eficace de exercitare a influentei asu-
pra spectatorului. Atat regizorul cat si
actorul se inspira din conceptia ac-



tiva, eficientd a autorului. Anume
aceastd conceptie, aceasta idee se
strdduiesc ei sa o exprime cat mai
veridic, mai firesc si mai convingator
prin mijloacele artei scenice. Acest
lucru i reuseste mai lesne doar dacd
rolul i se potriveste actorului ca fire,
ca temperament, ca factura, ca sim-
tire interioara.

Familirizandu-se cu rolul i
identificAndu-se cu personajul, acto-
rul Tsi Tnsuseste conceptia, ideea au-
torului despre personaj, apoi si textul
devine ,al lui”. Orice rationament
exprimat de catre actor prin cuvintele
dramaturgului, constituie, din punctul
de vedere al interpretului, doar o
micd parte din ceea ce gandeste per-
sonajul rostind textul. Spectatorul
sesizeaza cu usurintd, din replicile
actorului-creator, nu numai nuantele
de sens, ci si trasaturile de caracter
ale personajului, adica intelege ce fel
de om este acesta. Nu putem vorbi,
probabil, despre rolul interpretat de
actor ca despre o creatie, decat in
cazul in care, muncind asupra intru-
chiparii scenice a textului, adica asu-
pra elucidarii continutului sau de
baza, a subtextului, a ceea ce sta Tnci-
frat, ascuns in spatele cuvintelor si in
expresivitatea lor, va revela o adeva-
ratd cultura artistica.

Vervd, temperament, elan, forta
dramatica, voce, dictiune, prestanta -
de toate aceste calitati si instrumente
trebuie sd dispuna un actor, pentru a
putea demonstra cd artistul dramatic
este si un executant instrumental, si
un instrument perfect: executant este
sufletul, instrumentul este corpul,
dupd cum s-a mentionat mai sus.

Conteaza mult si tehnica de redare
a sinceritatii personajelor interpre-
tate, care se dobandeste prin studii
serioase, munca, exigenta si vocatie.
Pentru a putea juca un rol, pe langa

calitatile sale interne (psihologice) si
externe (fizice), actorul trebuie sa fie
Tnzestrat si cu o deosebita sensibili-
tate si inteligentd, s& nu Tnceteze a
cerceta cu pasiune adancurile sufle-
tului omenesc, atat prin empatie, cat
si prin introspectie, adica observand
manifestarile emotionale ale oame-
nilor dar si analizdndu-si propriile
trairi afective. Actorul, la indemnul
inteligentei sale, face ca ,,instrumen-
tul”, adica propriul sau corp, sa vi-
breze, asa cum stie si cum poate, ex-
primand astfel in interpretare gandi-
rea autorului, dupa ce a trecut-o prin
propria gandire, si apoi exprimand
actiunea: prin gest, miscare, senti-
ment si vorbire 6.

Este de datoria actorului sa dez-
valuie Tn fata spectatorului frumuse-
tea si bogatia limbii literare. El nu are
ce cduta pe scena daca nu stapaneste
arta vorbirii, daca nu constientizeaza
forta si semnificatia cuvintelor. Caci
a vorbi pe scena nu Tnseamna doar
sa dai glas cuvintelor personajului,
emitand suficient de corect, de veri-
dic ideile autorului. A vorbi Tin-
seamna a sti sa raspunzi, nimerind
exact in tonalitatea partenerului, sa
reactionezi la tot ce se aude injurul
tau. A sti sa taci Tnseamna, mai ntai
de toate, a stisa asculti Si, ascultand,
neaparat sa raspunzi lafiece miscare
a gandirii interlocutorului, si nu doar
cu vorba, ci si cu privirea... intr-un
cuvant, tacerea pe scena are o im-
portanta tot atat de mare, ca si vor-
birea, iar tehnica tacerii nu este ca-
tusi de putin mai usoara decét teh-
nica vorbirii 1

In viata de toate zilele, cand Tti
vorbeste cineva, asculti si nu, pur si
simplu, taci. La fiece cuvant auzit
reactionezi cu privirea, mimica, n-
treaga ta fiintd. Acelorasi reguli se



supune si dialogul personajelor din
scena.

K.S.Stanislavski recomanda intre
altele trei reguli de intretinere a dia-
logului scenic.

1 O maxima, enorma atentie re-
ciproca intre parteneri, Tncat sa
poatd dialoga doar cu ochii, fara a
deschide gura.

2. Cunoasterea exacta a celor mai
importante relatii, idei si cuvinte
cuprinse n partitura rolului, atéat
pentru subiectul piesei, cat si pentru
actiunea interioard a rolului, pentru
redarea caracterului personajului,
pentru a putea accentua Si a
evidentia  aceste cuvinte, prin
intonatie Si prin alte mijloace ale
vorbirii expresive (iar prin cuvinte -
ideile si relatiile), Tn cadrul dialo-
gului.

3. Abilitatea de a-ti alege un ritm
interior adecvat in cadrul dialogului
- prin evidentierea si estimarea
anumitor momente si scopuri ale
rolului 8

Asadar putem conchide ca un
element primordial in arta comunica-
rii scenice 1l constituie actiunea ver-
bald. Pentru a putea actiona cu preci-
zie, actorul Tsi va pune permanent
intrebari de tipul: Ce fac eu, perso-
najul, acum, rostind aceste sau alte
cuvinte? Ce scop urmaresc? Ce

vreau sa obtin? ... Si, ca sa poata ac-
tiona corect, sa se afle in rol chiar si
atunci cand nu are de spus nici un
cuvant, trebuie, ca sa nu uite, sa tina
un monolog interior, vorbind cu sine
insusi, adica sa cugete, s reflecteze.

Atat piesa, cat si jocul actorilor
sunt alcatuite, in fond, din dialoguri,
ceea ce presupune 0 comunicare re-
ciprocd intre doi sau mai multi indi-
vizi, or pe scena e nevoie de o conti-
nua comunicare intre personaje.

Cand comunicam verbal cu altii,
mai intdi cercetam si percepem cu o
privire interioard despre ce este vorba
si abia dupa aceea redam prin cuvinte
imaginile vizualizate. lar cand 1i as-
cultdm pe altii, receptionam mai ntai
auditiv, cu urechea, vorbele relatate,
apoi vedem imaginile cu ochiul in-
terior al mintii.

in limbajul teatral, a asculta Tn-
seamna a vedea imaginea reprezenta-
rea celor auzite, iar a vorbi Tnseamna
a descrie imagini vizualizate astfel.

Pentru actor cuvantul nu repre-
zinta doar un grup de sunete, ci este
un generator de imagini. De aceea, In
timpul comunicdrii verbale in scena,
actorii nu se adreseaza atat auzului,
urechii spectatorului, cat vazului,
caci a vorbi inseamna a influenta, a
actiona producand impresie asupra
publicului spectator sau auditor.
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