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Problema culturii apare ca o te-
ma dominanta in majoritatea studiilor
umaniste — psihologie, psihanaliza, fi-
losofie, antropologie, sociologie, pe-
dagogie, psihiatrie, lingvistica etc.

Secolul al XX-lea se remarca
printr-o predilectie speciala referitoa-
re la studiile privind fenomenul cultu-
ral sub multiple aspecte (O. Spengler,
S. Freud, A. Herzberg, H. Arendt,
C. Roheim, L. Blaga, P. P. Negulescu,
T Vianu, C. G. Jung, Ch. Baudouin,
B. Malinowski, Cl. Lévi-Strauss,
M. Eliade, E. Papu, F. Druta).

»Arta, in calitate de experientd
estetica, nu este altceva decit o activi-
tate psihologica si in aceastd calitate
poate fi si trebuie sa fie supusa cerce-
tarii psihologice mentioneaza E. Co-
seriu [apud I. Gagim, 69].

Céand vorbeste despre cultura,
M. T. Cicero se refera la actul de cul-
tivare a spiritului, pentru el ,,a fi culti-
vat” avand semnificatia de ,,cultura
animi”. Conceptul este preluat de ro-
mani de la greci, el avandu-si radacini-
le in ,,paideea”, axa in jurul careia
graviteaza formarea omului (W. Jae-
ger). Cultura, in acceptiunea ei
clasica, reprezinta efortul unui act, dar
si rezultatele acestuia de ,,formare a
omului”, de cultivare spirituald a per-

soanei 1n sine, asa cum o vedea Socra-
te, dar si de formare a societatii, asa
cum o vedea Cicero, plecand de la
,formarea spiritualda a omului. Cultura
este si ramane un atribut al spiritului
atat pentru individ, cat si pentru socie-
tate. Ea este expresia Supra-Eului.
Aparitia culturii este incontestabil
un fenomen legat de evolutia psiholo-
gica a omului. Pentru materialisti, el se
raporteaza la principiul evolutionismu-
lui darwinist legat de dezvoltarea creie-
rului si a mainii. Acesta a favorizat, pe
de o parte, mersul vertical, iar pe de
alta parte, utilizarea uneltelor si desco-
perirea focului. Trebuie sa vedem in
aceasta teorie o convertire a mitului
lui Prometeu, care va da nastere lui
,Homo faber”. Este insd un punct de
vedere pragmatic, care vede omul din
exterior ca evolutie si ca adaptare la
viatd (Ch. Darwin, Fr. Engels). Din
punct de vedere psihologic insa, lucru-
rile stau altfel. Nu contestam acest
punct de vedere al raportului ,,munca/
evolutie”, dar conditiile ce au dus la
aceasta sunt de ordin interior, psiholo-
gic, si nu de ordin exterior, utilitarist.
Cel mai important factor in evolutia
omului care a determinat schimbarea
sensului evolutiei acestuia pe plan in-
terior, sufletesc il reprezinta aparitia




constiingei. Constiinta a facut ca omul
sa se descopere pe sine insusi, ca fiin-
ta individuala si, o data cu aceasta, sa
constate ,,diferenta” dintre el si mediu
sau lume. Aceasta diferenta sta la baza
procesului de ,, individualizare ”, care a
separat omul de lume. Individualizan-
du-se, omul se descopera pe sine dife-
rit de lume si unic in sfera acesteia.
Aceasta atrage dupa sine un al doilea
moment: acela al descoperirii identi-
tagii de sine a omului (aparitia con-
stiintei de sine). Din acest moment: al
desprinderii omului de lume si al
identitatii sale unice, intre om si lume
incepe un lung conflict care consta in
incercarea omului de a se desprinde
de lume, de a deveni independent de
aceasta dar, concomitent, si efortul de
,,a face” lumea conform tendintelor si
aspiratiilor sale interioare.

Daca, initial, se poate vorbi des-
pre un plan uman si un plan natural,
in final omul va elabora un al treilea
plan, intermediar intre el si planul fi-
zic al lumii care este planul culturii.
Cultura, sau al treilea plan, este ,,re-
plica” pe care omul o da mediului fi-
zic si lumii, pe care acesta o impune
,,physis”-ului. in locul obiectelor, sunt
puse valorile spirituale, ca produs al
constiintei umane.

Fara acest moment nu putem in-
telege evolutia umanitatii, a persoanei
umane, aparitia fenomenului cultural.
Planul culturii este ,,mediul uman”, dar
concomitent si factorul de protectie a
fiintei umane si mediul specific de dez-
voltare si perfectionare a acesteia. Apa-
ritia culturii marcheaza trecerea de la
etapa primitivd sau de la barbarie la
etapa umanizarii si a vietii civilizate.
Din acest moment, instinctele sunt de-
pasite si inlocuite de viata spiritului.

Omul va continua s traiasca de
acum 1inainte, predominant, in ,,planul
culturii”, pe care-l va extinde conti-

nuu, inlocuind ,,physis”-ul. Trebuie sa
vedem in acest proces de ,,expansiune”
a omului o noud formd de evolutie,
dar, de data aceasta, ,,desfasurandu-se
in plan spiritual asa cum a aratat P.
Teilhard de Chardin.

P. P. Negulescu [10] face o inte-
resanta si ampla sinteza a factorilor
care au contribuit la aparitia fenome-
nului cultural, bazandu-se pe o infor-
matie extrem de bogata (S. Freud, A.
Herzberg, E. Kretschmer, K. Jaspers
etc.). De la inceput este stabilit faptul
ca factorii care au determinat aparitia
culturii sunt de ordin psihologic. In
aceasta categorie sunt incluse, pe de o
parte, ceea ce P. P. Negulescu nu-
meste ,, postulatele organice’”, iar, pe
de alta parte, procesul sublimarii”.

In categoria ,, postulatelor organi-
ce” sunt mentionate urmatoarele pro-
cese:

1. O stare afectiva particulara,
de tensiune interioara;

2. Factorii inhibitori, cu actiune
predominant asupra constiintei indivi-
dului, avand rol de cenzura, reprezen-
tati prin: a) teama; b) dezgustul ca stare
afectiva penibila; ¢) rusinea; d) durerea;

3. Nivelul sensibilitatii cu valoa-
re particulard, manifestandu-se in mod
diferentiat de la o persoana la alta in
planul vietii interiore, dintre care ,,dai-
monionul” lui Socrate este cel ilustra-
tiv si cunoscut. Acesta din urma, com-
binat cu celelalte doud mecanisme,
declanseaza o adevirata ,,criza sufle-
teascd” pe care o traverseaza individul,
avand ca urmare o schimbare pro-
funda a personalitatii sale. Este vorba
de procesul de ,, conversiune”, asa cum
este el cunoscut la multe dintre perso-
nalitatile mari ale istoriei culturale
(Sf. Pavel, Sf. Augustin, B. Pascal,
Buddha, J. J. Rousseau, ST. Thereza
d’Avila, J. Boheme etc.).




A doua categorie o reprezinta actul
sublimarii. Daca sensibilitatea excesi-
va are rol inhibitor, interzicand pulsiu-
nilor fundamentale sa se exprime liber
in exterior, ea deschide calea realizarii
ocolite a acestora, intr-0 maniera sim-
bolica, prin intermediul actului subli-
marii. Aceasta face ca, in final, energia
psihica a inconstientului sa fie elibera-
ta in exterior. Majoritatea specialistilor
care se ocupa cu studiul culturii recu-
nosc in sensul acesta teza lui S. Freud,
conform cireia ,,cultura in general a
fost creatd sub presiunea nevoilor vie-
tii sociale, in detrimentul satisfacerii
naturale a pornirilor vietii individuale,
si care continua sa fie intretinutd de
fiecare om care aduce la randul sau
acest sacrificiu, de a-si satisface por-
nirile instinctive nu in folosul sau per-
sonal, ci in folosul comunitatii” [4, 5].

In determinarea fundamentelor
psihologice ale formarii culturii etno-
artistice la elevi a prezentat interes
stiintific teoria lui J. Piaget. In studiile
sale, J. Piaget a elaborat o teorie origi-
nald asupra genezei $i mecanismelor
gandirii, denumita teoria operationala.
El a delimitat stadii si serii de operatii
ale inteligentei. In ce priveste stadiile:
o stadiul senzorialo-motor, desfasurat

de la nastere panad la varsta de 2
ani, cand copilul este preocupat de
castigarea controlului motor si in-
vétarea obiectelor fizice.

e stadiul preoperational, intre 2 si 7
ani, cand copilul este preocupat de
calificarea verbala.

e stadiul concret operational, intre 7
si 12 ani, cand copilul incepe sa se
descurce cu conceptele abstracte,
cum ar fi numerele si relatiile, in-
rudirile.

e in fine, stadiul, formal operational,
intre 12 si 15 ani, etapa in care co-
pilul incepe sa rationeze logic si
sistematic.

Teoria lui J. Piaget va constitui un
reper epistemologic al cercetarii noas-
tre, deoarece, conform acesteia, capa-
Citatea intelectuala este calitativ diferi-
ta la varste diferite si copiii au nevoie
de a interactiona cu mediul inconjurd-
tor pentru a cdstiga competenta inte-
lectuala. Crearea ambiantei culturale
specifice bazate pe tradifii nationale,
practicarea teatrului popular regional
de catre cadrele didactice, in opinia
noastra, va contribui in mod sporit la
formarea culturii etnoartistice la elevi.

Cercetarea conceptului abordat
din perspectiva etnopsihologiei, rele-
vd termenul de etnometodologie’.
Acestui termen, relativ recent, H. Gar-
finkel (1974) [apud 8] ii consacrd o
lucrare privitoare la modalitatile prin
care oamenii schimba intre ei diferite
semnificatii, de interpretare si exterio-
rizare a realitatii sociale. Autorul no-
teaza ca accentul principal al etnome-
todologiei este pus pe studiul cunoas-
terii sociale si in practica, pe metode
existente la nivelul simtului comun.
El distinge trei categorii de fenomene:

l. un stoc al cunostintelor aflate la
dispozitia actorului social, care cu-
prinde totalitatea definitiilor, indi-
catiilor, regulilor, conventiilor si
normelor de grup prin care per-
soana intelege lumea sociala;,

Il. o atitudine naturald in planul vie-
tii cotidiene, cu functiunea de a
sintetiza cunoasterea si experienta
actorilor sociali cu privire la lu-
mea lor;

[1l. o anumita practica din care rezul-
td un model de gandire la nivelul
simfului comun prin intermediul

! ETNOPSIHOLOGIE s. f. Ramurd
a antropologiei care studiazd viata unui
popor si productiile sale dupa insusirile
lui psihologice caracteristice. [Gen. -iei. /

< fr. ethnopsychologie].



careia realitatea sociala este cu-

noscutd si experimentatd ca un

spatiu de intalnire intre experiente
si semnificatii subiective.

Psihologia culturala este o directie
a psihologiei care se prezinta ca stu-
diu al interdependentei dintre persoa-
na sau grup si contextul socio-cultural
al acestora. Sunt cunoscute doud di-
rectii ale psihologiei culturale: scoala
cultural-istorica reprezentata de Lev
Vygotsky si conceptul de ,,lume in-
tengionala” al lui Richard Shweder.

,,O psihologie culturala (...) va fi
preocupata nu de «comportamenty ci
de «actiune», aspectul sdu complemen-
tar bazat pe intentionalitate, si, mai
specific, de actiunea localizata (situated
action) — actiune localizata in context
cultural si in starile intentionale aflate
in interactiune mutuald ale participan-
tilor” [Bruner, 2, p. 19]. ,,Psihologia
culturald este studiul modului in care
traditiile culturale si practicile sociale
regularizeaza, exprima, transforma si
structureaza psihicul uman, rezultand
mai putin in unitatea psihica a umani-
tatii, cat in diferente etnice in ceea ce
priveste mentalul, sinele si emotiile.
Psihologia culturala este studiul mo-
durilor in care subiectul si obiectul,
sinele si celalalt, psihicul si cultura,
persoana si contextul, figura si fondul,
practicianul si practica existd ca ter-
meni numai Tmpreuna, au nevoie unul
de celalalt, si iIn mod dinamic, dia-
lectic si colaborativ, se constituie unul
pe celdlalt” [Shweder, 13].

E. Spranger lanseaza si justifica
conceptele ,.filozofia vietii” si ,,filoso-
fia culturii”, din perspectiva Verste-
hende Psychologie (Wilhelm Dilthey)
asa-zisei ,psihologiei intelegatoare”
Dupa E. Spranger, comportamentul
omului este determinat de influenta-
rea/dominarea uneia din sase prioritati

valorice [14]. Prin urmare, sunt nomi-

nalizate urmatoarele tipuri de valori:

1. Teoretice: (pasiunea pentru adeva-
ruri stiintifice);

2. Economice: (prioritatea valorilor
materiale, a banilor);

3. Estetice: (aspiratie catre auto-
exprimare prin arte, armonie, stil);

4. Sociale: (aspiratii catre activitati
sociale, demonstrarea de dragoste
pentru oameni);

5. Politice: (demonstrarea puterii,
autoritatii, pasiune pentru atinge-
rea propriei pozitii si folosirea
acesteia pentru afectarea si in-
fluentarea altora);

6. Religioase: (prioritatea sentimentu-
lui religios, cautarea sensului vietii).

Psihologia a descoperit cd 1n

structura psihica a fiecarei fiinte uma-
ne, de la nastere si pe parcursul vietii
sale se formeaza unele forte interne,
care actioneaza motivational, adica im-
pulsionand omul sa manifeste anumite
conduite, ori actiuni, sd aiba anumite
aspiratii sau idealuri, sa resimta afini-
tate sau repulsie pentru unele lucruri
ori pentru altele etc. Toate aceste forte
au fost definite printr-un singur cu-
vant: necesitati, sau trebuinte.

Abraham Maslow, a descoperit 0

,,ecuatie” de functionare asa-numita pi-

ramida trebuintelor umane fundamen-

tale [7, pp. 19-33]. Iar, pe de alta parte,
el clarifica de acum incolo, pentru lu-
me si stiinte, pAnd unde merge inrudi-
rea omului cu animalul si de unde
acestea se despart, pentru ca primul
sd-gi poatd recunoaste si afirma uma-
Nitatea ca trasatura naturald si specifi-
cad. Maslow a identificat initial numai
cinci nivele ale trebuintelor, pentru ca
spre sfarsitul popasului sau in aceasta
lume sa observe ca existd si o catego-
rie speciala numita de el trebuingele
de transcendenta. Piramida trebuinte-




lor formeaza un sistem care este ca-
racteristic tuturor oamenilor si permi-
te explicarea dezvoltarii si functiona-
rii personalitatii lor.

1. Necesitati de subzistenta. AiCi
intrd un complex de necesitati biologi-
ce si sociale precum: hrana, adapost,
imbracaminte, mijloacele economice
de obtinere a bunurilor necesare vietii.

2. Necesitati de securitate. Per-
soana umana are nevoie nu numai de
bunurile care sa-i asigure acum satisfa-
cerea necesitatilor fundamentale, ci si
de protectic Tmpotriva multimii de
factori distructivi, a agresiunilor de tot
felul, impotriva catastrofelor naturale,
a bolilor, Tmpotriva oamenilor, a pro-
ceselor sociale distructive. Are nevoie
de siguranta continuitatii si in viitor a
conditiilor care 1i asigura in prezent via-
ta venituri sigure, asistentd sociald si
sanitard 1n caz incapacitate de munca,
de boald, de accidente, de batranete.
Intr-un cuvant, are nevoie de securitate.

3. Necesitati de dragoste i ac-
ceptare. Omul este o fiinta sociala. El
nu exista doar ca individ izolat, ci apar-
tine unor grupuri sociale: familie, co-
munitate locala, vecinatate, natiune, dar
si unui grup de prieteni, unei comuni-
tati profesionale sau chiar spirituale. El
are nevoie sa se simta acceptat de gru-
purile carora vrea sd apartina, sd se
simtd integrat in mediul lor protectiv.
El are, in consecintd, nevoie de ,,Apar-
tenentd”. Altfel, se simte ,.singur”, ,,dez-
radacinat”, ,,rupt”. Omul are nevoie,
totodata, de ,,dragoste”, de un sentiment
pozitiv de acceptare, ca persoand unica,
de catre ceilalti sau de catre un altul.

4. Necesitati de statut social.
Omul are nevoie de prestigiu social, de
aprecierea si stima celorlalti; dar si de
increderea si stima de sine. Sistemul
vietii umane este deosebit de fragil.
Buna lui functionare este asiguratd de
increderea celorlalti si, in mod special,

de propria incredere in sine. Lipsa de
incredere, de apreciere, de respect
este un factor cu influenta profund ne-
gativa, inhibitor. Dimpotriva, increde-
rea pe care fiecare o are in fortele lui
proprii, stima celor din jur, reprezinta
un stimulent puternic, ofera un mediu
de suport, incurajator pentru a infrun-
ta dificultatile si incertitudinea vietii.

5. Necesitati de autoactualizare.
Existenta umana nu este o simpla reali-
tate. Ea este, in mare masurd, o poten-
tialitate. Noi suntem nu numai ceea ce
am facut si facem, dar si ceea ce putem
face. Suntem, in consecinta, un set de
capacitati fizice, psihice, intelectuale
de actiune perfectibila continuu. Acti-
vitatea noastra actualizeaza mereu
aceste capacitati, confirmandu-le si
dezvoltandu-le, totodatd. Maslow su-
gereaza ca autoactualizarea — functio-
duale — reprezinta una dintre necesita-
tile fundamentale, specifice omului.
Omul are nevoie nu numai sd manan-
ce, si doarma, sa se 1mbrace, si se
adaposteasca. El are nevoie, totodata,
sd actioneze pentru a-si pune 1In
functie, in act, capacititile sale de
dezvoltare. Doar in acest fel se poate
sim{i orientat spre realizare. Nefolo-
rea lor partiala sub nivelul lor, este
frustranta, generatoare de insatisfactie,
de nefericire. Dimpotrivd, actualiza-
rea acestora, actiunea permanentd la
cota lor maxima, duce catre o stare de
implinire, de satisfactie.

A. Maslow introduce, totodata,
ideea de crestere umand. Fiinta uma-
na este deschisd. Ea are nevoie de con-
tinud perfectionare, de dezvoltare crea-
toare. Capacitatile sale sunt intr-un pro-
ces continuu de amplificare. Aceasta
reprezinta starea de echilibru, deplinata-
te, de satisfactie in viata. Aceste cinci
clase (tipuri) de necesitati formeaza o




ierarhie. lerarhia necesitatilor se ca-
racterizeaza printr-0 serie de proprie-
tati care ne vor ajuta sa intelegem mai
mult, comportamentul, motivatia actiu-
nilor si orientarea globala a persoanei.

A. Maslow s-a preocupat de inte-
legerea modului in care persoanele
ajung sa fie motivate intrinsec in acti-
vitatea lor, inscriindu-se intr-o spirala
ascendentd a autoperfectionarii. Auto-
actualizarea este o motivatie de cres-
tere care se gaseste in interiorul fieca-
rei persoane, o trebuinta de a dezvolta
potentialul propriu, a organismului in-
susi [7]. A. Maslow determina tipuri
specifice de motivatie numite Meta-
trebuinte care sunt prezente la persoa-
ne a caror viata a fost marcata de expe-
riente culminante (peak experiences),
experiente In decursul cdrora aceste
persoane au realizat integritatea eului,
sentimentul de identitate si completi-
tudine personala.

Teoria Iui Maslow sustine ideea
extrem de importanta a cresteri §i evo-
lugiei umane. Ea arunca o lumina atéat
asupra dinamicii individuale, cat si asu-
pra celei colective. Cresterea, evolutia
umand va avea loc de la necesitatile de
subzistenta spre cele de autoactualiza-
re. Aceasta presupune si o dezvoltare a
mediului de viata a omului.

Asadar, putem deduce urmatoare-
le: omul ,,se face”, se edifica mereu in
functie de conditiile in care traieste. Da-
ca acestea sunt favorabile satisfacerii
in linii generale a necesitatilor funda-
mentale — conditii de subzistenta, secu-
ritate prezenta si viitoare, apartenenta
organica la mediul sau social, atitudine
pozitiva etc. — atunci el se va orienta,
in mod firesc, spre actualizarea capaci-
tatilor sale, spre crestere si dezvoltare.

Crearea ambiantei artistice in jurul
personalitatii devine o problema peda-
gogica care se sprijind pe principiile
psihologice. Din perspectiva psiholo-

giei artelor, 1. Gagim remarca ca mu-
zica, constituie un mijloc important in
cunoasterea suprema — Cunoasterea de
sine [6, p. 266]. In opinia profesorului,
problema cunoasterii umane se desfa-
soara sub doud aspecte: 1) cunoasterea
lumii; 2) cunoasterea de sine. Primul
tip de cunoastere include cunoasterea
ca atare — a lumii, a existentei, a vietii,
chiar a omului ca fenomen al lumii. Al
doilea tip e 0 cunoastere specifica — ce
sunt eu? ce pot eu? ce trebuie sa fac ca
si-mi valorific eul, sa-mi realizez
adecvat darul suprem — viata din mi-
ne? [6, p. 267]. in acest sens 1. Gagim
valorifica in sens pedagogic si psiho-
logic termenul de ,, traire” si il propu-
ne ca o treaptd indispensabila in per-
ceptia artei muzicale. ,,Trairea, ca pro-
prietate a Eului, intrd in structura con-
stiintei, alcatuind nucleul ei. Trairea
este absolutul experientei. Prin triire
se produce sesizarea globala a sensu-
lui existentei. A trai muzica (arta) in-
seamnd a te afla sub imperiul legilor
ei supreme. De indata ce rasuna o mu-
zica, simtim cum interiorul nostru se
schimba, luand altd tonalitate. Spiritul
se deschide Armoniei” [6, p. 260].

Ca urmare a ideilor analizate, con-
sideram important de a scoate in evi-
denta conceptul de inteligentd muzica-
la, lansat de I. Gagim, 1n vederea con-
ceptualizarii notiunii de cultura etno-
artistica de pe pozitiile psihologiei
muzical-artistice. ,,Inteligenta muzicala,
definita ca facultate distincta a omului
de a sesiza esentialul in lumea muzicii,
de a deosebi adevarul muzical de nea-
devar, valoarea de nonvaloare, de a
simti, trai si intelege mesajul abscons
si criptic al muzicii. A dispune de inte-
ligentd muzicalad inseamna a gandi mu-
zicalmente select, inseamna a dispune
de capacitatea de a cobori in profunzi-
mile lucrarii si ale propriului interior,
pentru a descoperi sensuri ascunse, in-




seamnad a putea sintetiza in crestere per-
petud emotia-sentimentul cu reflectia-
meditatia, a depasi substratul de su-
prafata al perceptiei muzicii (afectivi-
tatea primara) si a atinge stari supra-
sensibile, spirituale. Deoarece inteli-
genta include in sine nu numai gandi-
rea, dar si simfirea-trdirea-intuitia, ea
poate fi prezenta atit in cazul muzicia-
nului profesionist, cat si al amatorului
de muzica. Or, simtirea-intelegerea deo-
sebitd a muzicii nu se afla in raport di-
rect cu suma de cunostinte muzicale
acumulate. Inteligenta nu este de natu-
ra cantitativa, dar calitativa. Ea se afla
in raport direct cu ceea ce se numeste
,,muzicalitate” — sim{ deosebit al omu-
lui [6, p. 252] I. Gagim conchide ca
inteligenta muzicala influenteaza efec-
tiv inteligenta omului. Noi ne permi-
tem sa continudm, mentionand ca inte-
ligenta muzicala, inteligenta artistica
influenteaza, determina si cultura omu-
lui, in special cultura etnoartistica a lui.

Conceptul de culturd etnoartisti-
ca etimologic este legat de notiunea
de ethos(« gr. 0o, ,,obicei, datini™).
Pentru cercetarea noastrd au prezentat
interes toate interpretarile acestui ter-
men 1. In filozofia antica el a desem-
nat caracterul unui fenomen fizic, mo-
ral, social si artistic, privit in unitatea
dintre intern si extern, punctele de
vedere etic si estetic asupra lui. 2. An-
samblul trasaturilor, normelor, idealu-
rilor morale specifice indivizilor unei
colectivitdti, unui grup social, unei
clase sau unei epoci; fizionomie mo-
rald, moralitate. 3. (In antropologie si
etnografie) Specific cultural al unei
colectivitdti. 4. (muz.) Notiune prin
care grecii antici defineau relatia de
corespondenta dintre sonoritatea fie-
carui mod si anumite stari sufletesti;
in prezent este folosit pentru a sustine
teoria corespondentei Intre stari sufle-
testi si 0 anumita tonalitate sau, p. ext.
un anumit stil muzical.

Proprietatea muzicii de a influen-
ta spiritul uman, de a modela caracte-
re era o axioma pentru antichitate. In
Grecia, de exemplu, s-a acordat o in-
semnatate cu totul deosebita ethosu-
lui, atat in plan filosofic, cat si in plan
pedagogic, dimensiunea etica fiind una
dintre conditiile pe care o ,,muzica bu-
na” trebuie sa o indeplineasca intr-un
sistem social-educativ, reclamat de
catre statul-polis. Totusi anume laturi
si implicatii ale ethosului au fost in
chip deosebit (dacd nu chiar contra-
dictoriu) reflectate de scrierile filoso-
filor si teoreticienilor.

Inca de la pitagoreici, ethosul era
considerat o proprietate a melodiei sau,
mai exact, a unei ordini muzicale pre-
cise. Conform conceptiei pitagoreici-
lor, axata pe o ordine numerica omni-
prezentd, si ethosul era guvernat de
catre numar; schimbarile starilor sufle-
testi, conditionate de numita ordine,
se intdlnesc in principiul numarului cu
structurd melodica, ce poate deveni,
pe temeiul acestui principiu comun, o
oglinda a sufletului. De aici, impor-
tanta acordata ethosului in procesul
educatiei, de aici cerinta ca muzicianul
sa aleaga din multimea lumilor posibi-
le de ordini sonore numai acele ,,com-
binatii” care pot induce spiritul ascul-
tatorului spre sentimente si porniri
inaltatoare. Teoria ethosului a stat cu
deosebire in atentia lui Platon, a pla-
tonicienilor si neoplatonicienilor (Plo-
tin) ca si stoicilor, care au acceptat la-
tura morala a ethosului.

Aristoxenos a stipulat o dubla
actiune psihicd a muzicii, prin datele
,senzoriale” procurate de auz si prin
reflectia filosofica. Problemele etho-
sului au stat si in atentia umanistilor
pand in momentul aparitiei, in sec.
XVIll-lea, a esteticii muzicale.

In domeniul educatiei muzicale,
premise pentru dezvoltarea conceptu-




lui de culturd etnoartistica intalnim la
E. Hanslik, H. Reiman, H. Kretzsch-
mar, B. Bartok, C. Orff, E. Jac-
Dalcroz, Z. Kodaly, Dm. Kabalevski,
G. Breazul, D. Kiriac, V. Vasile.

H. Kretzschmar in cercetarile sa-
le este preocupat de rolul educativ al
muzicii. Desi, de fapt, lucrdrile sale
erau concentrate in jurul problemelor
capitale ale stiintei muzicii, el este
intruna stapanit de nevoia de a influ-
enta, de a inrduri si a ameliora omul
prin muzicd.

Bella Bartok compozitor si pia-
nist maghiar 1881-1945, studiaza tot
mai mult muzica populard maghiara,
romaneasca si cea traditionala a artis-
tilor tigani. in colaborare cu prietenul
sau, compozitorul Zoltan Kodaly, rea-
lizeaza o culegere de muzica folclori-
cd maghiard, romaneascd, sarbeasca,
croatd, turceasca si nord-africand, pu-
blicatd in 12 volume.

Zoltan Kodaly (compozitor, si me-
todist maghiar, 1882-1967) concepe
procesul de invatamant pornind din
perioada prescolara. Procesul de edu-
catie muzicala este condus de o suita
evolutiva de cantece vocale de la scan-
dari si recitari ritmice expresive a unui
repertoriu de poezii din folclorul copii-
lor. Repertoriul de cantece se bazeaza
pe piese modale din folclor in princi-
pal maghiar, la care se adauga cantece
din folclorul multinational de pe diver-
se continente si piese din repertoriul
muzicii culte din secolele XII-XX.
Singura conditie in selectionarea re-
pertoriului etnosonic? sau clasic este
aceea ca piesele s foloseasca scari
care sd evolueze in pentatonia anhe-
Mitonica sau sa foloseasca moduri gre-
goriene, medievale sau populare dia-

2Procedeu etnosonic — procedeu care
utilizeaza elemente sonore, melodico-
ritmice, timbrale imprumutate din folclor.

tonice. Se recomanda cantarea pe 2-3
voci prin: bicinii, canoane sau tricinii.

Anumite premise pentru forma-
rea culturii etnoartistice la elevi intal-
nim la pedagogul si compozitorul el-
vetian Emile Jaques Dalcroze (1865-
1950), cunoscut in istoria muzicii, in
special, prin sistemul sau de educatie
muzicald bazat pe gimnastica ritmica,
definita ca factor de sinteza a ritmului
si @ miscarii. Pornind de la ideea lui
Platon despre interactiunea dintre rit-
murile psihice si cele fizice declansate
de muzica, Dalcroze isi fundamentea-
za sistemul de gimnastica ritmica por-
nind de la premisa ca orice actiune si
orice emotie trebuie sd preceada ex-
plicatia si nici o lucrare muzicala nu
se va rezuma doar la determinarea
structurii ei ritmice. In studiul ,,0
incercare de reforma a invatamantului
muzical in scoli” (1905), Dalcroze
pleda pentru ideea ca educatia muzi-
cala sa vind in intmpinarea necesita-
tilor artistice ale vietii, dar si a dez-
voltarii facultatilor naturale ale copii-
lor. in calitatea de pedagog, el a sesi-
zat ca elevii invata si memoreaza mult
mai usor un cantec daca acesta este
insotit de miscari. Studiind conexiu-
nile dintre ritmul muzicii §i miscarile
corporale, autorul in discutie a identi-
ficat marile avantaje ale gimnasticii
ritmice 1n educatie in general si in cea
muzicala 1n special.

Carl Orff (1895-1982) a fost un
compozitor german cunoscut pentru
muzica sa educationald si de teatru.
Impreuna cu dansatoarea Dorothea
Gunther a infiintat scoala ,,Gunther”
pentru educatie muzicala, dans si gim-
nastica. Lucrarea sa Schulwerk (Mu-
zica pentru copii 1930-1933, revizuita
in 1950-1954) incepe cu modele sim-
ple ritmice, cu bucati sonore asam-
blate pentru xilofon, glockenspiel si
alte instrumente de percutie. Princi-
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piile si metodele lui C. Orff au servit
drept premise intru valorificarea con-
ceptului de cultura etnoartistica pentru
ca sunt inspirate din culturile vechi in
care se integrau migcarea, mimica,
dansul, drama si muzica. Caracterul
sincretic al acestei metode este mult
apropiat de problema si ipoteza cerce-
tarii noastre, care valorifica cultura
nationald roméneascd, in special ne
referim la teatrul folcloric.

In ce priveste etnomuzicologii,
trebuie precizat deosebitul aport al lui
G. Breazul (1887-1961), la fundamen-
tarea unei conceptii romanesti asupra
educatiei artistice prin intermediul
creatiei populare. Creator al Arhivei
de Folclor a Ministerului Instructiunii,
in care a depozitat valori inestimabile
de pe intreg arealul romanesc, inclu-
siv din Basarabia si Transnistria,
George Breazul a elaborat o adevarata
platformd de integrare a folclorului
romanesc in activitatea educationala.
G. Breazul lanseaza sistemul de edu-
catie muzicala, una din ideile lui prin-
cipale rezumandu-se la necesitatea sin-
cronizarii la standardele europene si la
resincronizarea cu traditiile autohtone.
G. Breazul, ca si profesorul sau D. Ki-
riac, era solidar cu aspiratiile de a pu-
ne cantecul popular in centrul preocu-
parilor artistice muzicale [1, p. 8-9].
Inspirat de ideile lui H. Kretzschmar,
G. Breazul 1nainteaza un sir de obiec-
tive, printre care gasim si cele contri-
buitoare la dezvoltarea conceptului de
cultura etnoartistica:

e repunerea in drepturi in gcoald i
in societdfi culturale a cantecului
popular;

e organizarea de sezatori muzicale in
cadrul carora sa se produca forma-
tiile ajunse la maturitate §i sa se
realizeze punti de legdturd intre cul-
tura populard §i cea profesionista;,

o promovarea folclorului zonal atdt
in cadrul sezatorilor artistice, cdt
si in scoala. [1, p. 18-19]

In articolul ,,Melosul si ethosul”,
G. Breazul ridica problema reevaluarii
muzicii populare, re-conceptualizeaza
rolul culturii nationale si a traditiilor
artistice, mentionind urmatoarele:
,»Astazi, cand incepem sd ne trezim
din naivele iluzii si din ridicolele am-
bitii de ,,a face ca Europa” sau de a ne
intrece cu Europa, cumintindu-se,
dezmeticindu-se din aceste vanturate
visuri de europenism, si ne intoarcem
pocaiti la vatra nevoilor muzicii, la
umilele noastre nevoi, la cele mai
umile, mai romanesti si crestinesti, la
cele mai adanc resimtite in obstea ro-
méneascd [...]. Actiunea de reeduca-
tie muzicala pe temeiurile sale firesti,
autohtone trebuie pornita de la cele
mai umile forme de manifestare muzi-
cald, de la cantecul de leagan, de la
jucariile muzicale[... | de la bisericuta
din sat, [...], de la claca sau sezatoare,
de la sarbatoare si pand la bocet de
aici trebuie sda pornim actiunea de re-
inviorare a muzicii romanesti. [...] lar
institutiile existente, scoli, asezaminte
muzicale ,,Radio” nu-si vor putea justi-
fica o menire educativa, atita vreme
cat vor ignora melosul si etosul firii
noastre din care se desprind normele
de educatie muzicala romaneasca” [1,
p. 37-39 Melosul si Ethosul].

Muzicologul Vasile Vasile a adu-
nat intr-un recent volum, toate mate-
rialele lui George Breazul referitoare
la integrarea folclorului in educatie, la
aspecte ale muzicii din Basarabia si
Bucovina si la afirmarea europeand a
educatiei muzicale [1].

V. Vasile a prezentat sistemul edu-
cational al eminentului ethomuzicolog
in contextul conceptelor europene mo-
derne de realizare a educatiei muzica-




le, alaturi de Emile Jaques — Dalcroze,

Carl Orff, Kodaly Zoltan si Dmitri Ka-

balevski. [V. Vasile, 15, pp. 55-58].

Etnomuzicologul Emilia Comisel

(1913-2010) a cules peste noud mii de

cantece folclorice si a publicat artico-

le si carti in scopul de a scoate 1n evi-
denta valoarea folclorului muzical ro-
manesc in tard si In strainitate.

Constantin A. lonescu (1912-1995)

etnomuzicolog, pedagog, psiholog si

profesor universitar roman a naintat
ideea de valorificare a culturii natio-
nale in scoald, a marcat rolul educa-
tional, formativ al culturii romanesti.
V. Paslaru certifica, astfel, ca, in
fond, cultura etnica reprezinta valoare
pentru educatie. ,,Chestiunea valorilor
este indispensabil legatd de fiinta uma-
na. Specific umana este educatia. In-
divizii umani se produc ca entitati
umane prin educatic si neaparat ca
parti indivizibile, determinate conge-
nital, ale unor entitdti umane de rang
superior: familia, natiunea, umanita-
tea. Familia si natiunea reprezinta
etnicitatea, nationalul sau particulari-
tatea; umanitatea reprezinta universa-

lul sau generalul” [111, p. 3-8].

Paradigma formarii culturii etno-
artistice a elevilor in cadrul educatiei
literar-artistice, conform Conceptiei EL/

EA, este privita de noi in felul urmator:

o personalitatea elevului cititor se
produce din atitudinea sa fata de
opera literara, fata de spiritul na-
tional — constiinta nationala, si fata
de sine nsusi;

e prin constiinfa nationala, elevul se
identifica cu caracteristicile popo-
rului sdu, exprimate in creatia po-
pulard orald si in cea scrisd, in
obiectele culturii materiale si in
valorile culturii spirituale, printre
acestea fiind si atitudinea sa fata
de folclorul romanesc, teatrul po-
pular etc. [11].

Dupa 1. Gagim, cultura (muzi-
cala) este un ansamblu de cunostinte,
capacitati, aptitudini si atitudini indi-
viduale, raportate la fenomenul muzi-
cal, precum si de insusiri psihologice
— inteligenta, imaginatia dezvoltata,
sensibilitate emotionald si estetica etc.
Elementele culturii (muzicale) a unei
persoane sunt: interesul si dragostea
pentru muzici, receptivitatea muzica-
14, capacitatea de a percepe (asculta,
auzi, simti, trai), un anumit volum de
cunostinte muzicale si despre muzica,
un gust muzical avansat, capacitatea
de a reflecta despre muzicd, de a o
aprecia din punct de vedere valoric,
necesitatea sufleteasca de a comunica
Cu ea etc.

in continuare, profesorul citat su-
bliniaza faptul ca, de fapt, cultura (mu-
zicald) a societatii — totalitatea feno-
menelor muzicale produse intr-0 SO-
cietate pe dimensiunea evolutiei sale
culturale si spirituale: folclor muzical
bogat, valorificat §i practicat in con-
temporaneitate, compozitori si inter-
preti remarcabili, institutii de cultura
si de invatimant muzical pe trepte de
varsta, nivel inalt al educatiei muzi-
cale generale, viata muzicala activa pe
intreg teritoriul comunitatii etc. Nive-
lul culturii muzicale poate varia in
cadrul unor perioade istorice in functie
de factorii sociali, economici, politici
etc. [6, p. 57].

In sistemul educational din Repu-
blica Moldova existd preocupari pentru
integrarea unor elemente ale folcloru-
lui, ca urmare si a unei indelungate tra-
ditii, dar si a unor deziderate formula-
te de documente curriculare, chiar in
forma interdisciplinara, respetand sin-
cretismul creatiei populare.

Astfel, printre obiectivele de re-
ferinta si continuturile educatiei muzi-
cale stipulate de programa de Educa-
tie muzicala actuald figureaza urma-
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toarele elemente ce vizeaza valorifica-

rea educationala a folclorului (selec-

tam doar pe cele care au tangentda cu
tema prezentei teze de doctorat):

e . familiarizarea elevilor cu instru-
mente populare prin prezentarea
lor vizuala si auditiva: naiul, fluie-
rul, cimpoiul (melodii populare de
cantec si joc);

e insugirea unor miscari i pasi de
dans popular: pas saltaret (Sarba,
melodie populara de joc); pas de
hora 2/4 (Hora, melodie populara
de joc);

e interpretarea in ansamblu si indivi-
dual la instrumente de percutie
(Soarele, muzica de I. Macovei;
Ala, bala, din folclorul copiilor).

e cxecutarea miscarilor in ritmul
muzical: pas de pe calcai (Ostro-
pat, melodie populard de joc); pas
de hora (Hora, melodie populara
de joc) s. a.

e improvizarea miscarilor de dans
dupa muzica.

e largirea orizontului cultural estetic
si artistic prin auditii si interpreta-
re de cantece si melodii populare,
piese si fragmente din tezaurul
muzicii nationale;

e cvidentierea concordantei dintre me-
lodie si versuri, reliefand elemen-
tele ritmice, melodice si dinamice ca
mijloace de redare a continutului;

e stimularea interesului si cultivarea
dragostei pentru cantecul si jocul
popular, deprinzand pe elevi a le
asculta si a le interpreta in diferite
imprejurari.

e cunoasterea si intelegerea (perce-
perea) principalelor genuri si spe-
cii ale folclorului muzical matern”.

La formularea continuturilor, do-
cumentul curricular are in vedere,
folclorul muzical, detaliind parametrii
abordarii lui 1n activitati educationale:

,,.Elevii vor 1nsusi notiunea de muzica
populard. Ei vor intelege cd muzica
populara reda sentimente, trairi sufle-
testi, reflectd momente si personalitati
istorice, frumusetile Patriei si inso-
teste viata omului;

In cadrul acestei teme, elevii se
vor familiariza cu urmatoarele specii
si genuri ale folclorului muzical: can-
tece din folclorul copiilor, cantece de
leagan, cantece propriu-zise; cantece
si melodii de joc; doine; balade; colin-
de si cantece de stea si alte specii din
folclorul national”.

Nici documentele curriculare ro-
manesti nu sunt prea generoase cu va-
lorile folclorului, doar ca aici pot in-
terveni autorii de manuale si chiar pro-
fesorii 1n alegerea unui repertoriu abor-
dat pentru interpretare si receptare
adecvat specificului local si nivelului
de culturd al elevilor. Manualele pentru
clasa a Vll-a abordeaza intr-o forma
quasisistematica speciile folclorului
neocazional: doina, balada si ocazio-
nal: colinda, cantecul de stea, cantecul
de nunta, repertoriul funebru si cele
pentru clasa a VI-a fac loc cantecului
propriu-zis, cantecului de leagan, folclo-
rul copiilor si melodiile instrumentale
de joc. Aceste elemente sunt previzu-
te de programa analiticd, in care sunt
mentionate si urmatoarele obiective:

e exprimarea interesului fatd de bo-
gatia si varietatea folclorului muzi-
cal roméanesc, recunoscand 1n lucra-
rile audiate specificul zonal,

o sesizarea specificului diferitelor ti-
puri de muzicd (populard, usoara,
de operd) [12, p. 3].

La continuturi sunt mentionate:

e muzici populard; genuri ale folclo-
rului ocazional: colinda si cantecul
de stea, cantecul de nunta; si ale
celui neocazional: genuri ale folclo-
rului neocazional: doina si balada;

101



o forma fixad (stroficd) si liberd (im-
provizatoricd) in muzica populara
romaneasca. [12, p. 4]

Cultura etnoartistica fiind privita
de noi pluridimensional: — la nivel an-
tropologic, social, axiologic — repre-
zentand totalitatea valorilor artistice
create de popor de-a lungul istoriei,
conceputa ca drept rezultat al unei
,»mutatii ontologice”, ca o stare de
constiintd de sine; si, la nivel de per-
sonalitate/individ — reflectind insusi-
rile spirituale, psihofiziologice si spi-
rituale ale omului. Cercetand pluridi-
mensional (filosofic, etnologic, psiho-
logic, psihopedagogic, muzicologic
etc.) conceptul de cultura etnoartisti-
cd, am ajuns la o viziune globala asu-
pra lui. Concluzionand cele analizate
$i expuse anterior, propunem o sinteza

grafica a conceptului de etnocultura in
figura 3. Definirea conceptului de
cultura etnoartisticd.

Cultura etnoartistica se prezintd
ca un concept sintetic, sincretic, ca o
realizare filosofica, antropologica,
psihologica, artisticd a personalitatii.
Cultura etnoartistica situata intre tota-
litatea valorilor artistice create de po-
por de-a lungul istoriei si capacitatea
de receptivitate estetico-artistica a per-
sonalitatii, reprezinta aspectul atitudi-
nal si aptitudinal al poporului (a per-
sonalitatii). Prezenta culturii etnoartis-
tice a personalitatii se observad prin
capacitatea de reflectare despre arta
populard, si aprecierea ei din punct de
vedere valoric, care prin urmare poate
asigura existenta personalitatii, popo-
rului, neamului.

Azpects antropologice

|axiologice)

TOTALITATEA VALORILOR
ARTISTICECreste de popor de-3
lungul istoriei

REZULTATULINE “mutafil

ontologice™ (L.Blaga)

Reprezintd aspectul atitudingl

sl aptituding/ al poporului

STARE de constiinta de zine

ASIGURAREA EXISTENTEI

CULTURA
ETNOARTISTICA

Aszpecte psihopedagogice

Receptivitatea
eseico-artisicd

INTERESUL
sl dragostes pantm tradifi

populars

NECESITATEA DE
COMINICARE CT VALORI
NATIONALE

Cunostinfe folclorice 5
despre folclor

Capacitatea de
reflectare daspre arta
poouard, d acrediersa din

Figura 3. Definirea conceptului de cultura etnoartistica

Asadar, rezumand toate ideile afir-
mate vom incerca si scoatem unele
concluzii asupra conceptului de cultu-
rd etnoartistica.

o Cultura etnoartistica (populara) re-
prezinta totalitatea valorilor artisti-
ce (materiale si spirituale) create

de popor de-a lungul istoriei; Cul-
tura etnica este rezultatul unei
,mutatii ontologice”, mutatie care
face ca omul sa se ridice din starea
de pre-om sau de animalitate, la
statutul de om deplin (L. Blaga).
Cultura etnoartistica, fiind o pro-
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ductivitate a poporului, reprezinta
aspectul atitudinal si aptitudinal al
acestui popor, implicand spiritul,
afectivitatea, tot corpul uman.

e Cultura populara este si istorie, §i
destin, si sens uman. Prin culturd
poporul ajunge din starea de in-
stinct, la o stare de constiinta de si-
ne. Cu cat este mai dezvoltata cul-
tura nationald, cu atat poporul in-
susi are o existentd mai sigura, mai
determinata.

e Etnocultura exprimd valoarea, ca
expresie ideala a unui acord intre
eu si lume. Creatia populara releva
trainice legaturi intre om si natura.

e . Omul ca om” este esenta etnocul-
turii. Etnocultura este definitd ca
»sufletul populatiei”.

Elementele culturii etnoartistice

a unei persoanei rezida in: interesul §i

dragostea pentru traditiile populare
(limba, obiceiuri, traditii, religie s.a.),
receptivitatea estetico-artisticd, capa-
citatea de a percepe arta populara (a
privi, a asculta, a auzi, a simfi, a trai),
un anumit volum de cunostinte folclo-
rice si despre folclor, un gust estetic,
artistic avansat, capacitatea de a
reflecta despre arta populard, de a 0
aprecia din punct de vedere valoric,
necesitatea sufleteasca de a comunica
cu arta populard etc. Drept criteriu al
unei etnoculturi formate la elev este
capacitatea de a folosi de sine stata-
tor traditii populare in viata sa perso-
nala. Procesul de culturd personalad
constd 1n Indrumarea individului in
sfera valorilor culturale ale unui timp
si in eliberarea sa din aceastd sfera
prin creatii noi de valori.
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