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Abstract: The associative experiment is a technique that aims to identify existing asso-
ciations in a person’s memory which appeared under his/her previous experience. Currently,
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in ultimele decenii, tot mai multe
cercetari lingvistice abordeaza proble-
ma limbii din perspectiva antropocen-
trica. In asa fel, omul nu este interpre-
tat drept un consumator contemplativ
de limba, ci drept Creatorul ei. Omul
Cunoaste lumea, iar In baza experientei
sale de conexiune cu ea, in constiinta
omului apar anumite asociatii indivi-
duale, care se materializeaza in limba.
In aceastd ordine de idei, limba nu
mai este privitd doar ca un simplu
mijloc de comunicare intre oameni, ci
conserva anumite informatii acumula-
te si structurate, prin experienta, de o
comunitate lingvistica.

Fiecare popor are propriile traditii
culturale, in consecintd, notiunile pot
avea continut diferit in varii culturi. in
acest context, trebuie relevata o proble-
ma foarte importanta pentru lingvisti-
ca (in special, lingvistica cognitiva),
si anume cea a modului de structura-
re/organizare a lexicului in constiinta
umana si felul in care relationeaza cu-
vintele. Limba, in virtutea tendintei ei
firesti de a fi o ,,0glinda a realitatii”,

nu poate reflecta denaturat continuu-
mul realitatii Inconjuratoare: absenta
discontinuitatii lumii justifica si deter-
mina, indiscutabil, continuitatea sau
interferenta, sau suprapunerea unitati-
lor lexicale. Asadar, un cuvint se pre-
zinta ca un ,,sihastru” doar in corpusul
unei lucrari lexicografice (adicd in
limba), dar in realitate (adica in vorbi-
re) el tinde, pe toate ciile, sa stabi-
leasca legaturi de ,,rudenie” (de ,,sin-
ge”, prin ,,aliantd”, prin ,,adoptie”) cu
cele mai diverse cuvinte, fie ca aces-
tea fac parte din acelasi cimp seman-
tic, derivational, asociativ etc., fie ca
fac parte din cimpuri diferite. ,,De re-
gula, nu vorbim prin semne izolate,
scria Ferdinand de Saussure, ci prin
grupuri de semne, prin mase organiza-
te ce sint ele insele semne” [Saussure,
p. 139]. lar acest proces — de imbinare
a ,semnelor izolate” in ,grupuri de
semne” — se desfasoara, de obicei, fa-
ra mari dificultati, intrucit ,,cuvintul
nu vine niciodatd izolat in minte, ci
intotdeauna insotit de un bogat corte-
giu de neamuri” [Philippide, p. 88].




Factorul uman joaca un rol imens
in organizarea si structurarea lexicului
in constiinta umana. Unitatile lexicale
din vocabular constituie rezultatul inte-
ractiunii omului cu mediul inconjura-
tor si exprima mult mai multe, decit
se intrevede la o analiza superficiala a
sistemului lexico-semantic al limbii, adi-
cé limitindu-ne doar la datele lingvisti-
ce. Cuvintul reflecta experienta omului
si relatia lui cu lumea obiectiva, pro-
cesele cognitive din mintea lui. Reie-
sind din aceasta, organizarea unitatilor
lexicale trebuie analizata din perspecti-
va proceselor psihologice ale memoriei
si gindirii (cf. [3aneckas, p. 52]).

La utilizarea oricarei unitati lexi-
cale, in mintea locutorului si a interlo-
cutorului transpare un alt cuvint ,,adia-
cent”, sub aspect semantic, cuvintului
dat. Aceasta interconexiune dintre cu-
vinte e determinata de similitudinea sau
opozitia semantica, precum si de realii-
le denumite de ele” [@unuwn, p. 228].
Se crede ca toate notiunile existente in
limba sint distribuite in grupuri, mai
mult sau mai putin, inchise In baza
apropierii sau opozitiei semantice. In
aceste grupuri, fiecare notiune exista
numai datoritd conexiunii acesteia cu
alte notiuni/concepte din grupul dat,
iar orice schimbare/disparitie implica
restructurarea intregului grup [ibidem].

In prezent, exista doua modalitati
sigure de reconstructie a lexicului uman
(a identitatii lingvale): experimentul
asociativ i analiza lexicului discursu-
rilor (cf. [Karaulov 1987, p. 107]).
Ambele metode permit cercetatorului
de a descoperi, practic, relatiile lexico-
semantice sau asociatiile verbale exis-
tente 1n constiinta umana.

! Anume memoria umand depozitea-
za informatia cu privire la structura
constiintei noastre. Mai mult, ea nu numai
o depoziteaza, dar o si modifica [ibidem].

Experimentul asociativ este o teh-
nicd care are drept scop identificarea
asociatiilor existente in memoria unui
om, aparute in baza experientei Sale
anterioare. La ora actuala, acest tip de
experiment reprezinta cel mai eficient
instrument pentru studiul constiingei
lingvistice si a mentalitatii unui individ.
Interdependenta dintre idei, notiuni,
concepte reprezinta rezultatul relatiilor
psihologice, adica al asociatiilor. De-
scrierea unui anume fenomen cultural
inseamna revelarea legaturii lui cu alte
fenomene. Analiza acestor relatii per-
mite oamenilor de stiinta (intii de toate,
psiholingvistilor) a identifica particu-
larititile mentalitatii individuale, dar si
nationale, a unui reprezentant al socie-
tatii date sau a unui grup social. Legita-
tile asociative relevate prin intermediul
experimentului psiholingvistic facilitea-
za identificarea particularitatilor natio-
nale si a mentalitatii poporului. Or, spe-
cificul mentalitatii, caracterul national
e ,,sedimentat” in relatiile asociative.

Experimentul asociativ permite,
de asemenea, detectarea nucleului si a
zonelor periferice ale constiintei ling-
vistice. Nucleul constiintei lingvistice
a vorbitorilor unei limbi, considera Iu.
Karaulov, este format din cuvinte (idei,
notiuni, concepte), care contracteaza
cele mai multe raporturi/relatii, adica
apar ca reactii la o cantitate mare de
stimuli”? (Karaulov, 2000, p. 194).

2 Termenii de bazi cu care opereazi
psiholingvistii in cadrul experimentului
asociativ sint stimul-reactie, cimp asocia-
tiv, norma asociativa, statut asociativ.

Stimul este cuvintul (fraza sau pro-
pozitia) propus; reactie este cuvintul (im-
binare de cuvinte, frazd sau propozitie),
care apar ca asociatii la stimul in memoria
omului. Se disting urmatoarele tipuri de
asociatii:

e asociatii sintagmatice (reactiile apartin
diferitelor clase lexico-gramaticale;




Asadar, la baza asociatiilor stau
raporturile semantice (de sinonimie, de
antonimie, hiper-hiponimie etc.), simi-
litudinea fonetica a cuvintelor care de-
numesc diverse notiuni. Psiholingvistii
au constatat ca adesea cuvintele-
reactii la unul si acelasi cuvint-stimul
apartin aceluiasi cimp lexico-semantic,
aceluiagi grup lexico-semantic sau te-
matic. Cimpul asociativ pentru un anu-
me cuvint, obtinut ca rezultat al expe-
rimentului asociativ, nu reprezinta doar
un fragment al memoriei verbale a
omului, dar si un segment al tabloului
lingvistic al unei etnii, reflectat in
constiinta unui purtator ,,de rind” al
unei culturi, al valorilor si motivelor,
al stereotipurilor culturale” [Ufimtye-
va 1996, p. 140].

e asociatii paradigmatice (reactiile apar-
tin aceleiasi clase lexico-gramaticale).

De asemenea, pot fi relevate si rela-
tii asociative:

1) de proximitate semantica (asociat
- sinonim),

2) contrapunere semantica (asociat —
antonim),

3) consonantd, rima (Cf. mare-tare-
care-sare),

4) relatia de hipo-hiperonimie (metal
- otel, mere-fructe) etc.

De obicei, asociatiile sint supuse prin-
cipiului contrastului minimal, conform ca-
ruia cu cit mai putin se deosebesc cuvintele-
stimul de cuvintele-reactii, dupa structura
lor semanticd, cu atit mai mare este sansa
actualizarii cuvintului-reactie in procesul
de asociere. Principiul dat explicd de ce,
dupa caracterul asociatiilor aparute pentru
un cuvint-stimul, putem sa-i restabilim
structura semantica: toate asociatiile, res-
pectiv cuvintele-reactii, contin componente
semantice/seme caracteristice cuvintului-
stimul.

Cimpul asociativ este totalitatea aso-
ciatiilor pentru un cuvint-stimul. El are un
nucleu (cele mai frecvente reactii) si o zona
de periferie (reactie singulara). Se disting
cimpuri asociative individuale si colective.

Actualmente sint supuse cercetarii
diverse segmente ale tabloului lingval
al lumii. Demersul nostru analitic se
va centra pe analiza grupului lexico-
semantic Anotimpuri, intrucit acesta
se inscrie in paradigma antropocentri-
ca a studiului limbii, fiind considerat
semnificativ pentru oricare limba. In
acest scop, am aplicat experimentul
asociativ liber®. Respondentii au fost
rugati sa raspunda instantaneu cu pri-
mul cuvint care le-a venit in minte la
auzul cuvintului-stimul®. In calitate de
respondenti au fost alesi circa 1000 de
studenti de la citeva universitagi din
Republica Moldova si Romania. Tre-
buie de mentionat si faptul ca factorul
determinant pentru alegerea studentilor
in calitate de respondenti in cadrul ex-
perimentului asociativ a fost ideea ca
la virsta de 17-25 de ani se produce deja
formarea identitatii lingvistice, iar aso-
ciatiile, identificate in cadrul experi-
mentului asociativ, reflectd competenta
lingvistica® [Karaulov: 1994, p. 192].

3 Se disting citeva tipuri de expe-
rimente asociative (EA):

EA liber, in care respondentilor li se
propune a raspunde cu primul cuvint venit
in minte la auzul cuvintului-stimul (fara a
se gindi); EA ghidat, unde alegerea cuvin-
tului-reactie este restrictionata (fie se res-
trictioneaza numarul acestora, fie clasa lexi-
co-gramaticald din care poate face parte
cuvintul-reactie etc.); EA in lant, in care
respondentilor le este permis a raspunde cu
un numar nelimitat de cuvinte-reactii ce le
vin in minte, fara a li se impune niciun fel
de restrictii de ordin formal sau semantic.

4 Conform opiniei R.M. Frumkina,
respectarea acestei conditii in timpul an-
chetarii permite a reduce la minim inter-
valul temporal intre stimul si reactie; res-
pondentul nu trebuie sd mediteze asupra
reactiei, intrucit conceptul de asociatie
exclude ideea de selectare a raspunsului”
[Frumkina, p. 191].

5 In conformitate cu opinia lui lu.
Karaulov, stabilitatea relativa a capacitatii




Experimentul asociativ e o0 meto-
da utilizata in mod activ in lingvistica
modernd pentru a rezolva un spectru
larg de probleme atit teoretice, cit si
practice. Scopul principal al acestui
experiment a fost de a identifica aso-
ciatiile la cuvintul-stimul (denumire a
anotimpului), aparute ca rezultat al
experientei sale de viata, iar ulterior a
aplica rezultatele in didactica predarii
limbii striine.

Anotimpul (< An + timp (dupia
germ. Jahreszeit)) este o subdiviziune
a anului, similard cu sezonului calen-
daristic, reprezentind cea de-a doua
unitate de masura a timpului, sugerata
omului de cdtre soare. Anotimpurile
anului reflecta Legea Ciclurilor, care
e functionald 1n universul nostru: or,
exista timp pentru munca si timp pen-
tru odihna, timp In care ne simtim
constructivi, dar si unul c¢ind simtim
nevoia sa ne retragem in forul nostru
interior. Astfel, iarna reprezintd ano-
timpul rece al hibernarii; primavara
este anotimpul cald al reinvierii; vara
e sezonul ce aduce coacerea; toamna e
timpul adunarii recoltelor. Ciclul ano-
timpurilor se repeta continuu. Ca si alte
unitati de timp (an, lund, zi), anotimpu-
rile au si ele un profil propriu, ce este
rezultat din caracterul lor ciclic, si com-
porta un grad ridicat de universalitate
pentru constiinta umand, pretindu-se
mai greu unor variatii de mental. To-
tusi anotimpurile se integreaza in siste-
mul ancestral de credinte si in viziunea
asupra lumii, specifice fiecarui popor
in parte, de aceea sint reprezentate

lingvistice a vorbitorilor nativi (de exem-
plu, vocabularul, ierarhia de valori, valen-
tele lexicale), poate servi ca baza pentru
caracterizarea constiintei de masa in so-
cietatea romaneasca 1n urmatorii 20-30 de
ani, adicd pentru perioada cind respon-
dentii de azi vor constitui nucleul activ al
societatii. [ibidem].

distinct in constiinta lingvistica a pur-
tatorilor diferitelor limbi. Fiind subdi-
viziuni ale timpului calendaristic, ano-
timpurile au fost relevate in functie de
schimbarile produse in flora si fauna,
fenomene ale naturii, precum si de
activitatile din calendarul popular
(agrare, pastorale etc.). Iatd de ce
analiza reactiilor la stimulii — iarnd,
primdvard, vard, toamnd — a SC0S la
iveald urmatoarele grupuri semantice,
care transpar, mai mult sau mai putin
plenar, pentru a caracteriza fiecare din
cele patru anotimpuri: precipitatii, fe-
nomene ale naturii, caracteristici ge-
nerale si cromatice; actiuni specifice
sezonului dat, realii specifice; senti-
mente/emotii pe care le provoacd;
sarbatori, metafora vietii omului s.a.

Nucleul reactiilor asociative pen-
tru fiecare anotimp 1il constituie gru-
purile semantice ce se refera la preci-
pitatii, fenomene ale naturii, caracte-
ristici generale si cromatice; bineinte-
les cé toate acestea sint conforme zo-
nei geografice in care 1si duc existenta
(latitudinea geografica) respondentii.

Cf. IARNA

Precipitatii: zapada(23) fulgi(5)
fulg(3) omat(1) viscol(1); Fenomene
ale naturii: frig(42) ger(9) straluci-
re(1); Caracteristici: geroasa(12) re-
ce(6) grea(5) friguroasa(4) calda(3)
misterioasa(1) blinda(21) lunga(1) ma-
re(1) frumoasa(2); Cromatica: alba(8);

TOAMNA

Precipitatii: ploaie(4); Fenomene
ale naturii: frig(2) ploi(2) rece(2)
galbena(2); Caracteristici: bogata(4)
aurie(5) tirzie(3) trista(3) ploioasa(2)
frumoasa(2) calda(2) sumbra(l) cal-
duroasd(1) minunata(1) scirboasa(l)
racoroasa(l) sumbri(l) miroase a
ars(1); Cromatica: aurie(17) galbe-
na(6) rosie (1), gri(l) multicolora(1l)

colorata(1) argintie(3) maro(1);



VARA

Precipitatii: ploi(1); Fenomene
ale naturii: canicula(1); Caracteris-
tici: cald(34) calda(7) calduroasa(4)
fierbinte(3) mare(3) secetoasa(2) tori-
da(2) scurti(1) asteptata(1l) placuta(1)
frumoasd(1) ploioasd(1l) energicd(l);
Cromatica: culoare(1) verde(1);

PRIMAVARA

Fenomene ale naturii: caldura(3)
vint(1); Caracteristici: cald(8) fru-
moasa(5) calda(4) infloritoare(2) tir-
zie(2) rece(l) umeda(1l) inflorita(1l)
ploioasd(1) mea(l) timpurie(1) blin-
da(l) proaspata(l) linistita(1); Cro-
matica: verde(9) roz(1) colorata(1).

Trebuie sda mentionam ca aceste
reactii au scos la iveald caracteristici
universale ale anotimpurilor: vara, ca
de obicei, simbolizeaza caldura, lumi-
na, fertilitate, implinirea vietii; prima-
vara este anotimpul renasterii si inflo-
ririi; toamna este un anotimp al triste-
tii, al ploilor, dar si al roadei bogate,
iar iarna reprezintd frigul, gerul, intu-
nericul si sterilitatea. Nu ne-au sur-
prins, prin originalitate, nici reactiile
din grupul lexico-semantic realii spe-
cifice anotimpului. Astfel, realiile spe-
cifice toamnei sint: frunze(22) frunza(8)
scoald(2) roadd(2) belsug(1) bogatie(2)
rugind(l) roade(1) cirese(1) culori(1)
glod(1) avutie(1) studii(1) romanya(l)
mere(1) cimp(1) strugure(1) noroi(1).

Cele caracteristice verii ar fi: cal-
durd(26) soare(19) vacanta(8) dis-
tractie(6) odihnd(2) cirese(3) fructe(2)
odihna, mare(1) ruda(l) calea(l) pla-
ja(l) verdeatd(l) casa parinteascd(l)
distractii(1) timp(l) lucru(l) soare,
odihnd, vacantd(l) ciresi(l) distrac-
tie(1), plaja, prasit(l) umbra(l)
strand(1), primavara este insotitd de
flori(25) ghiocel(7) verdeatd(3) soa-
re(3) ghiocei(2) noroi(2) flori(l) ziua
de nagtere(l) pomi infloriti(l) floa-
re(l) rindunica(l) frunze(l) copaci

infloriti(1) gheata(l) lalele(1) glod(1)
floricele(1) verdeatd(l). De asemenea,
si sentimentele provocate de anotim-
puri sint general-umane: bunaoara, con-
form reactiilor relevate, iarna provoaca
sentimente contradictorii: bucurie(1)
durere(l), vara te face sa simti liberta-
te(2) bucurie(1) amintiri(l) veselie(1),
emotii(1), toamna gliseaza spre triste-
te(8) melancolie(2) nostalgie(1) greu-
tate, in schimb, primavara denota fru-
Musete(2) veselie(2) prospetime(2) do-
rinta(1) fericire(1) bucurie(l) vivaci-
tate(1) placere(l).

Un grup mai putin semnificativ,
din punct de vedere numeric, il repre-
zinta cel al sarbatorilor specifice ano-
timpurilor (respondentii au mentionat
doar sarbatorile de primavara si iarna:
Baba Dochia(2), Martisorul(5), Pasti-
le(8). Primavara se caracterizeaza
printr-o densitate de sarbatori (de aceea
cele mai numeroase reactii, la acest
compartiment, au fost atestate pentru
stimulul primavara). Astfel, sarbatori-
le, obiceiurile si riturile primaverii cu-
prind credinte si practici magice stra-
vechi, de origine biblica, agrard sau
pastorala, avind semnificatie diferita.
La romani, sarbatorile debuteaza la 1
martie — Martisor si zilele Babei Dochia
(1-9 martie). Startul primaverii este sar-
batorit 1a noi intr-un mod original, ca sa
nu spunem unic. Conform calendarului
ortodox, 1 Martie este ziua Evdochiei,
care este o femeie-martir, supranumita
si Dochia, un personaj pagin, aparind
apriori perioadei crestine. Si traditia sar-
batoririi martisorului reprezinta o mos-
tenire de la stramosii nostri romani.
Unitatea lexicala Martisor e de origi-
ne latina, fiind numele popular al lunii
martie si tine de credintele si practicile
agrare. Cea mai importanta sarbatoare
a sezonului, dar si a intregului an pentru
romani, un popor pios, sint, desigur,
Sfintele Pasti. O semnificatie aparte o




comporta pentru noi si sarbatorile de
iarnd — Craciunul si Anul Nou, care
constituie un scenariu mitic de reno-
vare a timpului, caracteristic incepu-
tului de an, iar sfintii acestei perioade
ar fi mosii care aduc zapada, dar si ca-
dourile pentru copii: Mos Nicolae, Mos
Ajun i Mos Craciun. Desigur, aceste
unitati lexicale nu au putut lipsi ca
reactii: ¢f. Craciun(3), Anul Nou(3),
Mos Nicolae (1) si Mos Craciun (3).

Viata noastrd, de asemenea, are
un caracter ciclic, in care se succed
»anotimpurile” vietii: primdvara este
perioada tineretii, vara apartine anilor
celor mai productivi si rodnici, toam-
na anilor inaintarii in virsta si, in cele
din urma, iarna e sezonul ce preves-
teste sfirsitul. Inca din antichitate a
aparut ideea asocierii anotimpurilor
cu virstele omului §i cele patru etape
ale vietii: copildria (primavara), tine-
retea (vara), maturitatea (toamna) si
bitrinetea (iarna)®. Astfel pot fi moti-
vate reactiile de tipul viafa(6) ince-
put(2) un inceput nou(l) nastere(l)
pentru stimulul primavara; apus(l)
sfirsit, intelept(1) pentru toamnad, desi,
raportata la virstele omului, ,,toamna
vietii“ este simbolul barbatiei si al
evaludrii existentei umane’, dar nu a
apusului si sfirsitului.

® Ovidiu i atribuie lui Pitagora, in
poemul Metamorfoze, urmatoarele afir-
matii: ,,Ce, nu credeti ca anul se scurge in
patru anotimpuri care seamand cu viata
noastra? Primdvara e ca un copil tinar si
delicat, hranit cu lapte [...]. Dupa prima-
vara, anul ajunge mai robust §i e ca un ti-
nar puternic [...]. Urmeazd toamna farad
fervoarea tineretii, domoala, cu par alb in-
cepind sa apara la timple, timp mijlociu
intre tinerete si batrinete. Apoi vine batri-
na iarna, posomorita, cu pas tremurat, cu
parul alb cdzut” (Metamorfoze, p. 413).

7 Cf. http://www.agoracrestina.ro/
biblioteca/vasile_pistolea_0-unitati-de-

Asadar, fiecare anotimp se caracte-
rizeaza prin asociatii, determinate de
particularitatile ~ climaterice, social-
istorice, culturale, de traditiile si cutu-
mele specifice vorbitorilor unei limbi.
Anotimpul, intr-o cultura lingvala, se
raporteaza la anumite realii din lumea
inconjurdtoare, fenomene, provoaca
anumite stari de spirit, impune anu-
mite griji (cf. reactia trebuie de facut
focul, pentru stimulul iarna; belsug,
roada, prasit, cimp — reactii care su-
gereaza ocupatia de baza a romanilor
din cele mai vechi timpuri — agricultura;
studii, sesiune, vacanga — realii speci-
fice vietii de student etc.), ceea ce ra-
mine cristalizat in proverbe®, ghici-
tori, zicatori, dar poate transpare si in
cintece, poezii. Bundoard, pentru sti-
mulul vara, printre reactiile obtinute a
fost Nu dorm, ceea ce sugereaza un
vers dintr-un cintec ce figureaza in to-
purile muzicale din anii 2012 si 2013,
interpretat de formatia ConnecT-R —
Vara Nu Dorm; iar pentru stimulul
primavard, am inregistrat reactii de
tipul Vine, vine...., care sugereaza cin-
tecelul pentru copii, continind astfel
de versuri: Vine, vine primavara //Se
asterne-n toata tara// Floricele pe
cimpii // Hai sa le-adunam, copii.

Consideram ca analiza si interpre-
tarea asociatiilor pentru grupul lexico-
semantic dat va permite relevarea unor
caracteristici specifice ale anotimpuri-
lor, distincte de alte limbi, a caror cu-
noastere va asigura o comunicare inter-
culturald eficientd. Mai mult, acest grup

timp-in-calendarul-popular-anotimpurile-
anului.html

8 Astfel, mentionidm citeva proverbe
care, in viziunea noastra, caracterizeaza
mentalul roméanesc.

Cf. Cine-i vara la ogor, iarna este la
obor; Toamna se numdra bobocii; Ai sca-
pat vremea — ai scapat roada; Daca vara
te plimbi o zi, iarna flamdnzesti zece.
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lexico-tematic apartine compartimen-
tului ideografic Natura si este obliga-
toriu in curriculum la cursul practic de
insusire a oricarei limbi, la toate nive-
lurile de posedare a ei. Unitatile lexi-
cale din acest grup prezinta dificultati
in procesul de studiu al limbii romane
de catre alolingvi, intrucit se caracteri-
zeaza prin seme conotative, specifice,
raporturi paradigmatice si sintagmatice
diferite. Distinctiile devin cu atit mai
relevante, cu cit gradul de discrepanta
dintre culturi este mai mare.

Intrucit au un urias potential in-
formativ si didactic, asociatiile verbale
pot fi utilizate, in mod plenar i com-
plex, in diverse discipline stiintifice mo-
derne. In prezent, disciplinele umani-
tare fac uz de tehnici care sint bazate
pe rezultatele experimentului asociativ
la elaborarea programelor de calculator,
crearea unor tehnologii informationale
noi, crearea unor ,,povestiri mnemoni-
ce™®, dar si in domeniul educatiei scola-
re. Perspectivele aplicarii datelor obti-
nute prin experiment asociativ repre-
zinta oportunitati in vederea dezvolta-
rii unor metodologii integrate la diverse
discipline (sociologie, istorie, lingvis-
tica si stilistica textului, psihologie si
psiholingvistica, teoria si practica co-
municarii, retoricd etc.). Consideram
utila aplicarea rezultatelor experimentu-
lui asociativ la predarea limbilor strai-
ne, ceea ce ar duce, incontestabil, la
modernizarea procesului de instruire.

Actualmente, metodele axate pe
datele furnizate de psiholingvistica au
o pondere din ce in ce mai mare. Daca
metodele traditionale se bazeaza pe con-
tinuturile si modul de invatare, atunci

® Povestirile mnemonice” reprezinti
niste texte specifice, alcatuite in baza le-
gaturilor asociative in aga mod, incit sa fa-
ciliteze memorizarea si invatarea unor in-
formatii, de exemplu, memorarea hierogli-
felor limbii chineze (cf. [www.novella.ru]).

cele de natura psiholingvistica sint cen-
trate pe elev/student si tin cont de par-
ticularitatile lui psihologice. Succesul
acestor metode e determinat de faptul
ca se ia in considerare specificul etno-
lingvistic al elevului, particularitatile
culturale, modul de viata, educatia, in-
dividualitatea structurii aparatului fono-
articulator etc. Obiectivul metodelor in
cauza rezidd nu doar in a diferentia ele-
vii conform gradului de cunoastere a
limbii strdine, dar si a identifica tipuri-
le de greseli — de ordin fonetic, grama-
tical, derivativ — determinate de limba
materna, precum si modul de combate-
re a lor. Mai mult, conform noilor me-
tode, legatura, devenita deja axiomatica
dintre limba si cultura, implica, in mod
obligatoriu, un al treilea element com-
ponent de natura psihica — identitatea
lingvistica / personalitatea elevului. In
procesul de predare a limbilor straine
trebuie sa se tind cont si de faptul ca in
mintea reprezentantilor diferitelor virs-
te, sexe, profesii etc. apar asociatii dife-
rite pentru unul si acelasi cuvint-stimul.
O importanta deosebitd o au pro-
cedeele psiholingvistice pentru etapa
lectiei lucrul cu vocabularul, in spe-
cial, ca rezultat a faptului ca unitatea
lexicald nu mai este interpretata drept
unitate pur lingvisticd, ci drept o uni-
tate de gindire. In asa fel, abordarea
strict lingvistica a problemei date (avind
la baza viziunea lui Ferdinand de Saus-
sure) devine insuficienta, facindu-se
apel la datele psiholingvistice, iar no-
tiunile tablou lingval a lumii, viziune
etno-lingvala, imagine internd, con-
stiinga lingvala, identitate lingvsticd,
culturologie lingvistica etc. sint indis-
pensabile noii metode de predare.
Alegerea metodei de lucru cu vo-
cabularul nu este o sarcina usoara din
punct de vedere metodic, fiind deter-
Minata nu numai de gusturile si prefe-
rintele profesorului insusi, dar, intii de
toate, de legitatile psihologice — parti-




cularitatile de insusire a cuvintului, lo-
cul lui in sistemul glotic, factorii psi-
hologici de receptare a cuvintului etc.
Pentru aceasta etapa a lectiei, experi-
mentul asociativ ar putea fi extrem de
util. Obiectivul procedeului in cauza e
relevarea spectrului de asociatii pentru
un anumit cuvint, precum $i motivarea
alegerii lor. Aplicarea tehnicii date con-
tribuie la pregatirea elevilor de identi-
ficarea legaturilor asociative in diferite
contexte/texte si faciliteazd interpre-
tarea sensurilor implicite in text.

Desigur, rezultatele experimente-
lor asociative nu pot fi utilizate in mod
direct, ci necesita o interpretare prelimi-
nara, adica stabilirea tipurilor de com-
portament comunicativ inregistrate in
cadrul experimentului. Or, existd mai
multe tipuri de asociatii: formale (buna-
oard, cele fonetice) si de conginut (sin-
tagmatice, paradigmatice, tematice etc.).
Unii indivizi preferd asociatiile para-
digmatice, altii — cele sintagmatice si,
in functie de preferintele respondenti-
lor, poate fi relevata tactica asociativa
individuala (cf. [Kapaymos: 1999)) si,
in consecinta, aplicate procedee adecva-
te si eficiente de predare.

Cercetatorii au realizat observari
cu privire la tipul asociatiilor care pre-
domina la o anumita virsta, la baieti sau
fete, la copii ce se dezvoltd Tn mod nor-
mal, dar si la cei cu deficiente in dez-
Voltare etc. Importanta unor asemenea
date e incontestabild. Mai mult, pentru
a obtine date cit mai exhaustive despre
respondenti e necesar a identifica nu
numai tipurile de asociatii preponderen-
te, dar si strategia individuala de reacfie
[Goldin, 226-233]. Strategiile de reactie
se stabilesc prin intermediul evaluarii,
din punct de vedere comunicativ, a ma-
terialului asociativ. Rezultatele obtinute
prin experiment asociativ sint o sursa
certd despre performanta si potentialul
comunicativ al respondentilor.

Asadar, in vederea eficientizarii
procesului de studiere a vocabularului
la lectiile de limba straina, poate fi fo-
losit procedeul clusterelor semantice
asociative. Clusterul reprezinta reunirea
intr-un grup a mai multor unitati omo-
gene, iar clusterul asociativ constituie
totalitatea asociatiilor, grupate si releva-
te in baza unei teme comune. La baza
asociatiei ar putea sta atit trasaturile
semantice comune, cit si valoarea
functionala a unitatilor date. Bunaoa-
rd, pentru unitatea lexicala primavara,
clusterul asociativ ar fi: flori, anotimp,
verde, cald, vara, ghiocel, viata, rein-
viere, frumoasd, caldd, verdeatd, soare,
inviere, caldura, devreme, ghiocei, in-
floritoare, inceput, noroi, frumusete,
tirzie, veselie, iarnd, prospetime, viatd,
renastere, rece, reinnoire, Pagte, flori,
ziud de nastere, umed, pomi inflorifi,
ploioasa, floare, rindunica, infloritd,
frunze, un inceput nou, viatd, renaste-
re, roz, copaci infloriti, mea, doringd,
vine, gheatd, colorat, fericire, timpu-
rie, vint, blinda, lalele, bucurie, glod,
floricele, toamna, proaspata, impros-
patare, iarna, a inverzi, linistitd,
prospetime, sarbatori, inverzeste, ver-
deata, nastere, vivacitate, martisor,
pldacut etc. Trebuie de mentionat ca
clusterul asociativ nu este ceva imua-
bil, ci, viceversa, e valoros prin ca-
racterul lui dinamic si schimbator.

De asemenea, in procesul de
lexicalizare a realiilor, ar putea fi fo-
lositd metoda imagine — cuvint: inain-
te de a lingvaliza o noua realie, credm
imaginea verbala: se identifica notiuni,
concepte apropiate, se releva trasatu-
rile specifice ale realiei, se enumera o
serie de detalii legate de ea, creind, in
consecinta, cimpul asociativ al con-
ceptului dat. De exemplu, cimpul aso-
ciativ pentru iarna ar fi:

Precipitatii: zapada, fulgi, fulg,

omat, viscol;



Fenomene ale naturii: frig, ger,
natura;

Caracteristici: geroasa, rece,
alb, grea, friguroasa, calda, misterioa-
sd, blind, lunga, strilucire, mare, alba,
geros, blinda, verde, frumos;

Actiuni specifice: trebuie de fa-
cut focul; ninge;

Realii specifice: schi, lumina,
fum, sdniutd, copaci albi, pustietate,
sesiune, munte;

Sentimente pe care le provoaca:
bucurie, raceald, durere, frumusete;

Sarbatori: Craciun.

Asociatiile verbale sint, fard indo-
iala, o reflectare a legaturilor intre feno-
menele extralingvale: realiile din lumea
inconjuratoare, istorie, cultura etc. Uni-
tatile lexicale ce denumesc aceste rea-
lii se asociaza intre ele in constiinta
lingvistica, intrucit realiile denumite de
ele, de asemenea, se asociaza in con-
stiinta umana. Axindu-ne pe legaturile
asociative existente realmente in con-

stiinta lingvistica a purtatorilor de lim-
ba, putem identifica si interpreta natu-
ra relatiilor dintre cuvinte, tipologia si
cauzele metasemiei, etapele frazeologi-
zarii imbinarilor libere de cuvinte etc.
De aici si importanta lor pentru disci-
plinele lingvistice si didactice. Rezulta-
tele vor contribui la optimizarea pro-
cesului de percepere si insusire a uni-
tatilor lexicale din orice grup lexico-
tematic, precum si la crearea unei baze
pentru o descriere lexicografica mai
eficientd a lexicului limbii roméane.
Concluzionam cad metodele axate
pe datele psiholingvisticii, Tn special
experimentul asociativ, permit o noud
abordare a problemelor legate de pre-
darea limbilor straine prin oferirea unei
dimensiuni interculturale procesului de
invatare a limbii, posibilitatea predarii
unei limbi striine si a utilizarii sale din
perspectivd comunicativa, promovarea
competentelor emotionale,creative,socia-
le, cognitive si lingvistice ale copilului.
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