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Limba si literatura roméana este
disciplina ce ofera cele mai mari po-
culturii teatrale. Astfel, Tnvatatorul
utilizeaza n actul predarii-invatarii
tehnicile teatrale (jocuri-dramatizari,
teatrul parodiilor, teatrul-improviza-
tie etc.), care ar contribui atit la dez-
voltarea competentei de percepere a
mesajului citit'auzit prin receptarea
adecvata a universului emotional si
estetic al textelor literare, cit si a ce-
lei de trezire (manifestare) a interesu-
lui si a preferintelor pentru lectura.
(Cf. Curriculuin scolar clasele I-1V,
Chisindu, 2010, p. 13)

Educatia lingvistica si educatia li-
terar-artistica coopereaza cu un ,intreg
evantai de dimensiuni si perspective
ale cunoasterii” (B. Niculescu), reali-
zate prin elemente de inter- si pluridis-
ciplinaritate, acestea sunt determinate
de legaturile ce le stabileste disciplina
limba si literatura roména cu discipli-
nele, precum: stiinte, educatia moral-
spirituald, educatia artistico-plastica,

care formeaza ,,un complex didactic-
educativ unitar si multifunctional, n
care se impletesc organic continuturile
lingvistice, artistic-estetice si procesele
psihologice ale Tnvatarii (limbajul si
comunicarea) (ibidem, p. 10) Tmbina-
rea educatiei lingvistice si literare cu
diversele forme ale educatiei teatrale
continua ascendent dezvoltarea para-
digmei comunicativ-functionaie a dis-
ciplinei - formarea competentelor spe-
cifice de comunicare, lectura si scriere.

Activitdtile educatiei teatrale la
lectiile de limba si literatura romana
se Tnscriu atit ca secvente de continu-
turi, precum si ca activitati de tnvatare
si evaluare (recomandate). Aceasta se
adapteaza materialului studiat prin va-
lorificarea anumitor momente care sunt
insufletite de elementele de teatru apli-
cate la moment sau pregatite in preala-
bil.

in continuare, vom aduce exemple
de metode si activitdti ce vizeaza dez-
voltarea competentelor de comunicare
non-verbala cu elemente de joc de rol.



Tehnica Fotograful este bineve-
nita pentru elevii care au dificultati Tn
exprimare, dar care pot reda printr-o
imagine mesajul.

De exemplu clasa L

Secventa de continut: Comunicarea
nonverbald (gestul, mimica). Gestul,
mimica, unele semnale ale servicii-
lor: urgentd medicald, pompieri, po-
litie, semnele rutiere, afise informa-
tionale etc.

Design instructional (Demersul
didactic)

Elevilor li se propune urmatoarea
sarcina:

Realizati (compimeti) citevafile pen-
tru un “Album cu semne non-verbale

Fiecare elev respecta sarcina data
de Tnvdtator. De exemplu: la aceasta
tema elevul va avea de documentat
Albumul cu semne non-verbale.

Acasa elevii selecteaza/copiaza/
deseneaza din realitatea Tnconjuratoa-
re, din ziare, reviste vechi:

a) semne conventionale;

b) imagini ce contin gesturi;

c) imagini ce contin fete cu diverse
tipuri de mimica.
Imaginile/fotografiile/desenele sunt

aduse la urmatoarea ora si sunt discu-
tate si analizate Tn conformitate cu
subcompetentele vizate. La discutarea
,Albumului cu semne nonverbale”
poate fi reluatjocul de rol, cind fieca-
rui elev/grup 1i revine un semn si
acesta Tl analizeazd din perspectiva
locutorului.

De exemplu: ,,Sunt semaforul.
Acesta este un semn care permite or-
ganizarea traficului rutier. Am trei
culori: verde, galben, rosu. Culoarea
verde...”. Sau elevii pot reda informa-
tia si sub forma de poezie:

»Rosu vine de la foc,

Ne previne: stai pe loc!

Galbenul Tnseamnd: Mai asteapta-
un pic

Verdele ne-ndeamnd: Treci, fl&-
cau voinic!”

O altd sarcind pe care o propune
invatatorul este: Timp de cinci minu-
te, realizati un dialog intre copil si se-
mafor, unde veti discuta semnificatia
culorilor semaforului.

in rezultatul acestor activitati, ele-
vii vor antrena urmétoarele abilitati
teatrale:

- isi vor asuma rolul de fotograf,
selectind cu precadere imaginile
ce vizeaza sarcina,;

- Vor comunica, de la persoana in-
thi, o informatie;

- Vor crea texte, argumente pe care
sd le expund unui public.

Tehnica Albumul cu fotografii al
personajului

Aceastd metoda poate fi utilizata
la studierea temei ,,Personajele litera-
re pozitive si negative”.

Obiective cadru:

2.5. Sesizarea trasaturilor fizice si
morale ale unor personaje, conform
faptelor descrise.

2.6. Exprimarea gindurilor, emotiilor
si a sentimentelorfatd de mesajul tex-
telor citite sau a unor secvente tex-
tuale.

2.7. Reproducerea integrald a textu-
lui Tn succesiunea planului, folosind
adecvat mijloacele expresive [1: 40;.

Elevii vor avea de pregatit un al-
bum cu fotografii, unde vor include
personajele studiate. Materialele pot
fi stocate din intemet/desenate. Elevii
pot lucra Tn echipa sau individual.
Pentru pregdtire li se indica o perioa-
dd de timp concretd: trei zile, cinci
zile, o sdptdminad. Durata este deter-
minata de sarcina ce trebuie realizata.

Cerinte:
- Albumul va avea o foaie de titlu.



- Personajele vor fi prezentate suc-
cint: nume» titlul operei din care
face parte.

»Albumul cu fotografii al perso-
najului” este prezentat in fata clasei,
invatatorul 1i roaga pe elevi s& facd
schimb de lucrdri. Urmeazd o alta
sarcina care Ti impune pe elevi sa se-
lecteze o imagine din album si sa ini-
tieze un dialog sau s& povesteasca si-
tuatia selectatd. Sarcinile pot fi destul
de diverse si creative.

De exemplu:

Elevul, pus in situatia personaju-
lui Nicd din lucrarea ,,Amintiri din
copilarie”, joaca rolul acestui perso-
naj, raspunzind la intrebarile Tnvata-
torului sau ale clasei: Cine esti:? Din
ce lucrare faci parte? Cum se nu-
meste satul tau de bastind? Care este
cea mai mare pozna facuta de tine?
Care este atitudinea tafata de matusa
Marioara? Ce visezi sa devii in via-
ta? Cum se numescprietenii tai? s.a.

O altd metoda de studiere a
secventei de continut din Curriculum
poate fi Rama. Elevul deseneaza
pentru fiecare personaj studiat/indicat
cite o rama ce-1 reprezinta.

De exemplu:

Mama - rama din flori.

Bunelul - rama din vreascuri.

Nicu - fluturasi, gize.

Ramele elevilor sint afisate pe pe-
rete, fara sa fie indicatd vreo sugestie
cui le apartin. Un elev va trebui sd
ghiceascd cui apartine fiecare rama,
de ce este reprezentatd prin desenul
dat si ce sugereaza acesta.

Metoda data poate fi aplicata si la
operele lirice si se vor referi la diver-
se imagini ale poeziei: mama, codrul,
izvorul, pasarea, iama s.a. De aseme-
nea, elevii pot utiliza diverse culori
pentru a reda stari de spirit, atmosfe-
ra, atitudinea fatd de personaj s.a.

Urmatoarea etapa de lucru este
completarea ramei. invatatorul poate
utiliza diverse sarcini pentru ca elevii
sa detalieze imaginea sau sa analize-
ze personajul.

- Elevii selecteaza cite o imagine a
unui personaj (pozitiv sau nega-
tiv), evitind sd aleagad cele prega-
tite de ei personal;

- Se impart a cite doi Tn grup;

- Vor scrie reciproc, comentind cu
voce tare, cite o trasdturd/ parere
cu referire la imaginea personaju-
lui cu care face pereche.

Drept exemplu pot servi poeziile:
»Copilarie”, ,,Un copil e rodul sfint”,
»,De ziua copilului” s.a., precum si
textele ,,Copil cuminte si baba fru-
moasa”, ,,Nu mai plinge, bunico!”,
»,Casa parinteasca” s.a.

Completind rama ce vizeaza copi-
lul din textul ,,Casa parinteasca”, ce-
lalalt coleg al sau poate scrie:

- Esti grav bolnav, trebuie sa te tra-
tez;

- Tatdl tau va vinde totul pentru a
te vedea hine;

- Dorul de casa este o boald mai
grava;

- Esti nerecunoscétor, Tntrucit mult
timp n-ai dat de veste mamei des-
pre tine;

- M3 bucur ca ai revenit acasé;

- Nu ai avut o copilariefericita.
in felul acesta copiii completeaza

ramele, expunindu-si, pe rind, orice
parere, evidentiazad trasaturile morale
si fizice s.a. Aceastd modalitate de
analizd pe rol permite elevilor sa se
adune cu gindurile si s& asculte pare-
rea elevului-pereche cu referire la
personajul sau.

Dupad ce ramele au fost completa-
te, invatatorul selecteaza 2-3 elevi, in
functie de numadrul imaginilor. Va
continua activitatea cu metoda La



Mmuzeu, unde elevii vor avea de creat
muzeul personajelor. La inceput, Tn-
vatatorul, le explica fiecaruia sarcina:

Primul elev va avea de aranjat
muzeul personajului pozitiv.

Al doilea elev - muzeul persona-
jului negativ.

Al treilea elev - muzeul persona-
jului fantastic s.a.

Nota: In timp ce muzeul va fi
amenajat, Tnvatatorul lucreaza cu cei-
lalti. De exemplu, le propune urma-
toarea sarcind: scrie o scrisoare parin-
tilor in care sa recunosti o fapta.

Cind muzeele sunt gata pregatite,
persoana se transforma in ghid. Ea va
trebui sa prezinte clasei personajele
selectate pentru muzeul sdau. in pre-
zentare se vor utiliza lecturari din ra-
mele personajelor facute de colegi,
avind dreptul sa faca o replicd, Tn caz
ca nu este de acord cu cele spuse des-
pre personaj. Aceastd metoda permite
elevului-ghid sa facd o sinteza pentru
categoria de personaje selectate.

Toate aceste metode au ih comun
pregatirea materialului de lectie. Ele-
vul Tnsusi se documenteaza si 1l aran-
jeaza intr-o ordine anume. in baza
acestora se creeaza situatiile cu ele-
mente teatrale: joaca rolul de foto-
graf, de ghid, vorbeste in numele per-
sonajului, totodata utilizeaza interpre-
tari de situatii, caracterizari de perso-
naje, 1si dezvolta creativitatea.

Unele tehnici cu elemente de arta
teatrald se pot utiliza pentru captarea
atentiei. Tnceputul lectiei poate fi
conceput sub formad de joc, ca mai
apoi se continue cu desfasurarea sce-
nariului de lectie propriu-zis.

Un model de acest fel este jocul
Replica potrivita. Elevii se aranjea-
za in cerc. Tnvatatorul prezintd condi-
tiile jocului. Elevii transmit haotic de
la unul la altul trei mingi de culori
diferite, rostind cite o replica specifi-

ca la aruncarea fiecarei mingi. Repli-
cile le selecteaza invatatorul din di-
verse fragmente de text. De exemplu,
la modulul ,,Sarbatorile de iarnd”, in
clasa a Ill-a, putem selecta replicile
pe care le rostim la prinderea mingii:

Pentru mingea rosie - ,,Sa traiti,
s&-nfloriti...”.

Pentru mingea albastra - ,,Miine
anul se-nnoieste...”.

Pentru mingea galbend - ,Ha, ta,
ta, capritd, ta...”.

Dacd cineva greseste replica sau
scapa mingea - iese din joc. Acest
exercitiu se repetd si la alte teme,
selectind diverse replici, complicind
sarcinile. El are ca scop dezvoltarea
atentiei simultane a elevilor, a coor-
donarii vocii cu miscarea, memorarea
unor fraze-cheie din subiectul discutat.

O altd modalitate pentru acestjoc
este ca in locul frazelor de text sa fie
utilizate interjectii:

Pentru mingea rosie - ,,Uh!”.

Pentru mingea albastra - ,,Ah!”,

Pentru mingea galbena - ,,0f!”.

Jocul Mozaic constituie o modali-
tate de rearanjare a actiunilor Tntr-un
text literar. Se selecteaza unele seg-
mente dintr-un text literar. Ca exem-
plu, povestea ,,Bucle de aur” de Ni-
colae Batzaria.

- Intr-o tara rece si indepartatd a
fost odata un oras trist cum nu-i
gaseai nicaieriperechea;

- Numai Cristina [...] se deosebea si
ca Tmbracaminte, si capurtare...

- ... Cristina nascu ofetita;

- Barza nazdravana era o barza
batrind-batrind, care aducea cite
un darfiecarui copil nou-nascut;

- Doresc sa daifetitei mele par de
aur adevarat;

- Sa stii Insa ca aifost o nesocotitd;

Au trecut ani;



- Era trista si plingea pe ascuns de
mama sa;

- O, cit sint de fericita ca nu mai
ampar de aur.

Elevilor li se propune sa alcatuias-
ca 0 mica poveste utilizind fragmen-
tele de mai sus. Fragmentele sunt se-
lectate astfel Incit sd constituie deja
un colaj de poveste.

Dupd lectura textului, fisele se
amesteca si elevul primeste sarcina
de a reconstitui momentele selectate
in ordinea Tn care ele apar in lucrare,
comentind logica aranjarii lor.

Metodele ce solicita de la elevi ele-
mente de teatralizare faciliteaza per-
ceptia operei de catre elev, intensifica
reflectia mesajului. Elevul intrat Tn rol
receptioneaza frumosul, valoricul, esen-
tialul operei literare cu un minim efort
volitiv. Acesti elevi savureaza place-
rea lecturii si interpreteaza situatiile
de subiect cu placere si usurinta.

Astfel, fara prejudecdti, elevul se
implica cu placere si bucurie, apare
ca o fiintda capabila sda inventeze
actiuni de o mare naivitate, la prima
vedere, dar pline de substantd in ce
priveste continutul lor. Prin acest spi-
rit copilul se joaca, trdieste si se for-
meazd ca orii. in cadrul jocurilor
teatralizate copiii gesticuleaza sau
vorbesc cu personaje imaginare,
adopta tinute si se deghizeaza. Ca
exemplu putem selecta textele din
modulul ,,Zimbetul” [3]: ,,Povestea
gistelor” de George Cosbuc, ,,Boierul
si Pacald”, precum si alte texte din
»Cartea de lecturd”: ,,P&cala si Tinda-
1a”, ,,Fricosul si vitele” s.a.

Dramatizarea. in cadrul activita-
tilor lectiei de limba si literatura, ro-
manad dramatizarea trebuie s fie va-
zutd ca o activitate complementara
si/fsau mijloc de realizare a unei acti-
vitdti, Tn special de educare a limba-
jului, a atitudinii fata de frumos, a de-

prinderilor de viatd. Dramatizarea ur-
mareste dezvoltarea capacitatii de ex-
primare orald si de receptare a mesa-
jului oral, exprimarea clara, corectd,
expresiva, respectarea pauzelor gra-
maticale, logice sau psihologice din
textele interpretate, dar si dezvoltarea
capacitatii de exprimare a unor senti-
mente prin miscare scenicd, mimica
si gestica.

Cadrul didactic trebuie sa aleaga
cu grija textul ce urmeaza a fi pus In
scend, tinind cont de particularitatile
de virsta, dar si de cele individuale.
Copiii receptioneaza mesajul etic al
textului literar cu o mare rapiditate,
dar Tsi exprima verbal gindurile cu
mai multd dificultate, datoritd lipsei
de flexibilitate a vorbirii. De aceea
dramatizarile realizate in versuri
scurte sunt usor de memorat de catre
copii si povestile scurte, ce sint bine
cunoscute, au un mare succes la co-
pii. De aceea vom selecta lucrari de
acest tip: Cf. ,,Povestea pescarului si
a pestisorului de aur” de Aleksandr
Puskin poate constitui un exercitiu.

Primul pas in realizarea dramati-
zarii presupune audierea si/sau vizio-
narea povestii. Aceastd etapa are o
importanta deosebitd avind functii
multiple: dezvoltarea atentiei de lun-
ga duratd, cunoasterea In amanunt a
povestii, surprinderea exacta a mo-
mentelor subiectului, desprinderea
trasaturilor de caracter ale personaje-
lor. Cadrul didactic poate face com-
pletari si explicatii suplimentare pen-
tru o mai buna Tntelegere a continutu-
lui. Tn cadrul vizionarilor, copiii dis-
pun si de modele de interpretare.
Acest moment poate fi urmat de con-
vorbiri pe baza carora se caracteri-
zeaza, se clasificd personajele, se
surprinde cadrul in care se desfasoara
actiunea si specificul costumelor.



Stabilirea si distribuirea rolurilor
este un moment-cheie, n care pot fi
implicati si copiii, punindu-se In va-
loare si dezvoltind, Tn acelasi timp,
capacitatile acestora de a fi obiectivi
si de a fi selectivi, dramatizarea ofe-
rindu-le satisfactii imediate, dar si
exemple pozitive de comportament.

Exercitiile de miscare scenica, su-
gerate de muzica sau de versuri, com-
punerea de expresii faciale sau com-
portamentale duc la dezvoltarea ca-
pacitatii de exprimare nonverbald a
sentimentelor. Aceste exercitii Tnsoti-
te de repetarea rolului pina la memo-
rare au alt beneficiu: stimularea me-
moriei de lunga durata, dar si volu-
mul acesteia (nu de putine ori, sun-
tem surprinsi sa constatdm ca micii
actori au memorat si rolurile celorlal-
te personaje). Dupd memorizarea ver-
surilor sau a textului epic, acesti
actori se adapteaza usor expresivitatii
sijocului de scena.

Dincolo de bucuria in sine a jocu-
lui, dramatizarile includ si preocupari
privind decorul si costumatia. La
confectionarea decorului si a costu-
matiei 1i putem implica si pe copii
pentru a-si pune la incercare imagina-
tia, simtul estetic si Tndeminarea.

Printre activitatile cu caracter teat-
ralizat identificam exercitiile sijocuri-
le de rol, ce dezvolta creativitatea ele-
vilor la nivelul supratext. Una dintre
aceste situatii este Trenul de perso-
naje.

Algoritmul desfasurarii:

1. Elevii selecteaza cite o imagine ce
contine un personaj studiat sau
cunoscut.

2. Se grupeazd a cite 3-4 (Impartirea
in echipe se face la dorinta invata-
torului sau dupa preferinta elevi-
lor).

3. Dupa ce s-au grupat, sint anuntati
ca vor calatori imaginar fntr-un
tren.

4. Timp de 5-7 minute echipele pre-
gatesc replicile de dialog.

5. Dupd care are loc prezentarea
conversatiei din tren.
in felul acesta, vor fi pusi in situa-

tie sa dialogheze Pacalda cu Scufita

Rosie si Rapunzel sau Balaurul cu

Zina Buna si Fetita Degetel s.a.

La evaluarea activitatii, putem sa
adresam Tntrebari de tipul: CU de rea-
le sint situatiile prezentate? Ce afost
mai dificil? s.a.

Un alt exercitiu de creativitate,
combinat cu jocul de rol, este Po-
vestea. Elevii vor alcatui Tmpreund o
poveste inventatd. Fiecare va contri-
bui la ea cu o propozitie. Toti trebuie
s&-1 asculte pe cel care vorbeste, pen-
tru a putea dezvolta subiectul in con-
tinuare. Dacd activitatea este practi-
catd pentru prima data, animatorul
poate Tncepe povestea pentru a Tncu-
raja participantii.

La evaluare, adresam intrebari de
felul: Afost usor sau greu sa alcatuiti
0 propozitie sau s-o adaugati in po-
veste? De ce? V-asurprins sfirsitul po-
vestii? Prin ce se deosebeste o poveste
spusa de un singur om de o poveste
pe care o0 spun mai multi oameni?

in felul acesta poate fi compusa o
poveste (in scris) dupa metoda Pana.
Elevii vor alcdtui un text inventat.
Fiecare elev va scrie cite o propozi-
tie. Pentru a ocupa fiecare elev, vom
propune tuturor cite o pand/pix si o
foaie. in felul acesta, elevii incep po-
vestirea (de exemplu: ,,La scaldat”) si
completeaza, de fiecare datd, foaia
care ajunge, in cerc, la ei. Vom obtine
atitei povestiri citi elevi sintin echipa.

La evaluare pot fi discutate mo-
mentele ce au prezentat dificultate:



de ce a fost greu? de ce depinde
reusita unei astfel de activitati.

Jocul de rol Completeaza dialo-
gul. Elevilor li se repartizeaza cite o
foaie si o fisd. Sint rugati sa examine-
ze desenul, sa expuna pe foaie ce si-
tuatie este prezentata si sa desfasoare
conversatia dintre personaje. in final,
elevii Tsi pot autoevalua activitatea si
aprecia rezultatele cele mai reusite.

O tehnica mai avansata a jocului
de rol este Tnghetat. in timpul scene-
telor, Tntr-un moment de maxima im-
plicare a participantilor, moderatorul
striga ,,inghetat”. Apoi roaga actorii sa
descrie emotiile lor Tn acel moment.

O altd tehnica este Schimbul de
roluri. Jocul este oprit fard prevenire.
Actorii sint rugati sa-si schimbe rolu-
rile sijocul continua.

Oricare ar fi tehnicile in care se
solicita de la elevi un efort de teatra-
lizare la studierea limbii si literaturii
romane, daca vor fi, copiii le vor trai
prin bucuria de ,,a face ca", de a trdi o
experientd care nu e a lor, vor invata
s& fie empatici, vor revela un alter-
ego, contopindu-se cu personajul.
Copiii vor trai imaginar acte, aseme-
nea eroilor lor preferati, intr-o lume
in care virtutile sint rasplatite, iar
ticdlosiile sint pedepsite.
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